Caja de herramientas
para la atencién integral en salud de nifias,
nifios y adolescentes

Encuentro Acuerdos Conceptuales y
Socializacion del Lineamiento para la
Implementacion de la Atencion Integral en
Salud a la Primera Infancia, Infancia y
Adolescencia
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Objetivo

Socializar los principales elementos conceptuales
del marco de politica de la atencion integral a la primera
infancia y el lineamiento para la implementacion
de la atencion integral en salud
a la primera infancia, infancia y adolescencia.
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Resultados Esperados

ldentificacion y Reconocimiento de Actores claves en la atencion
integral en salud a la primera infancia, infancia y adolescencia.

Reconocimiento de los elementos principales del marco de politica de
atencion integral a la primera infancia y del lineamiento de atencion
integral en salud:

Papel del sector salud en la atencion integral a la
primera infancia, infancia y adolescenciay
su articulacion con otras entidades, sectores y areas.

.
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Agenda

Actividad a desarrollar Horario

Registro y apertura Por completar

Conexion con la Estrategia y
Entendimientos

Conceptualizacion

Refrigerio

La Ruta Integral de Atenciones — RIA

Socializacion del Lineamiento

Evaluacion y cierre
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Acuerdos de Convivencila

. Celulares en silencio.

. Respetar uso de la palabra.

. Escuchar a los demas.

. Pedir el uso de la palabra.

. Intentar ser breves, claros precisos, evitando ser repetitivos.
. Puntualidad.

. Valorar las similitudes.

. Respetar diferencias.

. Dar a conocer la problematica real.

. Permanecer en el salon de trabajo.

. Ser suave con las personas y duro con las ideas.
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Dinamica de Presentacion

¢, Cual es sunombre?
¢,En qué institucion trabaja o que actor representa?

¢,Desde su quehacer, como se relaciona con las nifias nifios y
adolescentes de su municipio?
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Desarrollo del Taller

Conexion con la Estrategia
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Conexion con la Estrategia

Tarjeta azul: describa brevemente cual fue ese momento de su
primera infancia.

Tarjetas verdes: describa en qué lugar sucedio y como era ese lugar.

Taretas amarillas: describa qué persona o personas estaban
presentes y propiciaron esa experiencia.

Tarjeta rosada: describa porqué este momento fue tan feliz,
porqué escogio ese recuerdo, que significO para su vida, @@,
porqué se sinti6 realizado. :
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Conceptualizacion

Desarrollo Integral

Caja de herramientas para la atencién integral en salud de nifias, nifios y adolescentes.



Conceptualizacion

Los Entornos
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Conceptualizacion

Los Entornos
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Conceptualizacion

Los Entornos
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Conceptualizacion

El Entorno Hogar
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Conceptualizacion

El Entorno Institucion de Salud
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Conceptualizacion

El Entorno Educativo
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Conceptualizacion

El Entorno Espacio Publico

Se compone de espacios abiertos caracterizados por
el libre acceso (plazas, playas, parques, vias) y de
lugares ubicados en infraestructuras de acceso
permitido a los cuales la comunidad atribuye valor
politico, historico, cultural o sagrado (bibliotecas,
ludotecas, casas de la cultura, museos, teatros,
templos, malocas, escenarios de participacion).

Cumple un papel en la construccion de identidad en las
ninas y los nifos, el ejercicio ciudadano y la formacion

democratica.
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Conceptualizacion

Ninas, Ninos, Familiay Comunidad

|

Para la Estrategia ninos, ninas, familias vy
comunidad, son una triada inseparable, la cual
esta contemplada en las atenciones que
_promueve.

Esto significa que cada vez que se este frente a
una nina y un nino, se esta frente a su familia y en
muchos casos frente a la comunidad a la que

pertenece.
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Conceptualizacion

Realizaciones

Las realizaciones son condiciones y estados gque se
materializan en la vida de cada nifia y cada nifio, y que hacen
posible su desarrollo integral en la primera infancia. Implican
que:

Cuenta con padre, madre o cuidadores que lo acogen.
Vive y disfruta del nivel mas alto posible de salud.
Goza y mantiene un estado nutricional adecuado.
Crece en ambientes gue favorecen su desarrollo.
Construye su identidad en un marco de diversidad.
Expresa sentimientos, ideas y opiniones en sus entornos.
Crece en entornos que promocionan sus derechos. g
.Ld& fw
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Los estructurantes
de la atencidn integral

Encarnan aquello gue conforma la atencion integral y que
debe ser garantizado a cada nina y a cada niio para
asegurar su desarrollo integral. El acuerdo nacional
concluyd que debia ordenarse en cinco areas:

El cuidado y la crianza
La salud, la alimentacidon y la nutricion
La educacion inicial

La recreacion N
f.i ’§“ s""_{ﬂ’

El ejercicio de |la ciudadania y la participaci@
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Los estructurantes
de la atencidn integral

Los estructurantes:
= Son inherentes a la atencion integral.

= Al configurar la atencidn integral, no pueden separarse.

= Se manifiestan diferentes en cada entorno, estan
presentes en todos.

Hay barreras y también caminos para Ilegar a
encontrarse en la atencidn integral
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El cuidado vy la
crianza

La salud, la
alimentacion y la
nutricion.

La educacion
inicial

La recreacion

El ejercicio de la
ciudadania y la
participacion

Los estructurantes
de la atencion integral

Entorno
Salud

El cuidado y la
crianza

La salud, la
alimentacion y la
nutricion.

La educacion
inicial

La recreacion

El ejercicio de la
ciudadania y la
participacion

Entorno
Educativo
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El cuidado y la
crianza

La salud, la
alimentacion y la
nutricion.

La educacion
inicial

La recreacion

El ejercicio de la
ciudadania y la
participacion

Entorno
Espacios
Publicos

El cuidado y la
crianza

La salud, la
alimentacion y la
nutricion.

La educacion
inicial

La recreacion

El ejercicio de la
ciudadania y la
participacion
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Conceptualizacion

Enfoque Diferencial

Reflexion

Reflexione sobre el ejercicio expuesto y como estas
particularidades afectan el proceso de atencion en salud
de las ninhas y los nifos.

¢,Por que es importante tenerlas en cuenta?
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La Ruta Integral de Atenciones
RIA

La Ruta indica todas aquellas atenciones que deben
sucederse en la vida de las mujeres, familias, ninos
y nifas en primera infancia”.

Este Instrumento permite que cualquier persona o
entidad identifigue, en un entorno, y para una edad,
lo que debe asegurar mediante su gestion a cada
sujeto de atencion.

También evidencia que debe interactuar con otras
entidades y personas para brindar

\ v \
una atencion integral. % —?ﬁ.\?
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Las Atenciones

Las atenciones se conciben como acciones
Intencionadas y efectivas encaminadas a asegurar
gue en cada uno de los entornos en los que transcurre
la vida de las ninas y los nifos, existan las
condiciones humanas, sociales y materiales para
garantizar la promocion y potenciacion de su
desarrollo.

Atenciones diferenciales
Atenciones especializadas
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., CoOmo se usa la RIA?:
Momentos o grupos de edad de la
nina o del nino que se atiende.

Las atenciones varian conforme al momento o edad particular
por la gue cada sujeto de atencidn atraviesa.

- En al preconcepcion

- Durante la gestacion y el parto

- En el nacimiento y durante el primer mes de vida

- Del primer mes a los tres afios %&.!‘g oD fl

- De los tres a los seis anos
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. Como se usa la RIA?:
Destinatarios de las atenciones

Estos son:

Hombres, mujeres, familias y cuidadores que acogen
a la nina o al nino en el seno de una familia.

Las ninas o0 los ninos en primera infancia
directamente.

lgualmente, las atenciones que requieren unos y
otros son de diferente naturaleza. __
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.,Como se usa la RIA?:
Los entornos en donde se prestan
las atenciones

Las atenciones se prestan en los entornos:

En el hogar
En la institucion de salud
En el entorno educativo
En el espacio publico

mo
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.,Como se usa la RIA?:
Los entornos en donde se prestan
las atenciones

. . . Entornos
Lista de Atenciones Destinadas a...
Hogar
Preconcepcién Gestaciony  Nacimientoa  Primer mes a 3 3 afios a 6
parto primer mes afnos afos

Identificar, diagnosticar e intervenir las
condiciones que pueden alterar el desarrollo
de cada nifia o nifio desde la preconcepcion.

Valorar el desarrollo infantil de cada nifiay
cada niflo antes de terminar el primer mes.

Adelantar sesiones de valoracion de
crecimiento y desarrollo de cada nifia o nifio
gue apoyen ala madre, al padre, ala familiay a
las personas cuidadoras en el seguimiento del
estado de bienestar de ella o él.
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Ejercicio
Reflexion

v' ¢ Cual puede ser la utilidad de la RIA para la atencion
Integral en salud?

v ¢ Qué implicaciones tiene para cada sector o entidad
asumir su relacion con las atenciones teniendo como
referente la atencion integral de nifas, nifios y
adolescentes?

el territorio pueda tener su RIA? ji
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Conclusién
Utilidad de la RIA

En el plano operativo la RIA es util a las entidades
territoriales y a los Consejos de Politica Social nacional,
departamental, distrital y municipal para:

Identificar el conjunto de atenciones de la atencidn
iIntegral que deben asegurar a partir del analisis de la
situacion de derechos de las mujeres gestantes, nifias y
ninos en primera infancia,

Ordenen sus recursos para disponer de \ ?\
las atenciones oportunamente y con calida : | -
a traves de sus servicios. g
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Cada Entidad en la RIA

Seguramente podran ver que la accion de su entidad
0 sector esta implicada en varias atenciones.

Es posible que encuentren que tienen un papel clave
en algunas que no son necesariamente aquellas con
las que se les identifica.

También es posible que encuentren que estas

atenciones estan contenidas en los servicios

que se prestan en el territorio, o deberian L~
Pa P o B

estarlo. P . .|

Caja de herramientas para la atencién integral en salud de nifias, nifios y adolescentes.



Que una y cada uno tenga una vida plena...

..depende de nosotros y nosotras.
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Lineamiento
Atencion Integral en Salud
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Lineamiento
Atencion Integral en Salud

Para Recordar...

v' La necesidad de familiarizarse con el lineamiento de la atencion
Integral en salud para las niias, ninos y adolescentes.

v Accion intersectorial/transectorial para la ejecucion de la Atencion
Integral en salud para avanzar en la consolidacion y sostenibilidad
de la politica publica de primera infancia, infancia y adolescencia.

v' Proyeccion a corto y mediano plazo para la aplicacion vy
empoderamiento de la Ruta de Atencion Integral-RIA en su territorio.
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Lineamiento
Atencion Integral en Salud

Atencion Integral en ala primera infancia

Conjunto de acciones de politica (expresadas en planes,
programas, proyectos, servicios), intencionadas y efectivas,
gue generan condiciones Yy promueven capacidades
Individuales, familiares, Institucionales y sociales para
proteger el desarrollo integral de las nihas y ninos,
reconociendo sus potencialidades y condiciones
particulares y de contexto.
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Lineamiento
Atencion Integral en Salud

Atencion integral en salud a la primera infancia,
Infanciay adolescencia

En el marco de la atencidn integral, la atencion en salud
desde el enfoque de derechos se entiende como parte
del derecho a la salud y comprende las acciones de
promocion y prevencion, diagnostico, tratamiento y
rehabilitacion que se prestan no solamente en el
entorno del servicio de salud sino en los demas
entornos en donde se desarrollan las nifnas, ninos y
adolescentes g
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Lineamiento
Atencion Integral en Salud

Las prioridades para laimplementacion

o . . "
zI’i | Cero tolerancia a la mortalidad, morbilidad y

discapacidad evitable.
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T calidad y humanizacion de la atencién en salud

S . . .
7% 1 La familia y la comunidad como determinantes de la
salud y el desarrollo infantil

(* 5

ﬁ'fFortaIemmlento de la rectoria sanitaria
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Las Estrategias

Gestion de la politica publica
Las acciones relacionadas con el ciclo de politica para dar respuesta a las
prioridades territoriales para gestionar la garantia de los derechos :

@ Posicionamiento de las prioridades territoriales en la formulacion,
implementacion y evaluacion de la politica y sus instrumentos. la
abogacia e incidencia politica que permitan la inclusion y asignacion de
los recursos necesarios en la formulacion de la politica y sus
iInstrumentos (planes de desarrollo y de salud territorial, planes
operativos anuales) para dar respuesta a las prioridades territoriales
identificadas en relacion con los derechos y el desarrollo integral de
ninos, nifas y adolescentes. —

ZIa Ve aratanl 8TaT5 21« =\ atencién integral en salud de nifias, nifios y adolescentes.



Las Estrategias

Gestion de la politica publica

#@ Gestion intersectorial conjunto de acciones coordinadas entre los
diferentes sectores para dar respuesta articulada, continua y
complementaria a las prioridades identificadas mediante acuerdos
desde el ejercicio de planeacion, asignacion de recursos, gestion y
evaluacion de politica.

@i Gestion social y comunitaria mediante movilizacion y participacion social
para la exigibilidad de los derechos y el desarrollo integral y
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Las Estrategias

2. Gestion de la atencion integral en salud con calidad y
humanizacion. acciones para garantizar la atencion a familias
gestantes, ninos, ninas y adolescentes en la red de prestacion de
servicios de salud y las instituciones que la conforman tanto en los
servicios de caracter intramural como extramural, teniendo en
cuenta las caracteristicas y necesidades particulares de la
poblacion en un determinado territorio y cumpliendo con los
atributos de accesibilidad, oportunidad, seguridad, pertinencia,
continuidad, y respeto por la dignidad humana (intimidad,
privacidad, comodidad, manejo del dolor, creencias, cultura).



Las Estrategias

3. Arquitectura institucional para la atencion integral
en salud de nifios, ninas y adolescentes interrelacion
y dependencia entre los recursos fisicos, humanos,
tecnologicos y los procesos requeridos para la atencion
Integral, como la gestion de la politica publica, la
regulacion, la prestacion de servicios, la asistencia
técnica, la inspeccion, vigilancia y control (IVC), la
vigilancia en salud publica, gestion del conocimiento,
entre_otres.




Lineamiento
Atencion Integral en Salud
Proceso
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Actividad

Analisis
de las implicaciones operativas en territorio de los
lineamientos de la atencion integral en salud para las
ninas, ninos y adolescentes.

JJ’

S ) ' T . b XN - __A_

Caja de herramientas para la atencién integral en solud de nifias, nifos y adolescentes.



Evaluacion del Taller

¢,Cuales elementos claves plantea la Politica de atencion integral a la primera
infancia sobre el desarrollo integral de ninas, ninos y adolescentes?

¢, Como aporta su sector o entidad al desarrollo integral de nifias, nifios y
adolescentes?

¢,Cudl es el rol del sector salud en la implementacion de la Ruta Integral de
Atenciones?

¢, Como aporta su sector o entidad en la implementacion de la Ruta Integral de
Atenciones?

¢, Cudles son las estrategias y procesos propuestos por el MSPS para la
implementacion de la atencion integral en salud?

¢,Cudl es su rol frente a las estrategias y procesos propuestos por el MSPS
para la implementacion de la atencién integral en salud.




Acuerdos
Siguientes Pasos
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