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ANTECEDENTES 

 
• Encuesta Mundial sobre Salud Mental – OMS 

• Proyecto Atlas - AIMS 

• El “National Survey on Drug Use and Health – NSDUH”, 

es la fuente primaria de estadisticas en estudios de 

hogares, sobre salud mental para ciudadanos no 

institucionalizados mayores de 12 años.  Es llevado a 

cabo por (SAMHSA), U.S. en forma anual desde 1971 

hasta el 2012, con una muestra representativa de la 

población en su lugar de residencia. La muestra permite 

una representatividad por Estado.  



ANTECEDENTES 

• En el año 2003 se hizo el último estudio 

nacional de Salud Mental en Colombia. 

• El estudio fue realizado a una muestra de 4.544 

adultos de 18 a 65 años, no institucionalizados, 

residentes en 60 municipios de 25 

departamentos del país.  

• Igualmente se aplicó a 1520 adolescentes  entre 

13-17 años de edad. 

• A los adultos se aplicó el CIDI y a los 

adolescentes el CIDI-CAPI. 



ANTECEDENTES 

• El estudio permitió determinar de acuerdo 

a variables de persona, modo y lugar: 

– Las prevalencias de los principales trastornos 

psiquiátricos en población adulta. 

– La prevalencia de Ideación Suicida en Intento 

de Suicidio en población adulta. 

– La prevalencia de los principales trastornos 

psiquiátricos en adolescentes. 

– El acceso a servicios. 

 

 

 



Uso de la Información  

• Los datos del estudio han orientado 

la implementación de:  
– La formulación de los planes, programas y 

proyectos nacionales y departamentales de salud 

mental 

– El desarrollo de acciones de promoción, 

prevención, atención, y de desarrollo de capacidad 

de respuesta en el tema de consumo de SPA. 

– La formulación de la Ley 1616 y de los contenidos 

del POS en SM  

 



Contexto actual 

CONTEXTO ACTUAL 

• Situación de víctimas del conflicto 

armado. 

• Situación de emergencias y desastres 

que enfrenta el país. 

• Indicios de problemas de salud mental 

en niños. 

• Evidencia de problemas de salud mental 

en áreas rurales.. 

 

 

2 diapositivas 



Estudio Actual 

• El estudio propuesto busca actualizar y monitorear la 

situación de salud mental en población general,  

adolescentes, con el fin de ajustar las políticas, planes 

y programas que en el nivel nacional y departamental 

se adelantan en el tema. 

• Adicionalmente propone incorporar una indagación de 

la salud mental de niños, de las personas de las 

zonas rurales y en situación de víctimas de conflicto.  



COMPARACION 

• En general las dimensiones que busca 

evaluar el estudio son: 

• Prevalencias de trastornos. 

• Comportamiento del Intento de 

Suicidio. 

• Acceso y utilización de servicios. 

• Factores asociados a trastornos 

mentales 

 

 



COMPARACION 

• Es un estudio poblacional (7 a 69 años) 

• Con una muestra probabilística, 

estratificada, multi-etápica, según el 

protocolo para un total de 18.150 personas. 

• Se aplicará el CIDI-OMS 3 (CAPI), DISC 

para niños y algunas escalas adicionales 
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