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ESTIMACION DEL EXCESO DE MORTALIDAD EN COLOMBIA

Cuantas personas mueren a causa de COVID-19, es uno de los desafios méas importantes en
el seguimiento de la pandemia. No todas las defunciones confirmadas por COVID-19 capturan
todas las muertes relacionadas con la pandemia, debido a varias razones. En los servicios de
salud que estan sobrecargados por la respuesta pandémica, es posible que algunas muertes
gue no son causadas directamente por COVID-19, sino por causas complejas frecuentes en
los decesos de personas con comorbilidades de base, se puedan atribuir indirectamente al
COVID-19. También puede ocurrir lo contrario, la no atribucion de muertes causadas por
COVID-19 en personas fallecidas con cuadros leves o moderados, en las cuales se les puede
asignar incorrectamente una causa mas general. Asi mismo, es posible que las personas que
fallecen en el hogar o en otros lugares fuera de las instituciones de salud, no se les haya
realizado la prueba del virus que causa COVID-19, asignandosele causas presuntivas de
COVID-19 u otras causas no confirmadas.

Por esta razon, el Ministerio de Salud y Proteccion Social lleva a cabo varios procesos de
vigilancia epidemiolégica y demografica de la mortalidad, que incluyen el seguimiento al
exceso de mortalidad y la busqueda activa de casos registrados con diagnésticos confirmados
y presuntivos de infeccion por COVID-19, para verificar que defunciones ocurren por causa
directa del coronavirus COVID-19, con una infecciébn concomitante, o por causas diferentes.

En el monitoreo de la pandemia causada por el coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19), es clave
el seguimiento de las muertes por COVID-19 y la comparacion de todas las muertes por todas
las causas y las enfermedades respiratorias que ocurran durante la pandemia, con los niveles
histéricos de la mortalidad general en los afios inmediatamente anteriores.

La estimacion del exceso de mortalidad muestra si hay aumento de la mortalidad, ya sea por
COVID-19 u otras causas y ayuda a establecer si hay diferencias significativas con el rango
esperado de muertes y si estas diferencias aumentan o disminuyen en el tiempo, o si se
registran tipos especificos de mortalidad entre grupos demogréaficos o grupos de causas.

Para el analisis del exceso de mortalidad en Colombia, se utilizan como datos de referencia,
el nimero de muertes por todas las causas del periodo anterior a la pandemia registrados en
los ultimos cinco afos, y los datos actuales del nimero de muertes agregadas por todas las
causas e informadas por semana, durante todo el periodo pandémico. El método se basa en
el promedio de los datos histéricos utilizando el error estandar para los intervalos de confianza,
con lo cual se produce una mortalidad inicial y un rango de variabilidad "normal” alrededor del
promedio. El andlisis continuo puede determinar si los niveles de mortalidad semanales
observados durante la pandemia estan fuera del rango esperado.

En general, observando el comportamiento de la mortalidad general en el pais comparado con
el histérico de fallecimientos de los ultimos 5 afios, hasta el mes de mayo del presente afio, no
parecia haber exceso de mortalidad; incluso, lo que se observa es una tendencia hacia la baja
a expensas de las muertes por causa externa.

Sin embargo, a partir de la semana 23, entre el 1 y 7 de junio, se observa un cambio en la
tendencia registrando el inicio de un exceso de mortalidad general, que visto por grupos de
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edad y sexo, es mayor en hombres mayores de 60 afios. Las gréficas 1 y 2 muestran dichas
tendencias, que concuerdan con la apertura de los sectores y flexibilizacion de la movilidad.

Grafica 1. Exceso de Mortalidad estimada en Colombia, 2020

Estimacion de Exceso de mortalidad general en Colombia con cortes a las
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Grafica 2. Exceso de mortalidad en Colombia 2020, segun sexo y grupos de edad de 0-59
afios y 60 y mas afos.
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La tendencia inicial hacia la baja puede deberse en parte al rezago en el reporte de las
defunciones en el mes de marzo, pero en gran parte podria ser explicada por la disminucion
de muertes debidas a causas externas, por la reduccion de muertes por accidentes de transito,
e incluso por homicidio, coincidente con la adopcion de medidas de confinamiento que pudiera
estar asociado a la reduccion como se muestra en la gréfica 3.

Grafica 3. Tendencia de la mortalidad por causas externas en Colombia 2020

Mortalidad por causas externas comparadas con promedio historico. Colombia 2020
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Por otra parte, al analizar el comportamiento de las defunciones por infecciones respiratorias
agudas y COVID-19 en lo que va corrido del afio 2020 comparado con las defunciones por
infecciones respiratorias agudas registradas en el afio 2019, se observa un incremento en las
IRA de 2020 a partir de la semana 20 (mayo 11-17), como se muestra en la grafica 4.

Grafica 4. Defunciones por Infecciones Respiratorias Agudas y COVID-19, informadas por
semana en los periodos 2019 y 2020.




La salud Minsalud

es de todos

Mortalidad por Infecciones respiratorias agudas y COVID-19 en
Colombia. Comparativo por semanas comparadas de 2019 y 2020
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El numero de defunciones confirmadas de COVID-19 por grupos de edad y mes de ocurrencia
presenta una tendencia creciente con una duplicacion del nimero de casos cada 16 dias en el
altimo corte a Junio 20 de 2020 (tabla 1).

Tabla 1. Defunciones confirmadas de COVID-19 por grupos de edad y mes de ocurrencia

Numero de Defunciones de COVID-19 confirmados por grupos decenales de edad y mes
de ocurrencia. Colombia 2020 (Corte a Junio 20)

MES 0-9a 10-19a 20-29a 30-39a 40-49a 50-59a 60-69a 70-79a 80y+a TOTAL
Marzo 1 1 1 3 2 7 4 5 5 29
Abril 3 1 & 12 29 35 a5 92 63 328
Mayo 4 14 29 b2 123 177 201 228 838
lunio 2 2 16 30 88 158 270 270 274 1.110
Total 10 4 39 74 181 323 536 568 570  2.305

Igualmente, es preciso sefialar que una proporcion de muertes informadas en el RUAF-ND
como sospechosas de COVID-19, son objeto de investigacion a través de la autopsia verbal,
instaurada por el Ministerio de Salud y Proteccion Social, a través del sistema de informacion
para el seguimiento de COVID-10, SEGCOVID definido a través de las Resoluciones 676 y
992 de 2020, emitidas por MINSALUD.

Con la informacién recopilada a través de la autopsia verbal, se lleva a cabo el analisis y
verificacion para establecer si la defunciéon es por causa directa del coronavirus COVID-19, por
una infeccién concomitante o por causas diferentes. Luego se procede a la reclasificacion del
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caso, si a ello hay lugar, como caso probable o confirmado atribuible a COVID-19, o descartado
por atribucion a otra causa, en el marco de la Comision Intersectorial de Gestion de las
Estadisticas Vitales, de que tratan los articulos 2.2.1.1.1 y siguientes del Decreto 1170 de
2015, Unico Reglamentario del Sector Administrativo de Informacién Estadistica.
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