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Antecedentes: ASIS CSSM

COLOMBIA

2012
2021

2. Revision e inclusién de indicadores del
PDSP y otros indicadores para su
inclusion en el ASIS por la dimensién
prioritaria CSSM.
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ASIS CSSM

Figura Estructura del ASIS por la dimension CSSM

Componentes de la
dimensién CSSM - PDSP
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Promocidn de la salud mental y la

convivencila

Figura Componente promocion de la salud mental y convivencia
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ASIS CSSM

TOMA DE DECISION EN EL HOGAR
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Promocion de la salud mental y la

convivencila

Toma de decisiones conjunta con la pareja sobre
asuntos especificos del hogar

Figura porcentaje de mujeres que dicen que ellas solas tienen la tltima palabra en decisiones especificas
del hogar, Colombia 2005, 2010, 2015
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* 2005 y 2010 mujeres de 15 a 49 afios de edad
2015 mujeres de 13 a 45 afios de edad m2005 =2010 =2015

El porcentaje de mujeres que deciden solas sobre los gastos viene descendiendo a través de las encuestas,
en 2005 era el 90 por ciento y en 2010 el 76 por ciento.
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Promocion de la salud mental y la

convivencila

Toma de decisiones conjunta con la pareja sobre
asuntos especificos del hogar

Figura Mujeres y hombres que sola(o) o con alguien mas tienen la ultima palabra en decisiones del hogar,

Colombia 2015
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Promocion de la salud mental y la

convivencila

Porcentaje de la poblacion de 15 afios y mas que
se ha visto involucrada en rifias o peleas.

Figura. Caracteristicas de la rifias o peleas en la poblacion de 15 afios y mas por sexo, edad y hora, 28
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ASIS CSSM

MOVILIDAD FORZADA
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Promocidn de la salud mental y la

convivencila

Figura. Estructura de la poblacién que reporta hechos victimizados,
Colombia, 2013 - 2014, 2015
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Fecha de corte: abril de 2015. Fecha de consulta: 29 de mayo de 2017.




Promocidn de la salud mental y la

convivencila

Paoblacién en condicién de movilidad forzada

Figura. Numero de personas por hechos victimizados seguin sexo, Colombia, 2013 a 2015
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Promocidn de la salud mental y la

convivencila

Paoblacién en condicién de movilidad forzada

Figura Comparacion entre la poblacion general y personas victimizadas por el porcentaje de personas con consulta
por trastornos de salud mental y del comportamiento, segtin sexo, Colombia, 2009 -2012
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Promocidn de la salud mental y la

convivencila

Paoblacién en condicién de movilidad forzada
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Promocidn de la salud mental y la

convivencila

Poblacion en condicion de movilidad forzada Comparacion entre el porcentaje de personas victimas del conflicto
armado Yy porcentaje de personas sin incluir las victimas en los servicios

de salud por trastornos mentales y del comportamiento CIE 10: FOO -

F99, Colombia 2009 - 2015
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ASIS CSSM

EFECTOS DE LA CONVIVENCIA Y SALUD MENTAL
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Figura Analisis de mortalidad por la dimension
CSSM
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Algunas cifras claves ASIS CSSM

59 De cada 100.000 personas fallece por lesiones de

causa externa en Colombia
1 9 Personas en promedio fallecieron diariamente en “accidentes”

En 2016 resultan lesionadas por causa externa 28.8750 personas en
Colombia.

de transito en 2015
114 diariamente resultaron lesionadas

De los fallecidos diariamente y @*@* dﬂ @i
9 63 de los lesionados en un SON
“accidente de transito”

En 2016 se atendieron por trastornos

482 869 mentales y del comportamiento.
J
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ASIS CSSM

Figura Tasa de mortalidad ajustada por edad de los indices de salud mental y convivencia social. Colombia, 2005 — 2014
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ASIS CSSM

Figura Tasa de mortalidad ajustada por edad de los indices de salud mental v convivencia social. Colombia. 2005 — 2014
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ASIS CSSM

Figura Tasa de Afios de Vida Potencialmente perdidos en indices de salud mental y convivencia social. Colombia, 2005 — 2014
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ASIS CSSM

Las 20 primeras causas de AVISA. Colombia, 2010

AVISAS por 1.000 personas
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ASIS CSSM

Las 20 primeras causas de AVISA. Colombia, 2010

AVISA AVISA
Causa AVISAtotales discapacidad ~ mortalidad
1 Enfermedad hipertensiva 130402 | 124895 | 5506
2 Depeson mayprunipoir 5/ " fosess [ 106654 0
3. Caries dental Los1224 | 41224 0
4. Bajo peso al nacer | 26229 | 25874 0
5. Agresiones | 25708 0 | 25585
6. Enf, pulmonar obstructiva crénica L2127 | 19627 1670
7.Trastornos bipolares * | 18653 | 18650 0
8.Asma | 17658 | 16840 1
9.Esquizofrenia * L 14719 | 14458 0
10.Ulcera péptica | 14308 | 14039 0
11 Cataratas 13458 | 13458 0
12.Glaucoma L13209 | 13209 0
13.Cardiopatia isquémica L9729 0 9546
14 Asfixia y trauma al nacer * | 8962 | 4999 3964
15.Trastornos mentales y del gomportamiento debidos al uso de alcohol 6610 || 6545 0
16.Accidentes de transito % 6436 0 | 6082
17 VIH/SIDA 4634 1634 3000
18.0tras lesiones no intencionales (Residual) 4565 0 4565
19.Infecciones de vias respiratorias inferiores 4325 0 4167
20.Lesiones autoinfligidas intencionalmente 4111 1676 2435
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Fuente: Elaboracidn propia a partir de los datos del estudio estimacion de la Carga de la Enfermedad para Colombia MINSALUD
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Acclidentes de transporte terrestre

Las 20 primeras causas de AVISA, en hombres Colombia, 2010

Orden Causa AVISAtotales ) AVISA AVIS_A
discapacidad  mortalidad
1 Enfermedad hipertensiva B7acs0 73652 1028
2 Depresion mayor unipolar 7'\( 3823 [ 3782 0,001
3 Agresiones jﬁ( [ 25646 0078 [ 25568
4 Caries dental I 20615 | 20615
5  Enfpulmonar obstructiva cronica I 13739 | 12197 | 1542
6  Bajopesoal nacer I 13004 | 12894 0,200
7 Trastornos bipolares * 11045 | 11043 0,002
8  Glaucoma I 8669 | 8669
9 Asma * I 8557 | 8447 0,1100
10 Esquizofrenia I 7720 | 7718 0,004
11 Cardiopatia isquémica | 6991 0,114 | 6877
12 Trastornos mentales y del comportamiento debidos al uso de alcohol * [ 6194 | 6192 0,001
13 Accidentes de transito 75( I 6130 0,241 | 5889
14  Cataratas | 5768 | 5768
15 Ulcera péptica | 5697 | 5504 0,1930
16 Asfixia ytrauma al nacer | 4544 | 2215 | 2329
17 Hipertrofia prostatica benigna | 3736 | 3703 0,033
18 VIH/SIDA | 3267 | 1027 | 2240
19  Enfermedad cerebrovascular | 2980 0,468 | 2512
20  Trastornos mentales ydel comportamiento debidos al uso de drogas | 2840 | 2834 0,006 P
g TODOSPORUN
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del estudio estimacion de la Carga de la Enfermedad para Colombia MINSALUD NUEVO PAis
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Acclidentes de transporte terrestre

Las 20 primeras causas de AVISA, en mujeres Colombia, 2010

Orden Causa AVISAtotales AVISA AVISA
discapacidad  mortalidad
1 Depresiéon mayor unipolar * - _ 0,00
2 Enfermedad hipertensiva Bss722 B 51243 | 4478
3 Cariesdental B 20600 B 20609
4 Bajo peso al nacer F 13135 F 12080 0,16
5  Asma F o9t01 | 8393 0,71
6  Ulcera péptica I 811 | 835 0,08
7  Cataratas F 7690 F 7690 0,00
8  Trastornos bipolares * I 7608 I 7607 0,00
9  Enfpulmonar obstructiva cronica | 7558 I 7430 0,13
10 Esquizofrenia * I 6009 [ 6742 026
11 Glaucoma | 4541 I 4541
12 Asfixia ytrauma al nacer | 4418 | 2783 | 1635
13 Trastornos de estrés postraumatico * | 2992 | 2215 0,78
14 Cardiopatia isquémica | 2737 0,07 | 2669
15  Ofras lesiones no intencionales | 2498 | 2498
16 Osteoartritis | 2124 | 2124
17 Cardiopatia reumatica | 2099 | 1139 0,96
18  Infecciones de vias respiratorias inferiores | 1910 0,08 | 1829
19 Cancerde mama | 1716 0,36 | 1358
20  Melanoma yotros canceres de piel | 1637 0,02 | 1617 y
TODOS PORUN
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del estudio estimacion de la Carga de la Enfermedad para Colombia MINSALUD NUEVO PAis
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ASIS CSSM

Figura Curvas de concentracion de la Mortalidad por Figura Curvas de concentracion de la mortalidad por ahogamiento

trastornos mentales y del comportamiento segln NBI e y sumersion accidentes segun NBI e IPM. Colombia, 2012
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de EEVV del DANE, dispuestos en el cubo de indicadores, del Ministerio de Salud y Proteccién Social y los célculos de NBI e IPM del DNP-DANE
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Figura Analisis de Morbilidad en la dimensién CSSM
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ASIS CSSM

Figura Porcentaje de personas atendidas por los indices de salud mental y convivencia social. Colombia, 2009 — 2016
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de RIPS dispuestos en el cubo de RIPS del Ministerio de Salud y Proteccién Social. Consultado del 30 de mayo de 2017 PAZ EQUIDAD EDUCACION
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Figura Porcentaje de personas atendidas por los indices de salud mental y convivencia social. Colombia, 2009 — 2016
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de RIPS dispuestos en el cubo de RIPS del Ministerio de Salud y Proteccién Social. Consultado del 30 de mayo de 2017
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TRASTORNOS MENTALES
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ASIS CSSM

Trastornos del estado del animo Hombres Mujeres Total . .

Cualquier Tastomo estado de &nimo T 150 Tabla Prevalencia de vida de los trastornos

rasormos epresto mav Mo - mentales segun sexo, Colombia 2003
rastornos depresivo menor | 16 | 18

Trastorno bipolar | I 2.1 | 18

Trastorno distimico | 0,6 | 0,7

Trastorno bipolar Il 0,1 0.2

Trastornos de ansiedad

Cualquie trastorno de ansiedad -6,0 . 19,3

Fobia especifica 109 s

Fobia social F 51 F 51 | 51

Agorafobia sin trastorno de angustia | 15 I 33 | 2,6

Trastorno de estrés postraumatico | 08 | 25 | 18

Trastorno de ansiedad generalizada | 15 1,2 13

Trastornos de angustia 0,6 | 1,7 12

Trastornos relacionados con sustancias

Cualquier trastorno de sustancias -0,8 -
s

Abuso de alcohol - 13,2

10,6
6,7

Dependencia de alcohol I 47 I 0,3 2,3
Dependencia de nicotina | 29 I 05 16
Abuso de drogas | 21 0,1 10
Dependencia de drogas 1.2 | 0.2 0,6
Otros trastornos

Ansiedad por separacion adulto - 6,3 - . 8,2
Trastorno disocial -,8 . 2,7 . IR)
Trastorno negativista desafiante . 49 . 22 I 34
Trastorno ansiedad por separacion . 35 . 34 I 34
Bulimia nenviosa 00 | o5 | 03
Sindrome tension premenstrual | 0,3 | 0,3
Trastorno por déficit de atencién | 0,1 | 0,1 \ 0,1

TODOS PORUN
NUEVO PAIS

PAZ EQUIDAD EDUCACION

Anorexia nerviosa 0,0 0,0 0,0 MINSALUD

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Estudio Nacional de Salud Mental en Colombia 2003, del Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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TRASTORNOS MENTALES EN POBLACION INFANTIL
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Prevalencia en los ultimos 12 meses

Depresidon mayor 0,2 0,01 0,1
Cualquier trastorno depresivo 0,2 0,01 0,1
[ Ansiedad de separacion 1,6 2 1,8
Trastorno de ansiedad generalizada 0,5 0,3 0,4
Cualquier trastorno de ansiedad 1,6 2,3 2
Trastorno oposicionista desafiante 6 0,3 0,4
| [TDAH cualquier tipo 2,6 3,3 3
Trastorno de conducta 0,4 + 0,2
Cualquier trastorno disruptivo 2,9 3,6 3,2
Prevalencia de cualquier trastorno 3,8 5,6 4,7

&
y

/4 TODOSPORUN
MINSALUD @ NUEVO PAIS

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social. - PAZ EQUIDAD EDUCACION
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TRASTORNOS MENTALES EN POBLACION
ADOLESCENTE
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Prevalencia de vida

Depresiéon Mayor 1 * 2,9 * 2 *
Depresiéon Menor 0,2 * 0,6 *1 04 |*
Distimia 0,1 * 0,3 *1 0,2 | *
Cualquier trastorno depresivo 1,4 * 3,4 *1 2,4
Trastorno Bipolar | 0,6 * 0,2 *1 04 |*
Trastorno Bipolar Il y otros bipolares no clasif 0,2 * + 0,1 | *
Cualquier trastorno afectivo 2,1 * 3,6 *1 2,9
Fobia Social 3 * 6,6 4,8
Trastorno de panico 0,2 *I 0,1 | *
Trastorno de ansiedad generalizada 0 * 0,6 *1'03 | *
Cualquier trastorno de ansiedad 3 * 7,1 5
Cualquier trastorno mental 4,6 9,7 _’r 7,2

*CVE >20

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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Prevalencia de conductas suicidas

Conducta suicida

Hombres Mujeres

|deacion suicida 5,7 7,4% 6,6*
Plan suicida 1 2,5 1,8
Intento de suicidio 2,1 2,9 2,5
Intento suicida en los adolescentes que 36,3 385 37 6*
han pensado
* CVE >20
TODOS PORUN

uente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta

Nacional de Salud Mental 2015

, Ministerio de Salud y Proteccién

Soci

ial.
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TRASTORNOS MENTALES EN POBLACION ADULTA
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Prevalencia de vida

Depresién Mayor 3,2 5,4 4,3
Depresion Menor 1,1 1 1
Distimia 0,4 0,5 05 |*
Cualquier trastorno depresivo 4,4 6,4 5,4
Trastorno Bipolar | 1,9 0,6 1,3
Trastorno Bipolar Il y otros bipolares no clasif 0,3 0,1 0,2 |*
Cualquier trastorno afectivo 6,3 7,1 6,7
Fobia Social 2,3 3,1 2,7
Trastorno de panico 0,1 0,3 0,2 |*
Trastorno de ansiedad generalizada 0,7 1,9 1,3
Cualquier trastorno de ansiedad 2,9 4,9 3,9
Cualquier trastorno mental 8,2 10,1 — 9,1

*CVE >20

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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Prevalencia de conductas suicidas

ldeacion suicida 5,5 7,6 6,6
Plan suicida * 2,7 2,4
Intento de suicidio 1,9 3,3 2,6
Adultos que han planeado suicidarse (de los que 36 359 359
han pensado)
Adultos que han intentado suicidarse (de los que 33.9 43 392
han planeado)
* CVE >20
*CV
; TODOS PORUN
@wminsavo (€ NUEVO PAIS

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
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ASIS CSSM

Figura. Prevalencia de vida, afio y mes Figura .Prevalencia de vida, del Gltimo mes y afio
del consumo de alcohol en escolares, de consumo de tabaco en escolares, Colombia
Colombia 2011 2011.
01 6381 62,98 63,38
60
50
40 m Total
30 W Hombres
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0
Hombres Mujeres Total Vida Ultimo Ano Ultimo Mes
H Prevalencia de Vida  ® Prevalencia de afilo  ® Prevalencia de mes Prevalencia
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en poblacién escolar, Ministerio de Salud y Proteccién Social. PAZ EQUIDAD EDUCACION
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Figura. Prevalencia de vida de Figura . Prevalencia de vida de consumo de
consumo de marihuana en escolares, cocaina en escolares, Colombia 2011..
Colombia 2011.
4 -
10 - 3,54
9 i
8 4
7 4
: | T m Total
1 oa M Hombres
4 - M Hombres m Mujeres
3 1 B Mujeres
2 |
1 .
0 - Vida Ultimo Ano Ultimo Mes
Vida Ultimo Ano Ultimo Mes Prevalencia
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/ g TODOSPORUN
&) MINsALUD L~ NUEVO PAIS
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en poblacién escolar, Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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Figura. Prevalencia de vida de consumo Figura Prevalencia de vida de consumo de éxtasis en
de bazuco en escolares, Colombia 2011 escolares, Colombia 2011.
16 -
1,44
1 A
09 0,87
m Total
m Total W Hombres
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W Mujeres
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en poblacién escolar, Ministerio de Salud y Proteccién Social. PAZ EQUIDAD EDUCACION
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Figura. Prevalencia de vida de consumo Figura Prevalencia de vida de consumo estimulante sin
de dick en escolares, Colombia 2011 prescripcidn medica en escolares, Colombia 2011
6,00 0,45 -
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en poblacién escolar, Ministerio de Salud y Proteccién Social. PAZ EQUIDAD EDUCACION
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Consumo de sustancias psicoactivas adolescentes
25

22,4 Ultimos 12 meses %
20
15 B Hombres
10 M Mujeres
w Total
5
0 |

Cigarrillo Alcohol

* El 3,5 % refiere haber consumido marihuana en algun
momento en la vida, de los cuales el 48,8 % lo han hecho en
los ultimos 12 meses
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccion Social.
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Consumo de sustancias psicoactivas 18 a 44 anos

60
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55.6

FJIyI
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e
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! 0
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 Total
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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Consumo de sustancias psicoactivas 45 y mas anos
50

Ultimos 12 meses %

41,6
40
30 ® Hombres
20 B Mujeres
10 M Total
O 1 | | |
Cigarrillo Alcohol En la vida %
3 2,61
2 M Total
1 0,78 0,71 u
]
0 T . T . T 1
Canabiniodes Basuco Cocaina
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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Consumo de Alcohol — AUDIT

Audit C — Consumo excesivo
Audit A - Abuso

40 . 36,3
35 . M Hombre ?
30 . °
B Mujeres
25 ¥
20 Total
15
7.7
10 2257
N
0
Consumo Abuso Consumo Consumo
excesivo excesivo excesivo
12 a 17 anos 18 a 44 anos 45 anos en adelante
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, Ministerio de Salud y Proteccién Social. PAZ EQUIDAD EDUCACION
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VIOLENCIA INTERPERSONAL - VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR
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Figura_Incidencia de violencia interpersonal, Colombia, 2004-2014
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forensis. 2014 PAZ EQUIDAD EDUCACION
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Figura_Incidencia de violencia interpersonal, Colombia, 2004-2014
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Figura Tasa de incidencia de violencia contra la mujer y Tasa de incidencia de violencia intrafamiliar
Colombia, 2012 — 2015

250
206,59

200 185,54
171,12

I . I

180,11

159,33
I 144,8

15

o

10

o

55,98
5

o

Tasa de incidencia de violencia contra la mujer  Tasa de incidencia de violencia intrafamiliar

o

m 2012 w2013 w2014 m2015

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de Forenses, INMLCF- Ministerio de Salud y Proteccion Social. Consultado del 30 de mayo de 2017
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Conclusiones

 Continuan tomando las decisiones con respecto al hogar.

 Las mujeres presentan mas frecuentemente atenciones por trastornos mentales que
los hombres.

« Reciben mas atenciones por homicidio, suicidio y trastornos mentales con tendencia
creciente y sostenida entre 2005 a 2014.

» Consumen menos SPA que los hombres.

» Reportan menos hechos victimizantes por desplazamiento.

@
w » Mueren mas por homicidio, suicidio, accidentes de transito y trastornos
mentales.

» Reciben mas frecuentemente atenciones por accidentes de transito que las
mujeres.

» Registra mayor violencia intra personal que las mujeres.
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Conclusiones

i @

« La poblacion que vive en mejor situacion socio economica reportan mas trastornos
mentales.

« El vivir en situacion de pobreza es un determinante estructural que favorece la
ocurrencia de defunciones por ahogamiento y sumersion.

 La poblacién victima del conflicto armado consulta mas por trastornos mentales.
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