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11.1. Introduccion

Las violencias basadas en género (VBG) son un problema de salud publica a
nivel global y nacional debido a su significado social, su impacto colectivo y su
posibilidad de evitarse (Ariza Sosa, 2012). Este capitulo consolida la tendencia
de medicion y analisis de distintas violencias contra mujeres, nifas y nifios, vy
poblacién LGBTIQ+ en la Encuesta Nacional de Demografia y Salud. Hasta el
ano 2010, este analisis se centrd en las violencias intrafamiliares, asi como en las
violencias contra las mujeres, las nifias y los nifios. En la version 2015 se intro-
dujo el término “violencias de género”, transformado en la ENDS 2025 en VBG,
en coherencia con el uso de este término por entidades internacionales y los mo-
vimientos sociales. Esta evolucion ha permitido la incorporacion de dimensiones
que problematizan las relaciones histdricas, sociales, culturales, econdémicas vy
politicas de poder construidas entre mujeres y hombres.

La violencia constituye un fendmeno relacional en el que un grupo o perso-
na, por medio de la fuerza, busca imponerse sobre otro grupo o persona (Franco
Agudelo, 1999). Por su parte, las VBG son violencias que tienen como sustrato
0 base la condicién genérica de las personas, traducida en relaciones de po-
der-subordinacion (Fernandez, 2007). Al tratarse de un fenédmeno histérico vy
social, las VBG responden a las précticas y relaciones de cada época vy cultura. El
género es una categoria util para el analisis porque, por un lado, es un elemento
constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias construidas y
percibidas entre las personas de distintos sexos y, por otro, porque es “una forma
primaria de significar las relaciones de poder” (Scott, 1986). Asi, el género no es
una condicidon innata e inmutable, sino un producto de las practicas sociocultura-
les y discursivas (De Lauretis, 1989).

Las VBG tienen su origen en una amplia variedad de aspectos culturales re-
lacionados con la construccidn de la identidad femenina y masculina, la asigna-
cion de roles diferenciados y excluyentes para hombres y para mujeres, asi como
la valoracién de la feminidad y la masculinidad, lo que ha llevado al desarrollo
de formas coercitivas de control y segregacion (Santiago, 2004). De acuerdo con
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Terry y Hoare (2007), la violencia contra las mujeres es una subcategoria de
VBG conforme a la definicion de la Declaracion sobre la eliminacion de la violen-
cia contra la mujer, de la Asamblea de las Naciones Unidas, del 20 de diciembre
de 1993. La definicidon también incluye la violencia contra poblaciones LGBTIQ+
y las préacticas violentas ejercidas por hombres y mujeres sobre nifias y nifios.
Esta apertura conceptual lleva a entender que estas violencias no son un proble-
ma que afecta exclusivamente a las mujeres, aunque son ellas y otras personas
feminizadas y disidencias sexuales quienes las sufren en mayor proporcién. Se
trata, mas bien, de un problema de orden social vinculado a los mandatos de la
feminidad y la masculinidad.

Este capitulo presenta informacion actualizada sobre las VBG en el pais
—de manera ampliamente descriptiva y detallada— para facilitar a la pobla-
ciéon general y a los tomadores de decisiones la comprension de la tematica, vy
para cualificar, informar, monitorear y evaluar las politicas publicas en la materia.
Siguiendo la orientacién general de la ENDS 2025, se desarrolld bajo los enfo-
ques de derechos humanos, perspectiva de género y determinantes sociales de
la salud, en alineacion con la Politica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales
y Reproductivos, el Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031 vy los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS).

El andlisis de las VBG se desarrolla en torno a distintos contenidos, inclu-
yendo las manifestaciones y dindmicas de la VBG en las relaciones de pareja
(violencia psicoldgica, fisica, econdmica, patrimonial y sexual); la historia de las
violencias al interior del hogar, vy las practicas de disciplina y castigo hacia niflas 'y
nifos; la violencia contra mujeres embarazadas; las VBG ejercidas por personas
distintas a la pareja; las VBG hacia mujeres en el trabajo; las rutas de atenciény
garantias de derechos, denuncia, respuesta institucional y acceso a los servicios;
el conocimiento sobre los derechos de las victimas, e imaginarios sociales y cul-
turales de mujeres y hombres alrededor de las VBG.

!Edicidn en la que se encuestaron por primera vez hombres y personas con orientaciones sexuales e identidades de género diversas.
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11.2. Objetivos
11.2.1. General

Caracterizar las violencias basadas en género (VBG) considerando su ocurrencia,
efectos, blsqueda de ayuda, ruta de atencion, denuncia y respuesta institucional.
Asimismo, explorar los conocimientos y la garantia de los derechos de las victi-
mas de las VBG, asi como los imaginarios sociales, desagregados segun ejes de
desigualdad.

11.2.2. Especificos

o Describir las VBG de tipo psicoldgico, fisico, econdmico, patrimonial y sexual
en las parejas.

o l|dentificar los antecedentes de VBG en las familias de origen y en las fami-
lias conformadas por las personas con historia de pareja.

o Caracterizar las VBG durante alguno de los embarazos de las mujeres entre
13y 49 anos.

» |dentificar las VBG de tipo psicoldgico, fisico y sexual contra las mujeres y
las violencias sexuales contra los hombres ejercidas por personas distintas
a la pareja.

o Describir las VBG contra las mujeres en el contexto del trabajo remunerado.

o |dentificar la busqueda de ayuda vy las rutas de atencién para las victimas
de VBG.

o Describir la interposicion de la denuncia por parte de las victimas de VBG y
la respuesta institucional obtenida.

o Explorar los conocimientos de la poblacion en general sobre los derechos
de las victimas de VBG.

o |dentificar los imaginarios sociales en torno a las VBG en términos de acti-
tudes y normalizacidn social y el amor romantico.
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11.3. Metodologia

Este capitulo se enmarca en la metodologia general de la ENDS 2025, detallada
en el apartado metodoldgico. La encuesta cuenta con representatividad a nivel
nacional, regional, subregional y departamental, asi como por sexo, grupos de
edad y quintiles de riqueza. El diseho muestral se llevd a cabo siguiendo los
principios del Demographic and Health Surveys Program (DHS), garantizando
la solidez y comparabilidad de los resultados.

Asimismo, se fundamenta principalmente en la informacion de los mddulos
Vy W del instrumento de recoleccidn de informacion aplicado a mujeres de 13 a
49 anos y a hombres de 13 a 59 afios, con una bateria de preguntas mas amplia
para las mujeres. Ademas, incorpora datos de los médulos D (caracteristicas ge-
nerales) y H (salud), permitiendo un analisis integral de estas tematicas.

La medicion de la VBG en Colombia es reciente y de creciente importancia
en el ambito de la salud publica y las ciencias sociales. El primer antecedente
directo se puede rastrear en la Encuesta de Prevalencia, Demografia y Salud
(EPDS) de Colombia, realizada en el afo 1990, cuando se incluyd por primera
vez en el capitulo XI, titulado “Violencia intrafamiliar”, variables relacionadas con
la violencia o maltrato hacia las mujeres y los nifios. En la ENDS de 1995 el con-
cepto se amplié en el capitulo XI “Violencia doméstica”. Entre ambas encuestas
se observa un cambio significativo con la inclusién de variables relacionadas con
el conocimiento y uso de mecanismos de proteccion por parte de las mujeres, su
experiencia con la violencia fisica y sexual, y los factores asociados a la denuncia
o el silencio, en funcién de la Constitucién de 1991.

En las siguientes tres mediciones se puede identificar el capitulo XiII,
“Violencia contra las mujeres y los ninos”, en el caso de la ENDS 2000 vy, con el
mismo nombre, el capitulo XllI, en el caso de la ENDS 2005 y 2010. En estas se
observd una evolucidn interna de indicadores entre cada uno de los periodos, vy
una significativa ampliacién en la medicion del 2010. La inclusién de indicado-
res sobre denuncias, planes de separacion y el consumo de sustancias sugie-
re un analisis mas profundo de los determinantes estructurales y sociales de
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la violencia. Ademas, la divisidn entre violencia verbal, fisica y sexual permite
diferenciar las multiples formas en que la violencia se manifiesta en distintos
contextos.

Posteriormente, la ENDS del afo 2015 incluye por primera vez la categoria
de género en el capitulo XIV, “Violencias de género”. En esta, se da continuidad
a la mediciéon de la violencia de género y se amplia el analisis para incluir, entre
otros, la violencia en la pareja, la violencia en el hogar de origen, la violencia
contra mujeres embarazadas, la violencia en el trabajo, las rutas de atencion y
conocimientos sobre los derechos de las victimas de las VBG. También se in-
trodujeron preguntas nuevas sobre el amor romantico y la tolerancia social e
institucional a las VBG. Se incorpord, ademas, un analisis de la atencidon sanitaria
para mujeres victimas de violencia sexual penetrativa, incluyendo informacién
sobre el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) en estos casos.
De otro lado, y como cambio metodoldgico, se eliminaron las preguntas sobre
violencia psicoldgica, fisica y econémica de pareja contra hombres, lo que impide
la comparaciéon con 2015.

Aunque en la presente edicion no es posible una comparacién exacta de-
bido a cambios en el instrumento, cuando ello si pudo hacerse, se incluyd la
evolucién de los resultados en comparacion con la de hace diez afios.

El instrumento de recoleccidén de informacidn vy el analisis estadistico se
desarrollaron siguiendo los lineamientos del Sistema Estadistico Nacional del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE). En este capitulo,
la mayoria de las variables son de naturaleza cualitativa, por lo que se presen-
tan en proporciones y frecuencias absolutas. Para las variables cuantitativas, se
reportan promedios y desviaciones estandar tras la aplicacidon de los factores de
expansion.

Los datos se desagregan segun sexo, edad, zona de residencia (urbana/
rural), regidn, subregién y departamento, ademas de variables como autorre-
conocimiento étnico, nivel educativo, quintil de riqueza, situacién laboral y ré-
gimen de afiliacion al SGSSS. Cuando fue pertinente, se calcularon medidas de
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desigualdad simple, como diferencias absolutas y relativas, expresadas en pun-
tos porcentuales (pp), diferencias porcentuales o razones de prevalencias. Los
resultados se presentan mediante mapas departamentales, graficos de barras
y tablas.

Cuando fue posible, se realizaron comparaciones con ediciones anteriores
de la encuesta, y se integraron referencias de la literatura cientifica y fuentes
nacionales e internacionales que fueron incluidas en la seccion de discusidn.
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11.4. Resultados

11.4.1. Violencias basadas en género en las
parejas

El tipo mas comun de VBG lo constituye la violencia en las parejas, la cual se
refiere a “toda agresion o maltrato presente o pasado ejercido por la pareja o
expareja, esposo, novio o similar. Las mujeres pueden sufrir distintos tipos de
violencia a manos de una pareja masculina, como agresiones fisicas, maltrato
emocional o psicoldgico, conductas de control y violencia sexual” (OMS et al.,
2020, p. 3). Esta violencia puede presentarse en diferentes formas de parejas,
independientemente de la orientacion sexual, erdtica o afectiva (Tomas Canovas
et al., 2019), y segun las mediciones revisadas, las principales victimas son las
mujeres. La violencia psicoldgica es con frecuencia la primera forma de expresion
de la asimetria de poder en las parejas y del intento de sometimiento de un inte-
grante por el otro (Porrda Garcia et al., 2010).

En este apartado se presentan los indicadores de violencia psicoldgica, fisi-
ca, econdmica y sexual de pareja contra mujeres de 13 a 49 afios, y de violencia
sexual de pareja contra hombres de 13 a 59 afios, asi como datos de la evolucidon
de esta violencia y sus consecuencias para las victimas. Los indicadores se dis-
criminan segun ejes de desigualdad.

El 19,6 % de las mujeres entrevistadas que alguna vez han tenido pareja
ha sufrido algun tipo de violencia por parte de estas en su vida. La mas frecuen-
temente referida fue la violencia psicoldgica (17,7 %), seguida por la violencia
fisica (7,9 %) (Grafico 11.1.). De acuerdo con la edad, las mujeres de 25 afios y
mas refieren mas violencias que las menores de 24 afos; entre tanto, se obser-
varon pocas diferencias en el reporte entre las mujeres que residen en zonas
urbanas (20,2 %) y rurales (17,5 %), con una desigualdad de 2,7 pp. La violencia
econdomica es 1,4 veces mayor en mujeres sin educacion que en mujeres con
nivel educativo superior, y si bien las mujeres del quintil de riqueza mas alto
refieren menos violencias en general que las de los demas quintiles, vale la pena

ENDS | ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2025

resaltar que las violencias sexuales no varian en relacién con los quintiles de
riqueza (Tabla 11.1.).

Grafico 11.1.
Violencia psicoldgica, fisica, econdmica y sexual de pareja contra las mujeres, y sexual contra los hombres de
13 a 49 ahos
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Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.1. Tabla 11.2.

Violencia psicoldgica, fisica, econdmica y sexual de pareja contra mujeres de 13 a 49 afios, segun Alguna violencia por parte de la pareja contra mujeres de 13 a 49 afos, con y sin pareja actual, seguin
’ . . P .
caracteristicas seleccionadas caracteristicas seleccionadas
Violencia alguna vez en la vida Violencia ocurrida en los tltimos 12 meses
(Ha sufrido — e - ———— Poblacién de . .
Caracteristica alguna  Alguna violencia Algunaviolencia Alguna violencia Alguna violencia  A/9U" "'°'°"°I'a "‘;‘[‘"‘a "'°'|°"°'a Alguna 'I"°"|"°" Alguna "°'°"°I'a mujeres con Novio(a) o pareja
violencia? psicolégica fisica sexual economica  Psicolégicaenlos  fisicaenlos - sexualenlos  econdmicaenlos yioypig o unign Ha tenid ot »
Gltimos 12 meses  iltimos 12 meses _ iltimos 12 meses _ (ltimos 12 meses .Ha sufrido alguna vi . Tiene " a tenido, pero en este Poblacién de
161:“:)40de scad 12 103 20 01 07 94 20 01 07 87.314 Caracteristica ¢ d momento no mujeres con
1519 184 171 47 15 30 98 9 04 21 1.024.644 Alguna violencia Alguna violencia historia de unién
2024 177 161 62 21 48 94 29 05 27 1909255 i o S0 o S0 o
2529 209 190 80 18 60 84 18 03 23 2.104.932
3034 20,1 177 82 18 66 66 19 02 19 2025492 Grupo de edad o
3539 202 184 88 24 77 64 18 05 17 1818.516 13-14 11,2 888 2,0 40,4 9.2 483 87.314 6
40-44 201 179 91 21 79 66 14 03 24 2.118.230
4549 198 176 101 17 69 51 10 01 12 1171169 1519 184 81,6 97 43,0 88 385 1.024.644 c
Zona 20-24 17,7 82,3 10,7 50,5 70 318 1.909.255 ~v
Urbana 202 83 79 21 65 76 17 03 20 9.637.730 2529 209 791 112 530 96 26,1 2.104.932 o
o s 18 &l 2 = 2 = & 2 2en.821 30-34 201 799 13 543 88 256 2.025.492 5
‘Atlantica 152 138 60 12 56 62 20 03 24 2.671.532 35-39 20,2 79,8 13,0 54,9 71 250 1.818.516 w0
2;‘::::' ;‘;; ;S: ;: ;; :r: ;‘5 :Z g’i f': ; g;? :); 40-44 20,1 79,9 124 54,7 77 253 2.118.230 %
Bogota 199 180 74 15 61 68 17 01 4 2.037.766 45-49 198 80,2 1nz2 54,5 86 256 1.171.169 ©
Pacifica 26 202 101 22 65 89 27 05 23 2013119 Zona n
Orinoquia y Amazonfa 170 157 77 12 57 62 18 03 19 360952 Urbana 202 798 16 507 86 291 9.637.730 o
Subregion ; ; E , . X .637.
La Guajira, Cesar, Magdalena 109 92 28 07 a1 38 5 02 8 882,331 Rural 17,5 82,5 107 59,7 6.8 228 2.621.821 0
Barranquilla A. M. 137 131 a4 15 a8 78 17 05 16 510925 Regién .©
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 141 131 56 13 46 58 22 02 23 494.803 Anti ]
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 28 199 87 14 84 81 25 02 36 783.473 Atlantica 152 848 84 530 68 318 2.671.532 e
Santanderes 146 129 58 171 12 58 19 02 17 920.724 Oriental 19,1 80,9 123 56,0 68 249 2.279.161 Q
Boyacé, Cundinamarca, Meta 222 199 94 27 80 80 15 03 28 1.358.437 Central 223 777 12,6 51,5 9,7 26,2 2.897.022 6
Bogota 199 180 74 15 61 68 17 01 14 2.037.766 . =
Medellin A. M. 233 21,0 72 22 51 89 13 04 14 885.133 Bogf;.ta 199 801 ne 51.0 81 291 2037766 >
Antioquia sin Medellin 235 217 102 35 85 13 21 05 34 763.921 Pacifica 22,6 774 12,8 51,4 98 26,1 2.013.119
Caldas, Risaralda, Quindio 215 187 83 36 82 76 12 05 14 583.476 Orinoquia y Amazonia 17,0 83,0 9.8 54,1 72 28,8 360.952
Tolima, Huila, Caqueta 202 183 88 21 61 56 10 03 12 664.492 -
CaliA.M. 217 199 89 20 73 84 21 04 30 573.187 -
Valle sin Cali ni Litoral 196 181 71 1 57 52 19 02 16 434749 La Guajira, Cesar, Magdalena 109 89,1 48 540 6,1 351 882.331 L, |
Caucay Narifosin Litoral 178 149 80 17 50 72 20 03 12 654018 Barranquilla A. M. 137 86,3 80 52,1 57 342 510.925 i
et mazonia 3o pal v v 2 ey 2 ” ” by Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 14,1 859 85 557 55 302 494.803 0
Nivel educativo ’ - : - - - ’ - ’ Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 218 782 12,5 50,6 93 276 783.473 -
Sin educacién 74 53 96 8 76 69 48 3 a8 129842 Santanderes 146 854 100 59,4 45 26,0 920.724 3
Primaria 225 201 n9 28 79 91 30 05 25 2.903.542 s N
Secundaria Tea Toa 75 bt 62 70 e 03 22 4945706 Boyac?, Cundinamarca, Meta 222 778 139 53,6 83 24,2 1.358.437 \-I:
Superior 192 177 60 20 52 69 13 02 16 4.280.460 Bogotd 199 80,1 11,8 51,0 81 291 2.037.766 Q.
?AI:M;N!"'-IUG“ = = 5 = = = -5 = = R Medellin A. M. 233 76,7 136 479 96 289 885.133 m
s bajo X ¥ ¥ X . X X X N . . .
Bajo 22 203 98 20 76 87 24 04 27 2363440 Antloqulav sin Medelllﬁ ) 235 76,5 129 54,5 10,6 220 763.921 0
Medio 212 188 89 20 73 82 7 03 25 2.383.586 Caldas, Risaralda, Quindio 21,5 785 120 51,0 9.5 27,6 583.476
:!"’0 " fgr; ::f Zg ;‘; gvz ;; ;5 gg :ﬁ ;:Z; ‘7; Tolima, Huila, Caqueta 20,2 798 1.4 534 89 263 664.492
és alto 3 A ; 1 y : ; ; X ; "
Nacional 196 17,7 7,9 20 63 75 19 03 2,1 12.250.551 Cali A. M. 217 783 123 50,1 94 282 573.187
Valle sin Cali ni Litoral 19,6 80,4 119 54,9 7.6 256 434.749
Cauca y Narifio sin Litoral 17,8 822 10,1 56,8 77 253 654.018
. 1 L H Litoral Pacifico 36,5 63,5 19,5 388 17,0 24,7 351.165
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025. Orinoquia y Amazonia 17,0 83,0 98 54,1 72 288 360.952
Sin educacion 17,4 82,6 10,6 54,7 6,8 28,0 129.842
Primaria 225 775 138 54,0 87 234 2.903.542
. .~ ~ . )
Secundaria 183 81,7 103 538 80 278 4.945.706
Con excepcién de las nifnas de 13 a 14 afos, en general, las mujeres que o I b o o o e aasT0
. . Ve . . Quintil de riqueza
tienen pareja actualmente reportan mas violencia por parte de esta que las que Més bajo 184 816 110 573 74 23 2357.586
Bajo 22,2 778 121 503 10,1 274 2.363.440
H H H H A Medio 21,2 788 120 49,1 9.2 29,7 2.383.586
han tenido vy ya no tienen pareja (Tabla 11.2.). Esta situacidén se presenta tanto how 200 T95 b i o 2on et
R ., . Més alto 16,5 83,5 94 55,6 71 28,0 2.560.752
en las que residen en la zona urbana como en la rural. En la regidon Oriental, las Nacional 196 804 4 526 82 77 12259551
N N N N N N N v .
mujeres con pareja casidoblan el porcentaje de violencia (12,3 %) frente a quienes Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.

no la tienen (6,8 %). En cuanto a nivel educativo, las mujeres sin educacién con
pareja casi doblan el porcentaje (10,6 %) de aquellas sin educacién, pero sin 11.4.1.1 Violencia psicoldgica de pareja contra las mujeres

pareja (6,8 %). Por su parte, las mujeres en el quintil de riqueza mas bajo con La violencia psicoldgica en las relaciones de pareja es la mas dificil de detectar,
pareja actual sufren mas violencia (11,0 %) en comparacion con aquellas del precisary comprobar. Puede ser de predominio unidireccional o bidireccional entre
mismo quintil que no tenian pareja al momento de la encuesta (7,4 %). los miembros de las parejas. Sus manifestaciones son variadas, se pueden dar de
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forma simultanea (Mufioz y Echeburta, 2016) e incluyen subvaloracion y desca-
lificacion, acciones de control coercitivo e intimidacion y amenazas que generan
miedo a las victimas.

La violencia psicoldgica puede clasificarse en situacional y en coactiva, se-
gun la intensidad y la continuidad del control ejercido. La violencia situacional o
episddica ocurre en reaccion a conflictos cotidianos de las parejas o durante los
procesos de ruptura; por lo general, cesa con la separacién y es menos grave que
la violencia coactiva (Munoz y Echeburia, 2016). La violencia controladora coacti-
va o terrorismo intimo se refiere al conjunto de estrategias de violencia psicoldgica,
con el propdsito de ejercer el dominio cada vez mayor sobre las acciones, pensa-
mientos y sentimientos de la pareja —casi siempre mujeres— (Lira y Méndez, 2008).
Este terrorismo produce un estado de tension emocional intenso y permanente en
las victimas, que como consecuencia deteriora su salud fisica y mental (Mufoz vy
Echeburda, 2016).

La ENDS 2025 observé que el 16,2 % de las mujeres con historia de relacion
de pareja anterior o actual han sido victimas de violencia psicoldgica, y el 6,6 %
en los Ultimos 12 meses. Como se presenta en los siguientes apartados, las vio-
lencias psicoldgicas en general se reportaron con mayor frecuencia en el ambito
privado en comparacion con el &mbito publico. Entre tanto, las acciones de control
fueron las mas frecuentes, seguidas por la subvaloracion y descalificacion vy, en
tercer lugar, las acciones de intimidacion y las amenazas.

11.4.1.1.1 Acciones de control

Las acciones de control son parte de la violencia coactiva o terrorismo intimo vy
contribuyen a aislar a la victima para evitar que escape del dominio del agresor.
Por su parte, los celos son consecuencia de considerar a la pareja como posesion;
las personas celosas tratan de contrarrestar el malestar psicoldgico que sienten
gjerciendo acciones de control coercitivo (Mufioz y Echeburta, 2016).

Desde la infancia, la mayoria de las mujeres son socializadas, de forma colec-
tiva e individual, con reglas de comportamiento y sanciones mas estrictas que los
hombres, en especial en la familia y la escuela (Contreras y Badillo, 2012). Para
ellas se promueve mas la heteronomia o estar sujetas a las normas patriarcales,
que la autonomia o la capacidad de decidir de forma libre e independiente, lo cual
se estimula mas para los hombres. Al respecto, la ENDS 2025 interrogé a las
personas alguna vez unidas si su pareja se puso celoso(a), la acusé de serle infiel,
le impidid encontrarse con amigos, tratd de limitar contacto con la familia e insistid
en saber dénde estaba todo el tiempo.

En la ENDS 2025 la accién de control contra las mujeres mas reportada al-
guna vez y en el ultimo afio fue “se puso celoso(a) o bravo(a) si hablaba con otra
persona” (13,9 %), y la segunda mas frecuente fue “la acuso de serle infiel” (8,6 %),
como se observa en la Tabla 11.3.

Tabla 11.3.
Violencia psicoldgica de pareja contra mujeres de 13 a 49 afos: acciones de control
Ha sido victima Ha sufrido violencia dltimos Ambito Poblacién de victimas Poblacién de
Acciones si No si No pblico Privado Ambas en los ultimos 12 victimas alquna
meses vez en la vida
Violencia psicolégica
Se puso celoso(a) o bravo(a) si hablaba con otra persona 139 86,1 34,8 65,2 12,7 69,9 17,4 591.832 1.702.410
La acusoé de serle infiel 8,6 91,4 34,3 65,7 11,3 66,9 21,8 363.365 1.059.401
Le impidié encontrarse con sus amiga(o)s 5,6 94,4 32,3 67,7 15,3 65,7 19,0 221.707 686.711
Traté de limitarle el contacto con su familia 33 96,7 259 741 114 64,3 24,2 104.324 402.629
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
&
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11.4.1.1.2 Subvaloracidn y descalificacion

Cuando los agresores intentan humillar y ridiculizar a su pareja, una de las formas
a las que recurren es emplear estrategias de subvaloracion y descalificacidn, las
cuales son consideradas como sumamente desagradables por la mayoria de las
victimas (Porrta Garcia et al., 2010). Sobre este aspecto, la ENDS 2025 encontrd

Tabla 11.4.

que el 5,4 % de las mujeres de 13 a 49 anos fueron ignoradas, 4,4 % fueron
descalificadas mediante diversas expresiones y el 3,0 % no fueron consultadas
sobre decisiones importantes para la familia. Estas respuestas fueron positivas
en mayor proporcion en el ambito privado (Tabla 11.4.).

Violencia psicoldgica de pareja contra mujeres de 13 a 49 afos: acciones de subvaloracién y descalificacién

Acciones Ha sido victima e sultde Vi:;e;‘::ees" o fmes Ambito v:::;lib%aazoe:'?:s vi:g::::iglr;::a
si No si No Publico Privado Ambas ut:;:::z vezenlavida
Subvaloracién o descalificacion
La ignoré o no se dirigié a usted 54 94,6 39,7 60,3 8,1 71,5 20,5 262.460 661.014
No le consulté las decisiones importantes para la familia 3,0 97,0 344 65,6 11,3 66,9 21,8 126.649 367.653
Le dijo cosas como: "usted no sirve para nada’, "usted nunca hace
nada bien", "usted es una bruta" o "mi mama me hacia mejor las 4.4 95,6 32,8 67,2 13,0 62,3 24,7 178.391 543.750
cosas"
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
11.4.1.1.3. Intimidacidn y amenazas
De acuerdo con la literatura, la violencia episddica habitualmente no inclu- Por su parte, la violencia vicaria, que como expresa el Proyecto de Ley
ye amenazas (Lira y Méndez, 2008). Cuando las amenazas se combinan con 289 de 2024 (PL 289 Senado-052 de 2023 Camara) (Pizarro, 2022) se refiere
subvaloracion, son parte del terrorismo intimo y deben ser un signo de alerta a “cualquier accién u omision que genere dafio fisico, psicoldgico, emocional,
perentorio, dada la alta posibilidad de que se materialicen con consecuencias sexual, econdmico, patrimonial o de cualquier otra indole a familiares, depen-
nefastas. dientes” de la mujer con el propdsito de causarle dafno, manipularla o someterla
La ENDS 2025 encontré que el 1,6 % de las mujeres entrevistadas habian a la voluntad del agresor, fue reportada por el 2,2 % de las mujeres a quienes
recibido amenazas de su pareja con cuchillo, arma de fuego u otra arma, 3,2 % su pareja ha amenazado con quitarle los hijos (Tabla 11.5.).
de abandonarla o irse con otra persona, 2,2 % de quitarle los hijos y 0,2 % de
agredirla con algun agente quimico. Las amenazas mas frecuentes fueron las
de abandono, principalmente en el ambito privado.
)
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Tabla 11.5.
Violencia psicoldgica de pareja contra mujeres de 13 a 49 afios: acciones de intimidacién y amenazas
Ha sufrido violencia en los tltimos . Poblacién de Poblacién d
Ha sido victima Ambito victimas en los oblacion de
Acciones 12 meses L victimas alguna
ultimos 12 la vid
Si No Si No Publico Privado Ambas meses vezenlavida
Intimidaciones y amenazas
La amenazé con un cuchillo, arma de fuego u otra arma 1,6 98,4 23,6 76,4 29,3 42,9 278 47.582 201.703 o
La amenazé con abandonarla o irse con otra persona 32 96,8 284 71,6 133 62,6 24,2 112.308 396.055 \%
La amenazé con quitarle los hijo(a)s 2,2 97,8 243 75,7 189 55,8 253 66.280 272.529 2’
La amenazé con atacarla con algun agente quimico 0,2 99,8 7,6 924 0,0 74,6 254 2.068 27.043 g
Alguna violencia psicoldgica 17,7 82,3 7,5 92,5 914.122 2.168.675 3
2
Q0
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025. @
2
9
- = 7 = = = 7 . . . . 7 . . ie)
11.4.1.2. Violencia fisica de pareja contra las mujeres La ENDS 2025 preguntd a las mujeres por acciones de violencia fisica de pareja. S
La violencia fisica de pareja es la mas evidenciable y, en consecuencia, ha sido Las reportadas con mayor frecuencia fueron los empujones o zarandeos (6,5 %),
la mas denunciada y analizada. Aunque por efectos juridicos y académicos se seguidos por los golpes con la mano (5,3 %) y con un objeto (2,1 %). Adicionalmente,
recurre a la tipologia de violencia fisica, habitualmente se encuentra entrelazada se estima que mas de ocho mil mujeres fueron atacadas por sus parejas con un agente
con la violencia psicoldgica (Porrda Garcia et al., 2010), por el efecto emocional quimico (0,1 %), como se observa en la Tabla 11.6. De nuevo, el ambito en el cual se
que producen vy llevan implicitas las acciones que se describen a continuacion. presento la violencia fisica con mayor frecuencia fue el privado.
Tabla 11.6.
Violencia fisica de pareja contra mujeres de 13 a 49 afos
Ha sido victima Ha sufrido violencia en los Ambito Poblacién de Poblacién de
) dltimos 12 meses oL -
Acciones victimas en los victimas alguna vez
ultimos 12 meses en la vida
Si No Si No Publico Privado Ambas
Accion
La empujé y/o zaranded 6,5 93,5 244 756 20,2 553 24,5 196.202 802.964
La golped con la mano 53 94,7 21,7 78,3 20,3 56,8 229 141.111 651.634
La golped con un objeto 21 97,9 14,6 854 124 56,0 31,6 37.193 254.315
La pated y/o arrastré 19 98,1 20,1 79,9 18,5 46,6 349 47.302 235.838
La atacé con un cuchillo, arma de fuego u otra arma 09 99,1 17,9 82,1 222 49,7 28,0 20.167 112.754
Traté de estrangularla y/o quemarla 1,0 99,0 1838 81,2 038 84,1 15,1 23.352 124.468
La atacé con un agente quimico 0,1 99,9 6,5 93,5 20,3 56,8 229 525 8.069
Alguna violencia fisica 79 92,1 19 98,1 227.324 972.341
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
\J
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11.4.1.3. Violencia econdmica y patrimonial de pareja contra las
mujeres

“LLa violencia econdmica se refiere a las acciones que limitan la capacidad de la
mujer para generar o administrar ingresos, tanto los suyos como los de su pareja
en beneficio del hogar” (Deerey Ledn, 2021, p. 211). Esta violencia es un rezago
de la otrora dependencia econémica patriarcal que daba al hombre en el matri-
monio la funcién de proveeduria y a la mujer la de obediencia, oficios domésticos
y maternidad. En Colombia, la violencia econémica fue reconocida como tal a
partir de la Ley 1257 de 2008.

La ENDS 2025 preguntd a las mujeres encuestadas sobre las acciones de
violencia econdmica ejercidas por la pareja. Las manifestaciones mas frecuen-
tes de violencia econdmica reportadas fueron la vigilancia del uso del dinero y
la amenaza de retirar el apoyo econdmico, ambas mencionadas por el 3,3 %.
Resulta especialmente relevante que un 2,4 % sefiald que su pareja le prohibid
trabajar o estudiar, y la misma proporcién indicé que su pareja gastd en beneficio
propio el dinero destinado al hogar o al sustento de la familia (Tabla 11.7.).

Asi mismo, la violencia patrimonial se incluyd dentro de las preguntas refe-
rentes a violencia econdmica. Dado que los ingresos liquidos pueden ser fuente
de adquisicién de bienes y a su vez el patrimonio puede contribuir a la generacién
de entradas monetarias, la violencia patrimonial se encuentra estrechamente en-
trelazada con la violencia econdmica, aunque también puede ser considerada un
tipo diferente por algunas autoras (Tibana-Rios et al., 2020). Esta violencia es
heredera de la otrora denominada potestad marital, que era el derecho que tenia
el esposo a controlar los bienes de la mujer con la cual se casaba. La violencia
patrimonial se entiende como: “la violacién a los derechos de propiedad de la
mujer; es decir, a su derecho a administrar su propiedad individual y a disfrutar
de los bienes comunes adquiridos durante el matrimonio —esto es a recibir la
mitad de ellos al disolverse la sociedad conyugal—y a sus derechos de sucesion”
(Deere y Ledn, 2021). Es importante precisar que en Colombia estos derechos
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también se refieren a las uniones de hecho con mas de dos afios de duracion (Ley
54 de 1990).

La Corte Constitucional, en la Sentencia T-012 de 2016, indicé:

Para la Corporacion, existen ciertos patrones discriminatorios en la relacién
econdmica de la mujer con el hombre. Por ejemplo, (i) ocultar ganancias por
medios legales o ilegales ante una eventual demanda de separacién o una
denuncia que pueda conllevar una indemnizacion por los danos o el esta-
blecimiento de alimentos; (ii) afectacion patrimonial que derive en incum-
plimiento de obligaciones bancarias, préstamos, deudas, etc.; (iii) titulacion
de bienes adquiridos en comun, solo a nombre del hombre, dificultando
la reivindicacion de los derechos comunes ante una eventual separacion,
entre otras.

En la Tabla 11.7. se puede observar que de las mujeres alguna vez unidas
(con historia de pareja en el pasado o en el presente), el 0,7 % han sufrido vio-
lencia patrimonial.

E DEMOGRAFIA
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Tabla 11.7.
Violencia econémica de pareja contra mujeres de 13 a 49 afos

Ha sufrido violencia en los tltimos Poblacién de

Ha sido victima Ambito victimas en los Poblacién de
- 12 meses dltimos 12 victimas alguna

Accién meses vez en lavida

Si No Si No Publico Privado Ambas

Vigil6 la forma en que usted gastaba el dinero 33 96,7 31,2 68,8 41 81,7 141 127.493 408.096
Amenazé con quitarle el apoyo econdmico 33 96,7 251 749 53 708 239 101.875 405.323
Le prohibi6 trabajar o estudiar 24 97,6 27,8 72,2 6,1 81,9 12,0 82.234 295.888
Se gasto el dinero que se necesitaba para la casa o sustento de los miembros de la familia 24 97,6 28,8 712 17,6 57,0 254 85.157 295.747
Se aduefid o le quitd dinero o bienes como terrenos, propiedades, etc. 0,7 99,3 14,0 86,0 11,3 724 16,3 12.632 90.355
Alguna violencia econémica 6,3 93,7 2,1 979 254.791 770917

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.

11.4.1.4. Violencia sexual de pareja contra las mujeres

En el mundo contemporaneo la violencia sexual de pareja es mas frecuente que
la violencia sexual perpetrada por desconocidos (World Health Organization,
2021). Segun la literatura, persisten prejuicios y estereotipos que minimizan el
impacto de la violencia sexual sobre las mujeres, lo que contribuye a su normali-
zacion social, la cual es mas intensa cuando el agresor sexual es la pareja, debido
a la antigua tradicidn religiosa e incluso legal del denominado débito conyugal,
que consistia en la obligacidn de tener relaciones sexuales en el matrimonio, aun
cuando no se quisiera (Contreras y Badillo, 2012). La Corte Suprema de Justicia
colombiana se pronuncié al respecto, y en un fallo de casacién con enfoque de
género sobre acceso carnal violento agravado cometido por el cdnyuge, senald
que el vinculo matrimonial no puede imponer sobre la mujer deberes conyugales
que sometan su voluntad (Sentencia SP-3574 de 2022).

La ENDS 2025 preguntd a mujeres y hombres si su pareja le solicitd ima-
genes, videos intimos, le forzd fisicamente a tener relaciones o actos sexuales, le
presiond a través de amenazas a tener actividades o actos sexuales que consi-
dera denigrantes o humillantes. Como se observa en la Tabla 11.8., el 2,0 % de
las mujeres de 13 a 49 anos alguna vez unidas han sufrido violencia sexual por
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su pareja. Usar la fuerza fisica para obligarla a tener relaciones sexuales fue la
accion mas prevalente; ademas, fueron las mujeres mayores de 20 afos, aque-
llas que residen en zonas urbanas, en la region Central y de la subregidn Litoral
Pacifico quienes mas reportaron haber sido victimas de alguna violencia sexual
por parte de su pareja.

Violencias basadas en género
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Tabla 11.8.
Violencia sexual de pareja contra mujeres de 13 a 49 afios, segun caracteristicas seleccionadas
Novio(a) o pareja Violencia sexual contra las mujeres por parte de la pareja ¢ dad de neg a tener.
sexuales con su pareja blacién de
- ) _ Poblacién de Extorsiony L - ) o ) _mujeres con
Caracteristica Tiene Ha tenido, pero  No ha tenido mujeres Alguna difusion de Laforzé fisicamente a  La presiond, a través de  La obligé a realizar un historia de. unién
actualmente en este novio(a) o violencia imagenes tener relaci que a tener acto sexual que usted Si No No responde que sufrieron
momento no pareja sexual P usted no queria ividad i i violencia sexual
intimas
Grupo de edad o
13-14 4,5 6,1 89,4 826.124 01 0,1 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 106 (]
1519 252 22,6 522 2.141.431 1.5 04 0,5 0,1 08 350 533 1,7 15.679 \8
20-24 52,9 33,6 134 2.204.813 21 0,5 15 11 09 80,1 17,6 24 40.235 (@)}
2529 60,7 338 55 2.228.115 18 04 1.2 03 04 7,7 247 35 38.434 o
30-34 63,4 332 34 2.095.689 1.8 04 13 0,6 0,6 788 16,0 52 35.438 g
35-39 65,6 31,0 34 1.881.453 24 03 19 12 10 754 221 25 44.302 ©
40-44 65,5 322 23 2.168.959 21 03 1.8 11 1,0 66,7 19,1 142 44.627 _g
45-49 63,9 332 29 1.206.146 17 01 15 08 05 79,5 75 13,0 20.204 %
Zona o)
Urbana 522 31,6 16,2 11.501.095 21 04 14 08 08 743 189 6,8 201.913 %)
Rural 56,7 239 19,4 3.251.635 14 0,0 14 0,7 0,5 60,8 329 6,3 37.113 g
Regién [
Atléntica 483 30,5 21,2 3.392.404 12 02 1,0 0,5 04 71,9 211 6,9 31.818 9
Oriental 56,0 26,0 17,9 2.777.704 21 04 17 09 09 65,8 28,7 55 47.009 RS
Central 542 304 154 3.423.402 28 08 18 1.0 12 68,0 248 73 81.732 >
Bogotd 54,9 32,6 12,5 2.328.184 15 0,0 09 09 0,5 929 0,0 71 30.051
Pacifica 54,1 30,2 157 2.388.166 22 03 18 0,6 0,6 72,8 21,2 6,0 43.939
Orinoquia y Amazonia 52,1 29,4 18,5 442.870 1,2 0,1 1,1 04 0,4 72,0 15,6 12,3 4.477
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 45,2 31,7 23,0 1.146.226 0,7 0,0 0,6 0,5 01 51,2 45,5 33 6.481
Barranquilla A. M. 477 31,6 20,6 643.771 15 01 14 0,6 05 82,6 17,4 0,0 7.662
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 523 291 18,6 607.802 13 04 1,0 0,6 08 72,8 07 26,5 6.415
Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba 49,7 29,0 21,2 994.605 14 03 11 0,6 04 76,1 21,2 2,7 11.259
Santanderes 56,2 24,8 19,0 1.137.219 11 0,5 09 04 03 87,0 13,0 0,0 10.003
Boyacd, Cundinamarca, Meta 559 26,9 17,2 1.640.485 2,7 04 22 12 13 60,0 329 7.0 37.006
Bogotd 549 326 12,5 2.328.184 15 0,0 09 09 05 92,9 0,0 71 30.051
Medellin A. M. 53,5 335 13,1 1.016.915 22 12 11 0,7 0,6 51,4 335 151 19.667
Antioquia sin Medellin 56,6 274 159 908.851 35 04 2,7 13 1.8 739 219 41 26.589
Caldas, Risaralda, Quindio 52,8 31,1 16,1 695.784 3,6 1,0 21 13 19 775 18,4 41 21.255
Tolima, Huila, Caquetd 537 29,2 171 801.852 21 05 1,7 11 08 65,6 27,4 70 14.221
Cali A. M. 50,7 30,5 1838 705.872 2,0 04 18 0,5 05 843 47 11,0 11.602
Valle sin Cali ni Litoral 59,1 29,3 11,6 491.930 11 0,1 07 01 04 711 289 0,0 4.890
Cauca y Narifio sin Litoral 56,1 27,7 16,2 780.611 1.7 01 1.5 0,5 0,6 832 54 1.4 11.015
Litoral Pacifico 50,0 357 14,3 409.752 47 0,7 39 16 09 58,2 41,2 05 16.432
Orinoquia y Amazonia 52,1 29,4 18,5 442.870 1.2 0,1 1,1 0,4 04 72,0 15,6 12,3 4.477
Nivel
Sin educacion 43,6 233 331 193.518 18 0,0 14 14 1,0 337 50,0 16,2 2372
Primaria 49,2 233 27,5 4.004.117 28 04 23 14 11 723 19,2 85 82.115
Secundaria 54,7 30,5 14,8 5.805.517 14 03 11 0,6 07 724 211 6,5 70.461
Superior 55,3 349 99 4.749.577 20 0,4 13 0,5 0,5 729 22,2 49 84.077
Quintil de riqueza
Mas bajo 54,7 254 19,9 2.943.149 18 02 16 09 0,6 54,0 39,3 6,7 41.964
Bajo 51,7 31,1 17,2 2.853.889 2,0 04 13 0,7 09 84,5 9.9 56 47.980
Medio 51,2 325 16,3 2.845.789 2,0 04 15 09 08 785 14,4 71 47.013
Alto 53,3 30,7 16,0 3.089.097 20 0,5 14 1,0 0,5 787 14,3 70 51.909
Mas alto 55,1 29,7 152 3.020.807 2,0 03 1.2 0,5 08 62,8 30,0 7.2 50.160
Nacional 53,2 29,9 16,9 14.752.730 20 0,4 14 08 0,7 722 21,1 6,7 239.025
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Es llamativo que solo el 21,1 % de las mujeres que sufrieron alguna violen-
cia sexual de pareja reportaron no tener capacidad de negarse a tener relaciones
sexuales. De esta forma, el porcentaje de mujeres victimas de violencia sexual
de pareja podria estar subestimado, en la medida que aquellas agredidas no
reconocieron su incapacidad a negarse como parte de las violencias sexuales.

Adicionalmente, es importante resaltar que una de cada cinco mujeres con
historia de unién (actual o anterior) reportaron no ser capaces de negarse a tener
relaciones sexuales con su pareja (Tabla 11.8.), situacion que deberia ser reco-
nocida como una forma de violencia sexual porque las mujeres en todo momento
tienen derecho a negarse a tener relaciones sexuales. La razon de prevalencias
fue superior en un 19,6 % entre las mujeres que al momento de la encuesta no
tenian pareja.

Ahora, entre las que si tenian pareja al ser encuestadas, la prevalencia
fue mas alta entre aquellas que residian en la zona rural (razén de prevalen-
cias de 11,5 %). Por subregiones, las mujeres que reportaron una mayor ca-
pacidad para negarse se ubican en los Santanderes (88,8 %) en contraste con
las mujeres del Valle sin Cali ni Litoral (65,3 %). De acuerdo con la educacidn,
se observa un gradiente en el que la capacidad de negarse aumenta a medida
que se incrementa el nivel educativo, asi: la capacidad es mayor en un 14,7 %
entre las mujeres con educacion superior en comparacidon con aquellas sin
educacién formal (Tabla 11.9.).
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Tabla 11.9.
Capacidad de negarse a tener relaciones sexuales en mujeres de 13 a 49 afios con historia de unién (pareja
previa o actual), seglin caracteristicas seleccionadas

Tiene actualmente o ha tenido pareja

Tiene actualmente Ha tenido, pero en este momento no

Poblacién de
Caracteristica . . ) . mujeres con historia
Tiene la capacidad de negarse a tener Tiene la capacidad de negarse a tener de unién
relaciones sexuales con su pareja relaciones sexuales con su pareja
Si No No responde Si No No responde

Grupo de edad
13-14 70,8 14,5 14,8 60,4 19,1 20,5 87.314
15-19 734 232 34 56,7 255 17,8 1.024.644
20-24 80,4 17,8 18 64,2 252 10,6 1.909.255
25-29 781 204 14 66,7 248 84 2.104.932
30-34 754 223 23 64,1 253 10,5 2.025.492
35-39 78,0 20,4 16 63,0 27,7 92 1.818.516
40-44 755 229 1,6 61,1 26,2 12,7 2.118.230
45-49 76,1 21,6 24 65,7 20,7 13,5 1.171.169
Zona
Urbana 77,5 20,5 2,0 62,5 258 1,7 9.637.730
Rural 753 229 18 66,7 223 11,0 2.621.821
Region
Atlantica 753 22,6 22 62,3 24,8 12,8 2.671.532
Oriental 847 138 15 64,8 19,7 15,5 2.279.161
Central 74,1 243 1,6 65,6 258 8,6 2.897.022
Bogota 777 191 32 60,8 289 10,3 2.037.766
Pacifica 732 251 17 61,2 275 11,4 2.013.119
Orinoquia y Amazonia 76,6 21,4 2,0 69,8 19,2 11,0 360.952
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 74,6 21,7 37 60,1 27,8 12,1 882.331
Barranquilla A. M. 69,0 29,6 14 49,7 35,1 15,3 510.925
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 772 22,5 03 708 215 76 494.803
Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba 78,6 19,1 23 68,9 15,9 15,2 783.473
Santanderes 8838 9,5 17 72,6 14,2 13,2 920.724
Boyacd, Cundinamarca, Meta 81,8 16,8 1,4 59,7 23,3 17,0 1.358.437
Bogota 777 191 32 60,8 289 10,3 2.037.766
Medellin A. M. 71,0 275 15 57,5 30,2 123 885.133
Antioquia sin Medellin 73,0 25,8 1,2 72,7 24,0 3,3 763.921
Caldas, Risaralda, Quindio 759 22,1 2,0 62,7 27,5 9,7 583.476
Tolima, Huila, Caqueta 77,8 20,6 17 721 19,8 8,1 664.492
CaliA. M. 737 248 15 62,0 27,7 10,4 573.187
Valle sin Cali ni Litoral 65,3 331 16 48,2 39,5 12,3 434.749
Cauca y Narifio sin Litoral 77,2 211 1,7 64,0 221 13,9 654.018
Litoral Pacifico 74,8 232 2,0 68,7 233 8,0 351.165
Orinoquia y Amazonia 76,6 21,4 2,0 69,8 19,2 11,0 360.952
Nivel educativo
Sin educacion 70,0 26,4 3,6 51,4 26,5 22,1 129.842
Primaria 755 219 2,6 64,9 224 12,7 2.903.542
Secundaria 752 23,1 17 63,0 26,4 10,5 4.945.706
Superior 80,3 17,9 1,8 62,9 25,4 11,7 4.280.460
Quintil de riqueza
Més bajo 74,7 229 24 66,4 219 11,7 2.357.586
Bajo 773 208 19 64,9 236 11,5 2.363.440
Medio 773 211 1,6 63,3 26,6 10,1 2.383.586
Alto 78,0 20,0 2,1 62,5 256 11,9 2.594.187
Mas alto 77,5 20,6 19 59,7 277 12,6 2.560.752

ional 76,9 21,1 2,0 63,2 25,2 11,6 12.259.551
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.10.
Violencia sexual por parte de la pareja en hombres 13 a 59 afios, segun caracteristicas seleccionadas

Por su parte, el 1,0 % de hombres de 13 a 49
anos con historia de unidén han sido victimas de

Tiene actualmente o ha tenido pareja Violencia sexual contra los hombres por parte de la pareja

violencia sexual por parte de su pareja, la mitad

. . Caracteristica Tiene Ha tenido, pero en No ha tenido P::I;ﬂf:sde Alguna violencia  Extorsion y difusion de L:e ::rzilfziii:::m:: Lo :;‘e::‘::j's a;r::e ‘;é:r de Le obslgt’:‘;rezleizuasrt:: acto :1:':;:;6:[;&;;0::‘?;?‘3
de lo reportado por las mujeres del mismo grupo actualmente este momentono  novio(a) o pareja sexual imagenes inimas ‘1 elciones s, exual que us
. Grupo de edad
de edad. Las preva lencias fueron mayores en la 1314 39 60 90,1 866.309 24 24 00 00 00 86.147
) , 1519 178 277 544 2.240.958 07 04 01 01 01 1.021.003
zona urbana (89,5 % superior en comparacion con 2529 oy 27 5 2rase 10 03 o4 02 o1 2084190 5
., o . 30-34 685 268 47 2.067.083 05 03 04 03 02 1.970.716 S
La rura L)‘ en La reg|on PaC|ﬁca y Orlenta[, y entre 35-39 69,1 269 40 1.811.422 0,2 01 01 0,0 01 1.738.704 o)
40-44 715 252 33 1.983.071 30 07 01 03 03 1.918.551 c
- - . R . g &)
los hombres afrodescendientes (1,1 %). Vale la o 702 206 2 1aes  op o1 02 00 o1 s o
. 55-59 715 260 25 1.249.304 18 02 05 03 02 1.217.916 5
pena resaltar la mayor prevalenoa de reporte en- ﬁ:;:na 555 294 152 12.985.232 K 04 03 02 02 11.014.587 z
‘o~ ~ Rural 556 24, 203 4.169.406 06 02 0,1 01 01 3.322.294 Re!
tre los nifios de 13 a 14 afios (2,4 %) y entre los Regién @
Atlantica 543 256 201 3.882.249 06 02 01 01 01 3100718 .©
R 0 Oriental 56,5 262 173 3.308.029 13 04 01 02 03 2736916 e
adultos de 40 a 44 afnos (3'0 A)) (Tabla 11 10) c;:t':: 555 297 148 4.026.402 10 04 04 02 02 3.429.814 gCJ
. . . Bogots 54,9 313 137 2.702.345 06 00 06 04 01 2.331.504 o
En cuanto a[ ti o de acclon, [OS ninos de 13 P:S;icaa 56,5 29,0 144 2.719.950 14 06 04 03 01 2.327.271 >
Orinoquia y Amazonia 559 238 204 515.663 05 03 01 0,1 00 410,657
~ H H H Subregién
a 14 afos han sufrido en especial ciberacoso por La Gairs,Gesar Magdale
. . L. L, Barranquilla A. M. 586 236 178 745.970 13 05 03 00 02 612.894 ﬁ
sus parejas, quienes les han solicitado imagenes  pwmebymesmoree B 2 R B o 0 o o e :
olivar sur, Sucre, Cordoba 2 | , . .| A A ), 3 3 -
o videos intimos, los han amenazado con compar- SovochConinamarca s 50 26 es  dseem 01 00 00 o1 T o018 3
. . . . o Bogotd 549 313 137 2.702.345 06 00 06 04 01 2.331.504 \‘E-
- Medellin A. M. 592 295 13 1.241.512 12 08 05 00 02 1.100.850
tirlos o los difundieron por redes sociales (2'4 /0)’ Ar?ti&:qg;a sin Medellin 558 278 163 1.016.309 08 03 03 03 03 850.162 ©
~ Caldas, Risaralda, Quindio 299 340 16,1 819.254 16 04 03 05 01 687.320
en contraste, los hombres de 55 a 59 anos han Tolima, Huila, Caqueté 550 284 166 949.327 04 01 03 00 02 791.481 0
Cali A M. 558 293 149 723.076 11 09 03 02 00 615.331
. . . o sin Calini Litoral : y : _ ' y ’ ; ‘ y
sido principalmente forzados a tener relaciones o w om w am o s 2 o o i
Litoral Pacifico 56,8 272 16,0 378.288 18 05 03 03 02 317.641
sexuales (O, 5 %) . Orinoquia y Amazonia 559 238 204 515.663 05 03 01 0,1 00 410,657
Educacion
Por subregiones, Valle sin Cali ni Litoral en- el 20 22 248 sswom 13 o4 03 02 02 4390115
) . Secundaria 56,5 286 14,8 6.284.093 05 0,1 02 0,1 01 5.351.170
cabeza en cuanto a haber sido forzado fisicamen- Sl ___ 589 338 73 4631.551 13 07 LE 04 03 4.293.293
. y Mas baj 543 244 212 3673.072 07 02 01 0,1 0,1 2892625
te a tener relaciones sexuales (1, 1 %) En relacién B§}§ ajo 523 305 172 3.201.809 09 02 02 01 02 2.652.050
Medio 539 299 162 3.131.371 15 06 05 04 02 2.623.744
i i Ito S 208 3, 3.546.990 2 0, o, 03 o, 3.064.992
con el ciberacoso sexual de pareja, las mayores :A;s alto ZZ,Z 263 13; 3.2316.397 :1,5 o,; o; 02 o,g 3.183.470
. Grupo de edad
preva lencias se pl’esenta ron en los hombres de la 13-49 525 287 188 14.585.674 10 04 03 02 02 11.841.591
50-59 724 248 29 2.568.964 12 02 03 02 01 2.495.289
1359 555 281 164 17.154.638 10 03 03 02 02 14.336.880

zona urbana (0,4 %), en la regién Pacifica (0,6 %),
en Cali y su drea metropolitana (0,9 %), con edu-
cacion superior (0,7 %), en hombres afrodescen-
dientes (0,5 %) y en los quintiles medio y alto de
riqgueza (0,6 %).
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11.4.1.5. Evolucion de la violencia de pareja

La violencia de pareja puede presentarse desde el cortejo o inicio de la relacion,
y cambia con el tiempo; incluso puede continuar adn después de la separacion
en un intento por preservar el dominio sobre la expareja. Esta evolucion depende
de las dinamicas de poder entre los integrantes de la pareja (Corral y Velasco,
2004), de la forma de encarar los conflictos y del apego o no a las tradiciones
patriarcales.

11.4.1.5.1. Ocurrencia de violencias sexuales por primera vez en las parejas
(hombres)

La ocurrencia de violencia por primera vez en una relacién de pareja se ha pos-
tulado como un factor importante en el establecimiento de las dindmicas rela-
cionales y los estilos comunicativos futuros, los cuales inciden en la intensidad
y tipos de violencias (Jiménez, 2023). En la ENDS 2025 se pregunté solo a los
hombres victimas de ciberacoso de pareja en qué momento, después de iniciada
la relacidn, sucedieron estos hechos por primera vez (en anos).

Enla Tabla 11.11. se puede observar una mayor ocurrencia de violencia se-
xual de pareja en los primeros tres anos (80,4 %). Por grupos de edad, los hom-
bres entre 20 y 24 anos presentan una mayor incidencia de violencia sexual de
pareja después de los cinco afios de relacién. En la zona rural, la violencia inicia
en los dos primeros afos, mientras que en la zona urbana inicia incluso después
de cinco afios (21,0 %). En la regién Orinoquia y Amazonia, la violencia sexual
de pareja contra hombres comenzd en los primeros dos afios de relacion. En
contraste, en la Atldntica la mayoria inicié después de los cinco anos. En el quintil
de riqueza mas bajo el inicio de la violencia sexual ocurre mas frecuentemente
en los primeros tres anos (92,5 %), mientras que en el quintil mas alto casien la
mitad de los casos empieza después de los cinco afos (47,0 %).
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Tabla 11.11.
Después de cudnto tiempo de iniciada la relacién hubo algtn tipo de violencia sexual por parte de la pareja:
hombres de 13 a 59 afos con historia de unién y ciberacoso por parte de la pareja
Hombres
Poblacién de
Después de cuanto tiempo de iniciada la relacién hombres alguna

N N vez unidos que han
sucedieron estas cosas por primera vez N "
o sufrido algun tipo

de violencia sexual

Menosde2 Entre2y3 Entre4y5 Despuésde5

afios afios afios afios
Grupo de edad
1314 24,0 76,0 0,0 0,0 2.091
15-19 61,8 0,0 0,0 38,2 4.524
20-24 314 158 0,0 52,8 8.956
2529 40,5 129 0,0 46,7 6.079
30-34 53,8 46,2 0,0 0,0 5.177
35-39 82,5 0,0 17,5 0,0 1.804
40-44 0,0 100,0 0,0 0,0 12.682
45-49 100,0 0,0 0,0 0,0 2224
50-54 63,0 19,6 150 23 1.887
55-59 0,0 34,6 327 32,7 2.896
Zona
Urbana 288 46,4 37 21,0 42.723
Rural 71,2 28,8 0,0 0,0 5.596
Regién
Atlantica 38,6 6,6 0,0 54,8 5.135
Oriental 11,5 88,5 0,0 0,0 12.286
Central 40,7 284 0,0 309 14.771
Bogota 0,0 0,0 00 0,0 0
Pacifica 40,7 314 83 19,5 14.751
Orinoquia y ii 71,2 0,0 25,0 39 1.378
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 0,0 0,0 0,0 0,0 1.521
Barranquilla A. M. 41,7 0,0 0,0 58,3 3.347
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 0,0 0,0 0,0 100,0 27
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 0,0 100,0 00 00 240
Santanderes 23,6 76,4 0,0 0,0 5.998
Boyacd, Cundinamarca, Meta 0,0 100,0 0,0 0,0 6.288
Bogota 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Medellin A. M. 67,2 328 0,0 0,0 8.686
Antioquia sin Medellin 0,0 0,0 0,0 100,0 2.700
Caldas, Risaralda, Quindio 288 532 0,0 18,0 2.433
Tolima, Huila, Caqueta 100,0 0,0 0,0 0,0 952
Cali A. M. 171 30,4 159 36,5 5.562
Valle sin Cali ni Litoral 55,9 44,1 0,0 0,0 4.587
Cauca y Narifio sin Litoral 758 0,0 0,0 242 3.166
Litoral Pacifico 34,9 50,2 14,8 0,0 1.436
Orinoquia y i 71,2 0,0 250 39 1.378
Nivel educativo
Sin educacion 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Primaria 34,8 157 10,5 39,1 16.651
Secundaria 46,7 38,9 0,0 144 3.536
Superior 29,1 62,2 0,0 8,8 28.132
Quintil de riqueza
Més bajo 66,0 26,5 56 19 4.613
Bajo 21,3 69,8 89 0,0 4.894
Medio 36,6 457 0,0 17,7 14.761
Alto 26,8 48,0 6,2 19,0 18.061
Més alto 20,0 32,9 0,0 47,0 5.990
Grupo de edad
13-49 333 47,0 0,6 19,0 43.537
50-59 259 28,5 254 20,2 4783
13-59 325 449 34 19,2 48.320

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.1.5.2. Iniciativa de la violencia de pareja: quién inicia la violencia en
momentos en que no esta siendo agredida(o)

La violencia de pareja es por lo general bidireccional, pero esto no significa que
sea simétrica en cuanto a tipo e intensidad del dano. Es frecuente que se presen-
ten desacuerdos entre los integrantes de una misma pareja con respecto a quién
inicio el episodio de violencia, su intensidad vy tipo (Aguilera Jiménez, 2023). La
ENDS 2025 preguntd a mujeres y hombres con pareja al momento de la encues-
ta si en los Ultimos 12 meses habian golpeado, insultado, controlado o celado a
su pareja en momentos en que esta no le estaba agrediendo.

Se encontrd que el 65,8 % de las mujeres entre 13 y 49 afos, con historia
de violencia de pareja y en una relacion sentimental al momento de la encuesta,
nunca habia tenido la iniciativa de la violencia en momentos en que su pareja no
la habia estado agrediendo. Entre quienes si lo hicieron, las conductas mas fre-
cuentes fueron los celos (21,2 %) vy los insultos (19,9 %). El control vy los golpes
fueron menos frecuentes (11,2 % y 9,9 %, respectivamente) (Tabla 11.12)).

Las mujeres de 45 a 49 anos presentan los mayores porcentajes de haber
golpeado (13,6 %) e insultado (24,3 %) a su pareja sin que esta la estuviera
agrediendo. En contraste, el control y los celos fueron referidos principalmente
por niflas de 13 a 14 anos (35,7 % en cada caso). Todas las conductas fue-
ron sefialadas en mayor proporcion en la zona urbana vy en la region Atlantica.
En Tolima, Huila y Caqueta el 78,4 % de las mujeres negaron estas conduc-
tas en momentos en que su pareja no la estaba agrediendo. En contraste, en
Barranquilla esta proporcion fue considerablemente menor, alcanzando apenas
el 31,0 %. Las mujeres con educacion superior presentaron menores prevalen-
cias de estas conductas (72,0 %), mientras que se encontré una mayor propor-
cién de mujeres que han celado y controlado a su pareja en el quintil de riqueza
medio (25,3 % vy 14,0 %).
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Tabla 11.12.
Iniciativa de la violencia de pareja en mujeres 13 a 49 anos, segun caracteristicas seleccionadas

En momentos en que la pareja no ha estado agrediendo a la mujer

Caracteristica Lo(a) ha Lo(a) ha Lo(a) ha Lo(a) ha F'.ob!a}clon de mujerles con una
golpead i celado b N a_ctual que
han sufrido alguna violencia
Grupo de edad
13-14 0,0 357 357 357 64,3 1.744
15-19 6,3 19,7 13,8 257 65,1 99.248
20-24 12,5 213 14,1 30,7 57,0 203.300
25-29 81 17,4 85 20,3 69,6 236.175
30-34 109 19,5 89 17,2 69,1 229.386
35-39 85 17,0 8,0 13,0 72,5 236.590
40-44 9,7 217 154 239 61,7 262.111
45-49 13,6 243 11,0 20,7 63,0 131.201
Zona
Urbana 10,2 20,2 11,9 224 65,2 1.119.317
Rural 89 18,7 85 16,3 67,9 280.438
Region
Atlantica 16,9 324 143 259 51,7 223.176
Oriental 76 19,2 14,6 211 65,8 280.482
Central 9,1 15,5 94 17,8 721 363.287
Bogotd 74 19,6 93 20,1 68,0 239.810
Pacifica 10,1 157 91 230 67,3 257.536
Orinoquia y Amazonia 9,1 229 12,4 21,0 62,7 35.463
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 143 320 154 26,3 53,3 42.080
Barranquilla A. M. 183 374 10,9 58,2 31,0 40.909
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 21,7 256 10,1 14,1 58,0 4217
Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba 154 33,5 171 17,3 56,9 98.016
Santanderes 13,0 24,4 184 26,6 59,1 92.253
Boyacd, Cundinamarca, Meta 50 16,7 12,7 18,5 69,0 188.230
Bogota 74 19,6 93 20,1 68,0 239.810
Medellin A. M. 131 213 138 19,4 69,0 119.359
Antioquia sin Medellin 6,7 139 8,3 16,1 74,0 98.633
Caldas, Risaralda, Quindio 83 124 89 223 67,9 69.797
Tolima, Huila, Caqueta 6,9 11,5 4,2 131 78,4 75.498
CaliA. M. 11,8 149 13,0 254 66,4 70.675
Valle sin Cali ni Litoral 109 19,0 13,2 286 58,4 51.948
Cauca y Narifio sin Litoral 77 138 23 17,7 71,4 66.297
Litoral Pacifico 10,2 16,0 85 214 711 68.615
Orinoquia y Amazonia 9,1 229 12,4 21,0 62,7 35.463
Nivel educativo
Sin educacién 18,6 20,2 15,0 20,6 62,3 13.592
Primaria 139 259 11,8 20,7 62,5 400.553
Secundaria 10,1 20,5 13,6 26,1 62,6 510.311
Superior 6,2 14,2 8,1 16,3 72,0 475.299
Quintil de riqueza
Mas bajo 12,2 249 9,5 17,8 63,8 259.126
Bajo 111 16,2 11,4 20,3 67,6 285.039
Medio 9,1 20,2 14,0 253 64,6 286.625
Alto 10,6 21,0 124 24,0 61,8 328.216
Mas alto 6,3 17,0 79 17,2 72,5 240.749
Nacional 9,9 19,9 11,2 21,2 65,8 1.399.755

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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En el caso de los hombres, solo se les aplicaron estas preguntas cuando ha-
bian sido victimas de violencia sexual de pareja y tenian una relacion al momento
de la encuesta, lo que impide la comparacion directa con los resultados corres-
pondientes a las mujeres, a quienes se les aplicaron si habian sido victimas de
violencias psicoldgicas, fisicas, econdmicas y sexuales de pareja. En este caso, el
85,2 % de los hombres entre 13 y 49 anos declard nunca haber tenido la inicia-
tiva en el episodio de violencia a la pareja en momentos en que esta no lo estaba
agrediendo (Tabla 11.13.). Entre quienes si habian tenido esa iniciativa, las conduc-
tas mas frecuentes fueron los celos (9,6 %) vy los insultos (7,5 %), seguidas de los
golpes (7,2 %) y el control a la pareja (6,5 %). En la regidn Central, los hombres
refirieron en una proporcion mucho mayor haber golpeado (21,2 %), insultado
(27,1 %), controlado (22,8 %) y celado (25,7 %) a sus parejas en momentos en
que estas no los estaban agrediendo, lo que contrasta con las regiones Oriental
y Bogotd, donde ningun hombre especificd estas conductas.
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Tabla 11.13.
Iniciativa de la violencia de pareja en hombres de 13 a 59 afos, segln caracteristicas seleccionadas

En momentos en que la pareja no ha estado agrediendo al hombre L A
de con una

relacién sentimental actual que han

Caracteristica La(o) ha La(o) ha La(o) ha La(o) ha

golp celado Ninguna sufrido alguna violencia sexual
Grupo de edad
13-14 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 2.091
15-19 0,0 53 0,0 329 67,1 6.816
20-24 337 24,2 19,2 19,5 61,4 14.044
25-29 14 3,6 149 14,9 85,1 12.663
30-34 4,0 9,9 25 2,5 88,6 14.447
35-39 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 3.815
40-44 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 15.582
45-49 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 6.195
50-54 30,0 30,0 30,0 54,7 453 3.965
55-59 17,5 27,5 16,4 17,5 68,4 8.745
Zona
Urbana 10,8 11,8 82 10,9 82,8 76.118
Rural 0,0 23 10,6 21,7 754 12.246
Regién
Atlantica 438 13,0 6,9 154 80,1 9.585
Oriental 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 15.830
Central 21,2 271 22,8 257 65,2 22.780
Bogota 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 13.435
Pacifica 11,7 73 6,9 13,8 755 24.882
Orinoquia y Amazonia 0,0 0,0 0,0 8,9 91,1 1.851
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 2.476
Barranquilla A. M. 13,6 26,4 0,0 13,6 73,6 3.347
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 1.254
Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba 0,0 14,4 26,5 40,8 59,2 2.508
Santanderes 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 7.008
Boyacd, Cundinamarca, Meta 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 8.822
Bogota 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 13.435
Medellin A. M. 11,0 208 14,2 20,0 66,9 10.839
Antioquia sin Medellin 100,0 100,0 100,0 100,0 0,0 2.700
Caldas, Risaralda, Quindio 6,4 10,9 6,5 72 82,3 6.268
Tolima, Huila, Caqueta 18,2 18,2 18,2 18,2 81,8 2.972
CaliA. M. 448 13,6 13,6 13,6 55,2 6.514
Valle sin Cali ni Litoral 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 12.149
Cauca y Narifio sin Litoral 0,0 0,0 17,3 71,5 28,5 3.166
Litoral Pacifico 0,0 30,3 91 9,1 69,7 3.053
Orinoquia y Amazonia 0,0 0,0 0,0 8,9 91,1 1.851
Nivel ed
Sin educacion 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 18
Primaria 26,1 22,6 20,0 25,6 61,8 27.480
Secundaria 1.1 6,0 6,2 13,6 82,9 18.689
Superior 1.9 4,5 22 3,2 94,2 42177
Quintil de riqueza
Mas bajo 0,0 24 83 2438 752 11.399
Bajo 29 58 57 58 91,4 12.568
Medio 11,7 9,4 41 42 82,9 29.203
Alto 16,8 16,8 17,8 224 77,6 21.338
Mas alto 59 13,6 6,6 9,9 82,4 13.856
Grupo de edad
13-49 72 75 6,5 9,6 852 75.653
50-59 214 283 20,6 291 61,2 12.711
13-59 93 10,5 8,6 12,4 81,8 88.364

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.14.
Agresién como mecanismo de defensa en violencia de pareja entre mujeres de 13 a 49 anos, segln caracteristicas seleccionadas

11.4.1.5.2. Violencia de pareja en defensa propia
La Organizacion de los Estados Americanos (OEA) ha indica-

Tiene actualmente pareja Ha tenido pareja, pero en este momento no

Cuando fue la Gltimavez  poplacién de mujeres que

do que las mujeres, en caso de sufrir VBG, tienen derecho a

Poblacién de
mujeres que han  Alguna vez se defendié

Cuando fue la dltima vez

la legitima defensa, propia y de sus hijas(os). Al ejercer este T e e ey 10— et n st e
L . die d'I fisi - . Menoide iolenci o o . Menoide un
derecho pueden presentarse homicidios o lesiones personales aorediéndolo(e) fisicamente Un afioomés o unanoomis T ao
, R R R Grupo de edad
a los agresores en el ambito de sus relaciones interpersona- 1314 08 a4 5556 1744 106 657 343 5.066 o
15-19 11,4 50,0 50,0 99.248 16,7 744 25,6 89.695 C
les —incluyendo las relaciones de pareja—, que deben ser juz- 2024 172 508 492 203300 305 683 a7 134039 5
25-29 16,9 65,7 34,3 236.175 279 80,1 19,9 203.122 c
gados con perspectiva de género (Organizacién de los Estados 359 254 o1 a9 2em0 3 Me e 29602 2
. . . ’ 40-44 19,2 69,5 30,5 262.111 284 91,1 89 162.136 o
Americanos, 2006), considerando las asimetrias de poder en 4549 176 757 243 131,201 364 87, 129 100,505 S
. Zona 3
las parejas heterosexuales que por lo general ponen en des- Ubana i 58 s IS 04 ] 183 26 354 @
ural i A 'y E K E A . =
. . . . Region o
ventaja mayor a las mujeres (Leonardi y Scafati, 2019). et 272 w7 T3 76 %6 7o 208 Ta2871 5
Sobre este aspecto, la ENDS 2025 interrogd tanto a et 48 R 363287 o B m 279850 S
. . . . . . Bogota 14,6 74,4 25,6 239.810 213 853 14,7 165.567
mujeres con historia de unién (actual o previa) si cuando han Pacifica 197 548 452 257.536 ) 800 200 196.526 -
Orinoquia y Amazonia 21,3 72,4 27,6 35.463 39,9 79,6 20,4 26.041
Sldo agredldas por su pareJa se han defendldo gOLpeandO[o(a) f:bGr:agjii?: Cesar, Magdalena 21,3 733 26,7 42.080 29,0 74,9 251 53.765 ‘;
HPA [ 4 4 Barranquilla A. M. 283 62,3 377 40.909 314 87,7 12,3 28.878 ]
o agredlendOLo(a) fISICamente y SObre Cuando paSO. Como Atléntico, San Andrés, Bolivar norte 32,2 65,9 34,1 42171 39,2 69,3 30,7 27.404 3
. . . Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba 27,2 70,5 29,5 98.016 43,2 82,4 17,6 72.824 =
se observa en la Tabla 11.14., las mujeres sin pareja al mo- Santanderes 167 725 275 92253 436 775 225 41762 o8
, . Boyacd, Cundinamarca, Meta 13,5 56,9 43,1 188.230 24,8 81,9 18,1 113.048 8
mento de la encuesta se habian defendido en un 30,6 %, Bogota 146 744 256 239.810 213 853 147 165.567
Medellin A. M. 14,7 62,4 37,6 119.359 22,6 84,5 15,5 84.072
1A i 1 [0) Antioquia sin Medellin 158 70,5 29,5 98.633 39,8 73,0 27,0 81.187
proporCIOn mayor respeCtO a l.aS mUJeI’eS con pareJa (17’8 /0) Caldas, Risaralda, Quindio 152 68,6 314 69.797 277 81,3 18,7 55.528
Posiblemente, defenderse de la pareja violenta puede relacio- Caln ™ caae e o e To67s 262 707 205 25508
. . R . Valle sin Cali ni Litoral 12,1 47,8 52,2 51.948 28,1 87,1 12,9 33.067
narse con mayores posibilidades de finalizar la relacion. Cauca y Narifo sin Litoral 145 66,1 339 66.297 312 808 192 50,183
Litoral Pacifico 28,6 46,3 53,7 68.615 36,3 758 24,2 59.681
Por grupo de edad, las mujeres en unién que mas se de- Orinogulay Amazonis n3 724 275 35463 399 795 204 26.041
- H ~ H H Sin ed i6 214 60,9 39,1 13.592 20,5 85,6 14,4 8.752
fienden tienen entre 35y 39 aflos. Hay pocas diferencias entre o ecueacion 258 o 25 Pt 290 o los hgibes
.7 7 7 . Secundaria 16,5 62,5 37,5 510.311 31,0 80,0 20,0 396.359
zona urbanay rural (0,1 pp). En la regidon geografica Atlantica Superior 122 676 324 475299 250 81.0 190 347,055
, . . . Quintil de riqueza
es donde mas se defienden. Por subregiones, los porcentajes Mas bajo 214 638 362 259.126 384 799 207 174087
Bajo 211 66,8 332 285.039 33,6 78,7 21,3 239.165
4 H 2 At Medio 17,7 62,4 376 286.625 31,2 824 17,6 218.883
mas altos de defensa propia se encuentran en Atlantico, San e 15’6 P o 280000 poss o 5 nioses
Andrés vy Bolivar norte (32,2 %); entre tanto, se observa ma- e e e ves 399758 306 20 Ton 008474
yor proporcién de defensa entre las mujeres con educacion
primaria y en el nivel mas bajo del quintil de riqueza. Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
&)
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Seguln el departamento de Tabla 11.15.

. . . Agresién como mecanismo de defensa en violencia de pareja entre mujeres de 13 a 49 afos, seglin departamento
residencia, de las mujeres con pa-

rej a al momento de la encuesta Tiene actualmente novio(a) o pareja Ha tenido pareja, pero en este momento no
. / . / Cuando fue la ultima vez ;s Cuéndo fue la ultima vez iz
quienes mas se defienden estan Departamento Cuando ha sido agredida por que pasé m:j(;:ascclq?.l: :Zn Alguna vez se defendié que se defendié m;(;:asc;z: :Zn
en Casanare (36,9 %), Bolivar aZ‘r'eZ?Zf.’Zs.soe(:ff?;ifﬂi?e Unafioo  Menosdeun  suffido alguna Mot Un afoo  Menosdeun  sufrdo alguna
(36,7 %) y Quindio (36,5 %). Entre mas ane mas ane o
Amazonas 20,7 70,0 30,0 3.449 27,6 76,1 239 974 c
quienes ya no tienen pareja pero Antioquia 152 66,1 339 217.992 31,2 78,8 21,2 165.260 S
. , Arauca 14,2 74,6 254 6.672 39,5 70,8 29,2 6.209 %
alguna vez tuvieron, las que mas Archipiélago San Andrés y Providencia 202 72,8 27,2 1.247 323 89,0 11,0 949 ©
. ;- Atlantico 28,8 65,9 341 55.109 30,4 82,1 17,9 35.246 2
se defienden fisicamente se en- Bogota 14,6 744 25,6 239.810 21,3 85,3 14,7 165.567 o
Cuentran en Sa ntander y Bouvar Bolivar 36,7 64,8 35,2 40.749 52,0 80,5 19,5 35.036 ﬁ
. Boyaca 18,3 69,7 30,3 29.673 291 771 229 24.319 -g
(61,1 % vy 52,0 %, respectivamen- Caldas 19,3 61,7 383 24.084 324 758 242 19.639 <
Caquetd 0,0 81,0 19,0 1.303 311 100,0 0,0 2.480 o
te) (Tabla 11.15.). Casanare 36,9 65,9 34,1 12.435 459 88,0 12,0 11.907 >
Cauca 19,1 74,0 26,0 38.661 37,8 78,7 21,3 25.962
Cesar 38 89,8 10,2 11.063 149 69,7 30,3 13.458
Chocé 35,0 61,5 38,5 19.025 41,1 84,8 15,2 16.359
Cérdoba 26,7 733 26,7 57.636 40,6 81,9 18,1 38.922
Cundinamarca 11,8 49,4 50,6 130.081 233 83,0 17,0 77.047
Guainia 9,0 714 28,6 2.006 458 66,7 333 814
Guaviare 14,5 76,7 233 1.906 249 78,9 211 1.408
Huila 144 731 26,9 24.050 22,7 85,6 144 19.858
La Guajira 329 63,2 36,8 19.593 452 711 28,9 16.885
Magdalena 18,2 74,7 25,3 11.424 25,5 80,5 19,5 23.421
Meta 16,3 78,0 22,0 28.475 25,6 853 14,7 11.682
Narifio 16,4 46,5 53,5 55.569 338 78,6 21,4 52.041
Norte de Santander 12,5 72,6 27,4 22.716 16,5 84,4 15,6 16.419
Putumayo 3,5 83,7 16,3 6.812 32,0 72,6 274 4215
Quindio 36,5 69,7 30,3 9.292 34,8 90,0 10,0 11.267
Risaralda 7.1 72,8 27,2 36.421 20,7 81,7 18,3 24.623
Santander 18,1 72,5 27,5 69.536 61,1 731 26,9 25.343
Sucre 20,3 62,6 374 26.354 329 76,2 23,8 18.952
Tolima 129 72,1 279 50.144 29,2 78,4 21,6 36.533
Valle del Cauca 19,2 51,9 48,1 144.282 31,2 80,3 19,7 102.164
Vaupés 24,0 789 211 159 30,6 89,0 11,0 198
Vichada 29,1 68,3 31,7 2.024 17,1 69,9 30,1 316
Nacional 17,8 65,7 34,3 1.399.755 30,6 80,8 19,2 1.005.474

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.1.6. Intencion de separacion de la pareja por las violencias
Ante la violencia de pareja una mujer puede reaccionar de multiples formas, en-
tre ellas la decision de terminar la relacion. Cuando la intencidn de separacion es
de la mujer, puede desencadenar violencia de pareja, incluyendo el feminicidio,
en mayor proporcion que si la iniciativa es del hombre, por motivos que tienen
que ver con represalias, tratar de recuperar el dominio en la relacion o evitarla
(Santos-Hermoso et al., 2021).

La ENDS 2025 pregunté a nifias, adolescentes y mujeres con historia de
union que reportaron violencia psicoldgica, fisica, econdmica o sexual de pareja
si en los ultimos 12 meses habia pensado en separarse como consecuencia de
la violencia ejercida por su pareja. La respuesta fue positiva en el 15,4 % (Tabla
11.16.). Por grupo de edad, quienes mas han pensado en separase son las ninas
de 13 a 14 anos (36,5 %); dato que sorprende porque a esa edad no son legales
ni las uniones de pareja ni las relaciones sexuales en Colombia.

En la zona rural la intencidén de separacion fue 45,6 % mas alta que en la
zona urbana (20,3 % vs. 14,2 %). Por regidn geogréfica, dicha intencién fue mas
alta en la Orinoquia y Amazonia (24,1 %). Por subregidn, en el Litoral Pacifico
(29,6 %). Por nivel educativo, la mayor proporcion se presentd en las mujeres sin
educacion (36,8 %) en comparacidn con las que cuentan con educacion superior
(11,0 %), mientras que, segun quintil de riqueza, aquellas con menor riqueza
presentaron la mayor intencién de separacion (22,0 %).

ENDS | ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2025

Tabla 11.16.
Intencidn de separacidn por las violencias de pareja (fisica, psicoldgica, econdmica o sexual) en mujeres de 13
a 49 anos, segun caracteristicas seleccionadas

Mujeres

Poblacién de mujeres que
han sufrido alguna
violencia y tienen

actualmente una relacién

En los dltimos 12 meses, ha

pensado en separarse como

consecuencia de la violencia
ejercida por su pareja

Caracteristica

sentimental
Grupo de edad
13-14 36,5 1.744
15-19 18,4 99.248
20-24 15,5 203.300
2529 14,5 236.175
30-34 15,7 229.386
35-39 124 236.590
40-44 17,0 262.111
45-49 16,3 131.201
50-54
55-59
Zona
Urbana 14,2 1.119.317
Rural 20,3 280.438
Regién
Atlantica 14,5 223.176
Oriental 17,2 280.482
Central 13,8 363.287
Bogota 11,5 239.810
Pacifica 19,2 257.536
Orinoquia y Amazonia 24,1 35.463
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 10,7 42.080
Barranquilla A. M. 12,2 40.909
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 20,7 42171
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 14,4 98.016
Santanderes 21,0 92.253
Boyacd, Cundinamarca, Meta 15,3 188.230
Bogota 11,5 239.810
Medellin A. M. 133 119.359
Antioquia sin Medellin 16,9 98.633
Caldas, Risaralda, Quindio 123 69.797
Tolima, Huila, Caqueta 11,8 75.498
CaliA. M. 14,2 70.675
Valle sin Cali ni Litoral 15,0 51.948
Cauca y Narifio sin Litoral 16,9 66.297
Litoral Pacifico 29,6 68.615
Orinoquia y Amazonia 24,1 35.463
Nivel educativo
Sin educacion 36,8 13.592
Primaria 228 400.553
Secundaria 13,2 510.311
Superior 11,0 475.299
Quintil de riqueza
Mas bajo 220 259.126
Bajo 137 285.039
Medio 14,9 286.625
Alto 14,7 328.216
Mas alto 12,1 240.749
Grupo de edad
13-49 154 1.399.755

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Como se comentd previamente, solo a los nifos, adolescentes y hombres con
historia de violencia sexual de pareja se les realizaron algunas preguntas subsi-
guientes. En este caso, también se les preguntd si en los Ultimos 12 meses habian
pensado en separarse como consecuencia de la violencia ejercida por su pareja. De
nuevo, estos resultados no son comparables con los reportados para las mujeres. La
ENDS encontré que la intencion de separacion por la violencia de pareja fue referida
porel 0,7 % de los hombres con historia de violencia sexual de pareja (Tabla 11.17.).

Aquellos que mas han pensado en separarse son los hombres entre 40 y 44
anos (1,0 %), seguidos de los nifos de 13 a 14 anos (0,9 %), lo cual es Wlamativo
porgue, como ya se sefald para las nifias, a esa edad no es legal una union de pareja
en Colombia vy las relaciones sexuales, asi sean con consentimiento, se consideran
abuso sexual. Por regién geografica, en la Central es donde menos han pensado en
separarse (0,9 %), en contraste con Bogota (0,3 %). No se observaron diferencias
relevantes seguin la zona de residencia; sin embargo, si emergieron desigualdades
asociadas al nivel educativo y al quintil de riqueza. La mayor proporcién de reportes
se presentd entre los hombres con escolaridad maxima de primaria y entre aquellos
pertenecientes al quintil de riqueza mas bajo (0,9 % en cada caso).
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Tabla 11.17.
Intencidn de separacidn por la violencia sexual de pareja en hombres de 13 a 59 anos, segun caracteristicas
seleccionadas

Hombres

En los dltimos 12 meses, ha
pensado en separarse como

Poblacién de hombres que han

Caracteristica sufrido alguna violencia y tienen

ia de la violenci I una relacién

ejercida por su pareja sentimental
Grupo de edad
15-19 09 34.021
20-24 03 399.465
2529 09 993.950
30-34 07 1.337.774
35-39 0,7 1.416.767
40-44 0,5 1.250.843
45-49 1.0 1.418.290
50-54 08 810.513
55-59 0,6 965.745
Zona
Urbana 0,7 7.202.972
Rural 0,7 2.318.027
Region
Atlantica 07 2.107.222
Oriental 07 1.869.977
Central 09 2.233.023
Bogota 03 1.484.610
Pacifica 08 1.538.128
Orinoquia y Amazonia 0,6 288.039
Subregién
La Guajira, Cesar, Magdalena 01 650.949
Barranquilla A. M. 13 437.071
Atléntico, San Andrés, Bolivar norte 05 378.255
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 11 640.947
Santanderes 08 751.146
Boyacd, Cundinamarca, Meta 0,7 1.118.831
Bogota 03 1.484.610
Medellin A. M. 13 734.383
Antioquia sin Medellin 14 567.569
Caldas, Risaralda, Quindio 05 409.111
Tolima, Huila, Caqueta 03 521.960
CaliA. M. 11 403.717
Valle sin Cali ni Litoral 03 398.433
Cauca y Narifio sin Litoral 0,6 521.179
Litoral Pacifico 15 214.799
Orinoquia y Amazonia 0,6 288.039
Nivel educativo
Sin educaciéon 0,5 207.615
Primaria 09 3.033.554
Secundaria 0,5 3.552.863
Superior 0,7 2.726.967
Quintil de riqueza
Mas bajo 09 1.995.005
Bajo 08 1.675.557
Medio 0,7 1.686.881
Alto 0,5 2.007.654
Mas alto 0,6 2.155.901
Grupo de edad
13-49 07 7.661.622
50-59 0,6 1.859.377
13-59 0,7 9.520.999

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.1.7. Consecuencias de las VBG en las parejas (mujeres)
Las consecuencias de la VBG en las parejas abarcan multiples dimensiones de
la vida, como el bienestar fisico, mental, social y laboral. La violencia de pareja
reciente puede incrementar el riesgo de hospitalizacidn de las victimas, no obs-
tante, esta asociacidn ha sido poco estudiada en las mujeres (Maitra et al., 2023)
y alin menos en hombres, tanto victimas como agresores (Kothari et al., 2014).
En este sentido, la ENDS 2025 encontré que el 3,9 % de las mujeres fueron
hospitalizadas por varios dias como consecuencia de la Ultima agresion perpe-
trada por la pareja.

11.4.1.7.1. Consecuencias en la salud sexual y la salud reproductiva de las VBG
en las parejas

Las consecuencias de la violencia de pareja en la salud sexual y reproductiva han
sido documentadas e incluyen pérdida de deseo sexual, dispareunia, trastornos
menstruales, metrorragia, enfermedades de transmisién sexual incluida el VIH,
fibrosis vaginal, dolor pélvico crénico, enfermedad inflamatoria pélvica, infec-
cién urinaria recidivante, cancer de cérvix y embarazo no deseado (Tourné et al.,
2024). En este contexto, se indagd a las mujeres por algunas de sus decisiones
después de la agresidn.

En primera instancia, se preguntd si habfan utilizado anticoncepcion de
emergencia, lo cual fue reportado en el 15,1 % de los casos, con mayor uso
en la zona rural que en la urbana (18,7 % vs. 14,4 %). Segun regiones, en la
Atlantica fue donde menos se utilizé la anticoncepcion de emergencia (9,2 %)
(Tabla 11.18.).

Por su parte, un 15,8 % reportd haber quedado embarazada como conse-
cuencia de la agresion sexual de pareja (Tabla 11.18.). Del total de las agre-
siones, el 72,0 % ocurrié después de mayo de 2006, fecha en que la Corte
Constitucional despenalizé el aborto bajo tres causales en Colombia. En estos
casos, solo al 38,0 % se les informd sobre la posibilidad de acceder a la IVE por
violacion. Valga resaltar que, si bien el grupo de edad con mayor proporcion de
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embarazos por violencia sexual de pareja fue el de 35 a 39 afios (31,4 %), no se
conoce la edad exacta de las mujeres cuando ocurrieron los eventos.
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Tabla 11.18.
Consecuencias en salud sexual y reproductiva debido a violencia sexual por parte de la pareja en mujeres de 13 a 49 afos, segun caracteristicas seleccionadas
Cuando di6 Como resultad. Poblacién de Estos hechos Poblacién de Por este hecho Poblacién de muj a y s ;'nu'eres :ee
. N " mujeres que solicité la que quedaronen 3 las que les hablaron sobre jeres q
Caracteristica esto, us6 de este suceso mujeres fueron despue~s quedaron en interrupcién que embarazo por la el derecho a una IVE qtledaron en
anticoncepcion quedé agredidas de mayo del afio L Ll porla
de emergencia b d | 2006 embarfzo por la me.n clono .a gres!on sexual " agresion sexual y no
agresion sexual anter pués del 2006 Si No .
solicitaron IVE

Grupo de edad o
13-14 0,0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0 0 g
15-19 24,7 4.8 12.807 100,0 610 0,0 610 0,0 100,0 610 \%
20-24 17,1 50 37.305 52,8 1.883 0,0 995 713 28,7 995 c
25-29 19,1 16,9 31.791 96,9 5.373 257 5.206 94,7 53 3.868 <]
30-34 171 52 31.025 62,2 1.620 0,0 1.008 0,0 100,0 1.008 %
35-39 8,7 314 42.032 82,6 13.205 0,0 10.911 36,1 639 10.911 _%
40-44 17,0 184 39.557 499 7.263 0,0 3.623 94 90,6 3.623 %
45-49 6,2 19,5 20.127 524 3.931 0,0 2.058 58 94,2 2.058 e}
Zona o
Urbana 14,4 16,6 177.809 712 29.512 6,4 21.013 383 61,7 19.676 ‘O
Rural 18,7 11,9 36.835 77,7 4.374 0,0 3.399 36,2 63,38 3.399 ic_y
Region is}
Atléntica 92 124 28.982 752 3.593 0,0 2.701 00 100,0 2.701 >
Oriental 144 14,7 45.798 792 6.731 10,6 5.329 782 21,8 4.765
Central 19,2 155 64.826 51,4 10.063 149 5.173 36,3 63,7 4.400
Bogota 180 28,1 30.051 100,0 8.436 0,0 8.436 349 65,1 8.436
Pacifica 11,6 93 40.769 524 3.804 0,0 1.995 171 829 1.995
Orinoquia y Amazonia 159 29,9 4.218 61,7 1.260 0,0 777 20,8 79,2 777
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 8,1 213 6.325 100,0 1.349 0,0 1.349 0,0 100,0 1.349
Barranquilla A. M. 6,6 174 7.662 100,0 1.330 0,0 1.330 0,0 100,0 1.330
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 0,5 16,4 5.566 24 914 0,0 22 0,0 100,0 22
Bolivar Sur, Sucre, Cérdoba 17,2 0,0 9.430 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0 0
Santanderes 77 77 8.792 100,0 676 0,0 676 100,0 0,0 676
Boyac4d, Cundinamarca, Meta 16,0 16,4 37.006 76,8 6.055 12,1 4.653 74,6 254 4.089
Bogota 18,0 28,1 30.051 100,0 8.436 0,0 8.436 349 65,1 8.436
Medellin A. M. 0,0 6,6 12.758 0,0 838 0,0 0 0,0 0,0 0
Antioquia sin Medellin 321 16,3 23.461 62,2 3.825 0,0 2.378 373 62,7 2.378
Caldas, Risaralda, Quindio 58 18,6 15.997 39,2 2.981 66,1 1.169 0,0 100,0 396
Tolima, Huila, Caqueta 31,5 19,2 12.610 67,2 2.419 0,0 1.626 43,6 56,4 1.626
CaliA. M. 184 129 11.061 0,0 1.429 0,0 0 0,0 0,0 0
Valle sin Cali ni Litoral 33,6 219 4.449 100,0 975 0,0 975 0,0 100,0 975
Cauca y Narifio sin Litoral 33 103 10.326 64,3 1.063 0,0 684 49,8 50,2 684
Litoral Pacifico 57 23 14.932 100,0 336 0,0 336 0,0 100,0 336
Orinoquia y Amazonia 159 29,9 4.218 61,7 1.260 0,0 777 20,8 79,2 777
Nivel educativo
Sin educacion 3,6 52,7 2.372 86,9 1.251 0,0 1.087 0,0 100,0 1.087
Primaria 134 20,1 75.159 81,0 15.140 4,6 12.259 10,5 89,5 11.695
Secundaria 23,6 17,1 63.667 793 10.917 0,0 8.663 779 221 8.663
Superior 10,0 9,0 73.445 36,5 6.578 32,2 2.403 48,8 51,2 1.629
Quintil de riqueza
Més bajo 83 6,2 40.937 87,6 2.552 0,0 2.236 56,8 432 2.236
Bajo 16,0 26,6 42.372 91,8 11.255 0,0 10.330 58,0 42,0 10.330
Medio 16,4 224 41.740 53,6 9.366 0,0 5.016 159 84,1 5.016
Alto 10,8 13,7 44.387 59,0 6.077 0,0 3.585 19,8 80,2 3.585
Més alto 237 10,3 45.207 70,0 4.636 41,2 3.244 0,0 100,0 1.907
Nacional 15,1 15,8 214.644 72,0 33.886 55 24.411 38,0 62,0 23.074

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.19.
Solicitud y realizacién de la IVE debido a violencia sexual por parte de la pareja entre mujeres de 13 a 49
afios, segun caracteristicas seleccionadas

Entre las mujeres que quedaron embarazadas por violencia sexual de pareja
después de mayo de 2006, el 5,5 % solicitd la IVE, pero el procedimiento se

practicé Unicamente en cerca de la mitad de los casos (3,2 %), lo que evidencia Enalgin lehablaronsobre  Solicitéla (L
, i . . el derecho que tiene una mujer a interrupcion inter Lo Poblaciéon de mujeres
que el acceso a este derecho no esta garantizado, incluso cuando ha sido expre- Caracteristica solicitar una interrupeion ia iadel l tariaque | Oueduedaronen
o ) del e.mbara.zo en caso d.e qu.e’haya embarazo’por solicité embarazo por la agresion
samente solicitado y se encuentra despenalizado por ley. sido objeto de una violacidn esarazén sexual
Si Si Si
En el grupo de mujeres entre 25y 29 anos, el 94,7 % de las victimas recibid Grupo de edad =
1314 0,0 0,0 0,0 - c
informacién sobre su derecho a la IVE (Tabla 11.19.). En este grupo etario, el 1519 o0 o8 o 0 )
s ” 3 A R C
25,7 % solicitd el procedimiento y el 14,9 % accedid efectivamente a la interrup- 2029 e 27 140 5373 §
cion del embarazo. Cabe resaltar que se trata del Unico grupo de edad en el que e 5 Py Py 13208 2
. , , , : &
. . - . » Q0
las mujeres realizaron solicitudes, y en el que al menos una parte pudo ejercer e 28 20 20 3931 "
. b X y , X ‘O
este derecho. Por su parte, aunque al 36,2 % de las mujeres que quedaron em- ot o o g B E
.y . Regi6 RS
barazadas producto de la agresién sexual de pareja en la zona rural reportaron At o oo oo 3593 S
. . .y . - ey Oriental 78,2 10,6 0,0 6.731
haber recibido informacién sobre su derecho a la IVE, ninguna la solicitd. En con- Central 363 149 149 10.063 -
. . , L, Bogota 349 0,0 0,0 8.436
traste, al 38,3 % de las mujeres en zona urbana se les informd, y el 6,4 % solicitd Pacifica 171 00 00 3.804 b
o, . ) Orinoquia y Amazonia 208 00 00 1.260 0
la IVE, pero solo se les practicé al 3,7 %. En términos regionales, las mayores ta- Subregion J
. ., o . . La Guajira, Cesar, Magdalena 0,0 0,0 0,0 1.349 \‘E
sas de informacion recibida ocurrieron en la Oriental (78,2 %). En contraste, en la Barranquilla A. M. 00 00 00 1330 Q
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 0,0 0,0 0,0 914 (U
region Atlantica ninguna mujer manifesté haber recibido informacion sobre este Solivar sur Suere, Cordoba B 00 00 e 0
derecho. Respecto a la solicitud y realizacion de la IVE, Unicamente mujeres de ggéf)fjc”"d‘"a’"a'“' Meta e 2 Py oo
: : e [ 0, 0 . Medellin A. M. 0,0 0,0 0,0 838
las regiones Oriental y Central solicitaron el procedimiento (10,6 %y 14,9 %, respecti Antioqus Sin Medellin o3 00 00 2995
. -y 7 . 4 Idas, Ri Ida, Quindi A ) 3 3
vamente). Sin embargo, solo en la regién Central se llevd a cabo la intervencidn ol i e e o o s
. . . - . CaliA. M. 0,0 0,0 0,0 1.429
(a todas las mujeres que lo solicitaron), mientras que en la region Oriental no se Vallo i Gal i Litoral 00 00 00 975
. . ’ . . . 7 .- Cauca y Narifio sin Litoral 49,8 0,0 0,0 1.063
practicd en ningun caso, pese a que casi una de cada diez mujeres victimas de Litoral Pacifico 00 00 00 336
. . . , - Orinoquia y Amazonia 20,8 0,0 0,0 1.260
violencia sexual de pareja la habia solicitado. Nivel educativo
) . ) . X ., . Sin educacion 0,0 0,0 0,0 1.251
Por nivel educativo, a ninguna mujer sin educacion formal le informaron el Primaria 105 46 00 15.140
. . . ., Secundaria 779 0,0 0,0 10.917
derecho. Por su parte, tanto mujeres con primaria (4,6 %) como con educacion Supertor__ 488 322 322 6.578
uintil de riqueza
superior (32,2 %) solicitaron la IVE; sin embargo, solo las de nivel superior acce- g‘a’f’;zbaﬁ’ o8 00 00 B
dieron efectivamente al procedimiento. En cuanto al nivel socioecondmico, uni- st 1 o o ppes
camente mujeres del quintil de riqueza mas alto realizaron la solicitud (41,2 %) y Sren do edad = 212 = 2,688
13-49 38,0 55 3,2 33.886

se les practicd en la mitad de los casos (23,8 %), a pesar de que ninguna reportd
haber recibido informacién sobre su derecho a la IVE.
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Por otro lado, el 21,5 % de las mujeres que vivieron violencia sexual por
parte de su pareja reportaron haber perdido el interés en sus relaciones sexua-
les, y el 1,6 % tuvo un aborto o pérdida del embarazo como consecuencia de la
agresion (Grafico 11.2)).

Grafico 11.2.
Consecuencias de las VBG por parte de las parejas en la salud sexual y reproductiva de mujeres de 13 a 49
afios, segun caracteristicas seleccionadas

Perdid interés
en sus relaciones
sexuales

21,5%

Tuvo un aborto o
pérdida

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.

11.4.1.7.2. Consecuencias fisicas de las VBG en las parejas

Las consecuencias de la violencia de pareja en la salud de las victimas son multi-
ples, interrelacionadas y pueden afectar incluso procesos neurobiolégicos (Tour-
né et al., 2024). Sin embargo, las personas agredidas suelen identificar solo las
secuelas mas visibles o inmediatas, como moretones, dolor corporal, heridas,
fracturas o la pérdida de algun érgano. Por esta razdn, en la ENDS 2025 se
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indagd si, tras la Ultima agresidn, las mujeres entrevistadas habian presentado
alguna de estas manifestaciones fisicas. Como se observa en el Grafico 11.3,,
la consecuencia fisica mas reportada fueron los moretones vy las enfermedades
fisicas. Ademas, un 5,3 % presentd alguna herida y/o fractura dsea.

Gréfico 11.3.
Consecuencias fisicas de la violencia sexual por parte de parejas en mujeres de 13 a 49 anos, segin
caracteristicas seleccionadas

Tuvo moretones y/o

dolores en el cuerpo 23,8%

Se enfermé

fisicamente 125%

Tuvo alguna herida
y/0 un hueso
quebrado

Tuvo pérdida
temporal o
definitiva de algin
érgano, funcién o
parte del cuerpo

0,6%

0% 5% 10 % 15% 20 % 25%

Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.

11.4.1.7.3. Consecuencias en la salud mental de las VBG en las parejas

Las consecuencias en la salud mental son, en muchos casos, las mas difici-
les de identificar para las victimas, en parte debido al vinculo afectivo con quien
agrede y a la naturaleza ciclica de la violencia, que puede disminuir o cesar tem-
poralmente a lo largo de la relacidn (Tourné et al., 2024). Se indagod a las mujeres
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que sufrieron violencia de pareja por las consecuencias en su salud mental. Entre
las manifestaciones mas reportadas tras la Ultima agresion se destacan el sen-
timiento de no valer nada (18,2 %), seguido por las enfermedades relacionadas
por la salud mental, lo que evidencia el impacto emocional y psicoldgico de este
tipo de violencia (Grafico 11.4.).

Gréfico 11.4.
Consecuencias en la salud mental de mujeres de 13 a 49 afos victimas de VBG por parte de sus parejas

Sintié que no valia
nada 18,2%

Se enfermo de la

cabeza 7%

Tuvo transtornos
alimenticios

Tuvo idea de

d 64%
suicidarse

Abuso de consumo de
alcohol y/o drogas

Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.

11.4.1.7.4 Consecuencias sociales de las VBG en las parejas

Las consecuencias socioeconémicas de la violencia de pareja han sido amplia-
mente documentadas, incluyendo la disminucion en la capacidad de mantener
un empleo, los costos derivados de incapacidades, la reduccion en la productivi-
dad laboral y los gastos en atencién en salud (Organizacién Panamericana de la
Salud, 2023). Ademas, se ha observado que las mujeres que experimentan mul-
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tiples formas de violencia tienden a aislarse mas, reduciendo su acceso a redes
de apoyo tanto formales como informales (Reina-Barreto, 2021).

En la ENDS 2025 se indagd a mujeres entre 13 y 49 afios por las conse-
cuencias sociales y econdmicas de la Ultima agresion. Entre las respuestas mas
frecuentes se encuentran la disminucion en la productividad en el trabajo o es-
tudio, el deterioro en la relacién con los hijos y la necesidad de dejar el trabajo
(Gréfico 11.5.).

Gréfico 11.5.
Consecuencias sociales en mujeres de 13 a 49 afos victimas de VBG por parte de sus parejas

Disminuy6 la
productividad en
el estudiooenel

trabajo

Se afect6 su
relacion con sus
hijos(as)

Tuvo que dejar de
trabajar

No volvié a hablar
con nadie

Tuvo que dejar de
estudiar

0,0% 25% 50 % 7.5% 10,0 % 125%

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.1.8. Consumo de sustancias
psicoactivas por parte de la
pareja
El consumo de sustancias psicoactivas
puede estar tanto en el origen como en
las consecuencias de la violencia de pa-
reja. Las personas que sufren este tipo
de violencia pueden recurrir al uso de
sustancias como forma de afrontamien-
to, lo que a su vez incrementa el riesgo
de revictimizacién. Al respecto, la ENDS
2025 incluyd una pregunta a mujeres con
historia de alguna violencia de parejay a
hombres con historia de violencia sexual
de pareja sobre si esta bebe (o bebia) al-
cohol o consume (o consumia) drogas,
asi como la frecuencia de ese consumo.
Como se observaenlaTabla 11.20.,
el 42,6 % de las mujeres entre 13 y 49
anos con historia de violencia de pareja
reportaron que esta consumia alguna de
estas sustancias, en comparacion con el
22,2 % de los hombres del mismo gru-
po de edad victimas de violencia sexual
de pareja. En cuanto a la frecuencia, los
patrones son similares entre ambos gru-
pos: el 60,4 % de las parejas de mujeres
y el 79,7 % de las parejas de hombres
consumian estas sustancias varios dias a
la semana.

Tabla 11.20.

Consumo de alcohol o drogas por parte de la pareja entre mujeres de 13 a 49 afios y hombres de 13 a 59 anos, segun caracteristicas seleccionadas

Mujeres

Hombres

Esta persona bebe

Poblacién de

Qué tan a menudo se emborracha (emborrachaba) /0S¢  popiacisn de mujeres con
droga (drogaba) esta persona

Esta persona bebe

Poblacién de  QUE tan a menudo se emborracha (emborrachaba) 0S¢  popiacion de hombres

droga (drogaba) esta persona

. M mujeres con historia de unién victimas ’ hombres con con historia de unién
Caracteristica (bebia) alcohol y/o ™€ " union \ (bebia) alcoholo "0 n n
historia de unién de alguna violencia en que > historia de unién victimas de alguna
consume victimas de ” ; Inparelaconsumia  COnSume (consumia) L e de . Soloen eventos  yiglencia en que la pareja
(consumia) drogas . Diarlamente Algunos dias de  Solo en eventos sociales drogas N Diariamente Algunos dias de sociales u
alguna violencia la semana u alguna violencia la semana consumia alcohol/drogas
ocasionalmente

Grupo de edad
1314 125 9.810 00 60,8 392 1.229 76,0 2.091 00 1000 00 1.590
1519 350 188.943 137 57,6 287 65.503 97 6.816 00 00 1000 660 @]
20-24 450 337.339 17,2 452 377 151.485 146 13.929 0,0 1000 00 2.031 6
2529 382 439.297 88 60,6 306 167.335 57,9 11.300 00 748 252 6.542 C
30-34 486 407.665 135 60,2 263 197.956 6,5 3221 00 1000 00 208 ~Q
35-39 397 366.222 96 63,0 274 145.099 00 966 0,0 00 00 0 o
40-44 445 424248 77 69,8 225 186.929 26 12.739 00 1000 00 325 c
45-49 457 231.705 131 64,0 229 105.455 00 0 0,0 00 00 0 <]
50-54 00 1.754 00 00 00 0 %]
55-59 67,3 2.903 0,0 772 228 1.953 L
Zona 2
Urbana 405 1.945.671 121 60,1 278 784.738 256 49.154 00 818 182 12.605 %]
Rural 514 459.557 10,0 61,5 285 236.253 10,7 6.567 0,0 350 65,0 703 8
Region
Atlantica 517 406.047 92 64,4 264 209.825 6,6 6.918 00 94,2 58 455 %
Oriental 432 435.293 85 65,7 258 188.224 6,2 13.075 0,0 100,0 00 811 ‘O
Central 46,7 642.946 148 58,1 272 295.598 48,7 15.379 00 854 14,6 7.488 c
Bogota 255 405.377 119 745 135 103.541 00 5.297 00 00 00 0 [}
Pacifica 4,7 454.062 11,0 46,9 42 189.483 316 14.395 0,0 64,1 359 4.554 6
Orinoquia y Amazonia 558 61.504 186 594 220 34.320 00 656 00 00 00 0 S
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 535 95.845 97 69,0 212 51.288 00 955 00 00 00 0
Barranquilla A. M. 52,0 69.788 102 530 368 36.304 148 2.891 00 1000 00 429
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 41,0 69.575 194 57,2 234 28.526 22 1.227 0,0 00 100,0 27
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 549 170.840 54 68,5 26,1 93.707 00 1.844 00 00 00 0 ﬂ
Santanderes 4,7 134.015 80 61,6 304 55.900 00 5.976 00 00 00 0 "'
Boyaca, Cundinamarca, Meta 439 301.278 87 674 239 132.324 114 7.099 0,0 1000 00 811
Bogota 255 405.377 19 745 135 103.541 00 5.297 00 00 00 0 0
Medellin A. M. 476 203.431 99 52,2 38,0 92.190 822 6.600 0,0 1000 00 5.424 3
Antioquia sin Medellin 536 179.820 18,5 61,0 205 96.322 00 2700 00 00 00 0
Caldas, Risaralda, Quindio 374 125.325 180 509 311 46.904 422 4.893 00 47, 529 2.063 \E
Tolima, Huila, Caqueta 448 134.369 138 68,0 18,1 60.181 00 1.186 0,0 00 00 0 Q_
Cali A.M. 308 124.270 137 52,0 343 38.321 1000 2917 00 1000 00 2917 m
Valle sin Cali ni Litoral 36,5 85.015 159 408 433 31.012 12 5912 00 00 1000 660
Cauca y Narifio sin Litoral 425 116.480 07 50,2 49,1 49.539 173 3.166 0,0 00 1000 547 0
Litoral Pacifico 550 128.296 145 446 409 70.611 179 2.399 00 00 1000 430
Orinoquia y Amazonia 558 61.504 18,6 59,4 22,0 34.320 0,0 656 0,0 0,0 0,0 0
Nivel educativo
Sin educacién 629 22.344 282 509 209 14.064 00 0 00 00 00 0
Primaria 52,1 653.861 12,6 684 19,0 338.998 306 18.277 0,0 918 82 5.585
Secundaria 419 906.670 125 60,7 26,8 378.010 155 11.051 00 740 26,0 1.710
Superior 354 822.354 85 51,2 404 289.919 228 26.393 0,0 69,2 308 6.012
Quintil de riqueza
Més bajo 54,0 433.163 11,0 64,0 250 233.866 103 6.563 00 363 637 676
Bajo 48,0 524.205 113 58,7 30,0 250.181 26,0 10.092 0,0 99,0 10 2.620
Medio 437 505.507 153 64,0 206 219.203 18,0 17.311 00 857 143 3113
Alto 380 520.837 7 548 334 197.471 343 14701 00 1000 00 5.046
Mas alto 28,7 421.517 6,3 59,7 34,0 120.271 26,3 7.054 0,0 0,0 100,0 1.853
Grupo de edad
13-49 426 2.405.229 11,6 60,4 28,0 1.020.991 222 51.063 0,0 797 203 11.355
50-59 49 4.658 00 772 228 1.953
13-59 239 55.720 00 793 20,7 13.308

Fuente: elaboracidn propia
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11.4.2. Historias de violencias en el hogar

La violencia en el hogar es una de las formas mas persistentes y naturalizadas de
violencia basada en género (Kaur y Garg, 2008). Abarca diversas manifestacio-
nes que pueden afectar a nifas, ninos, adolescentes y personas adultas a lo lar-
go de su vida, con consecuencias profundas en el bienestar fisico, mental y social
(Doroudchi et al., 2023). La evidencia muestra que la exposicidon a violencia en el
hogar durante la infancia puede incrementar la probabilidad de reproducciéon de
estos patrones en la adultez, ya sea como victimas o como perpetradores (Puno
et al., 2023; Roberts et al., 2010). Ademas, el uso de castigos fisicos y practicas
disciplinarias violentas contra nifias, ninos y adolescentes se ha asociado con
impactos negativos en el desarrollo emocional y cognitivo, asi como con la nor-
malizacion de la violencia en las relaciones interpersonales (UNICEF, 2022).

El analisis de las historias de violencia en el hogar permite visibilizar la
transmision intergeneracional de la violencia y sus efectos en la dindmica fami-
liar. Por ello, la ENDS 2025 incorpora una seccion especifica para explorar la pre-
valencia de distintas formas de violencia en el entorno familiar, con un enfoque
que distingue entre experiencias sufridas en la infancia y aquellas reproducidas
en la adultez. En esta seccion se presentan los resultados de la ENDS 2025 en
tres dimensiones principales: i) las practicas de disciplina y castigo en la infancia,
ii) historias de violencia de pareja observada en el hogar durante la infancia, y iii)
las practicas de disciplina y castigo hacia las(os) hijas(os) e hijastras(os).

11.4.2.1. Practicas de disciplina y castigo en la infancia

La ENDS 2025 pregunté a las(os) encuestadas(os) con historia de unién por las
practicas de disciplina y castigo ejercidas por sus padres o padrastros durante su
infancia, también si su actual o Ultima pareja habia sido maltratada(o) en su in-
fancia por parte de los suyos. Como se muestra en el Grafico 11.6., la reprimenda
verbal y la prohibicién de algo que les gustaba fueron las formas de disciplina mas
comunes ejercidas por los padres o padrastros durante la infancia de las personas
encuestadas. No obstante, el uso de castigos fisicos, como palmadas, golpes con
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objetos y empujones, también fue reportado en una proporcion considerable. Cabe
destacar que no se observaron diferencias importantes entre mujeres y hombres
en las practicas reportadas (Tabla 11.21.).

Grafico 11.6.
Distribucién porcentual de las précticas de disciplina y castigo que utilizaban los padres o padrastros de
las(los) entrevistadas(os) de 13 a 49 afios con historia de unién durante su infancia

,7 %
Reprimenda verbal
47,3 %

Prohibiendo algo que
le gusta(ba)

39,4 %

32,6 %
Palmadas

33,0%

23,8 %
Golpes con objetos

23,9 %

22,4%
Gritos

22,5%

2,0%
Empujones

13,2%

Ignorandole

20 % 40 %
. Mujeres . Hombres

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.21. alcanzaron basica secundaria y menor entre quienes tenian maximo primaria

Distribucién porcentual de las précticas de disciplina y castigo que utilizaban los padres o padrastros de 0 .y .. .
mujeres de 13 a 49 anos y hombres de 13 a 59 afios durante su infancia, segun sexo y grupo de edad (O’O /O)' Por su parte, llaman la atencion los resultados por qumtll de riqueza,

donde las mujeres del quintil bajo presentaron los porcentajes mas altos, mien-

Practicas de disciplina y castig Mujeres Hombres
Reprimenda verbal 1 1 e 1 tras que, en los hombres, la mayor proporcidn se registrd en el quintil més alto.
Prohibiendo algo que le gusta(ba) 34,7 39,4 28,9 37,6
Palmadas 32,6 33,0 35,2 334
Golpes con objetos 23,8 239 31,6 25,3 Tabla 11.22 o
Con grit 224 225 257 23,1 R ) - - S L 2
E;r;ﬂjr;::s 120 132 164 137 Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afios y de hombres de 13 a 59 anos con historia de unidn $
Ignoréndola(o) 54 55 58 56 cuyas parejas o exparejas habfan sido maltratadas en su infancia en el hogar de crianza, segun caracteristicas 2’
otro 51 35 34 35 seleccionadas e
Dejandola(o) encerrada 22 25 27 25 Mujeres Hombres 5
Privacion de la alimentacion 2,0 2,2 32 24 Su actual o Gltima pareja fue maltratado(a) en su  Su actual o ltima pareja fue maltratada(o) en su g
Poniéndole trabajo no adecuado 13 16 28 18 Caracteristica infancia por parte de sus padres o padrastros infancia por parte de sus padres o padrastros B
Quitandole las pertenencias 1.3 2,0 1.3 1.8 si No N,:::::::o si No N,::‘;"..::o %)
Quitandole el apoyo econémico 11 21 13 1.9 Grupo de edad ’ -S
Dejéndole por fuera de la casa 05 1,0 13 1,1 1314 00 913 87 04 614 382 %
Echandole agua 06 09 10 09 0 o 29 105 “ T 27 S
Escondiéndole la ropa 0,4 0,8 0,5 0,7 2529 74 837 89 35 74 251 >
Ty 30-34 78 81,9 103 30 70,2 26,8
Poblacién 12.259.551 11.841.591 2.495.289 14.336.880 3539 76 82,1 103 08 737 255
40-44 91 818 91 26 659 315
S5 * e s s 23 |
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. &2 20 £8 204
Urbana 85 81,5 10,0 34 70,8 259 Q
Rural 74 83,0 9.6 23 70,8 26,9
jén : : : : : : J
- . . A £
Por su parte, cuando se preguntd si la actual o ultima pareja fue maltratada(o) e o w25 o 3 708 28 g
. . , pacitea o pos 107 b T 20 0
en su infancia por parte de sus padres o padrastros, se encontrd que la pro- Oxnoaie Amszois
./ . . . . La Guajira, Cesar, Magdalena 6,1 86,7 72 14 751 236
porcién de mujeres que reportaron esta situacion fue 2,5 veces superior a la B A, 5 o a o 20 o2
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 81 789 130 16 72 273
de los hombres, lo que sugiere posibles diferencias en la prevalencia, o en la e amara, Meta o Yo 109 7s pis 4
Ecgolél 11,2 758 130 24 702 274
percepcion y comunicacion de estas experiencias en pareja segun el sexo de g;::!:'u“:‘;iﬁ”ﬁwg.md ;‘; §§3 25‘7 : gzg ggzi
aldas, Risaralda, Quindio X k 15, . ¥ L1
. . ~ olima, Huila, Caqueta X X ¥ 3 , 2
quien responde. En cuanto a la edad, fueron las mujeres entre 40 y 49 afios y - oo w W & wm oo
~ . / Cauca y Narifio sin Litoral 74 76,8 157 22 62,2 356
los hombres entre 45 y 49 afnos quienes mas reportaron este antecedente en oslpooiico 7 o 0 1 o8 4
imi étnico
sus parejas (Tabla 11.22.). Cranoty 5 703 s 2 wo o
Raizal del archipiélago 79 820 101 31 70,5 264
Segun el lugar de residencia, en las zonas urbanas se observd una mayor E‘:’S&‘I:id’z‘;.’..,?ifflﬁiii‘.‘;mh.am(a)oa,mdescenm :‘9‘ Z: 1’; : :: Z:
inguna de las anteriores X , X , X X
. . . . . ivel educativo
proporcion de encuestadas(os) cuyas parejas sufrieron maltrato infantil. Entre Simcocacn 75 83 3 0 79 22
Primaria 00 89,9 101 0,0 65,5 345
. . . 7 Vs Secundaria 10,0 788 1,2 36 68,1 284
las mujeres vy a nivel regional, fue Bogota donde se presenté la mayor propor- T a—
. . R R Mé‘sbajo 71 824 10,5 24 68,7 288
cion de reporte de maltrato infantil en sus parejas. En los hombres, la mayor o 4 e I bt e oo
Alto 9,0 82,2 88 21 722 257
proporcidn se observo en la region Oriental y la menor en la Atlantica. También Stz
. . , : . 25 i 700 o1
se encontraron diferencias segun el nivel educativo: en ambos sexos, la preva- 1350 a1 708 251
lencia de parejas con antecedentes de maltrato infantil fue mayor entre quienes Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.2.2. Historia de violencia fisica del padre hacia la madre
Instrumentos como la Convencion de Belém do Para (CIM y OEA, 2009) y la De-
claracion de Beijing (UN Woman, 2015) han enfatizado la necesidad de erradicar
la violencia de pareja, no solo por sus efectos directos en las mujeres, sino también
por sus repercusiones en la infancia y en la reproduccidn intergeneracional de la
violencia.

En este sentido, se preguntd a mujeres y a hombres si su padre golpeaba a
su madre, encontrandose que las mujeres reportaron en mayor proporcion este
antecedente, con una diferencia del 67,7 % respecto a los hombres (Tabla 11.23.);
la brecha entre hombres y mujeres podria estar relacionada con diferencias en
la percepcion, el recuerdo o la disposicidn a reportar estas experiencias segun el
sexo. De otro lado, en 2025 se observa una mayor prevalencia entre los hombres
en los grupos de mayor edad, alcanzando su punto mas alto después de los 45
afios. Esto podria reflejar cambios generacionales en la violencia de pareja o en la
forma en que se reconoce y recuerda este tipo de violencia. Sin embargo, esta ten-
dencia no se observé en las mujeres, en quienes la mayor proporcion se presentd
en el grupo de nifas de 13 a 14 anos.

Segun zona de residencia, en 2025 la violencia del padre hacia la madre du-
rante la infancia fue reportada con mayor frecuencia en dreas rurales, tanto por
mujeres como por hombres, con diferencias del 20,3 % y 36,9 % en comparacion
con las zonas urbanas, respectivamente. A nivel regional, las mayores prevalen-
cias se registraron en Orinoquia y Amazonia, mientras que los valores mas bajos
se observaron en la region Atlantica para mujeres y hombres. Destaca el compor-
tamiento por subregidn en el que, independientemente del sexo, Barranquilla y su
area metropolitana presentd los valores mas bajos. Por su parte, se observé una
tendencia a la disminucién del reporte de violencia del padre hacia la madre en el
hogar de origen a medida que aumentan tanto el nivel educativo como el quintil
de riqueza.
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Tabla 11.23.
Proporcién de mujeres de 13 a 49 afios y de hombres de 13 a 59 afos que reportan que su padre golpeaba a
su madre, segun caracteristicas seleccionadas

Mujeres Hombres
o Su padre
Caracteristica Supadre golp @ Poblacién de Ipeab asu - 6n de
sumadre mujeres con historia madre hombres con
de unién historia de unién
Si Si

Grupo de edad
13-14 19,0 87.314 57 86.147
15-19 14,2 1.024.644 59 1.021.003
20-24 14,0 1.909.255 6,5 1.913.175
25-29 11,7 2.104.932 78 2.084.190
30-34 12,4 2.025.492 72 1.970.716
35-39 12,7 1.818.516 8,0 1.738.704
40-44 13,6 2.118.230 93 1.918.551
45-49 13,7 1.171.169 9,8 1.109.106
50-54 11,0 1.277.373
55-59 11,1 1.217.916
Zona
Urbana 12,4 9.637.730 77 11.014.587
Rural 14,9 2.621.821 10,5 3.322.294
Regién
Atlantica 10,3 2.671.532 6,1 3.100.718
Oriental 16,1 2.279.161 11,1 2.736.916
Central 12,2 2.897.022 7,0 3.429.814
Bogota 10,9 2.037.766 83 2.331.504
Pacifica 15,2 2.013.119 93 2.327.271
Orinoquia y Amazonia 19,9 360.952 12,6 410.657
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 10,3 882.331 6,5 1.006.403
Barranquilla A. M. 56 510.925 3,8 612.894
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 8,5 494.803 51 538.998
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 139 783.473 7,6 942.423
Santanderes 14,2 920.724 8,5 1.096.728
Boyacd, Cundinamarca, Meta 17,6 1.358.437 12,9 1.640.188
Bogota 10,9 2.037.766 83 2.331.504
Medellin A. M. 11,0 885.133 4,5 1.100.850
Antioquia sin Medellin 11,2 763.921 84 850.162
Caldas, Risaralda, Quindio 14,0 583.476 84 687.320
Tolima, Huila, Caqueta 13,1 664.492 7.6 791.481
CaliA. M. 14,0 573.187 8,6 615.331
Valle sin Cali ni Litoral 139 434.749 6,3 606.080
Cauca y Narifio sin Litoral 15,7 654.018 11,3 788.219
Litoral Pacifico 18,1 351.165 11,3 317.641
Orinoquia y Amazonia 19,9 360.952 12,6 410.657
Nivel i
Sin educacion 15,5 129.842 12,9 302.302
Primaria 16,8 2.903.542 10,9 4.390.115
Secundaria 12,2 4.945.706 72 5.351.170
Superior 10,4 4.280.460 6,8 4.293.293
Quintil de riqueza
Mas bajo 152 2.357.586 10,1 2.892.625
Bajo 14,8 2.363.440 99 2.652.050
Medio 13,7 2.383.586 85 2.623.744
Alto 10,6 2.594.187 74 3.064.992
Mas alto 10,8 2.560.752 6,1 3.103.470
Grupo de edad
13-49 13,0 12.259.551 78 11.841.591
50-59 11,1 2.495.289
13-59 83 14.336.880

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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En este mismo sentido, se preguntd a las personas si sabian si el padre de Tabla 11.24.
Proporcién de mujeres de 13 a 49 afios y de hombres de 13 a 59 afnos que reportan que el padre de la pareja

su actual o la ultima pareja golpeaba a su madre. La proporcion de mujeres que golpeaba a la madre, seguin caracterfsticas seleccionadas

reportaron conocer esta situacion fue 3,1 veces mayor en comparacién con los

Sabe si el padre golpeaba a la madre de su actual o tltima pareja

hombres (Tabla 11.24.). Caracteristi Mujeres Hombres
R R . Grupo de edad
Por zona de residencia, las mujeres en contextos urbanos reportaron este 1314 20 04
15-19 82 30
antecedente con una frecuencia 13,3 % mayor que las mujeres en la ruralidad, 2024 76 19 S
25-29 6,7 35 c
mientras que en los hombres no se observaron diferencias (2,3 % en cada caso). w3 . 23 )
- A » C
7 . . 7 7 . . o
En el ambito regional, Bogota presento la mayor prevalencia entre las mujeres, PR o8 9 @
. - / . /7 -7/ O
mientras que en el caso de los hombres la cifra mas alta se registrd en la regidon e by 3
i 48]
. -7 7 . 7 - Ko
Oriental. En ambos sexos, la region Atlantica mostro las menores proporciones. Zona_ - 7 o
” 3 4]
Rural 6,5 23 kS
vy c
Regién Q
Atlantica 56 1,2 ke
Oriental 8,3 45 >
Central 6,1 23
Bogota 10,5 1,7
Pacifica 6.5 18 vl
Orinoquia y Amazonia 6,8 1,8 v
Subregién 0
La Guajira, Cesar, Magdalena 4,7 0,7 3
Barranquilla A. M. 6,1 0,0 ‘-E
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 21 3,8 Q_
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 82 1,0 (1]
Santanderes 6,6 2,0 (6]
Boyacd, Cundinamarca, Meta 9,5 6,2
Bogota 10,5 1,7
Medellin A. M. 53 24
Antioquia sin Medellin 6,2 3,1
Caldas, Risaralda, Quindio 8,8 19
Tolima, Huila, Caqueta 4,6 1,6
CaliA. M. 6,8 32
Valle sin Cali ni Litoral 6,8 13
Cauca y Narifio sin Litoral 6,4 14
Litoral Pacifico 6,0 13
Orinoquia y Amazonia 6,8 1,8
Nivel educativo
Sin educacioén 3,6 2.1
Primaria 8,2 2,2
Secundaria 6,7 2,6
Superior 71 2,0
Quintil de riqueza
Mas bajo 6,3 1,6
Bajo 6,9 35
Medio 89 21
Alto 8,1 1,6
Mas alto 59 2,6
Grupo de edad
13-49 72 24
50-59 12
13-59 23

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.2.3. Practicas de disciplina y castigo hacia las(os) hijas(os) e

hijastras(os) (mujeres)

El reconocimiento del castigo fisico y otras formas de disciplina violenta como
una violacion de derechos ha impulsado esfuerzos globales para erradicarlas vy
promover estrategias de crianza positiva basadas en el respeto y la proteccion
de la dignidad infantil (Gershoff y Grogan-Kaylor, 2016; Oficina de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas, 1989; UNICEF, 2022). En este contexto, la
ENDS 2025 incluyd este fendmeno explorando no solo las experiencias de casti-
go en lainfancia, sino también las practicas de castigo empleadas por los propios
encuestados con sus hijas(os) e hijastras(os).

En este sentido, las formas de castigo utilizadas por la(os) entrevistada(os) y
sus parejas varian segun el sexo y la edad. En general, la reprimenda verbal y la
prohibicion de algo que le gusta a la nifa o nifo son las estrategias mas comunes,
reportadas por cerca de la mitad de las personas (Grafico 11.7.). El castigo fisico,
aungue menos frecuente, sigue siendo reportado en proporciones importantes
(Tabla 11.25.). Vale la pena destacar la disminucidn intergeneracional en el uso
de practicas de disciplina fisica —como palmadas, golpes con objetos y empujo-
nes—, ya que estas fueron reportadas con menor frecuencia en la crianza actual,
en comparacion con lo que las mismas personas vivieron durante su infancia por
parte de sus padres o cuidadores.
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Gréfico 11.7.
Distribucién porcentual de las précticas de disciplina y castigo que utilizan la(el) entrevistada(o) y su pareja
hacia sus hijas(os) e hijastras(os), seguin sexo

Reprimenda verbal

Prohibiendo algo que
le gusta(ba)

Palmadas

Gritos

Golpes con objetos

Violencias basadas en género

Empujones

Ignorandole

0% 20% 40 %

o
M
9
J
=
(o}
0
0

. Entrevistada . Entrevistado . Pareja de él . Pareja de ella

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.




Tabla 11.25. embarazadas como un problema de salud publica ha llevado a su inclusién en
Distribucién porcentual de las précticas de disciplina y castigo que utiliza la(el) entrevistada(o) y su pareja

hacia sus hijas(os) e hijastras(os), seqtin sexo y grupo de edad marcos internacionales como la Convencion de Belém do Pard y los Objetivos de

Mujeres Hombres Desarrollo Sostenible (ODS 5.2.), que instan a la eliminacién de todas las formas
Practicas de disciplina con los hijos(as) 13-49 13-49 50-59 13-59 . . . o~ .
S S S S de violencia contra las mujeres y nifnas, incluyendo aquellas que ocurren en el

Palmadas 13,5 21,3 20,8 21,2 i A
Empuiones 66 e ) 65 contexto de la gestacién (UN Woman, 2015).
Reprimenda verbal 52,5 509 546 517 Cerca del 1,9 % de las mujeres en Colombia ha experimentado violencia du- =
Prohibir algo que le gusta(ba) 40,5 46,8 474 46,9 , . , , $
Con gritos 91 113 13,2 117 rante al menos uno de sus embarazos (Grafico 11.8.). La forma mas comun es el 5
Privar de la alimentacién 1,5 1,7 1,6 1,7 ) . . , . ) 5
Golpes con objetos 76 73 100 7.8 abandono, seguido de la violencia fisica con golpes y heridas, y de las amenazas @

i 7 . . o
E?i:gfozncerrados ot e o i por haber quedado embarazada. Un 0,3 % reporté haber sido obligada a abortar 5
Ponerles trabajo no adecuado 0,8 0,9 1,4 1,0 Q
Dejarlos por fuera de la casa 0,0 0,5 04 0,5 en contra de su VOLuntad' E
Echarles agua 0,0 04 0,1 0,3 I
Esconderles la ropa 0,0 0,4 0,3 0,4 %
Quitarles las pertenencias 1,5 12 1,2 1,2 Grafico 11.8. S
Quitarles el apoyo econémico 01 06 0,7 06 Distribucién porcentual de las mujeres entre 13 y 49 afios que han sido violentadas durante alguno de sus
Otra 10,6 46 29 43 embarazos, segun tipo de violencia -
Pareja de la(el) entrevistada(o) o
Palmadas 224 20,5 20,7 20,6 0
Empujones 6,8 5,6 73 6,0 3
Reprimenda verbal 52,9 49,1 52,3 49,8 fu)
Prohibir algo que le gusta(ba) 48,4 45,6 459 457 La han abandonado \6_
Con gritos 119 12,1 1338 12,4 oPor quedar 0
Privar de la alimentacion 1,7 2,0 24 2,1 0
Golpes con objetos 6,2 6,5 9,0 7,0
Dejarlos encerrados 1,4 17 1,7 1,7
Ignorarlos 4,0 4,4 49 4,5
Ponerles trabajo no adecuado 0,7 0,9 0,9 0,9 La han golpeado,
Dejarlos por fuera de la casa 0,5 04 0,5 0,4 abofeteado, pateado
Echarles agua 0,6 04 0,2 0,3
Esconderles la ropa 0,1 04 0,3 04
Quitarles las pertenencias 0,7 1,0 0,8 1,0
Quitarles el apoyo econémico 0,5 0,5 0,5 0,5
Otra 6,2 6,3 3,8 57

La han amenazado por
quedar embarazada

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.

11.4.3. VBG hacia mujeres embarazadas

abortar 03%

El embarazo, lejos de ser un factor protector contra la violencia, puede incre-

mentar la exposicion de las mujeres a agresiones debido a dindmicas de control,

0,0 % 0,5% 10% 1,5% 20%
celos o rechazo por parte de la pareja y otros miembros del entorno familiar
(Silverman et al., 2006). El reconocimiento de la violencia contra las mujeres Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
)
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En términos territoriales, las Tabla 11.26.
experiencias de violencia fisica Distribucién porcentual de mujeres entre 13 y 49 afios que han sido violentadas durante alguno de sus embarazos, segun tipo de violencia y por caracteristicas
’ seleccionadas
amenazas y abandono asociadas Durante el embarazo bobicion de mujeres
al embarazo fueron mas frecuen- Caracteristica bLfa i\andgolpetadz, La han amenazado por La han aban:onado Lahan obligadoa Y€ estn en eml'iarazo
abotetea o: pateado o quedar embarazada por quedar abortar © han tenido hijos
tes en las zonas rurales que en las herido embarazada
Grupo de edad
urbanas. En contraste, los reportes 1314 00 00 00 00 2676 =
1519 22 14 21 00 126.796 o
; ; 20-24 1,2 07 22 03 415.928 0
de mujeres que fueron obligadas a P v o o o8 Py S
§ L 30-34 15 07 19 05 695.662 o
abortar alcanzaron una proporcion o0 s 05 b o oo 203 :
~ 40-44 17 06 12 03 698.938 2
2,6 veces mayor en las zonas urba 540 % 0 1o 03 Pt 3
. Zona <
nas que en las rurales. Las mujeres oo i 6 T8 03 5756700 2
. 9]
con menor escolaridad presentan el Rt 2 ! 22 o g0l =
. - . Atlantica 14 11 23 02 1.126.765 2
mayor riesgo de violencia durante oriental 1o o5 pp 03 604 222 pS
. - Central 08 02 07 01 581.350
el embarazo. Asimismo, la violen- Bogots 25 05 24 o 449,643
. ’ Pacifica 24 08 19 03 684.641
cia tiende a ser mas frecuente en Orinoquia y Amazonia 23 07 16 04 160.460
. 7 . . Subregion
los quintiles mas bajos de riqueza La Guajira, Cesar, Magdalena 04 03 05 02 529.976
Barranquilla A. M. 2,7 23 10,7 0,7 85.386
(Tabla 11.26.). Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 10 00 00 00 295.194
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 42 41 6,4 04 216.209
Santanderes 02 0,0 0,6 0,0 218.169
Boyacd, Cundinamarca, Meta 29 08 3,0 0,5 386.086
Bogoté 25 05 24 04 449,643
Medellin A. M. 09 00 05 00 343.342
Antioquia sin Medellin 0,0 0,0 0,0 0,0 58.520
Caldas, Risaralda, Quindio 11 1,4 1,6 0,2 81.205
Tolima, Huila, Caqueta 1,0 01 09 02 98.283
CaliA. M. 17 06 1,1 03 182272
Valle sin Cali ni Litoral 12 0,0 13 0,0 96.909
Cauca y Narifio sin Litoral 30 1,2 25 04 381.701
Litoral Pacifico 20 0,0 1,2 0,0 23.760
Orinoquia y Amazonia 2,3 0,7 1,6 04 160.460
Nivel i
Sin educacién 48 38 38 15 41154
Primaria 24 1,1 23 02 1.010.487
Secundaria 17 03 20 02 1.560.435
Superior 1,2 0,8 1,4 03 995.038
Quintil de riqueza
Mas bajo 20 12 24 0,1 838.833
Bajo 28 12 34 06 749.389
Medio 11 06 12 04 729.696
Alto 18 02 12 00 712.280
Més alto 1,0 0,2 1,1 0,3 576.916
Grupo de edad
13-49 18 07 19 03 3.607.114

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.27.
Distribucién de mujeres que han experimentado violencia durante el embarazo, segun agresor(a) y caracteristicas seleccionadas

A las mujeres que reportaron

haber sido victimas de agresion en

Responsable de la violencia en el periodo de gestacion Poblacion de mujeres

que estan en embarazo

al menos uno de sus embarazos se

Caracteristica - Otra persona N -
7 Madrastra o . . Hijo(a), . Otra persona o han tenido hijos y han
les pregu nto por la (S) persona (S) Madre o padre padrastro Pareja Expareja hijastro(a) parl:r;::j:e SU pariente suya Otro sufrido alguna violencia
Grupo de edad
agresora(s). Los datos de la Tabla Srupe = = = = = = = = -
: 1519 13,2 00 484 86,8 00 00 00 00 3.595 o
11.27. muestran que la expareja 20-24 63 00 39,4 02 00 02 84 11,6 12,572 g
- 25-29 01 00 251 68,3 00 8,7 03 25 22,630 @
(67,9 %) vy la pareja (26,0 %) cons- 3034 00 00 24,3 779 00 01 00 00 19.965 2
. . 35-39 14 00 16,5 769 00 98 27 00 21378 o
tituyen los principales agresores. 40-44 37 00 185 69,6 72 32 46 00 16.718 @
45-49 4,0 0,0 343 58,0 00 8,0 0,0 00 16.510 °
Cabe aclarar que en este caso no Zona 2
. L, Urbana 22 0,0 215 705 14 42 15 24 83716 3
se indagd si al momento de la agre- Rural 35 00 388 60,5 00 82 42 00 29.651 @
Region =
sidn la expareja continuaba siendo Atlantica 15 00 183 712 00 124 50 00 36.748 §
Oriental 59 0,0 16,2 715 00 39 24 74 18.371 =
la pa reja de la m ujer encuestada. Central 38 0,0 19,1 58,0 146 00 00 80 8.270 =
Bogota 00 00 31,2 68,8 00 00 00 00 19.932
; _ Pacifica 25 00 423 63,8 00 25 00 00 25.802
Otras ag resiones fueron perpe Orinoquia y Amazonia 59 0,0 26,1 63,3 0,0 0,7 4,5 0,0 4.243 o
H H Subregion L3
tra d as p or p arie nteS d e La p a reJ a La Guajira, Cesar, Magdalena 0,0 0,0 43,6 56,4 0,0 0,0 0,0 0,0 4.055 0
0 Barranquilla A. M. 00 00 00 90,8 00 176 00 00 9.112 =
(5,2 %) y por el padre o la madre Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 00 00 42 94,9 00 08 00 00 2.956 B
de l.a m Ujer (2 5 %) POI’ g ru pO de Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 2,6 0,0 23,3 62,0 0,0 141 8,9 0,0 20.625 \6_
; . Santanderes 262 00 373 36,4 00 00 00 00 1779
’ . . Boyacd, Cundinamarca, Meta 37 0,0 139 753 0,0 43 27 8,2 16.592 8
edad, despues de la violencia por la Bogota 0,0 0,0 312 68,8 00 0,0 0,0 00 19.932
. . Medellin A. M. 00 00 23,0 50,9 26,1 00 00 00 4642
expareja y la pareja, las adolescen- Antioquia sin Medellin 00 00 00 00 00 00 00 00 0
N Caldas, Risaralda, Quindio 19,1 00 00 98,7 00 00 00 00 1.630
tes de 15 a 19 ahos presentan una Tolima, Huila, Caqueta 00 00 255 02 00 00 00 332 1.999
cali A. M. 128 0,0 13,1 61,3 00 128 00 00 5112
mayor pro po rcio’n de Violencia ejer_ Valle sin Cali ni Litoral 0,0 0,0 51,2 67,6 0,0 0,0 0,0 0,0 2.460
Cauca y Narifio sin Litoral 00 00 480 65,7 00 00 00 00 17.761
i 0 Litoral Pacifico 00 00 1000 00 00 00 0,0 00 469
Clda por su madre 0 padre (13’2 A)) Orinoquia y Amazonia 59 0,0 26,1 63,3 0,0 0,7 4,5 0,0 4.243
H H P4 Nivel educativo
En mujeres sin educacion formal, la Sin educacién 00 0,0 07 993 00 00 0,0 00 1974
. . Primaria 34 00 394 543 00 11,0 38 29 42787
violencia durante el embarazo fue Secundaria 11 00 136 82,1 27 00 05 00 44798
ej ercida exclusivamente por la pa Superior 338 0,0 275 62,9 0,0 52 27 33 23.808
- Quintil de riqueza
. . Mas bajo 4,0 0,0 369 60,8 00 80 48 00 31.008
rejay la ex pareja. Bajo 1.6 00 23,6 67,8 00 84 22 16 41.504
. Medio 01 00 343 65,1 00 00 05 00 15.138
En este caso, es importante Alto 16 00 106 82,6 68 00 00 00 17.797
] Mas alto 77 0,0 14,9 67,9 0,0 0,0 0,0 17,1 7.922
destacar que una mujer pudo haber Grupo de edad
13-49 25 00 26,0 67,9 11 52 22 18 113.367

sido agredida durante el embarazo

poruna o mas personas. Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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El 8,0 % de las mujeres que sufrieron violencia basada en género (VBG)
durante el embarazo reportaron como consecuencia haber tenido una pérdida o
aborto, con variaciones segun la edad. Las proporciones mas altas se encontra-
ron en las mujeres de 40 a 44 anos (27,9 %), sequidas de aquellas entre 20y 24
anos (6,7 %) (Tabla 11.28.).

Las mujeres en zonas urbanas reportan una proporcion 40,0 % mas alta de
pérdida del embarazo como consecuencia de la VBG en comparacién con sus
contrapartes rurales. Por regiones, las mayores proporciones se encuentran en la
Pacifica, seguidas de la region Atlantica, mientras que en Bogota ninguna mujer
reportd haber perdido un embarazo a causa de VBG.

Por nivel educativo, la mayor proporcién de pérdida del embarazo debido
a la violencia se observa en mujeres con maximo primaria (9,8 %). En cuanto a
los quintiles de riqueza, ninguna mujer del quintil mas alto reportd una pérdida
como consecuencia de las VBG; no obstante, el 11,5 % de aquellas en el quintil
alto reportaron haber perdido un embarazo como consecuencia de la violencia,
siendo el grupo mas afectado. Por su parte, en el quintil mas bajo, el 4,9 % re-
portd esta consecuencia.
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Tabla 11.28.
Distribucién de mujeres que han experimentado violencia durante el embarazo, segtin agresor(a) y
caracteristicas

Como consecuencia de esa p Lo . .
. N , B oblacién de mujeres que estan
Caracteristica violencia ha perdido algiin en embarazo o han tenido hijos
jos y
embarazo han sufrido alguna violencia
Si No

Grupo de edad
13-14 0,0 0,0 0
15-19 0,0 100,0 3.595
20-24 6,7 93,3 12.572
25-29 17 98,3 22.630
30-34 41 959 19.965
35-39 6,1 939 21.378
40-44 279 721 16.718
45-49 6,4 93,6 16.510
Zona
Urbana 8,6 91,4 83.716
Rural 6,2 93,8 29.651
Region
Atlantica 94 90,6 36.748
Oriental 75 92,5 18.371
Central 8,4 91,6 8.270
Bogotd 0,0 100,0 19.932
Pacifica 12,6 87,4 25.802
Orinoquia y Amazonia 7.3 92,7 4.243
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 0,0 100,0 4.055
Barranquilla A. M. 8,7 91,3 9.112
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 31,8 68,2 2.956
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 83 91,7 20.625
Santanderes 0,0 100,0 1.779
Boyacd, Cundinamarca, Meta 8,3 91,7 16.592
Bogotd 0,0 100,0 19.932
Medellin A. M. 0,0 100,0 4.642
Antioquia sin Medellin 0,0 0,0 0
Caldas, Risaralda, Quindio 18 98,2 1.630
Tolima, Huila, Caqueta 33,2 66,8 1.999
CaliA. M. 326 67,4 5112
Valle sin Cali ni Litoral 0,0 100,0 2.460
Cauca y Narifio sin Litoral 89 91,1 17.761
Litoral Pacifico 0,0 100,0 469
Orinoquia y Amazonia 7.3 92,7 4.243
Nivel ed
Sin educacion 0,0 100,0 1.974
Primaria 9,8 90,2 42.787
Secundaria 77 92,3 44.798
Superior 6,0 94,0 23.808
Quintil de riqueza
Mas bajo 49 95,1 31.008
Bajo 9,9 90,1 41.504
Medio 93 90,7 15.138
Alto 11,5 88,5 17.797
Mas alto 0,0 100,0 7.922
Grupo de edad
13-49 8,0 92,0 113.367

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.

Violencias basadas en género

Capitulo 11




11.4.4. VBG ejercidas por personas distintas a la pareja
La VBG contra las mujeres no se limita al ambito de la pareja; también puede
ser ejercida por familiares, compaferos de trabajo, figuras de autoridad, desco-
nocidos y otros actores en distintos entornos. Diversos estudios han demostrado
que la VBG perpetrada por terceros es particularmente frecuente en espacios
publicos, laborales y educativos, vy que afecta de manera desproporcionada a
mujeres jovenes, indigenas, afrodescendientes y de sectores socioecondmicos
mas vulnerables (Palermo et al., 2013). En América Latina, se ha documentado
que la violencia sexual en el &mbito comunitario y laboral sigue siendo un pro-
blema subregistrado debido al temor de las victimas a denunciar y a la impuni-
dad estructural (Bott et al., 2012).

La ENDS 2025 preguntd a las mujeres entre 13 y 49 afos si habian experi-
mentado violencia psicoldgica, fisica o sexual perpetrada por personas distintas
a su pareja. Ademas, explord si habian sido victimas de explotacion sexual vy
acoso en diversos ambitos, lo que posibilita una visién mas amplia de las VBG.

11.4.4.1. Violencia psicoldgica ejercida por personas distintas a
la pareja

Entre las mujeres con historial de relaciéon anterior al momento de la encuesta,
la forma de violencia psicoldgica ejercida por personas distintas a la pareja mas
reportada fue recibir términos desobligantes, seguida por la prohibicién de en-
contrarse con amigas o amigos vy la limitacidn del contacto con la familia (Grafico
11.9)). En estos casos, el principal agresor fue la pareja anterior, seguida por la
madre o el padre (Tabla 11.29)).
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Gréfico 11.9.

Mujeres de 13 a 49 afios que han experimentado violencia psicoldgica por personas distintas a la pareja

Alguna persona
se ha dirigido a
usted en términos
desobligantes

Alguna persona le ha
impedido encontrarse
con sus amigos(as)

Alguna persona ha
tratado de limitarle
los contactos con su
familia

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.29.
Distribucién de mujeres que han experimentado violencia psicolégica por personas distintas a la pareja, segin
agresor(a)

Violencia psicolégica hacia las mujeres de 13 a 49

Caracteristica afos
Si No No responde

Alguna persona le ha impedido encontrarse con sus amigos(as) 2,1 97,2 0,7
Quién impide
Madre o padre 39,4 60,6
Madrastra o padrastro 2,1 97,9
Hijo(a), hijastro(a) 1,7 98,3
Otra persona pariente de su pareja 52 94,8
Pareja anterior 51,4 48,6
Otro 6,0 94,0
Poblacion de mujeres 267.987
Alguna persona ha tratado de limitarle los contactos con su familia 1,1 98,1 0,8
Quién limita
Madre o padre 171 82,9
Madrastra o padrastro 24 97,6
Hijo(a), hijastro(a) 18 98,2
Otra persona pariente de su pareja 8,5 91,5
Pareja anterior 72,7 27,3
Otro 38 96,2
Poblacion de mujeres 136.354
Alguna persona se ha dirigido a usted en términos desobligantes 3,0 96,1 0,9
Quién us6 términos desobligantes
Madre o padre 24,4 75,6
Madrastra o padrastro 23 97,7
Hijo(a), hijastro(a) 0,6 99,4
Otra persona pariente de su pareja 11,6 88,4
Pareja anterior 52,8 47,2
Otro 17,8 822
Poblacion de mujeres 381.806
Poblacién de mujeres
Total 12.650.303

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.

11.4.4.2. Violencia fisica ejercida por personas distintas a la
pareja

La ENDS 2025 encontré que 2,1 % de las mujeres entre 13 y 49 afios han ex-
perimentado violencia fisica ejercida por personas distintas a la pareja. En este
caso, el principal agresor reportado fue una pareja anterior (48,0 %), lo que re-
salta la continuidad de la violencia de pareja incluso después de finalizar una
relacion. También se identificdé a madres o padres como agresores, asi como a
otros parientes de la pareja.

Gréfico 11.10.
Mujeres de 13 a 49 afios que han experimentado violencia psicoldgica por personas distintas a la pareja

Hijo(a), hijastro(a)

Madrastra o
padrastro

Otra persona
pariente de su
pareja

10,1 %

Otro 16,3 %

Madre o padre 321%

Pareja anterior 48,0 %

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 %

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.

11.4.4.3. Violencia sexual ejercida por personas distintas a la
pareja

La violencia sexual, independientemente de quien la ejerza, es una grave violacion
de los derechos humanos y un problema de salud publica con consecuencias fi-
sicas, psicoldgicas y sociales (OPS, 2024); se trata de una problematica arraigada
en estructuras patriarcales que perpettan una cultura en la que las mujeres son
vistas como objetos (Toro Merlo, 2013). A continuacidn, se presentan los resul-
tados sobre acceso carnal violento por personas distintas a la pareja, explotacion
sexual y acoso, desagregados por sexo cuando la informacion asi lo permite.
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11.4.4.3.1. Acceso carnal violento

El acceso carnal violento es una de las manifestacio-
nes mas extremas de violencia sexual y se caracteri-
za por la imposicidon de una relacion sexual mediante
el uso de la fuerza, la coercidn o el aprovechamiento
de la vulnerabilidad de la victima. La identificacion y
documentacion de estos hechos son fundamentales
para fortalecer las estrategias de prevencién y res-
puesta, garantizando la proteccidn y atencion integral
a las sobrevivientes.

Enla Tabla 11.30. se observa que el 2,2 % de las
mujeres entre 13 y 49 afios ha sido victima de acceso
carnal violento por una persona distinta a su pareja.
Las mujeres de 40 a 44 afos presentaron mayores
porcentajes de victimizacion (3,3 %), seguidas de las
adolescentes entre 15y 19 afos (2,3 %). No obstan-
te, resulta relevante subrayar que el acceso carnal
violento fue reportado en todos los grupos de edad,
lo que evidencia que este tipo de violencia atraviesa
todo el ciclo vital de las mujeres en Colombia.

Por zona de residencia, la violencia sexual fue
mas frecuente en las dreas urbanas que en las rurales,
con una prevalencia 23,1 % superior. A nivel regio-
nal, Bogota registrd la proporcion mas alta (2,9 %).
En el ambito subregional, las mayores prevalencias se
observaron en el Litoral Pacifico (3,7 %) y en Boyaca,
Cundinamarca y Meta (3,2 %). En contraste, las ci-
fras mas bajas se encontraron en Barranquilla y su
area metropolitana, y en la subregion Atlantico, San
Andrés y Bolivar norte, con un 0,8 % en cada caso.
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Tabla 11.30.

Violencia sexual ejercida por persona distinta a la pareja: acceso

carnal violento

Caracteristica

Alguna persona la ha
forzado fisicamente a
tener relaciones o
actos sexuales

Poblacién de
mujeres
agredidas

sexualmente

Grupo de edad

13-14
15-19
20-24
2529
30-34
3539
40-44
45-49

2,0
23
2,2
2,1
2,0
19

13

2.445
25.468
43.816
46.430
40.569
34.548
69.792
15.705

Zona

Urbana

Rural

Region

Atlantica

Oriental

Central

Bogota

Pacifica

Orinoquia y Amazonia

23
19

0,9
2,5
24
29

1,6

228.258
50.514

23.981
59.022
70.885
62.150
56.597

6.137

Subregion

La Guajira, Cesar, Magdalena
Barranquilla A. M.

Atlantico, San Andrés, Bolivar norte
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba
Santanderes

Boyaca, Cundinamarca, Meta
Bogota

Medellin A. M.

Antioquia sin Medellin
Caldas, Risaralda, Quindio
Tolima, Huila, Caqueta
CaliA. M.

Valle sin Cali ni Litoral

Cauca y Narifio sin Litoral
Litoral Pacifico

Orinoquia y Amazonia

09
08
08

15
32

2,2
2,7

15
31

2,0
37

8.448
3.939
3.950
7.645
14.308
44714
62.150
20.271
21.846
18.233
10.535
18.464
11.310
13.337
13.487
6.137

Nivel educativo

Sin educacién
Primaria
Secundaria
Superior

2,1

19
2,0

2.787
90.947
98.837
86.201

Quintil de riqueza

Més bajo
Bajo
Medio
Alto

Mas alto

23
2,6

2,5
1,7

55.485
63.276
48319
66.107
45.585

Nacional

278.772

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Se indagd por la persona responsable
de la violencia sexual contra la mujer, con la
posibilidad de reportar uno o varios agreso-
res. Los datos muestran que, en la mayoria
de los casos, los agresores eran personas
conocidas por las victimas. La expareja fue
sefalada como el principal agresor (37,4 %),
seguida por un(a) desconocido(a) (19,7 %) y
por una persona conocida que no era pare-
ja (18,7 %). Asimismo, otros parientes de la
victima estuvieron involucrados enel 13,7 %
de los casos, mientras que familiares direc-
tos como el padre, la madre o un(a) herma-
no(a) fueron sefalados en el 7,8 % de los
casos (Grafico 11.11.).
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Gréfico 11.11.
Violencia sexual ejercida por persona distinta a la pareja: persona que cometié acceso carnal violento contra la
encuestada
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Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.

El analisis del lugar de ocurrencia de la violencia sexual confirma que el ho-
gar puede ser el sitio mas peligroso para las mujeres. En 7 de cada 10 casos de
violencia sexual perpetrada por una persona distinta a la pareja, la agresién tuvo
lugar en la casa de la victima (Grafico 11.12.). En este sentido, por cada agresién
ocurrida en la calle, se registraron 4,5 casos en el hogar, lo que resalta la vul-
nerabilidad de las mujeres incluso en espacios que se pregonan como Seguros.
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Grafico 11.12.
Violencia sexual ejercida por persona distinta a la pareja: lugar en el que ocurrid la agresién sexual

Su casa 66,1 %
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1,8 %
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cantina 09%
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Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.

El 6,1 % de las mujeres que fueron victimas de acceso carnal violento por
una persona distinta a su pareja quedd embarazada como resultado de la agre-
sién, con una mayor prevalencia en mujeres de 25 a 29 anos (12,8 %). En zonas
urbanas, la proporcion fue 2,3 % mayor que en zonas rurales. En Bogota, una de
cada siete mujeres quedd embarazada tras la agresion, mientras que en la region
Atldntica ninguna refirié haber quedado embarazada. A nivel subregional, la ma-
yor proporcién de embarazo producto del acceso carnal violento por persona
distinta a la pareja se presentd en Tolima, Huila y Caqueta (25,9 %), superando
incluso a Bogota (14,2 %).
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El nivel educativo muestra una posible relaciéon inversa con la
probabilidad de embarazo tras la agresion: mientras que solo el 1,0 %
de las mujeres con educacidén superior reportaron haber quedado en
embarazo, esta situacion fue senalada por el 100,0 % de aquellas sin
educacion formal. Cabe destacar, sin embargo, que no todas las mujeres
que declararon haber sido victimas de acceso carnal violento por parte
de alguien distinto a la pareja respondieron las preguntas posteriores
relacionadas con el uso de anticonceptivos, el embarazo producto de la
agresién y la interrupcién voluntaria del embarazo (Tabla 11.31.).

En relacion con el uso de anticoncepcion de emergencia, solo el 17,3 %
de las mujeres agredidas que hablaron del suceso reportd haberla reci-
bido tras la agresion. Las mayores proporciones se registraron entre las
adolescentes de 15 a 19 afos, en las zonas rurales, en la region Oriental,
en la subregion Valle sin Cali ni Litoral, y en el quintil de riqueza medio. En
contraste, no accedié a métodos anticonceptivos de emergencia ninguna
nina de 13 a 14 anos, ni mujeres de 35 a 39 y de 45 a 49 afios, asi como
tampoco las mujeres de la region Orinoquia y Amazonia, las que no te-
nian educacion formal v aquellas del quintil de riqueza alto.

Finalmente, en cuanto a la informacion sobre el derecho a solici-
tar una IVE en casos de violacion durante la atencion sanitaria, solo el
35,9 % de las mujeres afirmdé haber recibido informacién en la atencion
médica. En la region Oriental, un poco mas de la mitad de las mujeres
(62,2 %) recibid la informacion, mientras que en la regién Orinoquia vy
Amazonia solo la recibid el 3,7 %. Por su parte, las mujeres con edu-
cacion superior fueron las mas informadas sobre su derecho a solicitar
una IVE (58,9 %), en contraste con aquellas sin educacién, quienes no
fueron informadas (Tabla 11.31.). Cabe destacar que ninguna mujer re-
portd haber solicitado o recibido la IVE tras el embarazo resultante de la
agresidn sexual cuando el agresor fue una persona diferente a su pareja.
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Tabla 11.31.
Violencia sexual ejercida por persona distinta a la pareja: acceso carnal violento en mujeres

) Poblacignde ~ Cuandosucedio o o cuitadode  Poblacién de En algiin momento le infc sobre el de mujeres
Quiere que hablemos de mujeres esto, usé este suceso, mujeres agredidas derecho que tiene una mujer de solicitar una agredidas
Caracteristica ese suceso agredidas anticoncepcién de queds embaraz’a da sexualmente y que interrupcién voluntaria del embarazo en caso de sexualmente después
emergencia hablaron del suceso que haya sido objeto de una violacién de mayo de 2006
Si Si Si Si

Grupo de edad
1314 70,1 2.445 0,0 0,0 1.714 473 1.714
1519 36,3 25.468 45,9 21 9.250 323 9.250
20-24 313 43.816 21,7 1,0 13.733 430 13.733
2529 27,5 46.430 9,9 12,8 12.774 447 9.481
30-34 21,2 40.569 19 17 8.602 14,0 4.237
3539 273 34.548 0,0 93 9.429 179 2.243
40-44 199 69.792 271 50 13.867 318 6.486
45-49 14,3 15.705 0,0 289 2.240 0,0 162
Zona
Urbana 234 228.258 163 71 53.372 303 35.801
Rural 36,1 50.514 20,5 31 18.238 534 11.505
Region
Atléntica 396 23.981 38 0,0 9.485 184 6.397
Oriental 17,7 59.022 313 84 10.460 62,2 4.965
Central 30,1 70.885 237 50 21.331 316 13.587
Bogotd 18,5 62.150 19,1 14,2 11.481 249 7.267
Pacifica 304 56.597 89 37 17.208 478 13.774
Orinoquia y Amazonia 26,8 6.137 0,0 6,4 1.645 37 1.315
Subregién
La Guajira, Cesar, Magdalena 44,6 8.448 96 00 3.765 308 2143
Barranquilla A. M. 60,4 3.939 0,0 0,0 2.381 0,0 1.524
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 45,0 3.950 0,0 0,0 1778 00 1.764
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 204 7.645 0,0 0,0 1.560 534 966
Santanderes 0,0 14.308 0,0 0,0 0 0,0 0
Boyacd, Cundinamarca, Meta 234 44714 313 84 10.460 62,2 4.965
Bogotd 185 62.150 191 142 11.481 249 7.267
Medellin A. M. 272 20.271 143 0,0 5.509 551 3.513
Antioquia sin Medellin 36,5 21.846 536 0,0 7.973 0,0 5.599
Caldas, Risaralda, Quindio 218 18.233 0,0 17 3.973 46,7 2.530
Tolima, Huila, Caqueta 36,8 10.535 0,0 259 3.876 60,5 1.945
CaliA. M. 19,1 18.464 0,0 0,0 3.531 62,4 3.531
Valle sin Cali ni Litoral 135 11.310 100,0 00 1.526 100,0 1.526
Cauca y Narifio sin Litoral 299 13.337 0,0 12,5 3.985 58,8 3.488
Litoral Pacifico 60,6 13.487 00 18 8.166 154 5.229
Orinoquia y Amazonia 26,8 6.137 0,0 64 1.645 37 1.315
Nivel educativo
Sin educacion 24 2.787 0,0 100,0 68 0,0 68
Primaria 28,4 90.947 258 4,0 25.812 14,0 15.287
Secundaria 314 98.837 151 9,9 30.996 427 24.416
Superior 171 86.201 73 1.0 14.734 589 7.535
Quintil de riqueza
Mas bajo 430 55.485 156 31 23.866 389 15.510
Bajo 24,5 63.276 199 14 15.518 224 9.006
Medio 36,2 48.319 27,5 88 17.492 230 11.507
Alto 51 66.107 0,0 543 3.356 00 2.998
Més alto 250 45.585 69 0,0 11.377 76,1 8.284
Grupo de edad
13-49 257 278.772 173 6,1 71.610 359 47.306

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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En promedio, las mujeres que
han sido forzadas a tener relaciones
sexuales por una persona diferen-
te a su pareja sufrieron su primera
agresion a los 15,8 anos (Tabla
11.32.). Las mas jovenes reporta-
ron haber experimentado la prime-
ra agresion a una edad mas tem-
prana, de manera que, en el caso de
las nifias de 13 a 14 anos, la edad
promedio de la primera agresion
fue a los 9,6 afos, mientras que en
mujeres de 40 a 44 afos ocurrio a
los 24,6 anos.

Por su parte, las mujeres que
residen en zonas urbanas reportan
haber sufrido la primera agresién a
los 15,2 afios en promedio; es decir,
2,2 ahos antes que aquellas que re-
siden en zonas rurales. En Bogota,
las mujeres reportaron la edad
mas alta al momento de la primera
agresion (20,0 afios), mientras que
en la region Central esta ocurrid, en
promedio, a los 10,8 afos vy en la
regidn Pacifica a los 12,2 afios, para
una diferencia promedio de 9,2 vy
7,8 anos antes que las mujeres de
la capital del pais.

Tabla 11.32.

Violencia sexual ejercida por persona distinta a la pareja: edad del primer acceso carnal violento en mujeres

Promedio de edad al

i . Poblacién de
Caracteristica momento de la primera N
” mujeres
agresion sexual
Grupo de edad
1314 9,6 119.883
1519 11,7 1.130.042
20-24 135 1.982.299
25-29 14,0 2.164.510
30-34 133 2.063.283
35-39 153 1.858.809
40-44 24,6 2.143.757
45-49 19,1 1.187.721
Zona
Urbana 152 9.941.546
Rural 174 2.708.758
Region
Atlantica 183 2.742.672
Oriental 16,2 2.348.331
Central 108 3.006.959
Bogota 20,0 2.117.915
Pacifica 122 2.062.372
Orinoquia y Amazonia 16,5 372.054
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 12,9 901.380
Barranquilla A. M. 189 523.663
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 28,8 514.911
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 183 802.717
Santanderes 0,0 950.303
Boyacd, Cundinamarca, Meta 16,2 1.398.029
Bogota 20,0 2.117.915
Medellin A. M. 10,5 906.428
Antioquia sin Medellin 11,3 800.549
Caldas, Risaralda, Quindio 137 610.723
Tolima, Huila, Caquetd 14,5 689.260
Cali A. M. 121 590.077
Valle sin Cali ni Litoral 18,0 437.678
Cauca y Narifio sin Litoral 17,3 673.024
Litoral Pacifico 17,6 361.594
Orinoquia y Amazonia 10,8 372.054
Nivel educativo
Sin educacioén 16,0 134.282
Primaria 17,0 3.003.721
Secundaria 155 5.108.970
Superior 14,3 4.403.331
Quintil de riqueza
Més bajo 17,9 2.441.059
Bajo 13,0 2.442.916
Medio 14,0 2.451.490
Alto 16,0 2.685.430
Més alto 17,9 2.629.408
Grupo de edad
13-49 158 12.650.303

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.4.3.2. Explotacion sexual

La explotacidn sexual constituye
una grave violaciéon de los dere-
chos humanos y se caracteriza
por la coercion o manipulacién de
individuos para participar en acti-
vidades sexuales en beneficio de
terceros. Esta problematica afecta
tanto a mujeres como a hombres,
y suele estar vinculada a situacio-
nes de vulnerabilidad, trata de per-
sonas y abuso de poder. Segun el
Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados
(ACNUR), la explotacién sexual im-
plica aprovecharse de una posicién
de vulnerabilidad o de una relacién
de poder desigual con fines sexua-
les, obteniendo beneficios mate-
riales, sociales o politicos de dicha
explotacion (ACNUR, 2023).

En este apartado se presen-
tan los resultados a la pregunta:
(Alguna vez ha sido obligada(o) a
tener relaciones o actos sexuales
para obtener dinero o beneficios
para otras personas? analizando
las diferencias segun el sexo, la
edad que tenian las personas cuan-
do las forzaron por primera vez y las

Violencias basadas en género

Capitulo 11




Tabla 11.33.
Distribucion porcentual de las mujeres de 13 a 49 afios y de hombres de 13 a 59 afios que han sido victimas de explotacién sexual, seguin caracteristicas
seleccionadas

caracteristicas sociodemograficas seleccio-
nadas que constituyen ejes de desigualdad.

Los resultados de la ENDS 2025 mues-
tran que la explotacion sexual afecta tanto

Mujeres Hombres

Porcentaje de mujeres  Edad promedio Desviacion Numero de mujeres  Porcentaje de hombres Edad promedio Desviacion Numero de hombres

a mujeres como a hombres en proporciones Caracteristica victimas de explotacién  cuando ocurri6  estandar de la victimas de victimas de explotacién cuando ocurrié por estandar dela victimas de explotacion
. . sexual por primera vez edad explotacion sexual sexual primera vez edad sexual 5
similares (0,2 % en el caso de las mujeres y 5
Grupo de edad c
0,3 % en el caso de los hombres), y sin dife- 1314 00 00 00 0 00 00 00 0 )
. ) o . 15-19 03 14,2 1,6 3.014 0,3 121 4,4 2.608 %
rencias en la edad de la primera victimiza- 20-24 04 161 33 7.104 04 157 36 7271 v
o, . . ;o 2529 02 15,5 5,0 5.066 0,6 18,6 6,2 13.672 %
cion. Las mujeres que han sido victimas de 3034 01 130 7 2317 00 19,9 06 851 3
o, 35-39 02 15,0 6,7 3.182 0,2 6,9 22 3.299 B
explotacion sexual reportan haberla expe- 40-44 03 223 135 5.653 00 220 00 536 o
) . . 45-49 01 129 32 1.311 0,6 17,2 11,8 6.247 .g
rimentado por primera vez, en promedio, a 50-54 00 00 00 0 01 80 00 1.662 5
» y . 55-59 0,0 0,0 0,0 0 0,2 20,0 0,0 2.127 3
los 16,5 afnos (DE = 8,0 anos), mientras que Zona S
. Urbana 02 16,7 8,6 21.082 03 17,6 7.6 28.399
en los hombres la edad promedio es de 16,2 i'—"f}', 03 16,0 58 6.566 03 7 51 9.874
egion
anos (DE = 7,6 ahos). En las mujeres, la edad Atlantica 0.2 16,7 24 4.857 02 147 32 5.872
, . . L . ., Oriental 0,1 11,3 49 3.298 04 121 4,7 11.424
mas baja de la primera victimizacion se re- Central 04 17 122 234 02 179 24 261
. , - , Bogota 0,1 12,0 0,0 2.945 0,5 19,4 6,5 11.589
gistra en Bogota (12,0 ahos) y la mas alta en Pacifica 03 177 10,2 11.019 01 12,9 53 5.782
. , , - Orinoquia y Amazonia 0,1 19,8 71 5.295 0,1 26,0 11,7 3.346
Orinoquia y Amazonia (19,8 anos). Nivel educativo
. . L, Sin educacion 11 121 6,3 1.382 0,5 8,0 0,0 1.662
El nivel educativo muestra una relacion Primaria 03 16,6 46 7.989 03 151 7.7 15.042
. . Secundaria 02 14,6 73 9.402 0,2 16,8 3,6 8.370
considerable con la edad de la primera ex- Superior 02 19.2 103 8.874 03 17,7 86 13.200
L, . . L, Quintil de riqueza
plotacion. En las mujeres sin educacion ocu- Més bajo 03 16,1 56 6.346 00 230 61 1474
., . - i Bajo 04 14,9 41 9.891 0,7 137 6,7 18.428
rrio en promedio a los 12,1 anos, mientras Medio 02 187 73 5.428 03 165 97 9.040
., i Alto 0,1 9,6 4,5 3.175 0,1 15,0 14 3.543
que en aquellas con educacién superior a los Mas alto 01 268 142 2.808 02 218 28 5.789
. , . Grupo de edad
19,2 anos. Este patrén se mantiene en los 1349 02 16,5 80 27.648 03 16,2 76 34.484
, . . 50-59 0,0 0,0 0,0 0 02 14,7 6,0 3.789
hombres, con una edad mas baja en quienes
no tienen educacion (8,0 afios) vy una edad Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
mas alta en aquellos con educacidn superior
(17,7 anos) (Tabla 11.33)).
&)
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11.4.4.3.3. Acoso sexual

El acoso sexual es una forma de VBG que atenta contra la dignidad, la seguridad
y la libertad de las personas. Se manifiesta a través de conductas no deseadas
de connotacién sexual que generan incomodidad, humillacién o intimidacion en
quienes las experimentan. Estas pueden incluir contacto fisico no consentido,
miradas lascivas, comentarios sexuales inapropiados, insinuaciones persistentes
y abuso de confianza con fines sexuales (ACNUR, 2023).

El acoso sexual puede ocurrir en distintos entornos, como el espacio publico,
el ambito laboral, educativo o incluso en relaciones interpersonales cercanas. Si
bien tanto hombres como mujeres pueden sufrir acoso sexual, estudios eviden-
cian que la mayoria de las victimas son mujeres (OIT, 2013). En este apartado,
se analizan los resultados de la encuesta sobre experiencias de acoso sexual
en mujeres y hombres, explorando diversas manifestaciones de esta violencia,
como el manoseo no consentido, el uso de miradas y comentarios sexualizados,
insinuaciones reiteradas e interacciones con connotacion sexual no deseada.

De acuerdo con los resultados de la ENDS 2025, el acoso sexual es mucho
mas frecuente en mujeres que en hombres, aunque ambos grupos reportan ha-
ber sido victimas de distintas formas de acoso (Grafico 11.13.). EL 9,9 % de las
mujeres han sido tocadas o manoseadas sin su consentimiento, mientras que el
24,4 % ha sentido incomodidad por miradas lascivas y el 19,2 % ha escuchado
comentarios sexuales no deseados. El acoso fue reportado con mayor frecuencia
por mujeres en zonas urbanas que en rurales, y a nivel regional, principalmente
en Bogotd y en la regidon Central. Por nivel educativo, las mujeres con educacion
superior reportan mas casos de acoso que aquellas con menor educacion, lo
que podria estar relacionado con una mayor sensibilizacion sobre el tema o con
dinamicas propias del ambito laboral y académico. Asimismo, las mujeres en el
quintil mas alto de riqueza tienden a reportar mas acoso en comparacion con
aquellas en quintiles mas bajos (Tabla 11.34.).

En el caso de los hombres, el acoso sexual es menos frecuente; un 3,2 % re-
portd haber sido tocado sin consentimiento (cifra 68,1 % inferior en comparacion
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con las mujeres), un 4,7 % ha sentido incomodidad por miradas lascivas y un
8,5 % ha escuchado comentarios sexuales no deseados. En este caso, también
el acoso es mas comun en las zonas urbanas que en las rurales (Tabla 11.35))
A nivel regional, se presentaron mayores reportes de acoso en la region
Pacifica y Oriental, y menores en Atlantico y Orinoquia y Amazonia. Asimismo,
los hombres con educacién superior y mayor quintil de riqueza reportan mas
experiencias de acoso que aquellos con menor educacién y riqueza.

Gréfico 11.13.
Distribucién porcentual de mujeres y hombres de 13 a 49 afos que han experimentado acoso sexual, segun
manifestacién del acoso

Miradas 244%

morbosas/desnudez
que incomodan

19,2%
Chistes/comentarios/conversaciones
sexuales no deseados

Tocar/manosear sin
consentimiento

Insinuaciones/regalos/invitaciones
sexuales insistentes

Proteccion seguida
de conductas
sexuales molestas

0% 10 % 20 %

. Mujeres . Hombres

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.34.
Distribucion porcentual de las mujeres de 13 a 49 afos que han sido acosadas, segUn caracteristicas seleccionadas
La han tocado o Se ha sentido incémoda, Ha esFuchado chistes, Alguien se mostro pr o I-!a r~ LJ i n re?alos o -
. . s N . ios o conver pre a con usted y luego tuvo con fines de P de
Caracteristica manoseado sin que y/o mor . 3 . o .
usted quisiera con la mirada con contenld.o st'exual no p S e quele nllanerJa insistente qtfe le hayen mujeres
deseado o incomodo molestaron o o generado incomodidad
Grupo de edad
13-14 2,1 13,0 129 2,8 32 826.124
15-19 84 25,0 198 51 74 2.141.431 o
20-24 11,7 29,0 221 72 10,6 2.204.813 g
25-29 118 29,0 219 6,2 88 2.228.115 \%
30-34 10,0 26,1 19,8 57 6,8 2.095.689 c
35-39 10,7 22,8 18,6 51 70 1.881.453 g
40-44 10,1 21,5 17,5 4,7 6,3 2.168.959 ©
45-49 9,8 19,2 154 50 6,1 1.206.146 3
Zona ®
Urbana 10,6 26,1 20,3 58 82 11.501.095 ﬁ
Rural 7.5 18,6 15,4 4,2 4,9 3.251.635 .©
Region e
Atlantica 4,2 14,7 12,5 3,0 4,6 3.392.404 %
Oriental 103 26,7 213 6,4 82 2.777.704 =
Central 11,5 271 20,6 6,4 9,1 3.423.402
Bogotd 16,3 313 234 48 74 2.328.184
Pacifica 98 259 20,6 72 87 2.388.166
Orinoquia y Amazonia 79 18,6 17,8 52 58 442.870
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 3,5 10,4 93 21 2,6 1.146.226
Barranquilla A. M. 2,6 16,8 11,3 2,7 59 643.771
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 38 13,1 9,5 22 3,1 607.802
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 6,2 19,3 18,8 49 6,9 994.605
Santanderes 74 237 20,5 55 57 1.137.219
Boyacd, Cundinamarca, Meta 12,2 2838 21,8 6,9 10,0 1.640.485
Bogotd 16,3 313 234 48 74 2.328.184
Medellin A. M. 159 31,3 16,4 6,4 9,0 1.016.915
Antioquia sin Medellin 82 229 19,4 49 8,0 908.851
Caldas, Risaralda, Quindio 88 26,9 27,6 9,7 11,9 695.784
Tolima, Huila, Caqueta 11,8 26,8 21,3 55 8,1 801.852
CaliA. M. 9,2 26,3 214 73 8,7 705.872
Valle sin Cali ni Litoral 10,6 29,8 21,5 9,0 75 491.930
Cauca y Narifio sin Litoral 79 211 17,0 49 6,1 780.611
Litoral Pacifico 13,6 29,7 25,0 9,1 15,1 409.752
Orinoquia y Amazonia 79 18,6 17,8 52 58 442.870
Nivel edi ivo
Sin educacién 6,1 9,8 4,5 19 19 193.518
Primaria 8,1 18,8 159 50 56 4.004.117
Secundaria 9,0 23,1 17,9 50 71 5.805.517
Superior 12,9 31,3 24,3 6,6 9,7 4.749.577
Quintil de riqueza
Mas bajo 7.7 17,6 15,0 4,6 57 2.943.149
Bajo 84 22,8 18,5 53 76 2.853.889
Medio 84 241 189 58 72 2.845.789
Alto 113 27,7 20,4 6,0 89 3.089.097
Mas alto 13,7 29,5 23,2 5,6 79 3.020.807
Grupo de edad
13-49 99 24,4 19,2 55 75 14.752.730
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.35. El Grafico 11.14. muestra la distribucién del lugar de
Distribucién porcentual de hombres de 13 a 59 afios que han sido victimas de violencia sexual por una persona diferente a su actual o

dltima pareja, seqin caracterfsticas seleccionadas ocurrencia del acoso sexual en mujeres y hombres de 13 a 49

Se ha sentido Ha escuchado chistes,  Alguien se mostré protector o anos en COLombia! en el que se deStaca La Ca LLe como el Lugar

Lo han tocado o Ha recibido insinuaciones, regalos o

manoseado sin o protectora con usted y luego N con fines les de blacién de ’ .
Caracteristica d d dado y/o i con  tuvo comportamientos sexuales insistent le h. " homb mas I’epOI’tadO pa faa mbOS SeXOS, peI’O laS m UJeI’eS I’epO I’tan
q::i:iset; b do conla ido sexual no que le molestaron o ".'a"er,a IZSI en ejqu‘e © ayja'r: " ombres 3 4 1 O/ , h b d d [ R , b [
mirada deseado o incé incomod ° en un 34,1 % mas haber sido acosadas en el espacio publi-
Grupo de edad , i ., X
1974 1 2 5 08 03  Se6309 co. El transporte publico también es un escenario frecuente =
o 2 o o 28 by st de acoso, siendo reportado 1,8 veces mas por mujeres que )
30-34 29 56 84 22 33 2.067.083 . . (]
3599 Y 3 27 2 30 o422 por hombres. En contraste, los bares, discotecas o cantinas ot
40-44 28 32 8,0 11 21 1.983.071 / %
4549 29 a4 76 29 27 1143486 son lugares donde los hombres reportan mas acoso que las 2
50-54 16 31 73 1.0 18 1.319.570 ) . 3
5559 27 28 69 08 2 1249394 mujeres, con una prevalencia 1,2 veces mayor. De manera @
ona =
. . . . . . 9]
prbana 32 - A T 3 1299002 similar, en las instituciones educativas, los hombres reportan <
Segin_ s 28 5 70 T YT acoso en una proporcion 1,4 veces mayor que las mujeres. En S
Oriental 31 59 96 25 39 3.308.029 Ve . 7
Central 34 51 82 18 31 4026402 el ambito laboral, el acoso es 74,4 % mas frecuente en hom-
Bogotd 23 34 8,6 1,4 19 2.702.345 i )
Pacifica 44 53 107 26 36 2719.950 bres que en mujeres; entre tanto, en otros espacios, como el
Orinoquia y Amazonia 1.7 31 70 21 1.7 515.663
f:‘g:;‘;;‘mar S - — - - — e hogar, reuniones sociales o almacenes, las diferencias son
Barranquilla A. M. 1,6 18 21 0,6 11 745.970 menos mal’cadas aunaue LaS mu' t 4
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 1,5 19 42 14 19 679.180 ’ q Jeres repor an mas acoso en
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 4,4 52 11,4 15 18 1.179.023 ’
Santanderes 17 32 76 04 14 1.346.651 la mayoria de los casos.
Boyacd, Cundinamarca, Meta 42 78 11,0 39 55 1.961.378
Bogota 23 34 8,6 14 19 2.702.345
Medellin A. M. 51 76 6,3 16 30 1.241.512
Antioquia sin Medellin 22 4.4 10,6 21 43 1.016.309
Caldas, Risaralda, Quindio 32 49 11,5 26 28 819.254
Tolima, Huila, Caquetd 24 27 54 1,0 23 949.327
Cali A. M. 438 70 11,8 34 47 723.076
Valle sin Cali ni Litoral 42 51 10,2 22 32 678.756
Cauca y Narifio sin Litoral 23 22 8,1 20 18 939.831
Litoral Pacifico 94 10,2 159 3,6 69 378.288
Orinoquia y Amazonia 1,7 3,1 7,0 2,1 1,7 515.663
Nivel ed
Sin educacién 19 18 23 1,0 13 402.055
Primaria 23 3,0 6,2 12 15 5.836.939
Secundaria 25 38 8,1 18 28 6.284.093
Superior 438 72 11,6 2,7 44 4.631.551
Quintil de riqueza
Més bajo 26 34 6,7 11 18 3.673.072
Bajo 27 40 72 1,6 24 3.201.809
Medio 32 4,6 84 24 29 3.131.371
Alto 29 4,6 8,0 1,8 25 3.546.990
Mas alto 38 56 10,9 23 4,0 3.601.397
Grupo de edad
13-49 32 47 85 20 29 14.585.674
50-59 21 3,0 71 09 19 2.568.964
13-59 30 44 83 18 2,7 17.154.638

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Gréfico 11.14.
Distribucién porcentual del lugar de ocurrencia del acoso sexual en mujeres y hombres de 13 a 49 afios
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Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.

11.4.5. VBG en el trabajo hacia las mujeres

La violencia basada en género en el ambito laboral es una forma de discriminacion
que limita el acceso, la permanencia y el desarrollo de las mujeres en el mun-
do del trabajo. Estas practicas incluyen exigencias indebidas de pruebas médicas
como condicion de empleo vy despidos por razones relacionadas con la materni-
dad, vulnerando derechos fundamentales como la igualdad de oportunidades y
la no discriminacién (OIT, 2019). En este apartado, se analizan los resultados de
la encuesta sobre la violencia y discriminacidn laboral que enfrentan las mujeres
en Colombia, evidenciando la magnitud de estas practicas que tienen impactos
negativos en la seguridad y autonomia econdmica de las mujeres trabajadoras.
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Los resultados de la ENDS 2025 reflejan que la violencia basada en gé-
nero en el ambito laboral sigue siendo una realidad para muchas mujeres en
Colombia, evidenciando practicas discriminatorias en el acceso y permanencia
en el empleo. EL 10,6 % de las mujeres han sido obligadas a realizar una prue-
ba de embarazo como requisito para acceder a un empleo (Tabla 11.36.). Esta
exigencia es mas frecuente en Bogota (15,7 %), Cali y su drea metropolitana
(14,9 %) y Medellin y su area metropolitana (13,8 %), lo que sugiere que incluso
en contextos urbanos con mayor regulacion laboral persisten estas practicas.
Ademas, la exigencia de prueba de embarazo es mas del doble en zonas urba-
nas que en rurales (2,3 veces mas alta). Por su parte, las mujeres con mayor nivel
educativo enfrentan mas esta practica; asi, entre aquellas con educacidn superior, el
15,0 % ha sido sometida a esta exigencia, en comparacion con 2,7 % de aquellas
sin educacion. Esto podria estar relacionado con dindmicas en sectores laborales
mas competitivos donde se busca evitar licencias de maternidad.

De otro lado, aunque menos frecuentes, el 1,6 % de las mujeres han sido
obligadas a presentar un certificado de esterilizacién y el 5,5 % una prueba de
VIH para acceder a un empleo. Estas practicas violan el derecho a la privacidad y
constituyen una discriminacion abierta en el acceso al trabajo. A nivel subregio-
nal, las tasas mas altas de exigencia de prueba de VIH se encuentran en el Valle
sin Cali ni Litoral (13,8 %), Barranquilla y su darea metropolitana (12,2 %) y Cali y
su area metropolitana (10,3 %). En términos de educacion, las mujeres con nivel
superior han enfrentado esta exigencia en el 7,1 % de los casos, en comparacion
con el 2,2 % de aquellas sin educacion (3,2 veces mas en aquellas con educacion
superior).

Finalmente, el 1,3 % de las mujeres reportd haber sido despedida de algun
empleo por estar embarazada, lo que representa una vulneracion directa de sus
derechos laborales. A nivel subregional, la proporcion mas alta se observa en
Bogota (2,6 %), seguida de Valle sin Cali ni litoral (2,0 %) vy Cali (1,9 %). Este
problema afecta en mayor medida a mujeres en los quintiles medio y alto de
riqueza, y a aquellas con nivel educativo maximo secundaria (Tabla 11.36.).
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Tabla 11.36. 11.4.6. Rutas de atencion de las VBG
Violencia basada en género hacia las mujeres en el trabajo . . . .
J ! ! El avance normativo vy el creciente reconocimiento de las VBG en diversos con-
Algunavezlehan Al9UMaVezZle i avezle  Algunavezla y textos institucionales, espacios publicos y ambitos privados, tanto a nivel nacio-
han exigido Poblacion de
exigido prueba de ce r!iﬁcago de han exigido la  despidieron de mujeres que han L ) . . ) .
Caracteristica embarazoal | (O R C prsbade Vsl sutrbalo "SR nal como global, han permitido identificar y articular las instancias responsables
" lici . baj . . e . .y
trabajo raboo trabajo  embarazada  "° de establecer y garantizar las distintas rutas de atencién. Las rutas de atencidn
Grupo de edad a las VBG estdn respaldadas por diversos instrumentos internacionales y nacio- =
1314 05 08 08 11 241,982 &
1519 23 06 1.6 05 1.025.413 nales de derechos humanos, ademas de jugar un papel significativo en los ODS 5
20-24 6,5 13 438 0,6 1.719.152 c
25-29 129 1.5 50 20 1.967.448 1 H . 1 L o
o 152 2 o6 Ts 268 0% (en el Objetivo 5: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las @
- . .~ . . . . . e
o b e - I o mujeres y las nifias). De otro lado, existe una diversidad amplia, aunque no sufi- 2
45-49 14,0 22 6,6 2,2 1.084.929 . .7 .7 . o]
Zona ciente, de rutas de atencién de las VBG en la region y en Colombia. @
Urbana 121 17 6,1 14 9.398.694 “ L, ;o . . , ks)
Rural 52 14 34 1.0 2192087 La ruta de atencion integral para victimas de violencias de género se en- >
Region . . . . Qo
Atlantica 76 08 60 08 2302074 tiende como el conjunto de acciones articuladas que responden a los mandatos S
Oriental 129 18 50 13 2.237.901 . . ., ;o .,
Central 92 16 52 08 2774170 normativos para garantizar la proteccion de las victimas, su recuperacion y la res- o
Bogota 15,7 1.6 38 26 2.072.462 . L, . . . . .,
Pacifica 96 26 82 15 1.881.231 titucion de los derechos. Comprende las actuaciones internas de cada institucion gl
Orinoquia y Amazonia 7.1 0,7 46 09 322.944 0
Subregion para abordar a la victima de acuerdo con sus competencias y la coordinacién de )
La Guajira, Cesar, Magdalena 6,4 1,2 59 0,6 691.614 \.E
Barranquilla A. M. 12,7 0,6 12,2 13 485.143 H H H H ” AT " T A H
N s, Bolvar norte o o s 0 ppogind las intervenciones intersectoriales” (Ministerio de Salud y Proteccién Social, 2021). %
Sotivar sur Sucre, Cordoba o b o v e A continuacién, se presentan los resultados sobre la busqueda y acceso a aten- 0
B a, Cundi , M 13,6 18 42 1,0 1.374.050 -y - . . .
b emerea et 157 16 28 26 2079402 cién a las VBG, iniciando por el soporte de las redes cercanas, las instituciones, la
Medellin A. M. 138 14 6,1 05 889.775 . . S .
Antioguia sin Medellin 64 22 40 07 706.458 denuncia del maltrato y sus resultados. Valga advertir que, si bien existen resultados
Caldas, Risaralda, Quindio 57 19 4,6 13 569.676 R )
Tolima, Hula, Caquet 96 10 59 11 608.260 para mujeres y para hombres, estos no son comparables en la medida que estas
Cali A. M. 149 24 103 19 559.964 . . ;o . .
Valle sin Cali ni Litoral s 67 138 20 431,010 preguntas se realizaron a las mujeres victimas de cualquier VBG, mientras que a los
Cauca y Narifio sin Litoral 49 0,6 39 0,7 603.311 L, .. i i
Litoral Pacifico 73 15 44 13 286,945 hombres solo se aplicd en caso de ser victimas de violencias sexuales.
Orinoquia y Amazonia 7,1 0,7 4,6 09 322.944
Nivel educativo
Sin educacién 2,7 1,0 22 0,1 104.676
r
Primaria 51 13 35 1,1 2.577.565
primara s 2 2 1,6 2577565 11.4.6.1. Busqueda de ayuda por VBG en personas cercanas
Superior 15,0 1,7 71 13 4.227.987 H
Quintil de riqueza ( m UJEI'ES)
b 5 b o e Pt La busqueda de ayuda frente a las VBG suele iniciar en redes cercanas —fa-
Medio 11,6 1.6 55 15 2.344.834 .- . . . . . .
Alto 138 17 60 16 2.585.100 miliares, amistades o personas de confianza— antes de acudir a instituciones o
Mas alto 13,8 1,7 73 1,2 2.565.013 - ’ .
Grupo de edad servicios formales. Segun la ENDS 2025, el 72,7 % de las mujeres de 15 a 49
13-49 106 16 55 13 11.590.781 - L, . . , o
anos victimas de violencia basada en género (VBG) nunca han solicitado ayu-
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. da a personas cercanas (Tabla 11.37.). Entre aquellas que si pidieron ayuda, se
&
L
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destaca una mayor proporcion en las ninas de 13 a 14 anos (37,0 %), asi como Del 27,3 % de las mujeres que sufrieron VBG y buscaron ayuda en perso-

en mujeres residentes en la zona urbana (38,3 % mas que en la rural), particu- nas cercanas, mas de la mitad (56,3 %) recurrid a sus padres. En segundo lugar,
larmente en las regiones Oriental y Bogotd. No se observd un patrén claro de buscaron apoyo en sus amigas(os), seguida por otros familiares (Gréfico 11.15.).
solicitud de ayuda segun nivel educativo o quintil de riqueza de la mujer. Es importante destacar que las niflas de 13 a 14 anos recurrieron en un 40,6 %

a sus profesoras(es) en busca de ayuda. Por su parte, las mujeres sin educacion

Tabla 11.37. formal acudieron con mayor frecuencia a otros parientes (39,9 %), mientras que =
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afios victimas de alguna violencia seguin bdsqueda de ayuda I d .y . incipal t d $
en personas cercanas y caracteristicas seleccionadas aguellas con educacion superior se apoyaron principatmente en sus padres ga
. . ;. . .. )
Cuando ha suffido de VBG, le ha pedido ayuda a (60,8 %). En cuanto al nivel socioecondmico, las mujeres de los quintiles de byt
Caracteristica personas cercanas a usted . / . . . .7 . - %
o . riqgueza mas bajo y bajo acudieron en una proporcion considerable a sus vecinos, 2
1 [ 48]
- . 7 -7 Q0
Srupo de edad 770 0 en contraste con las del quintil mas alto, donde esta proporcién fue marcada- @
15-19 29,5 705 ‘O
2024 289 711 mente menor (Tabla 11.38.). <
2529 276 724 —
30-34 271 729 2
35-39 237 76,3 >
40-44 28,3 71,7
45-49 256 744 Gréfico 11.15.
Zona . . ., . ~ oy . .
Urbana 288 712 Distribucién porcentual de las mujeres de 13 a 49 anos victimas de alguna violencia que buscaron ayuda en ﬂ
iz:gn 208 792 personas cercanas, segun persona en quien buscaron ayuda 0
Atlntica 286 714 3
Oriental 322 67,8 \-I:
Centra! 246 754 Madre o padre 56,3 % Q.
Bogota 31,5 68,5 m
Pacifica 21,2 788 0
Orinoquia y Amazonia 26,8 732 Amigo(a)
Subregién
La Guajira, Cesar, Magdalena 348 65,2
Barranquilla A. M. 323 67,7 Otra persona
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 27,0 73,0 pariente suya
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 24,2 758
Santanderes 27,7 723 Vecino(a)
Boyacd, Cundinamarca, Meta 34,2 65,8
Bogota 315 68,5
Medellin A. M. 223 777 otro
Antioquia sin Medellin 28,8 712
Caldas, Risaralda, Quindio 20,0 80,0 Otra persona
Tolima, Huila, Caqueta 266 734 parients de su
Cali A. M. 27,0 73,0 pareja
Valle sin Cali ni Litoral 15,0 85,0
Cauca y Narifio sin Litoral 19,5 80,5 Pareja
Litoral Pacifico 21,2 788
Orinoquia y Amazonia 26,8 732
Nivel educativo Profesor(a)
Sin educacién 273 72,7
Primaria 28,5 715
Secundaria 256 744 Madrastra o
Superior 28,1 71,9 padrastro
Quintil de riqueza
Mas bajo 224 776 Expareja
Bajo 27,6 724
Medio 29,9 701
Alto 274 726 Empleador(a)
Mas alto 28,8 71,2
Grupo de edad 0% 20% 40% 60 %
13-49 27.3 727
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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4
Tabla 11.38. 11.4.6.2. Busqueda de
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de alguna violencia que buscaron ayuda en personas cercanas, seguin persona en quien buscé ayuda y por ayu d a | nstitu Cion al pO r VB G
caracteristicas seleccionadas
(mujeres)
Ha pedido ayuda a personas cercanas T R . . .
. o Poblacin de mujeres El reconocimiento y uso de las ins-
Caracteristica rapersona ue pidi6 ayuda a
Madre o padre Madrastra o Pareja Expareja Otra persona ariente de su Amigo( i f lead Otro duep Y
P padrastro ) parej pariente suya P N e e i A A personas cercanas t B H tt B l. d d
pareja anclias Instutucionatles epenaen
Grupo de edad
1314 837 52 133 00 82 00 00 00 406 00 00 5.586 de la confianza y credibilidad en %
1519 718 33 43 00 150 00 20,2 14 1.2 00 01 63.514 c
20-24 60,5 22 11 03 180 35 223 16 14 0,0 43 110.040 e[[as del conocimiento sobre su \%
2529 57,7 05 30 05 209 21 27,7 49 18 00 29 131.743 ! pu
3034 543 05 04 01 234 23 224 75 06 00 62 118.301 : : It 4 o
3539 57,5 06 04 07 245 36 22,1 1,1 08 00 21 92.190 existencia y cercania, y de como se @
40-44 52,0 08 42 01 303 18 324 53 00 04 0,1 132,019 . . . . °
, J , , , , ’ : ! y , B 2
45-49 39,8 00 0,1 00 404 43 259 143 08 00 56 63.819 difunden su funcionamie nto, mi 9
Zona . . . Ne)
Urbana 574 11 23 03 231 23 262 59 12 01 30 612.873 sion y pertinencia. La ENDS 2025 w
Rural 499 09 06 03 303 38 184 76 16 00 33 104.340 tré del total d . ks}
Regién encontro que, adel tota e mujeres 5
Atlantica 56,9 08 16 01 26,4 25 239 139 09 00 06 127.157 , , 3
Oriental 61,9 12 08 00 229 15 24,7 38 09 04 30 152.027 victimas de violencia basada en ge- s
Central 61,6 13 18 04 256 40 19,7 52 14 00 27 174.981
i /
Bog'o.ta 52,5 12 39 0,0 18,2 0,0 30,3 24 16 0,0 47 141.750 nero’ Sol_o el_ l 1,9 % busco ayuda
Pacifica 46,1 06 30 10 29,4 50 303 55 16 00 24 103.244 -
Orinoquia y A i 432 13 02 00 22,0 16 19,0 154 06 00 134 18.055 : : :
e en instituciones (Tabla 11.39.). Esta ‘c')'
La Guajira, Cesar, Magdalena 61,5 02 1.8 02 182 39 24,7 42 05 0,0 05 36.960 4 —_—
Barranquilla A. M. 550 00 00 00 28,6 27 26,2 331 00 00 00 25.265 proporcion fue ma yor en a dultas 3
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 57,0 01 0,0 0,0 24,5 26 204 12,8 0,0 0,1 04 19.718 ~ Vs \6-
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 542 19 30 00 328 11 234 16 21 00 12 45213 entre 40 Y 49 an 0S, aSl como en @
Santanderes 52,9 22 11 00 189 00 245 72 18 00 72 41.364 . 0
Boyacd, Cundinamarca, Meta 65,2 09 0,6 00 24,4 2,1 248 25 0,5 0,5 14 110.663 [a S resi d entes d e zZohas u I’b anas,
Bogotd 52,5 12 39 00 18,2 00 303 24 16 00 47 141.750 ., . ,
Medellin A. M. 652 00 53 12 195 46 16,2 00 23 00 51 53.001 de la region Oriental v Bog ota,
Antioguia sin Medellin 60,9 00 00 00 31,2 06 203 104 00 00 09 55.442
Caldas, Risaralda, Quindio 60,4 00 02 0,0 279 57 229 52 41 0,0 2,7 28.025 d estac a’ ﬂd ose es pecia Lm ente La
Tolima, Huila, Caqueta 58,6 59 09 03 243 69 21,1 50 00 00 19 38.513
Cali A. M. 438 18 40 19 31,2 18 32,7 64 18 00 56 36.515 s L 4
Valle sin Cali ni Litoral 484 00 00 00 204 33 416 00 00 00 00 13.613 SUbreg ion conformada por Boyaca,
Caucay Narifio sin Litoral 39,2 00 25 00 39,9 54 26,9 38 21 00 00 24.188 . 0
Litoral Pacifico 53,5 00 35 11 225 93 249 82 16 00 16 28.928 Cundinamarca Yy Meta (2 1 ’ 0 /0) .
Orinoquia y Amazonia 432 13 0,2 0,0 220 1,6 19,0 154 0,6 0,0 134 18.055
Nivel educativo
Sin educacién 322 00 25 00 39,9 00 12 266 00 00 12 6.194
Primaria 50,3 18 09 01 309 37 20,6 93 11 03 22 203.461
Secundaria 573 14 11 04 218 2,7 29,1 51 0,9 0,0 4,0 256.865
Superior 60,8 02 4,1 03 20,7 14 253 42 1,7 00 27 250.693
Quintil de riqueza
Més bajo 52,1 09 14 00 26,7 55 19,4 82 12 00 32 106.819
Bajo 548 14 11 02 318 27 20,7 11,0 09 00 20 161.082
Medio 58,1 02 21 10 21,0 01 26,8 69 23 00 52 160.621
Alto 59,3 27 34 00 196 31 28,1 27 00 00 17 156.511
Més alto 56,0 00 22 00 22,1 19 293 20 1,9 04 29 132,181
Grupo de edad
13-49 56,3 11 21 03 24,2 25 25,1 6.2 1.2 01 30 717.213
Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.39. Al 11,9 % de las mujeres victimas de violencia basada en género que acudieron a buscar ayuda
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de alguna violencia

seqtin busqueda de ayuda institucional y por caracterfsticas seleccionadas institucional se les pregunto especificamente por la institucion o instituciones a las que acudieron,

) o teniendo en cuenta que podian reportar mas de una. Como se observa en el Grafico 11.16., las ins-
Cuando ha sufrido de violencia, usted

Caracteristica ha acudido a alguna institucién para tituciones a las que mas frecuentemente recurrieron fueron la comisaria de familia y la inspeccién de

buscar ayuda

si No policia, seguidas por la fiscalia y las de salud. Otras instituciones fueron consultadas en menos del
Grupo de edad
1314 121 87,9 9,0 % de los casos. =
15-19 82 91,8 c
2024 i 6.9 Se destaca que el 27,8 % de las mujeres entre 20 y 24 anos acudié a instituciones de salud, 5
- 3 ) C
08 126 ok porcentaje que también fue alto entre las mujeres en zona rural (20,0 %) y aquellas con educacion §
' ! . ’ . ;. . ©
e 15 o secundaria (17,1 %). Por otra parte, a la procuraduria acudieron Unicamente mujeres entre 40 y 49 2
- 1 X 48]
~ . 7 .y . . . - . Ne)
Zoma _ = = anos, mientras que la defensoria de familia fue buscada principalmente por mujeres residentes en @
/ . -7 . % / ‘O
R 9.2 208 Bogotd y por aquellas sin educacién superior (Tabla 11.40.). Llama la atencidén que secretarias de la =
puntica e o mujer, procuradurfa, juzgados, defensorfa del pueblo y personerfas municipales no sean tan recono- S
C | 10,3 89,7 . . . .
o cidas y acogidas como instancias en donde se puede buscar ayuda ante las VBG.
Bogota 159 84,1
Pacifica 8,7 91,3 ﬁ
Orinoquia y Amazonia 14,2 85,8
Subregion Grafi 11.16 %
La Guajira, Cesar, Magdalena 6,8 93,2 rafico .16.
Barranquilla A. M. 10,0 90,0 Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afios victimas de VBG que buscaron ayuda institucional, seguin institucién en la que %’_
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 6,5 93,5 buscaron ayuda @
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 7.5 92,5 0
Santanderes 9,4 90,6
Boyacd, Cundinamarca, Meta 21,0 79,0 Comisaria de familia
Bogota 159 84,1
Medellin A. M. 89 91,1 Inspeccién de
Antioguia sin Medellin 10,5 89,5 policia
Caldas, Risaralda, Quindio 9,0 91,0 Fiscalia
Tolima, Huila, Caqueta 133 86,7
Cali A. M. 137 86,3 nstitucion de salu
Valle sin Cali ni Litoral 7,0 93,0 e dosalud -
Cauca y Narifio sin Litoral 55 94,5 Defensoria de
Litoral Pacifico 78 92,2 familia -3'2%
Orinoquia y Amazonia 14,2 858 asa de la justicia
Nivel ed o C: de la justi -4,5%
Sin educacion 49 95,1 ra institucion
Primaria 13,0 87,0 ot .3'0%
Secundaria 12,7 87,3 Secretaria de la
Superior 10,2 89,8 mujer .z,e%
Quintil de riqueza Procuraduria I 15%
Mads bajo 8,1 91,9
Bajo 13,0 87,0 Juzgado I1,1%
Medio 111 88,9
Alto 145 85,5 Defensoria de |“%
Més alto 12,1 87.9 pueblo '
Grupo de edad Personeria municipal |u,z%
13-49 11,9 88,1
0% 10% 20% 30% 40 %
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.40.
Distribucion porcentual de mujeres de 13 a 49 afios victimas VBG que buscaron ayuda en personas cercanas, segin persona en quien buscd ayuda y por caracteristicas seleccionadas

Institucion a la que acudié

Poblacién de
Caracteristica peccionde  Comisariade  Def iade N Institucion de ) Personeria . Defensoriadel Secretariadela .. .. mujeres que acudié a
policia familia familia Fiscalia Juzgado salud Procuraduria municipal Casa de justicia pueblo mujer Otra algunaii
Grupo de edad
13-14 15,2 50 0,0 84,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 0,0 0,0 1.822
15-19 58,0 19,9 3,5 16,0 0,0 01 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 6,0 17.576 o
20-24 29,1 22,5 73 331 21 278 0,0 11 21 0,0 74 0,6 41.680 6
2529 387 40,9 12,2 355 0,6 58 0,0 0,0 24 0,0 56 29 41.604 \8
30-34 39,3 36,0 77 40,7 0,0 21,5 0,0 04 85 0,0 0,0 27 54.666 o
35-39 411 49,9 15,5 335 13 50 0,0 0,0 1,5 0,0 17 43 51.259 %
40-44 373 53,5 2,5 309 0,7 27 56 0,0 71 0,0 23 05 64.863 %
45-49 49,5 47,4 8,2 22,1 29 49 29 0,0 6,0 29 29 74 35.853 ©
Zona S
Urbana 382 39,9 89 336 038 8,6 14 0,1 50 0,0 29 29 263.018 8
Rural 49,2 47,4 4,5 25,8 2,7 20,0 23 1,0 23 23 2,8 33 46.304 (%]
Region -g
Atlantica 434 419 6,8 313 0,0 36 0,0 0,0 26 00 0,7 34 33.843 %
Oriental 375 51,2 4,5 31,6 0,0 179 0,0 0,1 42 0,0 0,0 43 81.928 °
Central 45,1 377 9,0 331 20 11,8 0,0 0,0 32 0,0 37 35 70.116 S
Bogota 381 358 134 371 0,0 35 51 0,0 75 0,0 56 0,0 71.541
Pacifica 371 31,3 8,0 293 4,6 11,0 2,5 11 4,5 25 4,6 4,6 42.320
Orinoquia y Amazonia 333 58,3 2,3 16,4 0,0 52 0,0 2,0 2,6 0,0 0,0 0,5 9.574
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 39,7 17,1 17 51,5 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 34 3,6 7.180
Barranquilla A. M. 44,0 51,2 9,4 34,2 0,0 6,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7.808
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 253 49,8 18,8 215 0,0 153 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 08 4.748
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 51,0 46,7 4,0 227 0,0 0,0 0,0 0,0 4,6 0,0 0,0 6,1 14.108
Santanderes 38,0 43,6 14,9 24,0 0,0 93 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 231 14.005
Boyacd, Cundinamarca, Meta 374 52,7 24 332 0,0 19,7 0,0 0,1 50 0,0 0,0 0,5 67.923
Bogota 381 358 134 371 0,0 35 51 0,0 75 0,0 56 0,0 71.541
Medellin A. M. 27,6 348 74 59,1 3,6 98 0,0 0,0 0,0 0,0 82 0,0 18.120
Antioquia sin Medellin 64,6 321 8,7 8,0 1,0 6,1 0,0 0,0 24 0,0 0,0 11,3 20.197
Caldas, Risaralda, Quindio 40,1 314 11,2 235 42 228 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 13 12.560
Tolima, Huila, Caqueta 442 50,4 93 41,2 0,0 124 0,0 0,0 48 0,0 57 0,0 19.239
CaliA. M. 43,7 330 84 26,1 48 11,9 0,0 0,0 0,0 0,0 438 3,6 18.444
Valle sin Cali ni Litoral 59,1 40,9 71 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6.386
Cauca y Narifio sin Litoral 13,0 256 0,0 424 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,1 6.814
Litoral Pacifico 27,7 26,2 13,0 44,2 9,8 230 9,8 4,5 17.8 98 9,8 0,0 10.676
Orinoquia y Amazonia 333 58,3 23 16,4 0,0 52 0,0 2,0 2,6 0,0 0,0 0,5 9.574
Nivel educativo
Sin educacién 354 431 6,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,6 1.119
Primaria 42,4 52,7 6,5 232 0,1 44 0,0 0,1 38 0,0 03 43 91.648
Secundaria 439 334 79 36,0 13 17,1 08 04 438 08 17 28 126.135
Superior 31,6 40,0 10,5 37,1 1,7 6,8 4,0 0,1 50 0,0 71 1,7 90.421
Quintil de riqueza
Més bajo 40,1 40,6 6,0 14,6 32 13,0 27 12 55 27 33 6,0 38.816
Bajo 43,1 435 7.0 288 0,1 39 0,0 03 27 0,0 03 09 73.348
Medio 48,6 42,0 438 337 11 6,8 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 38 59.238
Alto 381 399 11,7 384 11 16,7 44 0,0 86 0,0 44 31 82.234
Mas alto 28,5 38,38 10,0 394 09 11,0 0,0 0,0 50 0,0 6,6 2,5 55.687
Grupo de edad
13-49 39,8 41,0 82 324 11 10,3 1,5 0,2 45 03 28 30 309.322
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.6.3 Denuncia de las VBG (mujeres)

Los mecanismos de prevencion y de intervencién de las VBG estan directamente
relacionadas con la denuncia de los casos, en la medida que permite conocer la
magnitud del fendmeno y activar las rutas de atencidn; sin embargo, el miedo a
represalias y la falta de mecanismos adecuados de proteccion provocan que mu-
chas victimas opten por el silencio, perpetuando laimpunidad y la continuidad de
la violencia (Quintero, 2020).

Resulta preocupante que el 86,6 % de las mujeres victimas de violencia
basada en género no hayan denunciado dicha violencia (Gréafico 11.17.). Entre
aquellas que si denunciaron, resaltan especialmente las nifias entre 13y 14 afos
(27,1 %), en claro contraste con las adolescentes de 15 a 19 anos (9,2 %). A nivel
territorial, se observa una mayor frecuencia de denuncia en la zona urbana
(19,1 % mayor) y en la region Oriental (18,7 %), mientras que en la regién
Pacifica solo el 9,6 % de las mujeres victimas presentd una denuncia formal
(Tabla 11.41). Las denuncias fueron interpuestas, principalmente, ante la fiscalia
y las comisarias de familia, sequidas por la Policia Nacional.
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Gréfico 11.17.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de VBG que denunciaron la violencia

75 %
50 %

25%
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0% -
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Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.41.

Distribucion porcentual de mujeres de 13 a 49 afios victimas de VBG que denunciaron, segun autoridad ante la cual denuncid la

violencia y por caracteristicas seleccionadas

Caracteristica

Denuncié la violencia

Autoridad donde denuncié el maltrato

Comisaria de

si No Policia Nacional familia Fiscalia Juez municipal Linea 155 Otra
Grupo de edad
1314 27,1 729 6,8 58,1 378 0,0 0,0 0,0
15-19 92 90,8 357 27,5 63,5 0,0 0,1 0,0
20-24 11,5 88,5 388 123 52,0 4,5 04 4,5
2529 94 90,6 33,1 39,0 43,6 0,0 4,1 37
30-34 13,0 87,0 387 48,5 57,5 0,0 0,1 12
35-39 15,8 84,2 36,3 572 42,3 0,0 0,1 2,2
40-44 16,8 832 29,6 47,4 43,0 1,4 14 0,0
45-49 17,5 82,5 44,5 46,7 254 1,1 0,0 54
Zona
Urbana 138 86,2 36,5 41,8 46,7 09 1,1 22
Rural 11,6 88,4 31,9 47,6 383 1,5 0,0 2,6
Region
Atléntica 10,2 89,8 394 44,7 318 19 0,0 0,0
Oriental 18,7 81,3 356 45,5 45,7 12 0,0 17
Central 12,6 874 37,0 39,5 432 18 1,6 42
Bogotd 16,0 84,0 39,6 451 53,8 0,0 2,6 0,0
Pacifica 9,6 90,4 252 333 51,2 0,0 0,0 54
Orinoquia y Amazonia 15,2 84,8 31,4 63,5 33,5 0,0 1,0 3,5
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 8,3 91,7 36,1 21,8 62,6 0,0 0,0 0,0
Barranquilla A. M. 12,2 878 337 62,7 21,2 0,0 0,0 0,0
Atléntico, San Andrés, Bolivar norte 94 90,6 26,9 66,3 31,4 0,0 0,0 0,0
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 10,8 89,2 478 389 236 43 0,0 0,0
Santanderes 13,6 86,4 36,4 43,2 357 0,0 0,0 59
Boyacd, Cundinamarca, Meta 21,0 79,0 353 46,2 48,7 1,6 0,0 04
Medellin A. M. 16,0 84,0 39,6 45,1 538 0,0 2,6 0,0
Antioquia sin Medellin 11,6 88,4 20,1 30,1 62,9 0,0 4,7 41
Caldas, Risaralda, Quindio 13,2 86,8 50,2 431 231 19 0,0 10,3
Tolima, Huila, Caquetd 10,0 90,0 54,7 39,1 21,5 33 12 0,0
Cali A. M. 15,6 84,4 289 45,5 58,5 2,8 03 0,0
Valle sin Cali ni Litoral 14,0 86,0 37,0 27,5 48,5 0,0 0,0 7,6
Cauca y Narifio sin Litoral 53 94,7 175 51,0 46,0 0,0 0,0 0,0
Litoral Pacifico 8,0 92,0 39 27,6 58,1 0,0 0,0 10,3
Bogota 9,5 90,5 271 393 517 0,0 0,0 0,6
Orinoquia y Amazonia 15,2 84,8 31,4 63,5 33,5 0,0 1,0 3,5
Nivel educativo
Sin educacion 42 95,8 714 28,6 16,5 0,0 0,0 0,0
Primaria 16,6 834 41,5 433 293 1,7 0,0 35
Secundaria 13,8 86,2 371 42,4 48,0 0,38 09 12
Superior 10,6 89,4 26,2 42,7 61,6 0,5 22 24
Quintil de riqueza
Més bajo 10,8 89,2 333 43,0 389 1,7 0,1 42
Bajo 15,6 844 44,6 328 348 1.2 0,0 0,1
Medio 12,3 87,7 29,1 41,2 49,5 0,0 22 41
Alto 15,0 850 403 49,9 50,2 13 22 0,0
Mas alto 12,7 873 254 48,8 553 08 0,0 52
Grupo de edad
13-49 134 86,6 358 42,7 453 10 09 23

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.6.3.1. Resultados de la denuncia de las VBG

Se ha evidenciado que “la creacion de rutas de atencidn no es
suficiente cuando no existe una implementacion eficiente, lo cual
se comprueba en la presencia de violencia institucional” (Cruz-
Trivifio y Garcia-Callejas, 2022). Superado el primer obstaculo,
gue es interponer la denuncia, se esperaria que la respuesta ins-
titucional fuera inmediata y adecuada. Por esta razén, se inda-
g6 a las mujeres sobre la respuesta que recibieron por parte de
las autoridades a las que acudieron al momento de presentar la
denuncia.

En cuanto a los resultados de la denuncia, la medida mas
frecuente fue la prohibicién al agresor de acercarse a la victima
(36,5 %) (Grafico 11.18.), especialmente entre las mujeres de
mayor nivel educativo y en los quintiles mas altos de riqueza
(41,1 % vy 47,9 %, respectivamente). Le siguid la citacion a conci-
liacion (20,9 %) vy la prohibicidon de ingreso a la vivienda (18,0 %),
siendo esta Ultima mas frecuente en la regidén Central (25,2 %).
La captura del agresor solo se concreté en el 13,0 % de los casos,
siendo menor cuando la agredida fue una nifla entre 13y 14 afos
(2,2 %), residente de la regidon Pacifica (8,2 %), especialmente en
Cauca y Narifio sin Litoral, donde no capturaron a ningun agresor.
Entre tanto, la condena fue excepcional (1,0 %), aunque con una
frecuencia un poco mayor para el caso de las mujeres sin educa-
cion formal (19,6 %).

Resulta preocupante que un 2,1 % de las mujeres reportaron
que la violencia aumentd tras haber interpuesto la denuncia, por-
centaje que fue mayor para las mujeres de 30 a 34 anos (4,6 %),
de zonas rurales (4,0 %), de la subregién Atlantico, San Andrés
y Bolivar norte (13,0 %), y en mujeres del quintil de riqueza mas
bajo (4,7 %) (Tabla 11.42.).

Violencias basadas en género

Capitulo 11




Grafico 11.18.

Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 anos victimas de VBG que denunciaron,

segun resultado de la denuncia
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Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.42.

Distribucion porcentual de mujeres de 13 a 49 afios victimas de alguna violencia que denunciaron, segun resultado de la
denuncia y caracteristicas seleccionadas

dela
L hibi Obligaron al Poblacién de
Caracteristica Capturaron al € pronibleron Le prohibieron Aumenté la Lacitaron a agresor aacudira  Condenaron al mujeres que
volver a entrar a N " P, N Otro :
agresor lacasa nien agresor denunciaron
terapéutico
“Grupo de edad
13-14 22 18,0 18,0 0,0 0,0 734 0,0 0,0 4.093
15-19 21,7 131 124 0,0 54 70 19 0,0 19.736
20-24 11,2 87 30,0 0,5 18,5 59 0,0 18 43.337
2529 131 133 339 09 24,2 48 25 07 44.905
30-34 74 29,9 387 46 11,6 24 05 08 56.293
35-39 121 20,7 385 32 334 14 1.2 49 60.517
40-44 138 17,0 493 23 18,4 53 12 18 76.591
45-49 188 16,6 30,1 13 27,7 08 0,0 28 43.100
Zona
Urbana 13,0 18,0 36,0 17 20,6 38 08 24 290.451
Rural 12,8 177 39,1 4,0 22,2 79 2,0 04 58.121
[Region
Atlantica 98 209 40,3 82 20,2 39 14 15 45.435
Oriental 12,5 175 39,5 13 303 79 21 14 88.303
Central 153 252 30,7 04 173 24 09 43 85.837
Bogotd 155 111 38,1 23 11,7 57 0,0 0,0 72.104
Pacifica 82 139 331 09 247 0,0 02 24 46.694
Orinoquia y Amazonia 15,6 14,6 47,2 1,1 20,1 8,4 1,6 4,1 10.199
Subregién
La Guajira, Cesar, Magdalena 97 273 31,6 6,5 223 0,0 0,0 17 8.845
Barranquilla A. M. 73 319 50,2 71 73 0,0 0,0 0,0 9.563
Atléntico, San Andrés, Bolivar norte 10,0 24,1 275 130 24, 1438 03 79 6.848
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 11,0 118 439 78 24,0 38 30 00 20179
Santanderes 231 6,4 12,6 0,0 26,2 0,0 0,0 0,0 20.303
Boyacd, Cundinamarca, Meta 94 209 475 1,6 315 10,2 27 18 68.000
Bogota 155 111 38,1 23 11,7 57 0,0 0,0 72.104
Medellin A. M. 50 256 27,6 0,0 214 00 0,0 0,0 23.812
Antioquia sin Medellin 279 14,6 299 0,0 11,0 00 0,0 86 25.439
Caldas, Risaralda, Quindio 136 48,8 482 18 133 123 13 45 14.054
Tolima, Huila, Caqueta 131 22,2 238 0,5 22,5 14 2,6 37 22.532
CaliA. M. 11,0 171 41,8 00 248 0,0 0,0 35 18.913
Valle sin Cali ni Litoral 14,5 54,0 338 0,0 26,9 0,0 0,0 0,0 4.845
Cauca y Narifio sin Litoral 0,0 0,0 308 0,0 26,9 0,0 0,0 0,0 9.908
Litoral Pacifico 8,0 48 220 34 22,0 0,0 06 35 13.028
Orinoquia y Amazonia 156 14,6 47,2 11 20,1 84 1,6 41 10.199
Nivel educativo
Sin educacion 20,9 16,5 29,5 14 121 00 196 0,0 944
Primaria 20,9 16,3 324 19 19,6 6,1 15 21 117.014
Secundaria 81 182 36,9 33 185 22 10 19 136.510
Superior 10,2 19,8 41,1 0,6 26,1 6,0 02 21 94.104
Quintil de riqueza
Mas bajo 20,5 9,1 208 47 228 36 22 09 51.753
Bajo 135 183 354 14 16,4 6,9 1.2 26 88.064
Medio 14,6 17,2 41,2 08 258 55 17 08 65.478
Alto 122 18,2 357 38 133 23 02 4,0 84.968
Més alto 48 26,0 479 0,0 314 39 0,0 08 58.309
Grupo de edad
13-49 13,0 18,0 36,5 21 20,9 45 10 20 348.572

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.6.3.2. Respuesta institucional ante la denuncia de las VBG

La respuesta institucional frente a las denuncias de violencia basada en género
(VBG) constituye un momento decisivo para la proteccion de las victimas vy el ac-
ceso efectivo a la justicia. Si bien un grupo importante de mujeres reportd haber
recibido apoyo y orientacion al momento de denunciar, los resultados también
muestran que no todas las experiencias fueron positivas. No son casos aislados
aquellas mujeres que, ademas de haber enfrentado la violencia, se encontra-
ron con respuestas institucionales que las hicieron sentir culpables (8,2 %), no
creyeron en su testimonio (5,4 %) o en las que se aliaron con el agresor o las
presionaron para llegar a conciliacidén (5,0 % vy 4,3 %, respectivamente). Estas
situaciones son especialmente preocupantes, ya que no solo desincentivan las
denuncias, sino que profundizan el dano sufrido, reproduciendo formas de revic-
timizacion (Grafico 11.19.).
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Gréfico 11.19.
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Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.

55,9

21,3%

20,2 %

40 %

%

Violencias basadas en género

Capitulo 11

60 %




Entre las adolescentes de 15 Tabla 11.43.

~ ; Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de VBG que denunciaron, segun respuesta institucional y por caracteristicas seleccionadas
a 19 afos se observa un patron

particularmente preocupante en la Respuesta de las autoridades Poblacién de
: H H Caracteristica i °s que
respue sta institucional frente a la Le dieron apoyo L@ hicieron Creyeronen Lerecomendaron Leanimarona  Sealiaron con ::::?:t:l:: Le presionaron otro denunciaron la
ol . Sol L 488 % t6 POYO " sentir culpable usted quedarse callada  denunciar  el(la) agresor(@) para conciliar violencia
violenclia. >0lo e s 0 Ireporto
Grupo de edad
haber recibido apoyo de las auto- 1314 757 41 198 41 00 00 41 00 04 4093 =
1519 4838 250 17,3 72 94 00 204 17 54 19.736 c
i I i 20-24 62,3 6,0 22,0 08 21,0 2,0 83 28 12,0 43.337 S
Naaaes tras a denuncia, mientras o
2529 480 86 186 07 308 13 16 26 16,0 44,905 c
que fueron el grupo que en mayor 30-34 54,6 98 126 9,0 173 10,1 56 1,5 11,7 56.293 g
35-39 487 48 189 15 19,9 11,9 45 9,1 89 60.517 o
-/ ~ / -
proporcion senald haber sido cul- 40-44 654 55 319 18 192 0,0 41 46 33 76.591 ®
45-49 53,7 10,2 21,3 8,0 213 71 28 58 11,9 43.100 ki
pabilizadas (25,0 %). Asimismo, Zona o
Urbana 57,5 90 198 34 19,1 56 54 45 89 290.451 ©
. ’ o
un 20.4 % manifestd que las auto- rF::;ai:s . 475 42 28,6 56 26,0 1,8 53 33 12,3 58.121 =
" (]
: : Atléntica 50,9 40 296 16 29,1 30 62 39 51 45435 2
ridades consideraron que estaban Oriental 57,5 90 191 56 209 43 32 6,6 97 88.303 >
-~ ; Central 56,2 15 334 28 28,6 30 49 34 10,7 85.837
mintiendo (13,1 veces mas que las Bogota 59,7 60 8,1 34 13,2 10,6 57 00 82 72.104
. o~ ) Pacifica 477 88 13,7 50 72 40 98 85 14,0 46.694
mujeres de 25 a 29 afios) y un 7,2 % Orinoquia y Amazonia 709 60 29,9 08 137 08 18 58 59 10.199
. 7 Subregion
que InCLUSO se leS recomendo guar— La Guajira, Cesar, Magdalena 457 4,1 36,4 43 16,0 0,0 57 54 7.1 8.845
q i io. Estos hall id Barranquilla A. M. 574 89 38,7 18 216 71 14,9 00 82 9.563
ar sitencio. £stos nallazgos eviden- Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 854 03 79 00 227 00 130 138 06 6.848
. 7 4. . . Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 38,5 30 29,6 08 40,5 34 0,0 1.8 42 20.179
cian practicas de edadismo, es decir, Santanderes 567 74 196 143 134 77 70 74 72 20,303
. . . . Boyacd, Cundinamarca, Meta 57,7 95 19,0 31 23,1 33 2,0 6,3 10,4 68.000
discriminacion basada en la edad, Bogoté 59,7 6,0 8,1 34 132 106 57 0,0 82 72.104
. . . Medellin A. M. 64,0 208 298 47 36,8 00 00 00 80 23.812
que deslegltlma las vivencias Y voces Antioquia sin Medellin 49,5 64 429 31 12,5 0,0 86 0,0 12,1 25.439
. ., Caldas, Risaralda, Quindio 554 76 342 26 25 123 92 60 14,1 14.054
de las m ujeres mas jovenes, pese a Tolima, Huila, Caqueta 56,1 97 259 07 29,5 39 33 92 98 22.532
L ) . Cali A M. 46,1 34 186 00 638 00 143 11,1 144 18.913
su alta exposicion a situaciones de Valle sin Cali ni Litoral 685 00 94 00 94 00 315 00 00 4845
) . Cauca y Narifio sin Litoral 44,2 29,4 4,3 9,6 11,3 79 3,6 0,0 152 9.908
violencia (Tabla 11.43)). Litoral Pacifico 450 43 15,2 106 39 82 00 142 175 13.028
Orinoquia y Amazonia 70,9 6,0 299 08 13,7 0,8 1,8 58 59 10.199
Nivel ed
Sin educacién 776 00 72 00 138 14 00 00 00 944
Primaria 58,7 80 253 28 14,1 1,0 57 45 89 117.014
Secundaria 51,0 79 184 49 21,0 98 78 46 86 136.510
Superior 59,2 9,0 20,7 3.2 26,7 3,0 1,4 3,7 11,6 94.104
Quintil de riqueza
Més bajo 407 56 27,7 59 183 33 57 36 14,2 51753
Bajo 59,9 44 236 29 184 14 45 59 11,0 88.064
Medio 528 144 19,2 04 118 31 82 17 94 65.478
Alto 53,5 87 16,9 42 230 11,5 69 42 74 84.968
Més alto 70,0 89 20,9 62 30,1 47 1,2 58 6,2 58.309
Grupo de edad
13-49 559 8,2 213 37 202 50 54 43 95 348572
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.6.3.3. Razones para no denunciar las VBG

Es fundamental reconocer las dificultades y barreras que enfrentan las victimas de
violencia basada en género (VBG) para interponer una denuncia. La ENDS 2025
muestra que el 86,6 % de las mujeres victimas no denuncid la violencia sufrida.
Al profundizar en las razones, destaca la alta normalizacion de las violencias, ya
que el 64,2 % de las respuestas refleja percepciones que minimizan o naturalizan
las agresiones. Entre estas, se encuentran creencias como que pueden resolverlo
solas, que los danos no fueron graves, que es parte de la vida normal, que no
volverd a ocurrir o, incluso, que merecen el abuso. Vale destacar que las razones
para no denunciar varian segun las caracteristicas de las mujeres. En particular,
la mayor proporcion de nifias entre 13 y 14 afios que no denunciaron lo hicieron
porque consideran la violencia como parte de la vida normal (19,4 %). En la re-
gidn Pacifica, la vergienza y la humillacion fueron las principales razones para
no denunciar (18,1 %), mientras que el miedo a represalias fue mayor entre las
mujeres del quintil mas bajo de riqueza (18,3 %) (Grafico 11.20.y Tabla 11.44.).
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Grafico 11.20.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de VBG que no denunciaron, seguin razén para
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Tabla 11.44.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de alguna violencia que no denunciaron, segun razén para no hacerlo y caracteristicas seleccionadas

Razones para no denunciar

Poblacién de
Caracteristica . . Miedo de . Siente que los Ha t,emd? Piensaqueno Todavia quiere a la mujeres que
Vergiienzay Es parte de la Siente que . . Miedo a o Cree que puede  experiencias no
humillacién vida (normal) merece el abuso dIVOI‘CI(? ’o represalias dafios no fueron Iverlo sola gati vaa volv.er a persona c.'l,'e la Otro denunciaron
separacion fuertes 3 ocurrir agredio
denunciar
Grupo de edad o
13-14 33 19,4 0,0 0,0 6,9 16,5 7.8 0,0 12,0 14 45,0 11.006 ]
15-19 109 9,2 18 2,0 9,9 18,0 25,6 1.2 93 51 8,0 195.243 \8
20-24 12,5 9,9 13 19 16,4 171 23,8 08 71 47 9,8 333.104 o
25-29 11,9 84 15 19 11,3 19,6 252 33 9,2 2,5 12,0 433.127 %
30-34 12,8 134 1,6 51 14,5 20,4 249 23 8.8 33 4,7 375.890 %)
35-39 10,6 171 19 49 16,6 16,5 26,9 34 7,5 2,1 50 323.711 %
40-44 17,0 12,9 31 44 111 18,0 19,6 1,0 6,8 10 10,5 378.132 3
45-49 13,6 6,9 0,9 4,8 13,1 15,4 31,7 4,0 8,8 1,8 8,4 203.117 S
Zona "
Urbana 12,2 11,7 19 32 12,9 18,2 26,1 2,5 8,5 2,8 88 1.810.609 .g
Rural 154 10,2 11 5,0 152 17,9 19,2 14 6,5 3,0 84 442.722 c
Region %
Atlantica 10,7 10,5 08 3,0 13,5 19,1 35,1 1,6 9,7 2,7 48 398.678 =
Oriental 137 101 35 2,5 9,8 20,4 229 2,7 8,6 17 8,6 383.955
Central 137 11,9 09 44 14,5 191 27,1 13 111 2,8 9,7 596.268
Bogota 6,9 10,2 23 2,0 12,5 14,2 24,8 4,0 3,7 3,7 11,0 377.469
Pacifica 18,1 14,4 1.9 49 15,0 16,8 14,5 2,0 6,3 33 89 439.850
Orinoquia y Amazonia 11,5 7.9 13 5,6 159 20,8 20,1 38 6,2 0,9 8,8 57.110
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 8,9 9,1 03 4,5 17,6 9,1 31,3 1,0 14,1 33 10,6 97.257
Barranquilla A. M. 75 9,7 0,6 3,6 52 183 58,8 22 7,6 13 2,8 68.558
Atléntico, San Andrés, Bolivar norte 11,0 10,2 17 16 9,4 132 41,7 13 4,2 51 13 66.174
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 13,0 11,8 09 2,5 16,1 27,6 25,0 1,8 10,1 2,0 35 166.689
Santanderes 99 11,2 24 2,1 9,7 20,2 23,6 12 11,5 1,5 13,1 128.759
Boyacd, Cundinamarca, Meta 15,6 9,5 4,0 2,7 99 20,6 22,5 3,5 72 18 6,3 255.196
Bogoté 6,9 10,2 23 2,0 12,5 14,2 24,8 4,0 37 37 11,0 377.469
Medellin A. M. 16,6 10,8 04 18 143 153 45,5 04 17,4 2,7 9,0 180.632
Antioquia sin Medellin 13,3 20,2 0,9 54 15,8 11,5 17,6 1,1 6,3 1,6 12,6 167.058
Caldas, Risaralda, Quindio 121 9,1 19 5,0 124 23,7 218 3,0 9,0 6,3 11,3 126.253
Tolima, Huila, Caqueta 11,6 52 0,5 6,2 151 30,5 18,5 14 10,6 12 54 122.325
Cali A. M. 15,6 53 1,8 3,6 11,4 15,5 133 4,6 94 3,5 19,9 116.153
Valle sin Cali ni Litoral 338 338 6,2 6,5 15,6 9,1 79 0,0 1,1 0,0 0,0 86.026
Cauca y Narifio sin Litoral 16,7 72 0,0 34 10,8 188 19,5 1.5 55 44 10,1 114.277
Litoral Pacifico 108 159 0,6 6,4 22,1 21,6 156 1.5 78 4,5 38 123.394
Orinoquia y Amazonia 11,5 79 1,3 5,6 15,9 20,8 20,1 3,8 6,2 0,9 8,8 57.110
Nivel ed
Sin educacion 103 9,4 08 49 16,1 193 9,5 2.8 14 2,0 52 21.770
Primaria 14,8 8,6 17 4,8 18,1 151 24,5 22 6,6 2,6 6,7 588.334
Secundaria 13,8 124 18 4,0 12,8 19,5 24,0 1.6 8,8 2,5 84 852.985
Superior 10,4 12,5 1,8 21 10,2 18,8 26,2 3,0 8,8 33 10,6 790.242
Quintil de riqueza
Mas bajo 132 11,7 12 4.8 183 18,2 20,3 1,6 7,6 2,8 6,8 425.645
Bajo 15,0 10,0 0,6 4,4 16,8 18,0 20,7 19 8,0 24 10,1 477.021
Medio 138 10,1 18 38 13,6 16,6 22,2 3,0 83 28 82 467.820
Alto 11,9 93 31 23 10,1 19,6 32,8 23 6,2 33 74 482.288
Mas alto 9,9 17,0 2,1 2,4 73 183 27,7 2,4 11,0 2,7 111 400.556
Grupo de edad
13-49 12,8 11,4 18 3,6 133 18,1 248 23 8,1 28 8,7 2.253.331
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.6.4. Respuesta institucional en la ruta de atencion a las VBG
Una vez que las violencias basadas en género (VBG) son visibilizadas, reconocidas
y nombradas —paso fundamental para su abordaje—, la prioridad debe ser garan-
tizar una atencién oportuna, diligente vy libre de revictimizacion. La respuesta social
organizada, a través de sectores como la educacion, la salud, la justicia, la policia y las
entidades de bienestar social, familiar y comunitario, resulta clave para la resolucion
efectiva de los casos, permitiendo la garantia y restitucion de derechos, la aplicacion
de medidas de proteccion y la imparticion de justicia de manera proporcional a cada
situacion. A esto se suma la importancia del trabajo preventivo y pedagdgico que
debe acompanar las acciones institucionales para incidir en la reduccién de las VBG.
En este proceso, asegurar el acceso a servicios de atencién y brindar informacion clara
y completa para la presentacion de quejas y denuncias son aspectos esenciales para
minimizar el dafo y favorecer el restablecimiento de derechos.

11.4.6.5. Acceso a los servicios de respuesta institucional ante
las VBG

A continuacion, se analiza el acceso efectivo de mujeres y hombres victimas de
VBG a las distintas instancias que recibieron sus casos.

11.4.6.5.1 Acceso a servicios de salud por VBG

Se preguntd a las mujeres que reportaron haber sufrido violencia, ya fuera por
parte de la pareja o de otra persona, si acudieron a consulta médica o a un centro
de salud como consecuencia de la agresion. La ENDS 2025 encontrd que solo el
11,7 % de las mujeres recibid atencidn por parte de un profesional de la salud tras
haber experimentado algun tipo de violencia, evidenciando una baja utilizacion de
los servicios institucionales de respuesta. La proporcion de mujeres que recibieron
atencién profesional fue ligeramente mayor entre las residentes en zonas urbanas
(11,9 %) en comparacion con las rurales (10,8 %), y aumentd segun el nivel edu-
cativo y el quintil de riqueza, alcanzando el 13,0 % entre mujeres con educacion
superior y el 14,6 % en el quintil alto (Tabla 11.45.).

ENDS | ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2025

60

Entre quienes accedieron a estos servicios, el personal que brindd atencion
fue mayoritariamente el de psicologia, seguido por médico(as) y trabajadores(as)
sociales (Grafico 11.21.).

Tabla 11.45.
Distribucién porcentual de las mujeres de 13 a 49 afos victimas de alguna violencia segun acceso a los
servicios de respuesta institucional y profesional que las atendid, por caracteristicas seleccionadas

Recibi6 atencién profesional Ayuda profesional por parte de

Trabajador(a)

Caracteristica

Si No Médico(a) Enfermero(a) social Psicélogo(a) Otro
Grupo de edad
13-14 154 84,6 38,6 38,6 39 653 0,0
15-19 11,0 89,0 30,1 0,0 13,6 85,0 0,0
20-24 131 86,9 41,6 10,4 143 73,0 0,0
25-29 11,6 88,4 373 8,8 243 791 0,0
30-34 11,3 88,7 473 149 20,5 55,6 52
35-39 9,8 90,2 41,0 32 37,0 74,7 1,0
40-44 131 86,9 37,0 57 15,2 69,7 19
45-49 11,4 88,6 47,2 53 26,1 41,4 0,0
Zona
Urbana 11,9 88,1 39,5 73 22,7 70,4 1,1
Rural 10,8 89,2 44,4 11,3 13,3 61,7 23
Region
Atlantica 7.7 92,3 22,0 78 36,3 734 0,0
Oriental 12,6 874 451 4.8 19,4 65,0 0,0
Central 13,7 86,3 283 6,8 13,5 76,7 33
Bogotd 14,0 86,0 56,2 6,2 27,6 69,7 0,0
Pacifica 93 90,7 50,1 16,6 18,5 54,5 21
Orinoquia y Amazonia 14,0 86,0 44,9 10,6 20,5 62,2 0,0
Subregién
La Guajira, Cesar, Magdalena 73 92,7 18,2 0,0 39 81,4 0,0
Barranquilla A. M. 85 91,5 16,9 97 40,5 100,0 0,0
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 59 94,1 14,6 129 52,6 79,1 0,0
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 82 91,8 28,2 9,5 46,1 56,2 0,0
Santanderes 8,7 91,3 24,3 0,0 9,3 78,6 0,0
Boyacd, Cundinamarca, Meta 14,5 85,5 50,8 6,1 22,2 61,2 0,0
Medellin A. M. 14,0 86,0 56,2 6,2 27,6 69,7 0,0
Antioquia sin Medellin 14,2 85,8 248 6,6 9,4 84,6 38
Caldas, Risaralda, Quindio 14,3 85,7 25,7 19 14,7 73,6 4,5
Tolima, Huila, Caqueta 11,3 88,7 30,2 18 14,2 759 4,6
Cali A. M. 14,7 853 3438 17,2 16,9 70,6 0,0
Valle sin Cali ni Litoral 13,6 86,4 46,3 14,5 10,9 753 52
Cauca y Narifio sin Litoral 8,1 91,9 73,5 40,1 327 12,7 0,0
Litoral Pacifico 74 92,6 371 4.8 14,2 50,5 0,0
Bogotd 75 92,5 51,8 13,8 26,0 50,7 0,0
Orinoquia y Amazonia 14,0 86,0 44,9 10,6 20,5 62,2 0,0
Nivel edi i
Sin educacion 54 94,6 747 69,1 0,0 253 0,0
Primaria 11,2 88,8 45,0 6,9 178 64,6 1.4
Secundaria 1,1 889 46,9 11,4 26,2 58,7 1,5
Superior 13,0 87,0 30,6 4.8 18,6 82,0 1,1
Quintil de riqueza
Mas bajo 9,5 90,5 39,0 89 141 62,8 27
Bajo 12,3 87,7 394 74 22,5 64,0 1,6
Medio 10,2 89,8 40,9 12,9 19,0 68,7 0,0
Alto 14,6 854 49,7 4.8 21,2 69,2 0,5
Mas alto 11,6 88,4 278 77 26,9 80,0 24
Grupo de edad
13-49 11,7 883 40,4 8,0 211 68,9 13

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Gréfico 11.21. Gréfico 11.22.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 anos victimas de VBG que accedieron a servicios de respuesta Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos victimas de VBG que accedieron a servicios de respuesta
institucional, segun profesional que las atendid institucional, segun servicio
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Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
Cuando se les preguntd a las mujeres por el tipo de atencion que recibieron, Los resultados muestran que, si bien la atencidon en salud mental es la mas
se encontré que la mayoria recibié atencion para su salud mental (68,2 %), se- frecuente entre las mujeres que acceden a servicios tras sufrir VBG (68,2 %),
guida por quienes reportaron un tratamiento a seguir con su EPS o en otro lugar persisten importantes diferencias segun las condiciones sociales.
(Grafico 11.22.y Tabla 11.46.).
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Tabla 11.46. proteccion del patrimonio, garantizar la seguridad en la vivienda o brindar un lugar seguro,
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 anos victimas de VBG que accedieron a servicios de respuesta

o . L
institucional, segun servicio de atencidn y por caracterfsticas seleccionadas entre otras. Como respuesta, la Tabla 11.47. muestra que el 66,6 % de mujeres recibie

. » . .
Acerca de a atencién e ron informacion sobre las medidas de proteccion contra el agresor, y el 62,5 % sobre la
. 76 76 i 76 i i mujeres que recibié - . . . . .7 - - - . -
Caracteristica o on v ey atencion de un obligatoriedad que tiene la institucion de salud de avisarles a las autoridades judiciales.
urgencias urgencias salud mental algun otro lugar profesional
Grupo de edad
1314 39 70,1 653 70,1 2332 5
1519 36,9 422 714 496 23.670 Tabla 11.47. =
20-24 436 404 69,5 42,7 49.385 oy . ~ . . . . . &
2529 346 332 753 587 55.560 Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afios victimas de alguna violencia segun acceso a los servicios @
30-34 403 447 516 404 48.706 de respuesta institucional y profesional que las atendid, por caracteristicas seleccionadas 2’
3539 373 29,7 712 436 37.742 S
40-44 46,5 523 76,3 55,6 59.528 En la consulta médica o centro de salud »
45-49 482 49,5 57,0 536 28.116 o
Zona S & ;
Urbana 208 19 672 526 250.740 B Recibi i 16m sobre so';‘r:':’a"’ informacién Poblacién de p
Rural 408 424 729 358 54.308 Caracteristica las medidas de proteccion  de la institucién de rv,:]fres aue B
Regién contra el agresor salud de dar avisoalas COIC 1 2tencion "
Atléntico 515 142 67,0 536 34.093 autoridades judiciales ©
Oriental 432 439 61,8 374 59.726 ‘O
Central 409 383 714 538 93.715 S
Bogota 254 489 744 593 62.990 f;“r: de edad = = = =
Pacifica 516 355 64,7 394 45118 oo oy 525 Pt <
Orinoquia y Amazonia 378 434 57,5 55,6 9.408 2024 603 6‘; 49,385
Subregién 2529 57 603 55.569
La Guajira, Cesar, Magdalena 19,6 18,6 59,0 49,8 7712 30-34 632 653 48.706
Barranquilla A. M. 54,6 40,5 90,6 656 6.637 3539 66 61,1 37.742
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 479 280 57,2 138 4.330 40-44 77,6 632 59.528
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 67,0 63,2 63,7 61,5 15.414 45-49 70,1 65,1 28.116
Santanderes 26,4 34,2 84,2 50,8 12.941 Zona
Boyacd, Cundinamarca, Meta 479 46,5 55,5 337 46.785 Urbana 66,7 61,6 250.740
Bogota 254 489 744 503 62.990 Rural 66 666 54.308
Medellin A. M. 405 475 67,7 550 29.072 [Region
Antioguia sin Medellin 45,0 368 751 47,7 27.485 Atlantica 68,7 613 34.093
Caldas, Risaralda, Quindio 24,1 383 822 64,2 15.858 Oriental 838 781 59.726
Tolima, Huila, Caqueté 488 27,6 63,6 522 21.300 Central 63,5 615 93.715
caliA. M. 540 319 738 54,4 18.378 ggg;l‘:a 2:‘; 22; ig??g
Valle sin Cali ni Litoral 55,0 36,0 88,8 152 7.381 n ; . . ) .
Cauca y Narifio sin Litoral 202 284 137 216 9.150 g:;‘f:;:"y Amazonia £56 54 9408
Litoral Pacifico 551 481 49,7 461 10.210 La Guajira, Cesar, Magdalena 366 395 7712
Orinoguia y 378 434 575 556 9.408 Barranquilla A, M. 65 P 6637
Nivel i Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 60,5 419 4.330
Sin educacion 848 848 1000 848 1.216 Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 836 76,5 15.414
Primaria 496 548 69,5 502 79.110 Santanderes 628 575 12,941
Secundaria 457 398 629 493 109.979 Boyacé, Cundinamarca, Meta 89,6 838 46.785
Superior 296 347 721 492 114.744 Bogota 57.4 492 62.990
Quintil de riqueza Medellin A. M. 66,3 64,3 29.072
Mas bajo 51,2 45,1 65,8 42,1 45.321 Caldas, Risaralda, Quindio 734 75 27.485
Bajo 436 48,1 67,1 47,7 69.445 Tolima, Huila, Caqueta 52,7 49,2 15.858
Medio 449 39,4 653 456 54.265 Cali A. M. 548 538 21.300
Alto 388 456 63,4 529 82.674 Valle sin Cali ni Litoral 743 81,1 18.378
Més alto 273 28,4 821 57,7 53.344 Cauca y Narifio sin Litoral 44,6 44,6 7.381
Grupo de edad LitoraI'Paciﬁco 66,5 704 9.150
13-49 408 420 68,2 496 305.049 Bogotd | i 462 47 10210
Orinoquia y Amazonia 656 54 9.408
Nivel i
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. o educacion - e e
Secundaria 7 68,2 109.979
Superior 59,7 54 114.744
Quintil de riqueza
. . . . . . Mas bajo 66,8 688 45321
Un elemento facilitador de la atencion oportuna es el nivel de informacién que tiene 8o 622 614 60,445
Medio 66,3 64,7 54.265
4 : : . . ’ Alto 7 56,1 82674
la poblacion sobre sus derechos v las instancias disponibles para ello. Por esta razon, Mé ato 654 con 53544
Grupo de edad
, . . . . . .
se les preguntd a las mujeres si recibieron informacion sobre las medidas de protec- 1349 665 625 305.049
cion como prohibir al agresor cualquier acercamiento, brindar proteccion policial, brindar Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.6.6. Rutas de atencion a la violencia sexual contra los En relacidn con la busqueda de ayuda institucional, apenas el 5,9 % de los

hombres hombres de 13 a 59 afos victimas de violencia sexual acudieron a alguna ins-
Una de las principales novedades de las ultimas encuestas ha sido la inclusién titucion (Tabla 11.49.). De nuevo, esta proporcion fue marcadamente mas baja
de los hombres como poblacién de interés para indagar sobre su situacion de entre los hombres de 50 a 59 afos. Entre quienes si buscaron apoyo institucio-
salud vy las formas en que han sido victimas de violencia sexual, asi como la nal, las principales instancias fueron la Comisaria de Familia y las instituciones
respuesta institucional recibida, la atencidn brindada y la informacion obtenida. de salud. Es importante destacar que los hombres de 50 a 59 afios Unicamente
Segun la Tabla 11.48., solo el 15,8 % de los hombres entre 13 y 59 afios victi- acudieron a la Comisaria de Familia.

mas de violencia sexual buscaron ayuda en personas cercanas, siendo esta pro-

porcidn significativamente menor entre el grupo de 50 a 59 afos. Entre quienes Tabla 11.49.

Distribucién porcentual de los hombres 13 a 59 afios victimas de violencia sexual, seguin blsqueda de ayuda

buscaron apoyo, la mitad acudio a amigas(os), seguidos por quienes se apoyaron institucional e institucion a la que acudieron

en la madre y el padre.

Violencias basadas en género

Grupo de edad
da de ayuda después de ser victi de violencia sexual
13-49 50-59 13-59
Cuando ha sufrido de violencia, ha acudido a alguna institucién para buscar ayuda
Tabla 11.48. Si 63 17 59
Distribucién porcentual de los hombres 13 a 59 afios victimas de violencia sexual, seguin bldsqueda de ayuda Institucién a la que acudié ﬁ
en personas cercanas y persona a la que acudieron Inspeccién de policia 38 0,0 37 0
Grupo de edad Comisan’? de famil'ila 40,1 100,0 41,6 3
. B L. ) ) Defensoria de familia 8,0 0,0 7.8 \6-
Busqueda de ayuda después de ser victimas de violencia sexual Fiscalia 38 00 37 @
13-499  50-59  13-59 Juzgado 80 00 78 0
Institucion de salud 34,7 0,0 338
Busqueda de ayuda a personas Procuraduria 00 00 00
St = 1 6'9 3’9 1 5'8 Personeria municipal 151 0,0 14,7
Persona a la que pidi6 ayuda o
Casa de justicia 0,0 0,0 0,0
Madre o padre 429 11,5 42,2 Def a del puebl
Madrastra o padrastro 0,0 0,0 0,0 ¢ ensofla e pue ) ° 00 00 00
Pareja 09 00 09 Secretaria de la mujer 0,0 0,0 0,0
EXpareja 0,0 0,0 0,0 Otra institucion 59 0,0 57
Otra persona pariente suya 18,6 0,0 18,2 Poblacién de homb icti de violencia sexual 137.238 13.243 150.480
Otra persona pariente de su pareja 17,3 0,0 16,9
Amigo(a) 50,7 88,5 515 Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
Vecino(a) 0,0 0,0 0,0
Profesor(a) 0,7 0,0 0,7
(E)’t'r‘g'ead”(a) g'g 8’8 g'g La denuncia de la violencia sexual entre hombres es baja. Solo el 11,7 % de
Poblacién de hombres victimas de violencia sexual 137238 13.243  150.480 los hombres victimas entre 13 y 59 afios reportaron haber denunciado la agresién,
siendo menor entre los de 50 a 59 anos. Entre quienes si denunciaron, la mayoria
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. acudio a la Policia Nacional, seguida de la Comisaria de Familia, mientras que las

denuncias ante la fiscalia o jueces municipales fueron menos frecuentes.
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En el caso de los hombres, los resultados de las denuncias evidencian una
profunda ineficacia institucional. En el 44,6 % de los casos no se impuso ninguna
sancion o el agresor no se presentd, constituyendo este el desenlace mas frecuente.
Le siguio la persistencia de la violencia, reportada en el 16,1 % de los casos. Solo
en el 15,7 % de las denuncias se logré la captura del agresor, y en el 13,9 % se le
prohibiod acercarse a la victima. En ninguin caso se condend.

Respecto a la respuesta institucional, aunque dos de cada cuatro hombres de-
nunciantes (51,6 %) reportaron haber recibido apoyo, persisten situaciones proble-
maticas: un 42,9 % indicd que las autoridades los hicieron sentir culpables, no creye-
ron en sus testimonios o los presionaron para conciliar. Estos resultados reflejan que,
ademas de las bajas tasas de denuncia, las respuestas institucionales aun enfrentan
desafios importantes para garantizar atencion adecuada y sin revictimizacion a los
hombres victimas de violencia sexual.

Entre los hombres victimas de violencia sexual que no denunciaron, las razones
expuestas evidencian barreras tanto personales como estructurales. El desconoci-
miento sobre a dénde acudir, junto con la verglenza y la humillacién fueron las ra-
zones mas mencionadas, afectando a aproximadamente dos de cada cinco hombres.
Estas respuestas reflejan tanto el estigma social que aun pesa sobre las victimas
masculinas como las limitaciones del sistema institucional para brindar informacién
claray accesible.

Entre las demas razones, sobresalen el miedo a las represalias (13,9 %) y la
creencia de que podian resolverlo por si mismos (13,5 %). Estos hallazgos sugieren,
por un lado, que el temor a nuevas violencias opera como un mecanismo de silen-
ciamiento también para los hombres, y por otro, que la idea de afrontarlo en solitario
puede responder tanto a la presion de los mandatos de autosuficiencia masculina
como a una tendencia a minimizar la gravedad del hecho. En conjunto, estas res-
puestas reflejan como las normas de género y las estructuras patriarcales también
condicionan las experiencias y decisiones de los hombres victimas de violencia se-
xual. Preocupa, ademas, que un 10,7 % expresd desconfianza en el sistema de jus-
ticia, factor que también limita la denuncia y blsqueda de proteccién (Tabla 11.50.).
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Tabla 11.50.
Distribucién porcentual de los hombres 13 a 59 anos victimas de violencia sexual, segun interposicién de la
denuncia, autoridad ante la que denunciaron y resultado de la denuncia

Grupo de edad
13-49 50-59 13-59

Denuncio la violencia sexual Si s 50 11

No 88,3 95,0 88,9
Autoridad donde di i6 el
Policia nacional Si 68,0 65,0 67,9
Comisaria de familia Si 21,6 35,0 221
Fiscalia Si 13,0 0,0 12,5
Juez municipal Si 10,1 0,0 9,7
Otra Si 0,0 0,0 0,0
Resultado de la di
Capturaron al agresor Si 16,3 0,0 157
Le prohibieron volver a entrar a la casa Si 6,0 65,0 8,4
Le prohibieron acercarse Si 14,5 0,0 139
No recibié sancién o no se presentd Si 46,4 0,0 44,6
No cesb la violencia Si 16,8 0,0 16,1
Aumento la violencia Si 0,0 0,0 0,0
Lo citaron a conciliacion Si 0,0 35,0 1,4
Obligaron al agresor a acudir a tratamiento terapéutico Si 0,0 0,0 0,0
Condenaron al agresor Si 0,0 0,0 0,0
Otro Si 0,0 0,0 0,0

de las autoridades

Le dieron apoyo Si 51,0 65,0 51,6
La hicieron sentir culpable Si 194 0,0 18,6
Creyeron en usted Si 2,0 0,0 1,9
Le recomendaron quedarse callado Si 0,0 0,0 0,0
Le animaron a denunciar Si 2,0 0,0 19
Se aliaron con el(la) agresor(a) Si 43 0,0 42
Pensaron que usted estaba mintiendo Si 17,2 0,0 16,5
Le presionaron para conciliar Si 8,1 0,0 7.8
Otro Si 0,0 35,0 14
R; para no di
No sabe a dénde ir Si 19,7 21,7 19,9
Verglienza y humillacion Si 18,2 19,5 18,3
Es parte de la vida (normal) Si 9,7 3,6 9,1
Siente que merece el abuso Si 0 43 04
Miedo de divorcio o separacion Si 56 1,6 52
Miedo a represalias Si 11,2 39,2 139
Siente que los dafios no fueron fuertes Si 12,1 1,5 11,1
No quiere hacer dafio a la persona que la agredid Si 4,6 43 4,6
Cree que puede resolverlo sola Si 88 0 8
No cree en lajusticia Si 10,3 14,7 10,7
Ha tenido experiencias negativas al denunciar Si 13 35 15
Piensa que no va a volver a ocurrir Si 14,1 77 13,5
Todavia quiere a la persona que la agredié Si 1.2 75 18
Otro Si 9.4 33 89
Poblacién de homb ictil de violencia sexual 137.238 13.243 150.480

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.

El acceso de los hombres victimas de violencia sexual a servicios institu-
cionales de atencidn es limitado. Solo el 12,5 % de aquellos entre 13 y 59 afios
recibieron atencién profesional tras la agresidn, proporcién que es aun menor

Violencias basadas en género
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entre los mayores de 50 anos (7,1 %). Entre quienes lograron acceder a atencidn,
predomind la atencion psicoldgica (69,1 %), seguida por la de médico(as) (16,0
%) v trabajadores(as) sociales (9,7 %), aunque en el grupo de 50 a 59 afos la
totalidad de los casos reportd haber sido atendido exclusivamente por personal
meédico o de enfermeria. Respecto al tipo de atencién brindada, algo mas de
la mitad de los que accedieron recibieron atencién en salud mental (60,1 %) y
atencion fisica que no fue en urgencias (48,9 %).

Finalmente, en relacion con la informacion recibida durante la consulta, el
55,8 % fue informado sobre medidas de proteccion contra el agresor y un
59,1 % sobre la obligacion de las instituciones de salud de dar aviso a las au-
toridades judiciales. Estos resultados evidencian limitaciones en la informacion
suministrada, fundamental para garantizar la proteccion y el acceso a la justicia
para las victimas (Tabla 11.51.).

Tabla 11.51.
Distribucién porcentual de los hombres 13 a 59 afios victimas de violencia sexual, segin acceso a los
servicios de respuesta institucional a las VBG

Grupo de edad

13-49 50-59 13-59

Recibié ion de un pi cuando sufrié vi ia sexual
Si 13,0 71 125
No 87,0 929 87,5
Ayuda profesional por parte de:
Médico(a) 11,5 100,0 16,0
Enfermero(a) 0,0 100,0 50
Trabajador(a) social 10,2 0,0 97
Psic6logo(a) 72,7 00 69,1
Otro 15,1 0,0 14,4
Acerca de la atencién:
Se le realizé una atencion de urgencias 30,2 0,0 28,7
Se le realizé atencion a su salud fisica, pero no en urgencias 51,5 0,0 489
Se realiz6 atencién en su salud mental 633 00 60,1
Le iniciaron un tratamiento 493 00 46,9
En la consulta médica o centro de salud:
Recibié informacion sobre las medidas de proteccion contra el(la) agresor(a) 58,8 0 558
Recibié informacién sobre la obligatoriedad de la institucion de salud de dar aviso a las autoridades judiciales 56,9 100 59,1

6n de homb de sexual 137.238 13.243 150.480

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.7. Conocimientos sobre los derechos de las victimas
de VBG

El conocimiento de los derechos que asisten a las personas en caso de ser victi-
mas de VBG es fundamental para garantizar su proteccidn y acceso a servicios
de atencion adecuados. En este sentido, la encuesta indagd a mujeres y hombres,
sin importar si habian sido o no victimas, sobre su conocimiento respecto a algu-
nos de estos derechos basicos, como el acceso a orientacion juridica gratuita, los
mecanismos de proteccion y atencion para ellas y sus hijos(as), la posibilidad de
recibir atencién médica y psicoldgica sin costo, y el derecho a decidir si desean
o no ser confrontados con el agresor durante los procedimientos legales o de
atencién.

Los resultados evidencian una brecha de género consistente, ya que, en to-
dos los casos, las mujeres reportaron conocer estos derechos aproximadamente
un 27,1 % mas que los hombres. La mayor diferencia se registré en el derecho
a decidir si desean ser confrontadas con el agresor en los espacios de atencidn
o procedimientos judiciales, donde el 53,6 % de las mujeres manifesté cono-
cerlo, frente al 41,5 % de los hombres. Esta diferencia subraya la necesidad de
fortalecer las acciones de difusion y sensibilizacidn, especialmente dirigidas a la
poblacién masculina (Grafico 11.23.).

Adicionalmente, el conocimiento de derechos aumenta tanto en hombres
como en mujeres a medida que mejora la educacién vy el nivel socioeconémico.
Sin embargo, incluso entre quienes tienen educacion superior o pertenecen a los
quintiles mas altos de riqueza, las mujeres muestran niveles de conocimiento
mas elevados que los hombres (Tabla 11.52.y Tabla 11.53.).

Violencias basadas en género
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Gréfico 11.23.
Distribucién porcentual de mujeres y hombres de 13 a 49 anos que conocen los derechos de las victimas de
VBG

Recibir orientacion,
asesoria juridica y
asistencia técnica
legal con caracter

gratuito, inmediato

y especializado

Acceder a los
mecanismos de
proteccion y
atencion para

la personay sus
hijos(as)

58,2 %

Recibir exdmenes

y tratamiento para
trauma fisico y
emocional de manera
gratuita

Decidir si quiere

ser confrontada con
el(la) agresor(a)

en cualquiera de

los espacios de
atenciony en los
procedimientos
administrativos,
judiciales o de otro
tipo

0% 20% 40 % 60 %

. Mujeres . Hombres

Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.52.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afios que conocen los derechos de las victimas de VBG, segun
caracteristicas seleccionadas

lj que los a:

Recibir orientacion,

PR Acceder a los
asesoria juridica y

Recibir exdmenes y Decidir si quiere ser confrontada con

Caracteristica asistencia técnica legal ” de N para el(la) agre.sor(a) en cuia'lqulera de los Poblacién de
con carcter gratuito, pr.o’teccmn y traum? ﬂsu.co y espaﬁlo.s de atencu?n.y en !os mujeres
inmediato y atencion [iara usted d.e procedimi ; ,
especializado y sus hijos(as) manera gratuita judiciales o de otro tipo
Grupo de edad
13-14 37,2 338 334 293 826.124
15-19 51,8 48,2 48,6 455 2.141.431
20-24 61,3 61,3 60,3 55,5 2.204.813
2529 63,6 61,8 60,4 57,8 2.228.115
30-34 62,2 60,2 59,1 55,9 2.095.689
35-39 63,6 62,0 60,9 57,5 1.881.453
40-44 64,0 63,2 61,2 56,4 2.168.959
45-49 62,8 62,2 60,8 58,2 1.206.146
Zona
Urbana 62,0 60,6 59,8 56,2 11.501.095
Rural 52,2 49,8 48,1 443 3.251.635
Region
Atlantica 51,1 49,1 473 449 3.392.404
Oriental 701 67,7 66,6 61,6 2.777.704
Central 63,5 62,6 619 57,7 3.423.402
Bogota 59,5 57,4 56,9 54,2 2.328.184
Pacifica 554 54,7 53,6 50,0 2.388.166
Orinoquia y Amazonia 60,1 58,8 58,1 54,0 442.870
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 429 42,0 39,8 39,0 1.146.226
Barranquilla A. M. 529 50,3 49,5 483 643.771
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 56,1 54,8 56,3 532 607.802
Bolivar sur, Sucre, Cordoba 56,4 529 48,9 445 994.605
Santanderes 721 69,1 67,8 62,6 1.137.219
Boyacd, Cundinamarca, Meta 68,8 66,7 65,8 60,9 1.640.485
Bogota 59,5 574 56,9 54,2 2.328.184
Medellin A. M. 62,4 63,6 62,8 59,1 1.016.915
Antioquia sin Medellin 66,2 64,9 65,8 62,8 908.851
Caldas, Risaralda, Quindio 756 734 72,3 65,0 695.784
Tolima, Huila, Caqueta 51,3 49,1 472 439 801.852
CaliA. M. 57,1 58,1 58,8 56,2 705.872
Valle sin Cali ni Litoral 60,7 60,4 57,7 53,1 491.930
Cauca y Narifio sin Litoral 534 50,6 48,5 441 780.611
Litoral Pacifico 50,0 49,8 49,7 46,8 409.752
Orinoquia y Amazonia 60,1 58,8 58,1 54,0 442.870
Nivel educativo
Sin educacion 26,6 241 231 19,6 193.518
Primaria 48,6 46,8 453 41,8 4.004.117
Secundaria 58,5 56,3 55,4 51,6 5.805.517
Superior 72,5 71,5 70,7 67,3 4.749.577
Quintil de riqueza
Mas bajo 49,0 47,1 454 41,6 2.943.149
Bajo 56,5 54,2 53,4 50,0 2.853.889
Medio 61,8 59,5 58,5 55,3 2.845.789
Alto 63,8 62,6 61,5 57,8 3.089.097
Mas alto 67,8 67,1 66,7 62,8 3.020.807
Grupo de edad
13-49 59,9 58,2 57,2 53,6 14.752.730

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.53. 11.4.8. Imaginarios sobre las VBG

Distribucién porcentual de hombres de 13 a 59 afios que conocen los derechos de las victimas de VBG,

seqtin caracterfsticas seleccionadas Las VBG constituyen un problema estructural que atraviesa multiples esferas de

la sociedad, desde el dambito individual y privado hasta el institucional, geogra-

Fuente: ENDS 2025 Hombres que conocen los derechos a: . 7 . . . . . .
M o rceadoraion fico y econdmico. Los imaginarios sociales configuran la forma en que las perso-
asesoria juridica y’ mecanismos de R:'::: :“ei::me":r:y :Ie(::ait)lir si quiere ::r confro'nta(zoeﬁ:: . . . . .
Caracteristica asistencia técnicalegal  protecciény [P ERLC P espacios de atencitny on 10 ién de nas interpretan y dan sentido a su realidad, influyendo en sus creencias, valores
ccon caracter gratuito, atencion para N de - L " hombres
il diat ted N PR N . . .
cupecalizado  hiosles)  Memerasratta judicales o de orotipo y comportamientos. En el contexto de las VBG vy las relaciones de pareja, estos o
Grupo de edad . . . . .. 7 \C
131 27 %5 29 25 566,300 imaginarios pueden reforzar o desafiar normas tradicionales que perpetidan des- )
15-19 409 38,0 374 342 2.240.958 X ) ) . . , ) g
2024 490 458 446 a7 2259729 igualdades. Analizar los imaginarios en torno a las VBG y al amor romantico e
2529 52,4 511 50,9 46,8 2.213.616 %
30-34 50,1 474 46,9 437 2.067.083 H H L] 1 H
e o o o - Boor.os8 permite comprender las estructuras simbdlicas que sostienen determinadas 3
40-44 488 474 46,1 439 1.983.071 7 - . P . 7 . . - ’ . . Q0
1549 s 503 158 55 Tras.a8s practicas vy justifican dindmicas de control y violencia, asi como identificar los @
Zona . 7 . . . ‘O
Urbana %05 286 778 2 12985232 cambios que estan ocurriendo en las percepciones colectivas sobre estos temas. S
Rural 40,2 377 36,4 33,5 4.169.406 6
Regi6n =
Atl:ntica 415 383 372 346 3.882.249 - . . - , -
11.4.8.1. Actitudes frente a la violencia fisica basada en género
entral 51,0 49,9 49,0 456 4.026.402 'F'
Bogotd 472 432 49 40,0 2.702.345 H
P:tg:i(;i:a 441 431 42,7 386 2.719.950 contra las muleres "'
Orinoquia y Amazonia 472 45,6 444 40,6 515.663 . . . o Q
Subregion La respuesta frente a la violencia contra las mujeres no es solo responsabilidad J
La Guajira, Cesar, Magdalena 371 34,6 334 31,7 1.278.076 ) ) ) ) ) {E
Barranuila A M. 367 340 s w28 745970 de las instituciones, sino de toda la sociedad, que debe reconocer su rol en la Q
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 41,4 40,0 40,7 38,2 679.180 8
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 493 439 45 36,9 1.179.023 1A i 1A A i
polaraur. S o o e i 170 prevencién, denuncia y proteccién. En la ENDS 2025 se preguntd a mujeres y
popac, Cundinemarce, etz - s o . Bodoie hombres qué actitud tomarian si presenciaran que un amigo golpea a una mujer.
Medellin A. M. 52,2 52,2 52,1 485 1.241.512 7 . . 7 .
antoqu inMedeln o1 %90 w92 w05 1016509 Aunque una mayorfa de mujeres (53,9 %) y hombres (58,8 %) afirmé que in-
Caldas, Risaralda, Quindio 62,7 60,8 58,6 54,0 819.254 , R . R ) .
Tolima, Hula, Caquets 362 341 523 503 949327 tervendria de inmediato, las formas en que se concibe esa intervencion revelan
Cali A. M. 45,0 44,6 46,2 44,8 723.076 . i . i . i
Valle in Cali i tora 53 s 57 s 67675 diferencias importantes. Las mujeres, probablemente conscientes de los riesgos
Cauca y Narifio sin Litoral 378 359 353 30,5 939.831
e onis s e - s oo gue implica la confrontacion directa, se inclinan mas por activar redes de apoyo
Nivel educativo . . . . . - e . .
S s 252 74 7 205 20205 comunitario o institucional, como llamar a la policia o movilizar a vecinos, mien-
Primaria 371 351 342 31,1 5.836.939 .. . .y . . .
Secundaria 407 461 as4 a7 6.284.093 tras que los hombres privilegian la confrontacion directa o una mediacion pos-
Superior 62,9 61,5 60,4 56,6 4.631.551
Guiral e rigers terior (Grafico 11.24.). Esta diferencia se observa de manera consistente tanto
Mas bajo 375 349 339 31,0 3.673.072
Bajo 449 434 42,0 385 3.201.809 ! H
ot puie i - s iy en zonas urbanas como rurales, y en la mayoria de las regiones (Tabla 11.54.y
Alto 522 494 49,5 454 3.546.990
M:isalto 57,5 56,0 554 51,2 3.601.397 Tab[a l 155)
Grupo de edad . . .
13.49 280 258 a9 a5 14585674 También es importante destacar que, tanto entre mujeres como entre hom-
50-59 483 46,6 457 42,6 2.568.964 i ) ) . .
1359 480 460 451 as 17.154.638 bres, las personas con menor nivel educativo y pertenecientes a los quintiles
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. mas bajos de riqueza reportan en menor medida la activacién de mecanismos
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institucionales, lo que sugiere desigualdades estructurales que limitan el acceso Tabla 11.54.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos que estan de acuerdo con cada actitud en caso de que un

y la confianza en las rutas de atencion frente a las violencias de género. amigo golpee a una mujer, seqtin caracterfsticas seleccionadas

De otro lado, resulta preocupante que aun un porcentaje no despreciable de

Si alguno de sus amigos golpea a una mujer

. . . . Boblacic
personas opte por no intervenir, manteniéndose en una postura pasiva frente a Caracteristica Intervieneen _ Hablacongl Hacedecuenta |5 T Mueveasus ! mujeres"e
. . . . . . . . . ese momento después que no es con policia vecinos para
la violencia. Esta actitud, junto a la preferencia por intervenciones diferidas y no e usted hacer algo
rupo de eda
formales, evidencia que la violencia contra las mujeres sigue anclada en imagi- 1314 448 366 87 357 254 826.124 =
1519 552 453 63 390 262 2.141.431 &
narios que la naturalizan o la consideran un asunto privado, creencias que deben 2024 570 469 55 419 263 2204813 5
25-29 553 45,0 6.8 427 274 2228115 p
; ; ; 30-34 553 450 5,1 a7 24,1 2.095.689 o
ser superadas para avanzar hacia una respuesta social efectiva y corresponsable e o P o A bl 2on e :
40-44 51,7 45,1 76 429 26,2 2.168.959 o
frente a las VBG. 45-49 52,5 476 82 46,0 27,7 1.206.146 9
Zona Q
Urbana 552 46,1 60 437 257 11.501.095 @
9]
Gréfico 11.24. 22;2 - 49,0 416 84 347 27,2 3.251.635 £
Distribucién porcentual de mujeres y hombres de 13 a 49 afios que estdn de acuerdo con cada actitud en Atlantica 50,0 44,6 9,0 324 21,9 3.392.404 9
caso de que un amigo golpee a una mujer Oriental 529 454 54 509 255 2.777.704 >
Central 57,7 462 62 462 305 3.423.402
Bogota 52,5 07 66 375 20,1 2328184
Pacifica 574 473 5,1 421 316 2.388.166
X Orinoquia y Amazonia 47,5 44,3 58 42,2 28,3 442.870
Interwe;zﬁ:eis‘g Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 451 34,1 8,0 25,8 17,9 1.146.226
Barranquilla A. M. 553 499 31 403 204 643.771
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 55,8 57,0 6,8 28,1 19,1 607.802
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 48,6 45,9 15,2 37,5 29,3 994.605
i i Santanderes 473 43,4 8,3 571 279 1.137.219
Habla con él después Boyacd, Cundinamarca, Meta 56,9 46,8 3,5 46,6 239 1.640.485
Bogota 52,5 M7 66 37,5 20,1 2.328.184
Medellin A. M. 52,8 427 52 552 3338 1.016.915
Antioquia sin Medellin 549 46,0 85 49,8 348 908.851
Caldas, Risaralda, Quindio 62,1 459 51 37,6 26,8 695.784
Liama a la policia Tolima, Huila, Caqueta 632 50,9 58 380 246 801.852
caliA. M. 62,8 50,1 42 557 348 705.872
Valle sin Cali ni Litoral 452 27,6 33 329 12,1 491.930
Cauca y Narifio sin Litoral 56,2 48,7 42 378 329 780.611
Litoral Pacifico 652 63,8 10,1 379 46,9 409.752
Orinoquia y Amazonia 47,5 44,3 58 42,2 28,3 442.870
Mueve a sus vecinos NiVeI d
para hacer algo - —
Sin educacion 30,2 26,3 57 26,0 16,6 193.518
Primaria 49,1 4,5 84 388 269 4.004.117
Secundaria 537 437 71 411 25,0 5.805.517
Superior 59,1 50,6 44 457 27,1 4.749.577
Hace de cuenta que Quintil de riqueza
1o 65 con Usted Mas bajo 482 228 26 322 27,1 2.943.149
Bajo 53,4 433 71 429 274 2.853.889
Medio 54,0 453 63 435 25,9 2.845.789
Alto 569 46,8 54 459 25,5 3.089.097
0% 0% 40% 60% Més alto 56,6 47,1 45 44,0 245 3.020.807
Grupo de edad
B vuieres [l Hombres 13-49 539 45,1 66 47 26,1 14.752.730
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025. Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
\&)
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Tabla 11.55. Cuando la situacion planteada cambia y la agresidn es cometida por un
Distribucién porcentual de hombres de 13 a 59 afios que estan de acuerdo con cada actitud en caso de que

un amigo golpee a una mujer, seqtin caracteristicas seleccionadas desconocido y no por un amigo, las respuestas de mujeres y hombres muestran

variaciones importantes. En primer lugar, se reduce la proporcion de quienes afir-

Si alguno de sus amigos golpea a una mujer

. , . , o .
Coracteritica _ " Hace de cuenta Mucveacus  Poblacion de man que intervendrian de manera directa (Grafico 11.25.). En las mujeres, esta
Interviene en ese Habla co’n él que no es con Llam? ? la vecinos para hombres ., . . ,
momento  después T cted policfa haceralgo opcion baja a 27,0 %, y en los hombres a 33,6 %, lo que sugiere que la cercania
Grupo de edad HR H H4 H H H (e}
— = =i = T i 566,305 con el agresor facilita la intervencidon directa, mientras que la presencia de un 3
: . . e e .
o ot kg s o s o desconocido genera mayor precaucién o inhibicidn. 3
2529 60,5 50,1 43 336 20,4 2213616 g
30-34 57,5 50,6 6.2 313 20,0 2.067.083 ©
3539 60,8 51,9 63 352 227 1.811.422 <
40-44 58,0 49,1 62 325 20,8 1.983.071 Gréfico 11.25. 3
;i':: 590 501 8.2 353 218 1.143.486 Distribucién porcentual de mujeres y hombres de 13 a 49 afios que estdn de acuerdo con cada actitud en caso 3
. . (%]
Urbana 58,0 294 57 333 199 12.985.232 de que un desconocido golpee a una mujer .©
Rural 572 472 8,7 283 20,8 4.169.406 e
Region 9
Atlantica 57,1 50,8 78 26,3 185 3.882.249 §
Oriental 56,8 49,0 64 401 20,2 3.308.029
Central 60,8 50,4 67 357 24,0 4.026.402 632%
Bogota 523 07 52 273 138 2702345 Liama a la policia
Pacifica 617 51,0 54 29,8 225 2.719.950 5725
Orinoquia y Amazonia 54,5 47,4 6,1 32,7 21,8 515.663 )
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 54,0 429 6,8 232 14,8 1.278.076
Barranquilla A. M. 543 54,7 37 29,0 16,6 745.970
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 60,2 58,2 8,0 22,5 17,5 679.180 Mueve a sus vecinos
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 60,5 527 114 302 242 1.179.023 para hacer algo
Santanderes 50,5 486 10,0 444 20,2 1.346.651
Boyacd, Cundinamarca, Meta 61,1 49,2 39 37,1 20,2 1.961.378
Bogota 523 07 52 273 138 2702345
Medellin A. M. 557 455 54 435 247 1.241.512
Antioquia sin Medellin 60,9 53,0 84 344 29,1 1.016.309 Interviene en ese
Caldas, Risaralda, Quindio 63,0 51,2 6,6 30,5 232 819.254 momento
Tolima, Huila, Caqueta 65,3 533 6,7 314 183 949.327
Cali A. M. 60,8 54,9 40 428 28,9 723.076
Valle sin Cali ni Litoral 57,1 322 34 19,9 6,6 678.756
Cauca y Narifio sin Litoral 63,2 559 52 27,7 2438 939.831
Litoral Pacifico 68,0 65,1 118 27,7 332 378.288 Habla con 6l despus
Orinoquia y Amazonia 54,5 47,4 6,1 32,7 21,8 515.663
Nivel i
Sin educacién n3 337 10,0 26,0 208 402.055
Primaria 533 452 90 302 20,9 5.836.939
Secundaria 57,7 491 57 31,4 19,3 6.284.093
Superior 65,0 54,4 39 359 20,1 4.631.551 Hace de cuenta que
Quintil de riqueza no es con usted
Més bajo 553 473 94 257 20,8 3.673.072
Bajo 56,8 475 79 342 20,9 3.201.809
Medio 57,1 49,9 57 335 223 3.131.371 oo 0% 00 0%
Alto 59,5 496 50 336 18,1 3.546.990
Més alto 60,1 50,0 42 339 18,7 3.601.397
|Grupo de edad . Mujeres . Hombres
13-49 58,8 49,0 61 311 197 14.585.674
50-59 523 482 8,2 376 224 2.568.964
1359 578 488 64 821 20,1 17.154.638 Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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En contraste, crecen las opciones relacionadas con la activacion de redes Tabla 11.56.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afos que estan de acuerdo con cada actitud en caso de que un

institucionales y comunitarias. Tanto mujeres como hombres incrementan su desconocido golpee a una mujer. segtin caracteristicas seleccionadas

disposicion a llamar a la policia o movilizar a los vecinos. Esta tendencia es mas

Si un desconocido golpea a una mujer

i i i i At i _ . Poblacién de
pronunciada en las mujeres, que muestran una preferencia sistematica por invo Caracteristica nterviene en  Habla con él I-::Lcee docuents iy xlé?.f::;':: -
lucrar a terceros cuando se trata de agresores desconocidos. esemomento  después usted polica hacer algo
L. Grupo de edad
Asimismo, es preocupante que alrededor de un 10,0 % de las personas 1314 235 98 120 515 35 826124 =
. . ) . . . 1519 30,2 89 98 61,0 343 2.141.431 <
en ambos grupos haria de cuenta que la violencia hacia la mujer ejercida por 2024 286 91 83 636 337 2204813 )
25-29 27,0 10,3 10,6 64,4 35,2 2.228.115 c
un desconocido no es con ellos, lo que evidencia que persiste una cuota de in- w3 259 B 2 656 e 2095689 §
. . . .y . . ! g . ! ’ : : o
40-44 253 10,9 12,1 64,1 319 2.168.959 ]
diferencia o normalizacion de la violencia (Tabla 11.56. y Tabla 11.57.). Estos PR 2o e - o b a1o89% g
N HP 4 N N Zona
resultados refuerzan que la disposicién a intervenir no solo depende del rechazo o 577 o ) ) s 507095 @
. . . . 1 . . Rural 24,5 10,9 12,0 534 34,1 3.251.635 S
social a la violencia, sino también de las percepciones de riesgo, las normas de Regién S
, . , . Atlantica 255 10,1 124 550 32,7 3.392.404 o
genero y el tipo de vinculo con el agresor, aspectos que deben ser considerados Oriental 240 88 98 716 306 2.777.704 S
. ., L . . Central 286 13 110 689 363 3.423.402
en las estrategias de prevencion y fortalecimiento de redes comunitarias. Bogotd 287 78 104 568 284 2328184
Pacifica 289 11,5 79 61,5 388 2.388.166
Orinoquia y Amazonia 24,0 87 9,7 62,4 383 442.870
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 21,8 6,3 10,3 424 249 1.146.226
Barranquilla A. M. 31,6 133 6,9 60,5 329 643.771
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 26,4 11,8 10,7 62,1 36,8 607.802
Bolivar sur, Sucre, Cordoba 253 11,2 19,4 61,4 39,1 994.605
Santanderes 22,2 93 14,6 711 28,2 1.137.219
Boyacé, Cundinamarca, Meta 253 8,5 6,5 72,0 324 1.640.485
Bogota 28,7 78 104 58,38 284 2.328.184
Medellin A. M. 252 98 11,6 732 337 1.016.915
Antioquia sin Medellin 288 153 124 64,9 341 908.851
Caldas, Risaralda, Quindio 322 99 71 653 37,7 695.784
Tolima, Huila, Caqueta 29,8 98 12,1 713 a1 801.852
CaliA. M. 36,7 10,5 8,5 744 449 705.872
Valle sin Cali ni Litoral 16,1 42 39 56,3 20,1 491.930
Cauca y Narifio sin Litoral 25,2 99 56 56,4 40,2 780.611
Litoral Pacifico 38,1 252 15,8 551 479 409.752
Orinoquia y Amazonia 24,0 8,7 9,7 62,4 38,3 442.870
Nivel educativo
Sin educacion 17,8 10,0 6,4 332 19,1 193.518
Primaria 252 10,1 12,7 57,5 335 4.004.117
Secundaria 274 99 11 62,7 333 5.805.517
Superior 284 99 8,0 69,9 34,8 4.749.577
Quintil de riqueza
Mas bajo 24,1 12,0 132 51,0 342 2.943.149
Bajo 273 11,0 10,8 634 328 2.853.889
Medio 26,5 98 10,8 65,5 339 2.845.789
Alto 282 838 96 67,4 333 3.089.097
Mas alto 28,7 8,3 8,1 68,4 34,0 3.020.807
Grupo de edad
13-49 27,0 99 10,5 63,2 336 14.752.730
50-59 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
13-59 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.57.
Distribucién porcentual de hombres de 13 a 59 afios que estan de acuerdo con cada actitud en caso de que
un desconocido golpee a una mujer, seguin caracteristicas seleccionadas

Si una persona desconocida golpea a una mujer

Caracteristica Interviene Habla con él Hace de Llamaala Mufave asus P:bla(ién de
en ese . cuenta que no . vecinos para ombres
después policia
momento es con usted hacer algo

Grupo de edad
13-14 251 8,1 12,2 454 24,7 866.309
15-19 32,8 11,7 9,8 53,1 29,4 2.240.958
20-24 354 13,6 97 56,9 304 2.259.729
25-29 336 10,7 89 60,6 294 2.213.616
30-34 337 11,9 99 57,1 30,6 2.067.083
35-39 351 131 10,3 60,6 338 1.811.422
40-44 329 12,7 10,5 59,8 29,9 1.983.071
45-49 36,2 144 108 58,8 30,2 1.143.486
Zona
Urbana 334 12,0 97 60,2 30,1 12.985.232
Rural 323 14,1 11,8 50,3 30,7 4.169.406
Region
Atlantica 347 123 10,9 51,0 31,0 3.882.249
Oriental 317 11,8 10,2 67,5 287 3.308.029
Central 34,0 147 123 63,0 314 4.026.402
Bogotd 291 76 85 50,6 238 2.702.345
Pacifica 357 151 76 54,9 344 2.719.950
Orinoquia y Amazonia 32,5 12,1 10,5 58,0 36,7 515.663
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 333 9,6 9,0 432 24,3 1.278.076
Barranquilla A. M. 355 141 5,6 51,6 274 745.970
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 333 12,0 11,8 56,0 325 679.180
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 36,6 14,3 15,8 56,2 39,6 1.179.023
Santanderes 252 12,6 15,5 66,1 235 1.346.651
Boyacd, Cundinamarca, Meta 36,1 113 6,6 68,5 323 1.961.378
Bogota 291 76 85 50,6 238 2.702.345
Medellin A. M. 268 111 131 67,2 31,0 1.241.512
Antioquia sin Medellin 349 223 14,5 57,5 258 1.016.309
Caldas, Risaralda, Quindio 36,8 139 838 61,6 334 819.254
Tolima, Huila, Caqueta 40,1 12,0 11,8 64,6 36,4 949.327
CaliA. M. 41,9 169 83 68,6 44,4 723.076
Valle sin Cali ni Litoral 255 51 28 50,7 189 678.756
Cauca y Narifio sin Litoral 34,8 14,0 6,6 51,5 35,6 939.831
Litoral Pacifico 44,2 32,6 174 44,8 40,1 378.288
Orinoquia y Amazonia 32,5 121 10,5 58,0 36,7 515.663
Nivel educativo
Sin educacion 26,6 129 11,7 399 26,5 402.055
Primaria 30,6 124 12,6 52,4 29,7 5.836.939
Secundaria 338 12,6 9,6 58,3 29,8 6.284.093
Superior 36,2 12,4 79 65,5 31,9 4.631.551
Quintil de riqueza
Mas bajo 318 14,8 13,0 46,8 304 3.673.072
Bajo 32,6 134 113 578 28,9 3.201.809
Medio 335 12,9 10,2 58,9 31,2 3.131.371
Alto 334 103 85 63,1 30,6 3.546.990
Mas alto 34,5 11,1 8,0 62,7 30,1 3.601.397
Grupo de edad
13-49 336 12,2 10,0 57,2 30,1 14.585.674
50-59 309 14,2 11,0 60,9 31,0 2.568.964
13-59 332 12,5 10,2 57,8 30,2 17.154.638

Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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11.4.8.2. Normalizacion social de las VBG hacia las mujeres

La normalizacion de la violencia basada en género es un fendmeno social en el
que la violencia contra las mujeres es minimizada, justificada o tolerada dentro
de la vida cotidiana. Esta aceptacion se manifiesta en creencias y practicas que
legitiman el control masculino, los celos, el sacrificio en la pareja y la impunidad
ante agresiones. Analizar los niveles de aceptacidon de estas ideas seglin género,
edad, nivel educativo y contexto socioecondmico permite identificar qué factores
refuerzan la persistencia de estas actitudes y qué elementos pueden contribuir a
su transformacion.

Los resultados muestran que la normalizacion de las VBG sigue siendo un
problema extendido en Colombia. Las creencias que minimizan o justifican la
violencia no son marginales y, en algunos casos, son compartidas por mas de
la mitad de la poblacion. Destaca que cerca del 56,0 % de mujeres y hombres
coincide en gue “es mejor no provocar” a las personas enojadas, sean hombres
o mujeres, lo que evidencia la naturalizacion del control emocional violento y la
adaptacion de las victimas ante el riesgo (Grafico 11.26.).

Preocupa especialmente que un tercio de la poblacion continte creyendo
que “las mujeres que permanecen con sus parejas después de ser golpeadas,
es porque les gusta”, reproduciendo un discurso que culpabiliza a las victimas y
niega las multiples barreras que enfrentan para romper con relaciones violentas.
Por su parte, aungue son porcentajes menores, es alarmante que entre un 2,9 % de
las mujeres y 2,8 % de los hombres considere aceptable que un hombre golpee
a su pareja en casos de infidelidad o incluso lo vea como algo normal. Este nu-
cleo duro de justificacion directa de la violencia muestra que aun persisten ima-
ginarios que legitiman la agresion fisica como parte de las relaciones de pareja.

Por otro lado, la mayoria de las personas rechaza frases que refuerzan la
obediencia o subordinacién de las mujeres a sus parejas, aunque alrededor de
una de cada diez mujeres y dos de cada diez hombres todavia cree que “una bue-
na esposa debe obedecer siempre a su esposo”. Esto sugiere que, aunque hay

Violencias basadas en género
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avances en cuestionar normas tradicionales, persisten elementos que sostienen
la desigualdad y el control sobre las mujeres en las relaciones afectivas.

Grafico 11.26.
Distribucién porcentual de mujeres y hombres de 13 a 49 afios que estan de acuerdo con cada frase sobre
normalizacién social de las VBG

Cuando las mujeres estan
bravas, es mejor no
provocarlas

Cuando los hombres estan 55,6 %
bravos, es mejor no

provocarlos

56,1 %

Una mujer puede escoger 53,7 %
sus amistades aunque a su

pareja no le guste

Las mujeres que siguen
con sus parejas después
de ser golpeadas es
porque les gusta

29,1 %

30,4 %

Una buena esposa obedece
a su esposo siempre

Los hombres de verdad son 17,9 %

capaces de controlar a

sus parejas 17,8 %
Es normal que los hombres 2,8%
no dejen salir sola a su
pareja 16,1 %

Se justifica pegarle a
la pareja cuando ha sido
infiel

A veces esta bien que 2,6 %
los hombres golpeen a sus

parejas 24%

0% 20 % 40 % 60 %

. Mujeres . Hombres

Fuente: elaboracidn propia, ENDS 2025.
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Vale la penaresaltar que, en general, los hombres tienden a expresar niveles
mas altos de acuerdo con afirmaciones que refuerzan la subordinacion femenina
y el control masculino (Tabla 11.58. y Tabla 11.59.), como la idea de que “una
buena esposa obedece siempre a su esposo” o que “es normal que los hombres
no dejen salir sola a su pareja”. En términos territoriales y socioecondmicos, se
destaca que la normalizacion de la violencia es mucho més pronunciada en las
zonas rurales y entre personas con menor nivel educativo y riqueza, en ambos
Sexos.

Violencias basadas en género
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Tabla 11.58.
Distribucion porcentual de las mujeres de 13 a 49 afios que estan de acuerdo con cada una de las frases sobre normalizacién social de las VBG, segun caracteristicas seleccionadas

Mujeres de acuerdo con cada una de las siguientes frases

Los hombres de A veces esta - . Las mujeres que
Cuando los Cuando las . Se justifica Una mujer puede N Es normal que
. . A verdad son bien que los Una buena esposa siguen con sus .o
Caracteristica hombres estén | mujeres estan capaces de hombres peqarle ala obedece a su ©SCOger a sus parejas después de Io.s homl?res o Pobla'cwn de
bravos, es mejor bravas, es mejor pareja cuando . amistades aunque a dejen salir sola a mujeres
no provocarlos  no provocarlas °°“"°'af asus golpeen.a sus ha sido infiel €sposo siempre su pareja no le gusten ser golpeadas es su pareja
parejas parejas porque les gusta
Grupo de edad o
13-14 50,8 52,1 14,9 2,2 31 16,0 52,8 28,8 16,7 826.124 g
15-19 51,3 52,4 171 21 2,6 12,3 54,3 27,7 13,7 2.141.431 \%
20-24 53,0 53,0 17,7 23 29 12,0 55,8 27,6 11,6 2.204.813 c
25-29 54,9 56,0 16,4 24 2,8 13,2 553 28,8 11,7 2.228.115 ©
30-34 56,0 56,6 16,3 24 2,6 13,0 52,9 29,7 11,3 2.095.689 %
35-39 57,3 56,8 17,4 29 30 14,5 51,3 284 12,4 1.881.453 '%
40-44 59,9 59,8 20,9 33 32 17,5 52,5 30,1 134 2.168.959 %
45-49 61,9 61,6 22,0 2,7 3,2 19,4 54,3 33,2 14,8 1.206.146 Q
Zona %
Urbana 53,4 54,3 16,3 22 2,5 11,5 53,4 27,7 121 11.501.095 g
Rural 63,5 62,2 23,5 3.8 4,3 24,4 55,0 34,2 15,4 3.251.635 Q
Region Qo
Atlantica 66,3 64,2 211 3,6 4.3 208 46,8 34,1 17,4 3.392.404 >
Oriental 55,1 55,7 16,3 2,6 23 11,0 58,0 28,5 11,9 2.777.704
Central 55,9 57,7 17,9 19 21 13,6 60,1 30,8 11,2 3.423.402
Bogota 37,6 38,1 94 1,0 15 35 49,3 17,3 72 2.328.184
Pacifica 57,3 58,4 234 35 4,2 19,9 53,4 30,6 15,5 2.388.166
Orinoquia y Amazonia 61,7 63,4 17,3 24 2,6 18,2 56,0 358 9,4 442.870
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 62,3 57,6 221 37 39 214 419 351 18,1 1.146.226
Barranquilla A. M. 59,3 59,2 133 21 24 98 387 23,6 183 643.771
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 74,6 75,2 19,0 2,5 2,1 25,6 61,3 41,5 16,3 607.802
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 70,5 68,3 26,1 5,1 73 24,3 49,0 353 16,8 994.605
Santanderes 63,0 64,8 16,7 31 2,6 13,4 57,2 32,0 12,6 1.137.219
Boyacd, Cundinamarca, Meta 49,6 49,4 16,0 22 21 93 58,6 26,0 11,4 1.640.485
Bogota 37,6 38,1 94 1,0 15 35 49,3 17,3 72 2.328.184
Medellin A. M. 55,2 57,2 153 1,1 1.2 7.6 61,7 23,7 50 1.016.915
Antioquia sin Medellin 66,5 69,0 252 1,1 21 229 64,7 46,1 17,9 908.851
Caldas, Risaralda, Quindio 51,9 52,5 14 3,0 2,6 9.8 55,5 283 10,5 695.784
Tolima, Huila, Caquetd 48,2 50,2 18,5 3,1 2,6 14,0 56,7 24,6 12,0 801.852
CaliA. M. 57,2 58,7 20,0 2,6 32 14,4 54,3 332 19,8 705.872
Valle sin Cali ni Litoral 38,1 42,3 17,4 4,1 3,5 87 31,7 255 11,1 491.930
Cauca y Narifio sin Litoral 58,9 59,1 189 28 29 19,4 59,8 221 9,2 780.611
Litoral Pacifico 773 76,0 44,9 57 9,5 43,5 65,8 48,2 253 409.752
Orinoquia y Amazonia 61,7 63,4 17,3 24 2,6 18,2 56,0 358 9,4 442.870
Nivel educativo
Sin educacion 51,9 49,7 20,2 34 4,7 26,8 34,4 28,1 13,0 193.518
Primaria 63,3 62,9 229 33 4,0 24,0 54,9 36,1 16,9 4.004.117
Secundaria 56,7 56,8 17,2 27 2,7 13,0 52,0 289 12,6 5.805.517
Superior 48,0 49,5 14,3 1,8 2,1 74 55,6 234 9,5 4.749.577
Quintil de riqueza
Mas bajo 66,0 64,3 254 4,5 53 27,7 53,5 359 16,6 2.943.149
Bajo 61,6 61,8 21,2 27 29 17,9 57,4 351 14,4 2.853.889
Medio 56,2 57,7 17,2 22 2,7 12,8 54,6 29,5 12,9 2.845.789
Alto 52,6 53,9 14,0 19 17 8,6 52,2 250 10,7 3.089.097
Mas alto 42,5 43,1 11,9 1,7 1,9 51 51,3 20,7 9,5 3.020.807
Grupo de edad
13-49 55,6 56,0 17,9 2,6 29 14,3 537 29,1 12,8 14.752.730
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.59.
Distribucién porcentual de hombres de 13 a 59 afios que estan de acuerdo con cada una de las frases sobre normalizacién social de las VBG, segun caracteristicas seleccionadas

Hombres de acuerdo con cada una de las sigui frases
Los hombres de A veces esta P Una mujer puede Las mujeres que
Cuando los Cuando las verdad son bien que los Se justifica Una buena escoger sus ami  siguen con sus Es normal que Poblacién de

los hombres no

Caracteristica bhomhres es"?" mujeres es!a'n capaces de hombres peqarle ala esposa obedece stades aunque a parejas después de | . " hombres
ravos, es mejor bravas, es mejor parejacuando  a su esposo " dejen salir solaa
no provocarlos  no provocarlas oontrola.r asus golpeen.a sus ha sido infiel siempre su pareja no ser golpeadas es su pareja
parejas parejas le guste porque les gusta
Grupo de edad
13-14 50,6 50,4 19,5 3,6 24 222 454 279 16,4 866.309 o
15-19 53,2 54,2 18,5 2,7 25 20,5 47,5 30,5 16,4 2.240.958 g
20-24 56,2 56,4 17,5 20 31 20,0 484 291 16,2 2.259.729 \%
25-29 54,5 55,2 16,0 20 24 19,8 479 30,6 151 2.213.616 c
30-34 55,9 56,2 16,1 22 26 19,8 454 29,1 138 2.067.083 <]
35-39 56,6 58,5 18,5 2,6 37 232 46,4 31,0 17,7 1.811.422 %
40-44 60,2 60,5 17,7 23 30 239 439 31,8 157 1.983.071 _g
45-49 61,5 62,6 209 2,7 31 282 454 331 18,7 1.143.486 %)
50-54 62,9 62,5 21,7 3,6 36 30,5 47,2 352 171 1.319.570 S
55-59 66,6 66,8 249 2,7 38 31,1 46,8 35,0 18,7 1.249.394 %)
Zona -g
Urbana 55,2 56,4 16,7 22 25 19,8 46,2 294 153 12.985.232 C
Rural 64,2 62,7 24,5 3,5 43 334 47,7 36,4 19,5 4.169.406 %’;
Region S
Atlantica 67,0 63,9 24,1 3,6 47 31,1 379 355 18,5 3.882.249
Oriental 56,2 58,3 16,1 24 24 19,6 51,8 30,1 18,7 3.308.029
Central 56,9 58,7 171 19 19 237 534 343 151 4.026.402
Bogota 43,6 449 10,1 12 17 89 44,6 18,7 10,5 2.702.345
Pacifica 58,4 59,4 244 34 41 27,7 441 325 184 2.719.950
Orinoquia y Amazonia 64,1 65,8 18,2 24 29 30,7 48,1 373 132 515.663
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 65,0 59,4 256 38 39 31,7 36,3 371 21,5 1.278.076
Barranquilla A. M. 57,0 57,8 15,9 1.2 17 17,7 26,6 21,6 158 745.970
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 724 730 18,6 27 24 345 514 426 158 679.180
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 72,2 67,4 31,0 55 87 36,8 389 384 18,6 1.179.023
Santanderes 62,0 62,9 18,6 32 32 21,7 49,7 334 184 1.346.651
Boyacd, Cundinamarca, Meta 52,2 551 144 18 19 18,2 53,2 278 19,0 1.961.378
Bogota 43,6 449 10,1 1.2 17 89 44,6 18,7 10,5 2.702.345
Medellin A. M. 54,8 56,2 12,6 1.0 11 14,2 52,5 27,2 83 1.241.512
Antioquia sin Medellin 69,5 714 24,0 13 11 424 62,7 55,6 23,0 1.016.309
Caldas, Risaralda, Quindio 51,4 53,2 12,1 3,0 31 15,5 47,5 27,0 13,2 819.254
Tolima, Huila, Caquetd 50,8 53,1 19,9 2,6 29 232 499 272 17,4 949.327
Cali A. M. 59,5 59,8 231 23 20 247 47,0 34,5 232 723.076
Valle sin Cali ni Litoral 42,2 45,6 14,2 39 54 12,3 204 277 11,6 678.756
Cauca y Narifio sin Litoral 60,3 61,4 224 11 22 29,6 51,1 26,0 14,7 939.831
Litoral Pacifico 80,8 788 50,0 10,0 10,2 56,1 63,5 53,4 30,5 378.288
Orinoquia y Amazonia 64,1 65,8 18,2 24 29 30,7 48,1 373 13,2 515.663
Nivel educativo
Sin educacion 59,8 57,8 286 3,6 44 378 34,8 31,7 19,1 402.055
Primaria 63,8 63,4 24,7 34 43 331 46,5 37,2 20,2 5.836.939
Secundaria 58,0 58,3 16,5 24 28 20,5 443 30,6 153 6.284.093
Superior 483 50,7 12,8 13 14 12,8 50,7 24,0 12,5 4.631.551
Quintil de riqueza
Mas bajo 66,9 64,8 278 44 56 374 455 37,8 20,7 3.673.072
Bajo 63,1 62,7 216 2,8 31 29,8 488 36,6 19,7 3.201.809
Medio 57,5 58,6 17,6 24 25 215 47,0 319 14,8 3.131.371
Alto 54,9 57,5 14,6 1,6 22 16,4 44,8 279 139 3.546.990
Mas alto 45,0 46,7 11,4 13 13 10,5 47,0 218 12,6 3.601.397
Grupo de edad
13-49 56,1 56,8 17,8 24 28 217 46,5 304 16,1 14.585.674
13-59 574 58,0 18,6 2,5 3,0 231 46,6 31,1 16,3 17.154.638
50-59 64,7 64,6 233 31 37 308 47,0 351 17,9 2.568.964
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.4.8.3. Percepciones sobre el amor romantico

Las concepciones sobre el amor romantico estan profundamente arraigadas en la
cultura y se transmiten a través de discursos sociales, experiencias personales y
representaciones medidticas. En muchos casos, estos discursos han perpetuado la
idea de un amor basado en el sacrificio, la entrega incondicional y el control sobre
la pareja. En consecuencia, existe una diferencia genérica de las percepciones sobre
el amor romantico en la medida en que ellas se inscriben en estructuras de roles de
género. Sin embargo, en la actualidad, estas nociones estan siendo cuestionadas
y resignificadas, lo que permite observar cambios en la manera en que hombres y
mujeres conciben el amor, la pareja y el compromiso. Analizar estas perspectivas
permite identificar como se transforman las relaciones afectivas en funcién de los
cambios socioculturales, y qué elementos contindan reproduciendo desigualdades
de género.

La ENDS 2025 encontrd que persisten creencias que refuerzan la idea de re-
laciones basadas en el sacrificio, los celos y la entrega incondicional en mujeres vy
hombres de Colombia. Es ampliamente aceptada la idea de que “quien ama de ver-
dad invierte gran parte de sus pensamientos, dinero y tiempo en tratar de ayudar a
su pareja”, con acuerdo superior al 67,0 % en ambos sexos (Grafico 11.27.), lo que
muestra una percepcion fuerte del sacrificio como expresién de amor.

También se observan algunas diferencias entre mujeres y hombres (Tabla
11.60.y Tabla 11.61.). Por ejemplo, ellos tienden a justificar mas que “para mante-
ner el amor hay que estar dispuestos a sacrificarse cada vez mas para complacer a la
pareja” y que “el amor todo lo puede, por eso todo debe ser perdonado”. Esta mayor
aceptacion masculina de la resignacion o el perddn absoluto puede vincularse con la
reproduccion de relaciones desiguales donde las mujeres son quienes usualmente
sacrifican y perdonan mas en nombre del amor.

Asimismo, los celos contindan siendo vistos como una expresion normalizada
en las relaciones. Mas de la mitad de las personas, con un porcentaje masculino
ligeramente superior, considera “normal sentir celos cuando se ama”, lo que legitima
dindmicas de control en las parejas. Por otro lado, es destacable que ambos sexos
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muestran niveles similares en la aceptacion de frases como que “en una sana rela-
cion amorosa hay cosas que no necesariamente el otro debe saber”, lo que puede
interpretarse tanto como una forma de preservar la autonomia como una adaptacion
a relaciones marcadas por el control.

Al observar las diferencias por contexto, se identifica que las percepciones mas
tradicionales y sacrificadas del amor son mas comunes entre personas de zonas
rurales y de menores quintiles de riqueza.

Gréfico 11.27.
Distribucién porcentual de mujeres y hombres de 13 a 49 afios que estan de acuerdo con cada una de las
afirmaciones sobre el amor romantico

Quien ama de verdad,
invierte gran parte de

sus pensamientos, dinero
y tiempo en tratar de
ayudar a su pareja

Es normal sentir celos
cuando se ama a alguien

Para mantener el amor,
hay que estar dispuestos
a sacrificarse y
esforzarse cada vez

mas para complacer a su
pareja

En una sana relacién
amorosa hay cosas que no
necesariamente el otro
debe saber de uno

El'amor todo lo puede,
por eso todo debe ser
perdonado en la relacién
24,8 %

o

% 20% 40 % 60 % 80 %

. Mujeres . Hombres

Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.60.
Distribucién porcentual de mujeres de 13 a 49 afios que estdn de acuerdo con cada una de las frases sobre el amor romantico, segun caracteristicas seleccionadas

Mujeres de acuerdo con las frases

Quien ama de verdad,  Para mantener el amor, hay El amor todo lo ..
En una sana relacion

invierte gran parte de sus que estar dispuestos a puede, por eso Es normal sentir  Poblacion de

Caracteristica amorosa hay cosas que

pensamientos, dinero y sacrificarse y esforzarse  todo debe ser . celos cuando se mujeres
tiempo en tratar de ayudar cada vez mas para perdonado en la no necesariamente el ama a alguien
. . Lo otro debe saber de uno
a su pareja complacer a su pareja relacion
Grupo de edad g
13-14 59,9 44,0 23,6 34,8 46,5 826.124 \8
15-19 66,0 453 18,6 40,8 51,6 2.141.431 o
20-24 69,8 47,0 17,2 424 53,1 2.204.813 %
2529 67,1 44,9 18,4 42,7 50,7 2.228.115 "
30-34 67,5 46,5 18,0 39,4 52,8 2.095.689 %
35-39 66,4 47,1 19,5 389 50,4 1.881.453 g
40-44 69,2 47,0 22,6 443 51,3 2.168.959 ©
45-49 69,7 50,7 223 457 53,1 1.206.146 ﬁ
Zona .©
Urbana 659 441 17,5 40,9 50,5 11.501.095 g
Rural 73,0 54,9 26,7 43,6 54,9 3.251.635 9
Region RS
Atlantica 70,7 54,7 259 43,5 50,3 3.392.404 >
Oriental 70,4 472 18,1 39,2 534 2.777.704
Central 69,2 435 16,3 43,5 57,5 3.423.402
Bogotd 534 335 11,9 33,6 41,1 2.328.184
Pacifica 69,0 49,0 23,6 459 53,0 2.388.166
Orinoquia y Amazonia 75,8 57,4 23,5 41,5 49,1 442.870
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 67,3 52,7 29,1 382 47,4 1.146.226
Barranquilla A. M. 65,4 46,7 23,0 42,8 48,9 643.771
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 78,4 66,5 22,3 54,6 61,3 607.802
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 73,4 55,1 26,5 43,4 47,8 994.605
Santanderes 68,3 41,6 16,5 374 55,0 1.137.219
Boyacd, Cundinamarca, Meta 71,8 51,1 19,2 40,4 52,3 1.640.485
Bogotéd 53,4 335 11,9 33,6 41,1 2.328.184
Medellin A. M. 63,1 36,9 10,8 45,1 533 1.016.915
Antioquia sin Medellin 74,5 48,8 15,0 47,2 718 908.851
Caldas, Risaralda, Quindio 65,0 38,5 17,7 422 51,5 695.784
Tolima, Huila, Caqueta 74,7 50,2 235 38,5 51,8 801.852
Cali A. M. 68,9 48,2 16,9 47,5 57,8 705.872
Valle sin Cali ni Litoral 57,0 453 288 40,7 52,3 491.930
Cauca y Narifio sin Litoral 69,8 46,0 21,0 41,8 41,6 780.611
Litoral Pacifico 81,7 60,8 339 57,3 67,2 409.752
Orinoquia y Amazonia 758 57,4 23,5 41,5 49,1 442.870
Nivel educativo
Sin educacion 52,1 45,1 26,6 321 41,2 193.518
Primaria 71,0 529 254 42,5 54,9 4.004.117
Secundaria 66,8 47,6 19,2 40,5 50,8 5.805.517
Superior 65,8 40,0 14,8 421 49,9 4.749.577
Quintil de riqueza
Mas bajo 74,0 56,7 283 43,8 54,6 2.943.149
Bajo 70,1 49,7 20,2 41,1 539 2.853.889
Medio 70,3 50,4 19,8 41,6 54,5 2.845.789
Alto 65,0 42,1 16,7 422 51,3 3.089.097
Mas alto 58,4 344 13,0 38,6 43,7 3.020.807
Grupo de edad
13-49 67,4 46,5 19,6 41,5 51,5 14.752.730
Fuente: elaboracién propia, ENDS 2025.
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Tabla 11.61.
Distribucién porcentual de hombres de 13 a 59 afios que estan de acuerdo con cada una de las frases sobre el amor romantico, seguin caracteristicas seleccionadas

Hombres de acuerdo con las frases

Quien ama de verdad, invierte Para mantener el amor, hay que El amor todo lo En una sana relacién

ceti : o Es normal sentir Poblacién de
Caracteristica gran parte de sus estar dispuestos a sacrificarsey  puede, por eso todo amorosa hay cosas que no
pensamientos, dinero y tiempo  esforzarse cada vez mas para debe ser perdonado  necesariamente el otro celos cuand? seama hombres
en tratar de ayudar a su pareja complacer a su pareja en la relacion debe saber de uno aalguien
Grupo de edad
@]
13-14 574 46,3 270 38,1 482 866.309 6
15-19 65,9 51,2 243 39,5 54,1 2.240.958 c
20-24 68,7 54,3 21,4 4,7 55,5 2.259.729 \%
2529 68,1 53,1 223 419 55,0 2.213.616 c
30-34 67,0 52,6 233 40,6 54,1 2.067.083 v
35-39 721 56,5 278 41,0 58,6 1.811.422 %
40-44 70,3 57,0 255 42,8 584 1.983.071 g
45-49 733 59,0 324 44,1 59,4 1.143.486 %
50-54 71,4 58,8 337 437 56,3 1.319.570 Q
55-59 73,6 62,0 32,7 47,5 59,2 1.249.394 (%]
Zona -g
Urbana 67,6 52,9 24,0 41,8 55,7 12.985.232 %
Rural 732 61,1 32,4 424 56,9 4.169.406 >
Region S
Atlantica 72,2 59,7 30,5 433 539 3.882.249
Oriental 72,6 56,1 254 41,3 62,3 3.308.029
Central 69,3 55,1 248 445 60,9 4.026.402
Bogotd 57,8 42,5 16,9 339 45,6 2.702.345
Pacifica 68,8 56,9 31,2 453 54,7 2.719.950
Orinoquia y Amazonia 76,0 64,1 274 39,8 52,9 515.663
Subregion
La Guajira, Cesar, Magdalena 721 59,1 332 40,4 519 1.278.076
Barranquilla A. M. 63,1 49,1 258 410 52,1 745.970
Atlantico, San Andrés, Bolivar norte 771 69,5 29,3 552 62,5 679.180
Bolivar sur, Sucre, Cérdoba 752 61,3 313 41,2 52,2 1.179.023
Santanderes 70,1 47,6 27,5 399 60,0 1.346.651
Boyaca, Cundinamarca, Meta 743 62,0 239 423 63,9 1.961.378
Bogotd 578 425 169 339 45,6 2.702.345
Medellin A. M. 61,8 472 16,7 46,2 55,6 1.241.512
Antioquia sin Medellin 76,6 66,7 30,3 478 76,2 1.016.309
Caldas, Risaralda, Quindio 67,7 49,4 243 42,5 554 819.254
Tolima, Huila, Caqueta 72,8 57.8 29,8 40,3 56,2 949.327
Cali A. M. 71,0 55,7 223 484 60,8 723.076
Valle sin Cali ni Litoral 573 518 325 41,2 50,8 678.756
Cauca y Narifio sin Litoral 69,5 553 289 411 47,0 939.831
Litoral Pacifico 83,5 72,6 51,6 57,2 69,4 378.288
Orinoquia y Amazonia 76,0 64,1 274 398 529 515.663
Nivel educativo
Sin educacion 59,2 50,4 33,6 36,3 48,7 402.055
Primaria 71,4 59,0 324 429 58,0 5.836.939
Secundaria 68,1 55,0 243 41,6 55,5 6.284.093
Superior 67,8 50,0 19,8 41,6 54,8 4.631.551
Quintil de riqueza
Mas bajo 737 62,1 350 423 57,0 3.673.072
Bajo 731 59,2 290 450 58,6 3.201.809
Medio 69,3 55,7 251 42,6 58,2 3.131.371
Alto 68,4 53,6 22,6 42,1 56,4 3.546.990
Mas alto 60,6 443 18,4 379 50,2 3.601.397
Grupo de edad
13-49 68,3 539 248 41,3 55,7 14.585.674
50-59 72,5 60,3 332 456 57,7 2.568.964
13-59 68,9 54,9 26,0 419 56,0 17.154.638
Fuente: elaboracion propia, ENDS 2025.
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11.5. Discusion

Las VBG en Colombia constituyen un problema de salud publica por razones
que se pueden agrupar en su significado social, su impacto colectivo y la posibi-
lidad de evitarse (Ariza Sosa, 2012). De acuerdo con los resultados de la ENDS
2025, en cuanto a las experiencias, actitudes, conocimientos, imaginarios, con-
secuencias y percepciones, en la sociedad colombiana el significado de las VBG
es percibido como una forma inadecuada de relacionamiento entre hombres y
mujeres, que pasa por el ejercicio de poder, para imponer la dominacion mascu-
lina y produce sufrimiento especialmente a las mujeres y las nifas.

Sin embargo, pese a que la intolerancia a las VBG es cada vez mas recu-
rrente en la opinidn publica, y es objeto de sancidn judicial, se continda minimi-
zando y naturalizando en los imaginarios contemporaneos, y no esta incorporada
plenamente en la sancidon social, tanto individual como colectiva. Estas VBG se
reconocen, cada vez mas, como injusticias moralmente incorrectas, pero como
lo muestra la ENDS 2025 aun son muy bajas las proporciones de la denuncia
y del procesamiento judicial de los agresores. Algunas de las propias mujeres
afectadas consideran que, de alguna manera, merecen esa violencia. Al respecto,
Gallo et al. (2010) ya habian mostrado que las mujeres colombianas exhiben
obstaculos subjetivos, como el sefialado, que les dificultan exigir la garantia de
sus derechos consagrados en la normatividad, asi los conozcan.

La ENDS 2025 también permite evidenciar que no siempre las personas
tienen conciencia de estar en una relacion violenta, lo cual se ha denominado
violencia no percibida (Aguilera Jiménez, 2023). Como todas las personas no
perciben las VBG, cuando son interrogadas al respecto no las reportan. Hay una
dificultad para detectar las VBG, nombrarlas y abordarlas, lo cual configura un
reto para la sociedad en su conjunto.

Se evidencia esta falta de percepcidon de las VBG en la poblacidon entrevista-
da, ya que para el caso de la violencia sexual de pareja contra las mujeres, ellas
respondieron que se presenta en una baja proporcion (2,0 %), pero el 21,1 % —es
decir, una de cada cinco— con historia de unién (actual o anterior) reportaron ser
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incapaces de negarse a tener relaciones sexuales con su pareja (derivada del
otrora débito conyugal). Esta situacion deberia ser reconocida como una forma
de violencia sexual porque todas las mujeres, incluyendo las que estan en pareja,
tienen derecho en todo momento a negarse a tener relaciones sexuales, como
lo reconoce la Sentencia SP3574 de 2022 de la Corte Suprema de Justicia. Lo
anterior devela que la violencia sexual es mas alta de lo que se reconoce y se
estima en la ENDS 2025.

Los hallazgos de la encuesta confirman que la violencia no se restringe a
parejas heteronormativas, aunque estas representen la mayoria entre la pobla-
cién identificada (97,9 % de mujeres y hombres). Entre las mujeres, la violencia
de pareja se manifiesta principalmente en forma psicoldgica (17,7 %), seguida
por la violencia fisica (7,9 %). En cuanto a la violencia sexual, la magnitud de la
afectacion presenta una clara desigualdad de género: por cada hombre violen-
tado sexualmente por su pareja, se reportaron dos mujeres victimas (razén de
prevalencias).

Un hallazgo especialmente relevante es el descenso sostenido de la pre-
valencia de estas violencias frente a la medicion anterior. En comparacién con la
ENDS 2015, los reportes de violencia econdmica, fisica, psicoldgica y sexual per-
petrada por la pareja hacia las mujeres disminuyeron en un 79,7 %, 75,2 %, 72,4 %
y 75,0 %, respectivamente. Si bien estos descensos pueden reflejar avances en
la visibilizacion, prevencidn y respuesta frente a la violencia, es necesario inter-
pretar estos resultados con cautela, considerando también los posibles efectos
de la violencia no percibida por parte de las propias victimas.

Segun las estadisticas del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses (INMLCF) y Grupo Centro de Referencia Nacional sobre Violencia
(GCERN) (2024), de todos los casos de violencia intrafamiliar en Colombia en el
aho 2024, el 64,5 % correspondieron a violencia de pareja. De los 40 778 casos
de violencia de pareja registrados en 2024, el 86,0 % las victimas fueron muje-
res. Segun la edad, el 48,9 % de los casos se presentaron en personas de 29 a
44 afios, mientras que un 35,0 % de las victimas tenian entre 18 y 28 afios. Vale
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resaltar que el 59,7 % de los casos se presentaron en alguna de las 32 ciudades
capitales del pais. Por su parte, seguin este instituto, la violencia de pareja en el
pais disminuyd un 4,5 % entre 2023 y 2024, resultados coincidentes con los
hallazgos de la ENDS 2025, que presenta una tendencia a la reduccion.

Uno de los hallazgos mas alarmantes de la ENDS 2025 tiene que ver con
el embarazo producto de violencia sexual por parte de la pareja. Entre las mu-
jeres con historia de union, el 15,8 % reportd haber quedado embarazada como
resultado de este tipo de violencia? De ellas, el 72,0 % indicé que los hechos
ocurrieron después de mayo de 2006, fecha en la que se despenalizé la IVE en
tres causales, incluyendo la violencia sexual . A pesar del marco legal vigente,
solo al 38,0 % de estas mujeres se les brindd informacion sobre su derecho a
solicitar el procedimiento. Un 5,5 % de las mujeres victimas de violencia sexual
de pareja después de mayo de 2006 solicitd la interrupcion, pero Unicamente al
3,2 % —es decir, un poco mas que la mitad— se les practicod efectivamente el
procedimiento. Estos hallazgos son especialmente preocupantes, pues no solo
evidencian una barrera en el acceso a informacion clave, sino también una falla
en la garantia de un derecho fundamental. La restriccidon en el acceso a la IVE
en estos casos configura no solo una limitacion en la atencion en salud, sino una
grave vulneracion de los derechos humanos de mujeres que ya han sido victimas
de violencia sexual por parte de su pareja; es decir, que se trata de una revictimi-
zacién institucional evitable, injusta e innecesaria.

La interseccionalidad, concepto acufiado originalmente por Kimberlé
Crenshaw (1989) para develar las discriminaciones adicionales sufridas por las
mujeres afro en comparacion con las mujeres blancas, resalta que las diferen-
tes categorias como género, etnia, nivel educativo, clase social, territorio, entre
otras, se articulan de manera intrincada, lo que produce mayores desventajas
a quienes la cultura hegemonica subvalora por diferentes motivos, obviamente

?La Sentencia C-355 de 2006 de la Corte Constitucional de Colombia despenalizé por primera vez el aborto por tres causales, incluyendo
la violencia sexual. En 2022, la Sentencia C-055 despenalizé el aborto hasta la semana 24 de gestacidn y permite la IVE sin restricciones,
ademéds de las causales establecidas en la Sentencia C-355, que siguen siendo vélidas después de la semana 24.
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injustos. En esta via, la ENDS 2025 evidencia las interseccionalidades en las
VBG que se sefialan a continuacion.

En cuanto a la regién y la etnia, mientras el 1,0 % de todos los hombres
de 13 a 49 afnos con historia de unién han sido victimas de violencia sexual por
parte de su pareja, esta prevalencia fue 41,0 % superior en la regién Pacifica
y 7,0 % superior para los hombres afrodescendientes. En cuanto al ciberacoso
sexual de pareja, las mayores prevalencias se presentaron en los hombres de la
zona urbana (0,4 %), en la regidn Pacifica (0,6 %), en Caliy su area metropolitana
(0,9 %), y en hombres afrodescendientes (0,5 %). De acuerdo con lo investigado
por Viveros (2002), los varones afrodescendientes de Quibdé deben afrontar los
costos emocionales derivados de los modelos de masculinidad que les imponen
la demostracidn constante de su virilidad y desempeno sexual, y quizas por esto
los porcentajes de padecer violencias sexuales de pareja son mayores para ellos.

El género influye en la percepcidn de las VBG en interseccidon con otros ejes
de poder como la educacion. Al respecto, en la ENDS 2025 se observa que el
nivel educativo repercute en la percepcion de la violencia de pareja, ya que la ca-
pacidad de negarse a tener relaciones sexuales con la pareja aumenta a medida
gue se incrementa el nivel educativo. Asi, esta es 2,2 veces mayor entre las mu-
jeres con educacidn superior en comparacion con aquellas sin educaciéon formal.

En la ENDS 2025 se observa que para los hombres la intencidén de sepa-
racion es baja por violencia sexual de pareja (0,7 %), probablemente por una
minimizacion de la violencia de la cual son sujetos, lo que esta atravesado por
los aprendizajes de género ligados a los estereotipos patriarcales de la mas-
culinidad hegemdnica en cuanto a la sexualidad, pues se supone que siempre
estan dispuestos a sostener relaciones sexuales, y negar esto pone en juicio su
virilidad. Ademas, en las percepciones sobre el amor romantico, el 24,8 % de los
hombres estan de acuerdo con lo referente a que “el amor todo lo puede, por eso
todo debe ser perdonado en la relacion”, estereotipo que también puede influir
en esta baja intencion de separacion.
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Las mujeres respondieron con intencion de separacidon por violencia de pa-
reja psicoldgica, fisica, econdmica y sexual en un 15,4 %, lo cual es un porcentaje
bajo, quizas debido a la naturalizacion de dichas violencias y a los imaginarios ya
sefnalados para los hombres que también expresan las mujeres. Respecto a la
intencion de separacién por las VBG, el porcentaje mas alto se presentd en las
mujeres afrodescendientes (23,0 %), quizas por razones culturales relacio-
nadas con la mayor jefatura de hogar femenina en los pueblos afrodescen-
dientes (44,8 %) que en aquellos sin pertenencia étnica (40,5 %) (Ministerio de
la Igualdad y Equidad, 2024). Precisamente, uno de los motivos de las mujeres
para no denunciar la VBG en la pareja es el miedo a la separacion o el divorcio
(4,6 %), cuando dicha separacién puede ser parte de la solucién a esta proble-
matica (Lépez-Ramirez y Ariza Sosa, 2017). La intencidn de separacion tanto de
hombres como de mujeres disminuye con el aumento del quintil de riqueza, lo
cual probablemente se relaciona con el temor a posibles pérdidas por la parti-
cion de bienes y con la dependencia econdmica de la pareja.

De otro lado, la ENDS 2025 evidencia que al menos el 1,9 % de las muje-
res en Colombia ha experimentado violencia durante alguno de sus embarazos,
siendo el abandono la principal manifestacion, seguida por la violencia fisica y las
amenazas. Adicionalmente, un 0,3 % reportd haber sido obligada a abortar en
contra de su voluntad. En comparacion con los resultados de la ENDS 2015, se
encontrd una importante disminucion de 7,8 pp (o del 80,4 %). En este contexto,
la ENDS 2025 confirma que los principales agresores de las mujeres durante el
embarazo contindan siendo la pareja y la expareja, patron que se mantiene sin
variaciones frente a lo observado en la ENDS 2015.

La ENDS 2025 encontré que los derechos humanos de las mujeres tampo-
co se garantizan en el dmbito del trabajo. A una proporcién no despreciable se
les ha exigido prueba de embarazo (10,6 %), de VIH (5,5 %) y de esterilizacidon
quirdrgica (1,6 %) al solicitar un trabajo. Asimismo, 1,3 % han sido despedidas
estando embarazadas. Si bien estos resultados son menores a los reportados
por la ENDS 2015, cuando al 32,5 % de las mujeres que han trabajado alguna
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vez les han exigido prueba de embarazo, al 2,2 % les solicitaron certificado de
esterilizacidn, al 7,6 % les pidieron pueda de VIH vy al 3,1 % las despidieron
estando embarazadas, este panorama continda siendo una clara infraccion a las
normas laborales. Estas solicitudes, carentes de sentido, infringen el desarrollo
de los proyectos de vida de las mujeres y la proteccion que la sociedad debe
garantizar a sus derechos sexuales y reproductivos.

Las VBG en Colombia contintian manifestandose en multiples contextos. No
se limitan Unicamente a las relaciones de pareja: también pueden ser ejercidas
por familiares, exparejas, companeros de trabajo, figuras de autoridad, vecinos,
desconocidos y otros actores en distintos entornos. En este sentido, la ENDS
2025 encontré que al menos el 3,0 % de las mujeres con historia de unién han
experimentado violencia psicoldgica y el 2,1 % violencia fisica por parte de per-
sonas diferentes a su pareja actual. Estas bajas prevalencias pueden explicarse
debido a las violencias no percibidas que ya fueron comentadas.

El 2,2 % de las mujeres de 13 a 49 anos fue forzada fisicamente a tener re-
laciones o actos sexuales por una persona distinta a su actual o Ultima pareja. En
el caso de las mujeres, la mayoria de los agresores fueron personas conocidas,
siendo la expareja el principal perpetrador. Ademas, el 66,1 % de los casos de
acceso carnal violento por personas distintas a la pareja ocurrieron en la vivienda
de la victima, lo que significa que, por cada agresion ocurrida en la calle, se regis-
traron 4,5 en el hogar. Este hallazgo resalta la alta vulnerabilidad de las mujeres,
incluso en espacios que socialmente se pregonan seguros como el hogar.

En estos casos de violencia sexual perpetrada por personas distintas a la
pareja, la respuesta institucional también muestra importantes vacios. De las
mujeres de 13 a 49 afios que fueron victimas de este tipo de violencia, solo el
17,3 % utilizé anticoncepcidon de emergencia y el 6,1 % resultdé embarazada.
Entre quienes fueron agredidas después de mayo de 2006, apenas al 35,9 % se
les informd sobre su derecho a solicitar la IVE. Esta cifra resulta particularmente
preocupante, ya que todas las mujeres en esa situacion debieron haber recibido
informacién sobre esta opcidn.

E DEMOGRAFIA

Violencias basadas en género

Capitulo 11




La prevalencia de vida (prevalencia acumulada) se entiende como la propor-
cidn de personas que han sido victimas de VBG en cualquier momento de su vida,
hasta el momento de la encuesta. La ENDS 2025 encontré que la prevalencia de
vida de la mayoria de VBG contra las mujeres tiende a aumentar con la edad, lo
cual se puede relacionar con el riesgo derivado del mayor tiempo de exposicidn,
fendmeno conocido como efecto acumulativo o mayor ventana de exposicion.
Sin embargo, no se cuenta con el dato de la edad de la ocurrencia de la VBG
por primera vez y tampoco de su reincidencia. Cabe sefialar que, segin diver-
sos informes nacionales, las principales victimas de violencia sexual son nifias,
adolescentes y mujeres jovenes. De acuerdo con cifras del Ministerio de Salud
y Proteccion Social (2025), durante 2023 el 40,7 % de los casos registrados de
violencia sexual en el pais correspondieron a adolescentes entre los 12y 17 afios.
Este hallazgo concuerda con los resultados de la ENDS 2025, que sefalan que
la segunda prevalencia mas alta de acceso carnal violento cometido por una per-
sona distinta a la pareja ocurre en adolescentes entre los 15y 19 afos (2,3 %).

En lo relativo a la zona de residencia, la prevalencia de VBG en la ENDS
2025 es ligeramente mayor en las zonas urbanas, resultado consistente con las
ENDS aplicadas desde el ano 2000 en Colombia. Si bien en 1995 el acceso
carnal violento contra las mujeres fue mayor en la zona urbana, en ese afno la
violencia de pareja fue mayor en la zona rural. A partir de la ENDS 2000 se ob-
servé que la prevalencia de la violencia de pareja es superior en la zona urbana,
lo cual se puede relacionar con la mayor participacion en el mercado laboral re-
munerado de las mujeres en estas zonas (Otero-Cortés y Acosta-Ariza, 2022), lo
que paraddjicamente puede aumentar la violencia de pareja hacia ellas, pues los
hombres perciben amenazas a su lugar de privilegio (Marin Cruz, 2020) precisa-
mente cuando las mujeres tienen ingresos propios e incrementan su autonomia.

En la literatura sobre el sur global se sefala que la violencia urbana esta
profundamente marcada por el género, debido a que los homicidios son mayores
entre los hombres, a la vez que las mayores tasas de VBG que no son letales tie-
nen como victimas a las mujeres (Mcllwaine, 2013). Los homicidios masculinos

ENDS | ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2025

81

se relacionan con su mayor participacién en grupos armados, asi como en la
socializacidn patriarcal hegemodnica, en la cual se les alienta a tomar mayores
riesgos, ser mas violentos contra otras personas y contra si mismos, mientras
que a las mujeres se les socializa en la pasividad, la tolerancia, el silencio y no se
les entrena en actividades de defensa fisica.

La violencia es parte de los procesos de construccién social de las personas
e involucra sus espacios de practica, en los cuales los aprendizajes de género se
vuelven importantes vy se introyectan. En el caso de quienes viven violencia de
pareja, las conductas violentas paulatinamente se naturalizan, silencian e invisi-
bilizan (Navarro Ceja et al., 2019). Es decir, las VBG no se perciben en toda su
magnitud.

En la ENDS 2025 se observan progresos en la disminucidn intergeneracio-
nal de castigos fisicos que atentan contra los derechos de nifas, nifios y ado-
lescentes. El castigo fisico y otras formas de disciplina violenta se han utilizado
histéricamente como métodos de crianza bajo la premisa de corregir comporta-
mientos y moldear el caracter de nifias y ninos (Sauceda-Garcia et al., 2006). Sin
embargo, la evidencia acumulada desde diversas disciplinas ha demostrado que
estas practicas no solo carecen de efectividad en la modificacion de conductas a
largo plazo, sino que ademas tienen efectos perjudiciales en el bienestar emocio-
nal, social y cognitivo de quienes las experimentan (Gershoff y Grogan-Kaylor,
2016). La exposicidn a castigos fisicos en la infancia se asocia con mayores nive-
les de agresiodn, ansiedad y dificultades en el desarrollo de habilidades sociales,
ademas de contribuir a la aceptacidn y reproduccidn de la violencia en la vida
adulta (OMS, 2021).

En relacion con el uso de castigos fisicos contra nifas, ninos y adolescentes
(NNA), la ENDS 2025 muestra que estas practicas persisten en una proporcion
considerable. EL 27,7 % de las mujeres y el 35,3 % de los hombres reportaron
haberlas utilizado. No obstante, se observa un cambio intergeneracional signifi-
cativo, en el que las mujeres y los hombres hoy ejercen castigos fisicos en menor
proporcidn que la que ellos mismos vivieron durante su infancia.
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En comparacion con la ENDS 2015, los cambios observados son heterogé-
neos. Entre las mujeres se evidencié una disminucién significativa en practicas
como las palmadas (-8,2 %) vy los golpes con objetos (-71,1 %), mientras que
en los hombres la reduccidn se presentd Unicamente en los golpes con objetos
(-53,8 %). Sin embargo, en ambos sexos aumento la proporcion de quienes re-
portaron castigos como empujones, que pasaron de 0,6 % a 6,6 % en mujeres
y de 0,4 % a 6,7 % en hombres. Estos hallazgos muestran que, aunque algunas
formas de violencia en la crianza se han reducido (especialmente las intergene-
racionales) en comparacion con 2015, otras practicas han emergido o se han in-
tensificado, lo que revela una transformacion desigual en las practicas de castigo
fisico hacia nifias y nifios en Colombia.

El reconocimiento de la violencia contra la nifiez como una violacion a los
derechos humanos ha llevado a una transformacién en las politicas de proteccion
infantil a nivel global. Instrumentos juridicos internacionales como la Convencion
sobre los Derechos del Nifo (Oficina de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas, 1989) establecen que los estados deben garantizar el derecho de nifas
y ninos a ser protegidos contra toda forma de violencia, incluyendo los castigos
fisicos y humillantes en el hogar. En la misma linea, la Agenda 2030, a través
del Objetivo de Desarrollo Sostenible 16.2, insta a eliminar todas las formas de
violencia contra la niflez, incluyendo aquellas naturalizadas en el entorno fami-
liar (Naciones Unidas, 2015). Estos compromisos han impulsado la prohibicién
del castigo corporal en numerosos paises, la promocion de modelos de crianza
positiva que privilegian el didlogo y la educacién basada en el respeto, y la pro-
teccion de la dignidad infantil.

Con respecto a la reproducciéon intergeneracional de la violencia intrafami-
liar, cuando la ENDS 2025 pregunté a las personas encuestadas si su actual o
ultima pareja sufrié maltrato en su infancia por parte de sus padres o padrastros,
encontré que la proporcién de mujeres que reportaron esta situacion fue 2,5
veces superior a la de los hombres, lo que sugiere posibles diferencias de género
en la prevalencia, o en la percepcidn y comunicacidn de estas experiencias. Otra
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diferencia de género se refiere a la pregunta de si su padre golpeaba a su madre,
encontrandose que las mujeres reportaron en mayor proporcion este anteceden-
te, con una diferencia del 67,7 % respecto a los hombres. La brecha de género
podria estar relacionada no solo con lo relativo a la reproduccién de las VBG en
la edad adulta, sino con diferencias en la percepcidn, el recuerdo o la disposicion
a reportar estas experiencias segun la socializacion patriarcal hegemonica dife-
renciada para ninas y ninos.

Aun reconociendo la posible subestimacién, las mujeres de 13 a 49 afios
encuestadas en la ENDS 2025 tienen una alta prevalencia de vida de VBG, ya
que han sido victimas de algun tipo de VBG en su vida, bien sea por la pareja
(incluyendo la incapacidad a negarse a tener relaciones sexuales), por persona
distinta a la pareja, en el ambito laboral, acoso sexual o durante algin embarazo.
De igual forma, una misma mujer puede sufrir diversos tipos de violencias. El
mayor componente de las VBG lo constituyen las violencias de pareja. Las con-
secuencias de estas violencias muestran impacto colectivo en la salud, en las re-
laciones sociales y en el goce efectivo de los derechos de las personas afectadas.

La experiencia de haber sufrido algun tipo de VBG genera consecuencias
que afectan no solo a las personas directamente impactadas, sino también a
las personas de su entorno mas cercano. Estas repercusiones se manifiestan en
multiples ambitos, incluyendo el fisico, emocional, cognitivo, psicoldgico, politi-
co, econémico vy laboral. Las consecuencias psicoldgicas de las VBG dificultan
que las sobrevivientes puedan tomar decisiones tempranas para salvaguardar
su integridad, prolongando asi su vulnerabilidad y limitando su capacidad de
accion individual y social (Riadis et al., 2020). Por ello, cuanto mas temprano sea
el reconocimiento e identificacién de las VBG, mas oportuna y efectiva sera la
atencion e intervencidn para mitigar sus efectos y prevenir dafios mayores.

Las VBG, dado su origen sociocultural, son totalmente evitables antes de
que ocurran por primera vez (prevencidon primaria). Ademas, las rutas de aten-
cién garantizan la posibilidad de prevencion secundaria (deteccion temprana) y
terciaria (manejo de secuelas). La Ley 1257 del 2008 y el Decreto 4796 de 2011
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definen la atencidn de violencia contra las mujeres por estos tres niveles de pre-
vencion, v la articulacidn intersectorial entre salud, justicia, proteccion social y
seguridad. Ademads, de acuerdo con la Ley 115 de 1994, desde el afio 2006
el “Programa de educacién en sexualidad y construccién de ciudadania”, pro-
movido por el Ministerio de Educacién Nacional y el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (UNFPA) en todo el pais, también aborda la prevencidn de las
VBG (Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, 2008).

La respuesta estatal e institucional en el pais se ha caracterizado por la pro-
duccion de jurisprudencia que permite tipificar como delitos diferentes formas de
VBG, asi como las rutas de atencidn para las victimas y para sus familias.

La busqueda de ayuda institucional fue reportada solo por el 11,9 % de las
mujeres de 13 a 49 afos victimas de alguna VBG. De estas, la mayoria acudio a
la comisaria de familia (41,0 %) o a la inspeccidn de policia (39,8 %). La busque-
da de ayuda institucional por todas las VBG disminuyd en un 72,7 % entre 2015
y 2025 (en 2015 fue del 43,6 %). No obstante, mas de la mitad de las mujeres
tienen conocimiento de los distintos derechos de las victimas de VBG. En este
sentido, ellas los conocen aproximadamente un 27,1 % mas que los hombres.

La falta de bdsqueda de ayuda se encuentra estrechamente relacionada con
los mandatos culturales de sustento patriarcal y los denominados contradere-
chos, segun los cuales las violencias hacia las mujeres son un asunto justifica-
do al estar incluidas en el derecho masculino al castigo (Salinas Meza y Mojica
Rivadeneira, 2005), que se traduce en el disciplinamiento y la correccion cuando
ellas no cumplen los estereotipos y los roles socialmente asignados. Este con-
traderecho también se relaciona con las practicas de disciplina y castigo de los
padres (no de las madres) hacia hijas e hijos.

La ENDS 2025 encontrd que el 86,6 % de las mujeres que han sufrido alguna
VBG no denuncié la agresion, lo cual muestra un aumento respecto a la ENDS 2015,
cuando fue del 80,0 %. Es necesario investigar las causas de esa disminucion. A
quienes no denunciaron se les preguntd por la razén para no hacerlo. Se encontré
una alta normalizacién de las violencias, de manera que hasta el 64,2 % de las
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respuestas o reflejan con motivos como que cree que puede resolverlo sola, siente
que los danos no fueron fuertes, lo considera parte de la vida normal, piensa que no
va a volver a ocurrir o siente que merece el abuso (1,8 %).

Ademas, la falta de denuncia de las VBG puede deberse también a la des-
confianza de la poblacidén general en las instituciones. El informe Edelman 2025
ubicd a Colombia entre los paises con desconfianza en los negocios, el gobierno,
los medios de comunicacion y las ONG, con 49 de 100 puntos (Edelman Trust
Institute, 2025). Esta confianza en interseccion con los ingresos de las personas
entrevistadas varia, dado que las personas de ingresos altos tienen 52 puntos de
confianza en comparacion con 44 entre las personas de ingresos bajos.

En el pais se ha avanzado en el disefio e implementacidn de rutas integrales
de atencidén a las VBG. La diversidad de rutas permite el reconocimiento de las
violencias y su intervencidn, con el fin de prevenir danos mayores y su repara-
cién. En este proceso, la percepcion de la violencia vy el dafio sufrido desempefia
un papel fundamental, ya que motiva la busqueda de atencién y, en muchos
casos, la denuncia.

Los resultados de la ENDS 2025 permiten senalar que en Colombia, pese
a los esfuerzos realizados, no se estan garantizando plenamente los derechos
humanos de las mujeres en cuanto al derecho a una vida libre de violencias, el
derecho a la IVE sin barreras, el derecho al trabajo y a la no discriminacion.

Finalmente, en cuanto a los imaginarios sociales sobre el amor romantico,
se encontraron diferencias entre hombres y mujeres en la normalizacién de los
celos, el sacrificio por la pareja vy la concepcidn de que todo debe ser perdonado
en nombre del amor, siendo siempre superior el porcentaje de acuerdo de los
hombres con afirmaciones patriarcales que implican el sacrificio de las mujeres
en las relaciones sentimentales.

La ENDS 2025 profundiza en la comprensién de las VBG incorporando nue-
vos temas, preguntas especificas y dimensiones que permiten analizar las ma-
nifestaciones, causas y consecuencias. Esta modificaciéon del abordaje metodo-
légico responde a la necesidad de capturar la complejidad de las violencias que
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enfrentan las mujeres y otras poblaciones, asi como los desafios persistentes en
Su prevencion, atencion y reparacion.

Este capitulo incorpora aspectos novedosos que permiten una caracteriza-
cién de ciertos tipos de VBG. Se introdujeron nuevas preguntas sobre violencia
sexual, como si la persona fue presionada mediante amenazas para tener rela-
ciones o actividades sexuales, o si fue obligada a realizar actos que consideraba
denigrantes o humillantes. También se abordaron manifestaciones mas recien-
tes de las VBG, como el ciberacoso dentro de la violencia sexual, consultando
tanto a mujeres como a hombres si su pareja les solicitd, amenazd con divulgar o
efectivamente compartié imdgenes o videos intimos en redes sociales.

Por primera vez se indagd sobre violencia por quemaduras con acido hacia
mujeres, incluyendo amenazas y agresiones con estas sustancias. La violencia
vicaria fue incluida dentro de la violencia psicoldgica, preguntando a las mujeres
si su pareja las amenazd con quitarles sus hijo(a)s. La violencia patrimonial, ya
contemplada en la ENDS 2015 vy heredera de la antigua potestad marital, se
incorpord en la categoria de violencia econdmica con preguntas que indagaron si
la pareja se aduend o le quitd dinero o bienes.

De otro lado, la encuesta visibiliza la violencia institucional al documentar
que a una proporcion importante de mujeres se les negd el derecho a acceder a
la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) tras una violencia sexual, incluso
después de su primera despenalizacion en mayo de 2006. Asimismo, los re-
portes de aumento de las VBG tras la denuncia sugieren negligencia institucio-
nal, en tanto el Estado tiene la obligacion de garantizar justicia y no repeticion.
Dado lo anterior, es necesario separar estos nuevos tipos de violencias de los de
VBG de las cuales se derivan, asi como caracterizarlas mejor, incluyendo otras
preguntas, para tener una vision mas integral del fendmeno en aras de aplicar
estrategias de prevencion y atencion mas eficaces.

Ademads de las innovaciones ya mencionadas en la medicidn de la violencia
sexual, la ENDS 2025 amplid su alcance incluyendo por primera vez preguntas
sobre el lugar donde ocurrid el acceso carnal violento cometido por una persona
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distinta a la pareja. En la version 2015, este nivel de detalle solo se recogia para
el acoso sexual. Otro avance importante fue la incorporacién de preguntas dirigi-
das a mujeres y hombres sobre el conocimiento de los derechos de las victimas
de VBG. Se mejoré también la medicién del conocimiento sobre las rutas de
atencién, incluyendo si en una consulta médica por violencia la persona fue infor-
mada sobre la obligacidn de la institucidn de notificar a las autoridades judiciales
sobre su derecho a recibir orientacion juridica gratuita, acceso a mecanismos de
proteccion, atencion médica fisica y emocional sin costo, y a decidir si desea o no
ser confrontada con el agresor durante los procedimientos administrativos.

Asimismo, se introdujeron preguntas que permiten caracterizar con mayor
detalle la atencion en salud ante las VBG, incluyendo la respuesta de las auto-
ridades a las cuales se acudio, el tipo de profesional que brindd atencién en los
servicios de urgencias, la realizacion de atencidn fisica o mental, y si se inicié al-
gun tratamiento. Otro aspecto novedoso fue la inclusion de preguntas dirigidas a
mujeres victimas de violencia de pareja y a hombres victimas de violencia sexual
por parte de su pareja sobre si esta consumia licor o sustancias psicoactivas.
Aungue estos factores no constituyen causas directas de la violencia, pueden
actuar como elementos que la propician o la agravan.

También se indago, por primera vez, sobre las actitudes frente a situaciones
en las que se es testigo de VBG, asi como sobre imaginarios relacionados con
el amor romantico. Creencias como que “el amor todo lo puede”, que se debe
perdonar todo en nombre del amor o que la pareja puede cambiar con el tiempo,
contribuyen a la normalizacion de la violencia. Estos imaginarios pueden influir
en la baja disposicidn a buscar ayuda o a denunciar, perpetuando el silencio y la
tolerancia frente a situaciones de maltrato.

En cuanto a limitaciones de la ENDS 2025, no es posible la comparabilidad
entre hombres y mujeres en la mayoria de los indicadores. La ausencia de pre-
guntas a los hombres en cuanto a violencia fisica, psicoldgica y econdmica de pa-
reja impidié la comparacién de datos con las mujeres, lo cual es un retroceso con
respecto a la ENDS 2015. Asi mismo, hay sesgos patriarcales en las preguntas
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que se les hicieron a mujeres y a hombres, por ejemplo, solo se les preguntd a las
mujeres si pueden negarse a tener relaciones sexuales con su pareja, mientras
qgue a los hombres no se les hizo la misma pregunta; posiblemente por el prejui-
cio de que los varones siempre estan dispuestos a sostener relaciones sexuales.
Adicionalmente, a las mujeres y a los hombres no se les aplicaron las mismas
preguntas (ni se ofrecieron siempre las mismas opciones de respuesta) en asun-
tos como las violencias de pareja, la discriminacidn laboral, el acoso sexual y las
consecuencias de las VBG, por lo cual no es posible caracterizar integralmente
las violencias hacia ellos, asi como hacer las comparaciones necesarias que de-
velen brechas de género y transformaciones histdricas en las relaciones entre
mujeres y hombres.

Otra limitacion se refiere a que no se discrimina la violencia propinada por
el novio o novia que se incluye en una sola categoria que engloba esposos, pa-
rejas y novios, si bien se pregunta si se ha tenido o se tiene novio o pareja. Esta
limitacidn se relaciona con el concepto de violencias huérfanas, entendidas como
aquellas violencias de pareja que no estan tipificadas en las normas juridicas
existentes, como las que ocurren en noviazgos o relaciones de pareja transitorias,
sin convivencia, ni hijos en comun, pues ello genera desproteccion e impunidad,
ya que solo pueden ser procesadas como lesiones personales, lo cual invisibiliza
el vinculo de pareja que supone una mayor vulnerabilidad, pues no se espera
violencia del otro en el noviazgo (Vanegas Arango et al., 2023).

Adicionalmente, la comprension integral de la VBG en todos sus aspectos
requiere que tanto a mujeres como a hombres se les pregunte, sin limite de edad,
por las diversas formas de violencias experimentadas a lo largo de su vida. Se
requiere profundizar el analisis de las barreras de atencion y frente a la denuncia.

Finalmente, otra limitacion se deriva de que la mayoria de las personas en-
cuestadas que estan en unién o lo han estado se refieren a parejas heteronorma-
tivas. Para futuras encuestas, es recomendable ampliar la muestra con parejas
no heteronormativas, para asi tener la capacidad de comparar la prevalencia y
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las caracteristicas diferenciales de la violencia de pareja en interseccion con la
orientacién sexual y la identidad de género.

11.6. Conclusiones

De acuerdo con los resultados de la ENDS 2025, las VBG contintian siendo un
problema de salud publica en Colombia dada su magnitud, su significado social,
su impacto colectivo y su posibilidad de prevencion.

La violencia en las parejas es una de las manifestaciones mas comunes de
VBG en Colombia. Se trata de un fendmeno relacional y bidireccional que per-
siste, aunque ha disminuido en comparacion con lo registrado en la ENDS 2015.
Principalmente, las mujeres reportaron violencia psicoldgica por parte de la pa-
reja, con diferencias segun ejes de desigualdad como la edad, el nivel educativo,
el quintil de riqueza y el territorio. Las consecuencias de la violencia de pareja
afectan ambitos de la salud sexual y la salud reproductiva de las mujeres, sus
relaciones sociales, su salud fisica y su salud mental. Vale destacar que por cada
hombre violentado sexualmente por su pareja se registraron dos mujeres en la
misma situacion.

Pese a los avances en la jurisprudencia desde 2006 sobre la despenaliza-
cién de la IVE, en los servicios de salud no se informa ampliamente a las mujeres
victimas de violencia sexual de pareja sobre su derecho. Adicionalmente, entre
aquellas que solicitaron la interrupcion, solo se le realizd a cerca de la mitad,
evidenciando vulneracion a los derechos sexuales y reproductivos conquistados
por las mujeres en Colombia. En este sentido, la ENDS 2025 ha encontrado una
cascada de negacion de derechos humanos vy, en consecuencia, de revictimiza-
cion sistematica hacia las mujeres.

Si bien las practicas de disciplina y castigo hacia las(os) hijas(os) e hijas-
tras(os) continlan reproduciéndose en la sociedad colombiana, se evidencian
progresos hacia la disminucion intergeneracional de castigos fisicos que atentan
contra los derechos de nifas, nifos y adolescentes.
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Al menos el 1,9 % de las mujeres en Colombia ha experimentado violencias
durante alguno de sus embarazos, siendo el abandono y la violencia fisica las
principales manifestaciones. Adicionalmente, se resalta que 0,3 % de las mu-
jeres fueron obligadas a abortar en contra de su voluntad. No se encontraron
diferencias respecto a la ENDS 2015 en relacién con los principales agresores:
la pareja y la expareja, pero si una importante disminucion en la magnitud de la
violencia contra las mujeres durante el embarazo.

Los principales agresores reportados por las mujeres en los distintos tipos
de VBG en Colombia son la pareja actual y las exparejas; le siguen familiares y
personas conocidas, lo que demuestra la cosificacidn patriarcal de las mujeres
incluso en los vinculos mas cercanos.

El acceso carnal violento por parte de una persona distinta a la pareja fue
reportado por el 2,2 % de las mujeres entre 13 y 49 afios. La mayor proporcidn
de victimizacion se observd en las mujeres de 40 a 44 anos (3,3 %), seguida por
las adolescentes de 15 a 19 afios (2,3 %), lo que sugiere un incremento de la
violencia sexual en las cohortes mas jovenes del pais. Sin embargo, el hecho de
que se haya reportado en todos los grupos de edad pone en evidencia que este
tipo de violencia atraviesa el ciclo vital completo de las mujeres en Colombia.

La vivienda de las mujeres continta siendo el lugar donde ocurre la mayoria
de las agresiones sexuales, muy por encima de las perpetradas en la calle; en
este sentido, urge fortalecer estrategias de prevencidn y respuesta que aborden
la violencia dentro de los entornos familiares y cercanos.

Se encontrd que la explotacidon sexual ha afectado tanto a mujeres como a
hombres entre 13 y 49 anos en proporciones similares (0,2 % y 0,3 %, respec-
tivamente), sin mayores diferencias en la edad de la primera victimizacion. En el
caso de las mujeres, esta ocurrid por primera vez, en promedio, a los 16,5 afios,
mientras que en los hombres a 16,2 afos.

Las VBG hacia las mujeres en el ambito del trabajo es una forma de dis-
criminacion que limita su acceso, permanencia y desarrollo. La ENDS 2025 en-
contré que los derechos humanos de las mujeres tampoco se garantizan en el
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ambito del trabajo. A una proporciéon considerable se les ha exigido prueba de
embarazo, de VIH y de esterilizacidén quirdrgica al momento de solicitar un traba-
jo. Adicionalmente, 1,3 % han sido despedidas estando embarazadas.

Cuando las mujeres son victimas de VBG, en su mayoria no buscan ayuda ni
en personas cercanas ni en las instituciones, y cuando lo hacen, acuden principal-
mente a la familia, y luego a la comisaria de familia o a la inspeccién de policia. De
hecho, la denuncia también es baja —lo hace una de cada diez—, lo cual se explica
parcialmente por la normalizacidn sociocultural de la violencia. Estos resultados
pueden estar estrechamente relacionados con los mandatos culturales de sus-
tento patriarcal y los contraderechos.

Las adolescentes entre 15y 19 anos son las que reportan en menor propor-
cién haber sentido que las autoridades creyeron en su testimonio cuando acudie-
ron a ellas en busqueda de ayuda. Este patron puede estar reflejando practicas
de edadismo (discriminacion basada en la edad) que deslegitiman las vivencias
y voces de las mujeres mas jovenes, pese a su alta exposicion a situaciones de
violencia. Ademas, este mismo grupo de edad reporta altos niveles de culpabili-
zacion y de experiencias que desincentivan la continuidad de las denuncias.

La ENDS 2025 encontré que el 86,6 % de las mujeres que han sufrido VBG
no denuncié la agresion. Cuando se les preguntd por la razén para no hacerlo, se
encontrd una alta normalizacion de las violencias, de manera que hasta el 64,2 %
de las respuestas lo reflejan, con razones como creer que puede resolverlo sola,
considerar que los dafos no fueron fuertes, que es parte de la vida normal, que
no va a volver a ocurrir, e incluso que merece el abuso.

La denuncia de la violencia sexual entre los hombres en Colombia también
es baja (solo del 11,7 %) y, cuando ocurre, suele enfrentarse a una respuesta
institucional ineficaz, marcada por la impunidad vy la revictimizacion. Aun cuando
la mitad de los denunciantes reportan haber recibido apoyo, persisten practicas
que reproducen el estigma, la culpabilizacidn vy la falta de credibilidad hacia las
victimas masculinas. Las bajas tasas de denuncia se explican tanto por barreras
estructurales, como la desconfianza en el sistema de justicia y el desconocimiento
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de las rutas de atencidn, como por barreras personales fuertemente influidas por
normas de género, entre ellas la verglenza, el miedo a las represalias y la pre-
sién de resolver el problema en silencio. En este sentido, el patriarcado no solo
invisibiliza y desprotege a las mujeres, sino que también condiciona y limita las
posibilidades de los hombres victimas de acceder a justicia y proteccion, perpe-
tuando asi un escenario de impunidad frente a la violencia sexual.

Mas de la mitad de las mujeres tienen conocimiento sobre los distintos de-
rechos que les asisten en caso de ser victimas de VBG, no obstante, se encon-
tré que cuando son victimas no siempre buscan ayuda ni denuncian, aspectos
fundamentales como primer paso para activar las rutas de restablecimiento de
sus derechos. Adicionalmente, se encontrd que las mujeres conocen mas estos
derechos que los hombres.

La normalizacién de la violencia basada en género sigue siendo un problema
estructural en Colombia, sostenido por creencias que legitiman el control mas-
culino y la subordinaciéon de las mujeres. Aunque se cuestionan algunas normas
tradicionales, persisten imaginarios que culpabilizan a las victimas o justifican
la agresion, lo que evidencia avances limitados y desiguales. Los hombres, las
personas en zonas rurales y quienes tienen menor nivel educativo y econdémico
expresan mayor aceptacidon de estas ideas, lo que muestra cémo el patriarcado
se entrecruza con desigualdades sociales vy territoriales. Superar este problema
exige intervenciones que transformen imaginarios culturales, fortalezcan la edu-
cacién en igualdad y aseguren entornos libres de violencia para las mujeres.

Los resultados muestran que el nivel educativo puede estar asociado con
diferencias en la experiencia de VBG vy el acceso a servicios de atencidon. Las
mujeres con menor escolaridad presentan mayor vulnerabilidad ante la violencia
sexual, al embarazo como consecuencia del acceso carnal violento vy a la vio-
lencia durante el embarazo. Ademas, las mujeres con menor escolaridad tienen
menos acceso a informacidn sobre sus derechos y a servicios de salud sexual y
de salud reproductiva tras una agresion.
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Una proporcion importante de mujeres y hombres de Colombia son socia-
lizados en los imaginarios patriarcales tradicionales del amor romantico. Estos
incluyen percepciones sobre la entrega, el sacrificio y el perddn incondicional a
la pareja, asi como la normalizacion de los celos cuando se ama. Percepciones
en las que principalmente las mujeres estan en mayor desventaja en la relacidn
de poder en la pareja.

Es importante sefalar que todas las formas de violencia basada en género
a lo largo de la vida de las personas son completamente evitables, injustas e
innecesarias. Si bien los resultados de este capitulo evidencian un avance en la
materia, es indispensable seguir promoviendo transformaciones sociales y cul-
turales para deconstruir las bases patriarcales sobre las cuales se estructura la
sociedad colombiana contemporanea.

11.7. Recomendaciones

e Los avances en la normatividad no son suficientes si el personal de los di-
ferentes sectores que atienden las VBG no estd capacitado, actualizado y
dispuesto a trabajar en su reconocimiento, atencidn, prevenciéon y eventual
reduccion. En este sentido, es necesario el fortalecimiento de las capacida-
des y habilidades de todo el personal involucrado en la prevencion, y que
en las rutas de atencién a las VBG se reciba formacidn que contribuya a su-
perar las barreras estructurales y limitaciones a la garantia de los derechos
humanos sin discriminacion alguna.

o Frente a la normalizacién de la violencia se requiere del disefio de cam-
pafias de sensibilizacion adecuadas a cada contexto, teniendo en cuenta
diferencias culturales, nivel educativo y zona de residencia. El trabajo a nivel
educativo y cultural resulta determinante a la hora de remover la estructu-
ra patriarcal que sustenta la ldgica de las VBG en las diferentes regiones
del pais. La educacion no solo amplia el conocimiento sobre derechos vy
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recursos disponibles, sino que también fortalece la autonomia y la capaci-
dad de agencia para actuar frente a la violencia.

e La capacidad de identificar brechas significativas y las posibles modifica-
ciones en las intervenciones institucionales deben abordarse con la espe-
cificidad de las comunidades donde se vaya a trabajar, para lo cual resulta
imprescindible el abordaje interseccional que reconfiguran los roles de gé-
nero vy las experiencias de las violencias, considerando los distintos ejes de
desigualdad como las diferencias de clase, territorio, edad, etnia, género,
orientacidn sexual, condiciéon migratoria y de desplazamiento forzado, dis-
capacidad, zona de residencia, condicidn de victima del conflicto armado vy
ubicacion geografica en el acceso a los derechos reproductivos.

o Transformar de manera estructural las normas y percepciones que perpe-
tian las VBG implica acciones que no se limiten a la proteccidon individual
de las mujeres, sino a la transformacién de todo su entorno. Por ejemplo,
las redes virtuales han emergido como espacios donde se reproducen este-
reotipos de género y se perpettian formas de violencia, para abordarlas se
deben considerar nuevas estrategias de prevencidn e intervencion.

o En Colombia, es necesario velar por una aplicacidon estricta de la normati-
vidad sobre VBG, destinar presupuestos suficientes, trabajar con politicas
publicas y programas de prevencidn primaria, y no con proyectos limita-
dos en el tiempo vy sin personal de planta. También es necesario cualificar
y socializar mejor la oferta de servicios y de dependencias vinculadas a la
atencién de las violencias.

o Las barreras geograficas en la respuesta institucional siguen siendo eviden-
tes para la atencion y para el acceso efectivo a los servicios, y con ellos a los
derechos. Es importante fortalecer las estrategias de prevencion y atencién
con un enfoque territorial, asegurando que mujeres y hombres de todas las
regiones tengan acceso a mecanismos efectivos de proteccion y respuesta.

e Dado los cambios culturales, la movilidad poblacional y los avances norma-
tivos y conceptuales, resulta fundamental que las ENDS se actualicen en
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cada versién y se adapten a estos procesos. Solo asi podran captar oportu-
namente las transformaciones sociales y registrarlas en las respuestas de
las personas, garantizando que la informacion recolectada sea pertinente,
Util y oportuna para la formulacion de politicas acordes con las realidades
que reflejan sus resultados.

o La prevencién de las VBG debe construirse conjuntamente con todos los
grupos de edad. Es un asunto intergeneracional e intrageneracional que in-
volucra a todas las personas en un proceso coeducativo con aspiraciones
transformadoras, por entornos amables, protectores y seguros.
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