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FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

Resumen

Este estudio caracteriza a las adolescentes alguna vez embarazadas
y aquellas que no lo han estado, seguin grupo de edad (13a16y17 a
19 anos) y estado conyugal (unidas/no unidas), e identifica los
factores distales (protectores y de riesgo) del embarazo adolescente a
lo largo del tiempo. Para esto, utiliza las Encuestas Nacionales de
Demografia y Salud, ENDS, realizadas entre 1990 y 2010. Se estiman
modelos Probity Probit bivariado para las adolescentes entre 15 a 19
anos, por grupo de edad y por condicion de union. Para el 2010, se
estima un modelo mas amplio en términos de edad (13 a 19 afos) y
de factores distales.

El analisis descriptivo indica que, aun controlando por edad, el grupo
de adolescentes que no ha iniciado relaciones sexuales ha estado
sistematicamente caracterizado por condiciones socioeconémicas y
demograficas mas favorables; en sequndo lugar esta el grupo de las
nunca unidas que han iniciado relaciones sexuales; sequido por el
grupo de alguna vez unidas con las condiciones mas desfavorables.

Los resultados del andlisis multivariado evidencian la necesidad de
usar un modelo Probit bivariado, que ajusta por el sesgo de seleccién
introducido por el inicio de relaciones sexuales. lgualmente, las
pruebas estadisticas pertinentes confirman la conveniencia de
estimar los modelos dividiendo la muestra por condicion de unién o
por grupo de edad. Los resultados de los modelos muestran que, a lo
largo del tiempo, la condicién de alguna vez unida actua
sistematicamente como un factor de riesgo (efecto positivo), mientras
que la asistencia escolar, el hogar nucleary el clima educativo del
hogar son consistentemente factores protectores (efecto negativo).
Adicionalmente, en el ano 2010, la educacién sexual informal y de
los medios masivos de comunicacion actian como factores
protectores.

Finalmente, se presentan unas reflexiones para politica basadas en
los resultados y se dan unas recomendaciones para el cuestionario
individual de la ENDS COLOMBIA.

Palabras clave: Embarazo adolescente, salud sexual y reproductiva,
fecundidad adolescente.
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La proporcion de adolescentes madres ha tendido a
aumentar en las ultimas décadas en la mayoria de los
paises suramericanos, con excepcion de Paraguay
(Rodriguez, 2008). Sobresale el caso de Colombia que, de
acuerdo con informacién de las Encuestas de Demografia
y Salud de la regidn, es el pais suramericano en que la
prevalencia del embarazo adolescente (proporcion de
adolescentes madres o embarazadas) aumentd mas
rapidamente entre 1990 y 2005. En el 2005, el embarazo
adolescente era de 20,5 % en Colombia, uno de los niveles
mas altos de la region suramericana, siendo similar, o
incluso superior, al de algunos paises de Centroamérica o
del Caribe que se han caracterizado por tener un alto
embarazo adolescente.

De acuerdo con los resultados de la serie de Encuestas de
Demografia y Salud, en Colombia la proporcion de
adolescentes madres o embarazadas se incrementd
significativamente entre 1990 y 2010 al pasar de 12,8 % a
19,5 %, aunque en los ultimos cinco anos muestra una
leve tendencia a la baja (Tabla 1). El embarazo adolescente
es mas comun en las zonas rurales que urbanas y mayor

TABLA 1.
PROPORCION DE ADOLESCENTES (15 A 19 ANOS)
MADRES O EMBARAZADAS
POR ZONA Y NIVEL SOCIOECONOMICO (1995 - 2010)

Categoria 1995 2000 2005 2010
Zona

Urbano 14,6 16,9 185 173
Rural 255 26,2 26,9 26,7
Rural/urbano 17 15 15 15
Quintil de Riqueza

Q1 253 26,8 315 295
Q2 16,3 20,3 256 270
Q3 157 16,6 221 19,0
Q4 10,7 74 144 135
Q5 22 52 10,7 74
Q1/05 115 52 29 40
Total 17,4 19,1 20,5 19,5

Fuente: Florez y Soto (2007 b), Cuadro 9, pp. 56. Calculos propios, ENDS-2010

entre las mujeres de menor nivel socioecondmico
(riqueza). Sin embargo, la tendencia creciente del
embarazo adolescente de las ultimas décadas se observa
tanto en areas urbanas como rurales y en mujeres de
diferente nivel socioeconomico (Tabla 1). Entre 1995 y
2005, la proporcién de adolescentes madres o
embarazadas aumenta mas en la zona urbana que en la
rural, mientras que entre el 2005 y 2010 disminuye un
poco en la zona urbana pero se mantiene en la rural. Por
nivel socioeconomico, entre 1995 y 2005 el aumento es
mayor en los quintiles mas altos, disminuyendo el
diferencial entre grupos: en 1995, la proporcion de
adolescentes madres entre los grupos mas pobres es 11,5
veces mayor que entre los mas ricos, mientras que en el
2005 el diferencial baja a casi 3 (Tabla 1). Por el contrario,
entre el 2005 y 2010 se observa un descenso especial-
mente en los grupos de mayor nivel socioecondémico,
ampliando nuevamente la brecha por nivel de riqueza.
Este comportamiento del embarazo adolescente indica
que no es un fendmeno asociado solamente a los grupos
mas desventajados socialmente.

La literatura sociodemografica muestra que la fecundidad
adolescente, al igual que la fecundidad global, esta
determinada por factores individuales (psicosociales,
socioculturales, socioeconémicos), interpersonales (del
hogar, de los pares) y contextuales (comunidad y politica
social) que actuan a través de los determinantes proximos:
inicio de relaciones sexuales, uso de métodos de control
natal y aborto, principalmente. En el caso de Colombia, la
evidencia indica que entre las adolescentes, la exposicion
al riesgo de embarazo, el uso de métodos de control natal y
el aborto inducido han venido aumentando, mientras que
el rol de las uniones ha sido pasivo (Florez y Nunez, 2003;
Florez y Soto, 2007); este proceso ha estado acompafnado
por un descenso significativo en la edad de inicio de las
relaciones sexuales (Florez y Soto, 2007).

El aumento en el embarazo adolescente, sin un cambio
importante en los patrones de union (legal o consensual),
ha llevado a un aumento en la longitud del periodo de
exposicion al riesgo de embarazo adolescente
prematrimonial y ha generado un aumento en la
proporcion de madres solteras: aumenta de 18 % en 1990
a 29% en 2010. Sin embargo, a pesar de este aumento, en
2010 la mayor parte de los embarazos tempranos (71 %)
ocurre dentro de las uniones, siendo la prevalencia del



embarazo adolescente de 78 % en las actualmente unidas
y de 27 % en las no unidas pero sexualmente activas
(Flérez, 2011).

En el caso colombiano, varios estudios han examinado los
factores distales que se asocian con el embarazo
adolescente (Gaviria, 2000; Barrera e Higuera, 2003; Flérez
et al, 2004; Vargas-Trujillo y Barrera, 2003; Vargas-Trujillo,
Henao y Gonzalez, 2004; Vargas-Trujillo, Barrera, Burgos y
Daza, 2004; Florez y Soto, 2006; Cortés et al, 2010). Los
hallazgos de estas investigaciones indican que la
probabilidad de embarazo adolescente esta asociada con
factores personales individuales, como nivel educativo,
acceso a informacion de SSR y a métodos anticonceptivos,
percepciones sobre la norma social, la maternidad y sobre
las oportunidades de movilidad social; factores
interpersonales, como nivel socioeconomico del hogar,
estructura familiar y violencia intrafamiliar, apertura a la
comunicacion con figuras parentales, supervision
parental, las actitudes de los pares hacia las relaciones
sexuales en la adolescencia y factores contextuales como
nivel de urbanizacion, la oferta de servicios de SSR de
calidad, la politica social en educacion para la sexualidad,
normas sociales sobre la maternidad y el inicio de las
relaciones sexuales, y factores culturales regionales.

Contrario a lo esperado, el aumento de las tltimas décadas
en la prevalencia del embarazo adolescente se ha dado
paralelo a un aumento en el nivel educativo de la
poblacion, a mayores tasas de asistencia escolar primariay
secundaria, mayor cobertura del sistema de salud, mayor
uso de métodos de control natal y mejores indicadores
sociales de los hogares, tales como indice de Calidad de
Vida, Indice de Desarrollo Humano, el indice de Necesi-
dades Basicas Insatisfechas y crecimiento econémico
(Profamilia, 2005). De igual forma, en la tltima década se
iniciaron intervenciones para la reduccion del embarazo
adolescente, las cuales han estado enfocadas principal-
mente a proveer informacion y formacion en SSR como
derechos fundamentales, y han facilitado el acceso a los
métodos modernos de control natal. En general, las
intervenciones para disminuir el embarazo adolescente
han estado centradas en factores de nivel individual
(cogniciones, conocimiento y uso de métodos modernos,
percepciones y actitudes en SSR) y contextual de politica
publica (educacion y oferta de servicios de SSR) (Vargas-
Trujillo, Henao y Gonzalez, 2004; Flérez et al, 2004). Como

algunos estudios cuantitativos y cualitativos lo evidencian,
el aumento del embarazo adolescente podria estar
relacionado, entre otros, con: a) un conocimiento deficiente
de la fisiologia reproductiva y del uso apropiado de los
métodos de control natal, lo que resulta en altas tasas de
falla en el uso de los mismos; b) los resultados deficientes
de las programas en educacion sexual; ¢) un impacto
importante de factores psicosociales y socioculturales
(tanto a nivel individual, interpersonal y contextual), cuyo
efecto probablemente ha estado subestimado (Vargas-
Trujillo, Henao y Gonzalez, 2004; Florez et al, 2004).

Identificar los factores individuales, interpersonales, de la
comunidad o entorno que afectan la probabilidad de un
embarazo precoz es de gran importancia dada las
implicaciones del embarazo adolescente evidentes en
estudios previos. Por ejemplo, la maternidad adolescente
tiene implicaciones en su mayoria de caracter negativo,
tanto para la madre como para el nino, y mucho mas
cuando ocurre en las edades tempranas de la
adolescencia y fuera de uniones estables. Los riesgos de
salud, el truncamiento en la trayectoria educativa, la
pérdida de oportunidades de ingresos futuros, el rechazo
familiar y social, las dificultades emocionales, fisicas e
incluso financieras son algunos de los costos socioeconé-
micos para la joven madre. Bajo peso al nacery riesgos de
mortalidad infantil son algunos de las consecuencias
negativas para los nifos. En el caso especifico de
Colombia, varios estudios de corte transversal y un estudio
pseudo panel corroboran los efectos negativos de la
maternidad precoz en el corto y en el largo plazo, tanto
para las madres como para sus hijos (Flérez y Soto, 2007 a;
Barrera e Higuera, 2003; Nunez y Cuesta, 2006; Gaviria,
2000; Urdinolay Ospino, 2010).

Los determinantes del embarazo adolescente pueden
agruparse, por una parte, en un conjunto de factores que
generan algun grado de riesgo en la adolescente frente al
embarazoy, porotro, en un conjunto de factores que le dan
algun nivel de proteccion. El balance de ambos grupos
permite considerar el grado de vulnerabilidad de una
adolescente frente al embarazo precoz. Es precisamente
en esta direcciobn que pretende avanzar este estudio,
abordando preguntas como: ¢Cudles factores se han
caracterizado en Colombia por ser factores protectores
frente al embarazo adolescente? {Cuales han sido los
factores de riesgo? éHan cambiado estos factores en el



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

tiempo, a medida que se han dado cambios en el contexto
familiar, social, educativo o politico? éSon diferentes esos
factores entre grupos de edad? ¢Son diferentes los factores
protectores entre las adolescentes unidas y las no unidas
pero sexualmente activas? Las respuestas generaran in-
formacién que contribuiria al disefio de politicas publicas
encaminadas a la reduccion del embarazo adolescente.

1.2. Objetivos

El objetivo general es identificar los factores que entre
1990y 2010 fueron de riesgo y de proteccion del embarazo
adolescente, determinando aquellos que permanecen en
el tiempo y aquellos que pueden asociarse a condiciones
particulares del contexto temporal.

En particular, existen los siguientes objetivos especificos:

» (aracterizar a lo largo del tiempo a las adolescentes
que alguna vez han estado embarazadas y aquellas
que no lo han estado, segun: a) estadio (adolescencia
temprana y media, 13 a 16 anos; adolescencia tardfa,
17 a19 anos),y b) estado conyugal (unidas/no unidas).

* Identificar en el tiempo los factores determinantes
(factores protectores y factores de riesgo) del embarazo
adolescente, dentro y fuera de uniones estables, para
dos grupos de adolescentes seguin estadio (tempranoyy
medio, 13 a 16 anos,y en estado tardio, 17 a 19 afos).

1"






Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la
adolescencia es un periodo durante el cual: 1) el individuo
pasa de la aparicion inicial de las caracteristicas sexuales
secundarias a la madurez sexual; 2) vive la evolucion de
los procesos psicologicos y los patrones de identificacion
de nino/a a adulto/a; 3) se da una transicion de un estado
de total dependencia economica y social a un estado
relativo de independencia en estas areas (WHO, 2002). En
general, la adolescencia esta definida por un rango de
edad lo suficientemente amplio: de 10 a 19 anos. Dado
que durante este periodo se dan cambios fisicos y
psicologicos profundos, la mayoria de los investigadores
dividen el periodo de adolescencia en tres estadios:
adolescencia temprana, intermedia y avanzada (Elliott y
Feldman, 1991; Crocketty Petersen, 1994). Seguin Smetana
et al. (2006), el primer estadio corresponde a las edades
entre los 10 a los 13 anos, cuando los profundos cambios
fisicos y sociales coinciden con la pubertad. El estadio
intermedio va de los 14 a los 17 anos y corresponde a un
periodo de creciente independencia de los padres y la
familia; la desercién escolar y el embarazo temprano
pueden acortar este periodo. ElI ultimo estadio, la
adolescencia avanzada, va hasta los 19 anos, pero puede
extenderse hasta mas alla de los 20 para aquellos jovenes
que permanecen en el sistema escolar y posponen su
entrada al mercado laboral y la formacion de una nueva
familia. Este estudio adopta esta definicion de
adolescencia en términos de edad (de 10 a 19 anos), con
los tres estadios mencionados.

De acuerdo con la extensa literatura sobre el tema, la
fecundidad, global y adolescente, esta determinada por
factores proximos y por factores distales. Davis y Blake
(1956) identificaron tres grupos de determinantes
proximos: aquellos relacionados con la exposicion al
riesgo de embarazo (relaciones sexuales heterosexuales
dentro o fuera de una union estable), con la concepcion
(uso eficiente de métodos de control natal) y con la

gestacion (terminacién exitosa o no del embarazo).
Desarrollos posteriores han incluido la infertilidad
posparto y se han centrado en aquellos factores que son
determinantes importantes de la fecundidad y que, al
mismo tiempo, varian entre grupos poblacionales, a saber:
inicio de las relaciones sexuales/matrimonio/unién,
anticoncepcion, aborto e infertilidad posparto (Moreno vy
Singh, 1996).

Se esperaria que el efecto de la exposicion al riesgo de
embarazo sea menos importante entre mayor sea la
aceptacion y el uso de métodos de planificacién familiar.
Igualmente, entre mayor sea la exposicion al riesgo de
embarazo y menor sea el acceso a métodos de
planificacion familiar, mayor seria la importancia del
aborto. Sin embargo, Guzman, Hakkert y Contreras (2000)
afirman que en la mayoria de los paises latinoamericanos
es mas probable que el embarazo previo a una union
estable termine en matrimonio que en aborto.

Los determinantes distales afectan directa o
indirectamente la fecundidad a través de los
determinantes proximos. Bajo el enfoque ecoldgico, los
factores distales estan presentes en diversos niveles de
influencia: factores intrapersonales o individuales
(variables socioeconémicas, demograficas y psicoldgicas),
interpersonales (variables de los grupos primarios de
referencia como la familia, los pares y la red de apoyo
social) y contextuales (variables comunitarias,
institucionales y politicas). EI' Grafico 1 muestra las
variables tedricamente consideradas en cada uno de los
niveles.

Dentro de los factores de nivel intrapersonal o individual se
incluyen, entre otros, variables educativas (nivel de escola-
ridad y conocimientos), cognitivas (actitudes, expectativas,
percepciones, creencias, perspectiva de tiempo futuro,
conformidad con las normas sociales') y comportamen-
tales (habilidades comunicativas para la resolucion de
problemas, la negociacion, la toma de decisiones, la
busqueda de apoyo). Dentro de los factores de nivel

1. Las normas sociales son las expectativas de los grupos sociales que dictaminan el
comportamiento considerado apropiado (Cialdini y Trost, 1998). Las normas sociales
pueden ser descriptivas (indican la forma como las personas deben actuar en una
situacion dada para lograr lo que quieren) o prescriptivas (indican qué comportamientos
son aprobados o desaprobados en una situacion, que, por lo tanto, pueden afectar las
relaciones con otros) (Reno, Cialdiniy Kallgren, 1993).



GRAFICO 1.

FACTORES DISTALES ASOCIADOS A LOS DETERMINANTES PROXIMOS DE LA FECUNDIDAD ADOLESCENTE

Institucionales
Derechos humanos reconocidos
en la Constitucion.

Leyes, decretos, sentencias, resoluciones
relacionadas don DHSR.
Mensajes acerca de la sexualidad
transmitidos a través
de medios de comunicacion.

Violencia estructural
Violencia politica.
Criminalidad.
Impunidad.

Inequidad.

Estigma y discriminacion
(racismo, sexismo, heterosexismo).

Pares
Actitudes
hacia la sexualidad.
Edad de inicio

de relaciones sexuales.

Estandares sexuales.
Normas y expectativas
de género.

Red de apoyo
Composicion, tamano y
frecuencia de contacto.

Tipo de apoyo,

(emocional, informacional,
instrumental o evaluativo,)

Reciprocidad,
complejidad y cercania.

Factores contextuales

Comunitarios

Condiciones fisicas del vecindario (marginalidad, hacinamiento)
Disponibilidad, acceso y calidad de servicios de educacion salud.

Organizacién comunitaria.

Confianza, reciprocidad e involucramiento en la toma de decisiones.

Participacion social.
Liderazgo.

Eficacia colectiva.
Integracion - cohesion social.
Sensibilidad hacia los derechos
de nifos, nifias y adolescentes.

Factores interpersonales

Familiares
Estructura del hogar.

Nivel socioeconémico del hogar.
Nivel educativo de figuras parentales.
Historia de embarazo adolescente.
Violencia conyugal.

Normas y expectativas de género.
Actitudes hacia la sexualidad.
Practicas de socializacion parental.

establecimiento de limites, exigencia,
apertura a la comunicacion).

Factores intrapersonales

Escolaridad.

Conocimiento fisiologia de la reproduccion.
Conocimiento métodos de planificacion familiar.
Creencias acerca de la anticoncepcion.
Intencion de inicio de relaciones sexuales.
Actitudes hacia las relaciones sexuales en la adolescencia.
Norma social percibida.

Expectativas de las relaciones romanticas / sexuales.
Competencia percibida para la toma de decisiones.
Auto-eficacia romantica y sexual.
Actitudes hacia el embarazo en la adolescencia.
Expectativas de la maternidad / paternidad.
Conformidad con las normas sociales.
Habilidades para la busqueda de apoyo social.

Comportamientos
Relaciones sexuales.
Uso planificacion.
Aborto inducido.

(aceptacion, supervision, autonomia otorgada,

Politicas
Politicas de salud publica.

Politicas de salud sexual y reproductiva.

Politicas de infancia y juventud.
Politicas de igualdad de género.
Politicas de educacion.
Politicas de empleo.
Politicas econémicas y sociales.

Cambios demograficos
Movilidad, desplazamiento, migracion.
Urbanizacion.

Pareja
Participacion
en la toma de decisiones.
Expresiones de afecto.
Comunicacion y
resolucion de conflictos.
Negociacion.
Roles de género.

interpersonal estan, entre otros, las caracteristicas del
hogar/familia, la estructura y funcionalidad de la red de
apoyo social y la calidad de las relaciones con figuras
significativas (familia, amistades y grupo de pares); asi
como las caracteristicas sociodemograficas, expectativas,
normas y comportamientos de figuras parentales, agentes
sociales de influencia y grupos de referencia. Entre los
factores contextuales estan aquellos de orden institucional

Fuente: Tomado de Florez y Vargas (2010).

(por ejemplo, regulaciones y politicas que promueven o
restringen comportamientos), los de orden comunitario
(como caracteristicas fisicas del vecindario, organizacion y
capacidad comunitaria) y los de la politica publica (leyes o
normas locales o nacionales que regulan o apoyan las
practicas y acciones en salud para la prevencion, deteccion
tempranay control) (National Cancer Institute, 2005; Glanz,
Rimmery Lewis, 2002; Smally Luster, 1994).



El grupo de variables incluidas en el primer nivel
(comportamientos) corresponde a los determinantes
proximos, a través de los cuales actuan los determinantes
distales especificados en los niveles intrapersonales,
interpersonales y contextuales.

Los factores determinantes del embarazo adolescente, en
cualquiera de los niveles, se pueden agrupar en factores
protectores y factores de riesgo. Los primeros son aquellos
que disminuyen la probabilidad del embarazo (por
ejemplo, un alto nivel educativo, asistencia escolar y
supervision parental), mientras que los factores de riesgo
son aquellos que aumentan la probabilidad del embarazo
precoz (falta de acceso a la educacion, violencia
intrafamiliar, falta de acceso a métodos de control natal,
entre otros). El balance entre los factores protectores y los
factores de riesgo determina la vulnerabilidad, que se
define como 'la probabilidad de tener un resultado
negativo a partir de la exposicion de un conjunto de
factores de riesgo, debido a la incapacidad de la persona
de hacerles frente" (Vargas, 2010; DNP, 2012).

Este estudio hace uso de las Encuestas de Demografia y
Salud realizadas por Profamilia en 1990, 1995, 2000, 2005
y 2010. Estas encuestas son de tipo transversal y cuentan
con informacion de historia de embarazos, edad de la
primera union, edad de la primera relacion sexual, uso de
métodos anticonceptivos y un conjunto de caracteristicas
socioeconomicas del hogary contextuales al momento de
la encuesta.

A pesar de la riqueza de informacién de las ENDS, es
importante mencionar algunas limitaciones de esta fuente
de datos para el analisis del embarazo adolescente: a)
ninguna de las ENDS indaga por la edad de la pubertad o
menarquia (primera menstruacién)’, la cual define el
momento en el que la adolescente queda expuesta al
riesgo de embarazo; b) las variables independientes
disponibles se refieren al momento de la encuesta y no al
momento del embarazo, mientras la variable dependiente
se construye a partir de la historia completa de fecundidad

(embarazos), lo cual genera problemas de endogeneidad
entre las variables independientes y la dependiente; c) la
informacion se limita a las mujeres, dejando de lado el rol
del hombre. Esta ultima situacion no es unica al caso
colombiano, seguin Jiménez, Aliaga y Rodriguez (2011),
"los indicadores del comportamiento reproductivo han sido
calculados historicamente solo para las mujeres. (..) Los
estudios y las politicas en salud reproductiva se han
concentrado obviamente en las mujeres porque ellas
producen el principal resultado de interés: los nacimientos.
(..) En consecuencia, esta invisibilidad masculina en los
indicadores de salud reproductiva refuerza esta tradicién
por la cual la responsabilidad de asegurar esta dimensién
de la salud recae en las mujeres, dando por sentado que
los hombres estdn ausentes o son un impedimento para
ello" (2011, pp. 51-52).

A partir del marco tedricoy de la informacion disponible, se
seleccionaron las variables objeto de andlisis y los factores
asociados que se describen en laTabla 2.

La variable objeto de analisis es el embarazo durante la
adolescencia, en este caso antes de los 20 anos de edad.
Como indicador de embarazo se utiliza el porcentaje de
adolescentes que en algun momento han estado
embarazadas, aunque el embarazo no haya llegado a una
terminacion exitosa; es decir, adolescentes que han estado
alguna vez embarazadas. Esto incluye tres grupos:

* Adolescentes madres (con al menos un hijo que haya
nacido vivo).

¢ Adolescentes embarazadas al momento de la
encuesta.

* Adolescentes que han tenido alguna vez un embarazo
que terminara en perdida, interrupcion o aborto,
embarazo extrauterino o una muerte fetal, o nacido
muerto.

2. Exceptoenla ENDS 2010, en la que se pregunta la edad de la pubertad a una submuestra
como parte de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSIN), realizada
conjuntamente por el ICBF y Profamilia.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 2.
VARIABLES SELECCIONADAS
VARIABLES DESCRIPCION DE LA VARIABLE VARIABLE
COMUN*
VARIABLE DE ANALISIS (dependiente)
Alguna vez embarazada ‘ Ha tenido un hijo nacido vivo, embarazada al momento de la encuesta o ha sufrido alguna pérdida ‘ X
FACTORES INTRAPERSONALES
Comportamiento (factores proximos)
Ha iniciado Relaciones Sexuales Ha inciado relaciones sexuales X
Alguna vez unida Alguna vez ha estado unida legal o consensualmente X
Alguna vez ha utilizado método moderno Alguna vez ha usado un método moderno de planificacion familiar X
Caracteristicas socio-demograficas
Edad Edad al momento de la encuesta X
Asistencia al sistema educativo Asiste al colegio 0 escuela al momento de la encuesta X
Migrante Reciente Vive en el lugar de residencia actual hace 5 anos o menos X
Conocimiento
Ha recibido informacion PF Ha recibido informacion sobre métodos de PF por visita de trabajadora social o centro de salud X
Conocimiento del ciclo reproductivo Conoce que hay mayor probabilidad de quedar en embarazo a la mitad del ciclo reproductivo X
Ha recibido educacién sexual por medios:
Formales Incluye: escuela, colegio, universidad, hospital, centro de salud, iglesia o profamilia; clases exclusivas de sexualidad,
conferencias, ferias de sexualidad, talleres, video o videoconferencias.
Informales Incluye: papd, mama, amigo(a), novio(a), profesor, sacerdote, medico, médico, familiar, otro
Medios (TV, radio, otros) Incluye: prensa, television, revistas, libros o internet
Derecho a PF gratuito en la EPS Sabe que la EPS tiene la obligacién de entregar método de planificacion sin copago ni cuota moderadora
Recibio informacion sobre PF en la EPS Ha recibido informacién de PFen la EPS
Percepciony actitudes
Percepcion de PF Aprueba que las parejas usen métodos de planificacién familiar X
Falta educacion sexual Considera que le falta educacion sexual
Es un problema el estar embarazada Considera que el embarazo es un problema
Capacidad para encontrar un condon Afirma que puede conseguir un condén por ella misma si lo deseara
Practicas
Diferencia con el 1er companero sexual Diferencia en afos entre la edad de la adolescente y su primer companero sexual
Dif menor de cero
Difentre 0y 2 afos
Difentre 3y 5 afos
Dif méas de 5 anos (Ref)
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada Afirma haber sido manoseada o tocada en contra de su voluntad
FACTORES INTERPERSONALES
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar Nivel de riqueza del hogar basado en los activos del hogar, en el momento de la encuesta X
Quintil 1 Quintil 1, el mas pobre
Quintil 2 Quintil 2
Quintil 3 Quintil 3
Quintil 4 Quintil 4
Quintil5 Quintil 5, el mas rico
Tipo de hogar nuclear Vive en un hogar nuclear en el momento de la encuesta X
Clima educativo Promedio de afos de educacion de las personas mayores de 15 afios en el hogar actual X
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre Afirma saber que su padre golpeaba a su madre
FACTORES CONTEXTUALES
Zona de residencia
Vive en zona rural Vive en zona rural X
Nivel departamental
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afios) Porcentaje de mujeres que ha sufido violencia fisica (Pob 15-24 afios)
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afo) Porcentaje de mujeres que hasufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afio)
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afios) Porcentaje de mujeres que ha tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 anos)
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) Porcentaje de mujeres que han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios)
Sabe donde encontrar condon (Pob 15-24 afios) Porcentaje de mujeres que sabe donde encontrar condon (Pob 15-24 afos)
Aprobacion PF (Pob 15-24 afos) Porcentaje de mujeres que ha aprueba que parejas usen PF (Pob 15-24 afos)
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afios) Porcentaje de mujeres que ha recibido Informacion Formal de PF (Pob 15-24 aios)
Trabajo (Pob 25-29 afios) Porcentaje de mujeres que trabaja por pago al momento de la encuesta (Pob 25-29 afios)
Numero de nifos <5/ Personas en el hogar Numero de nifos de 5 aflos o menos / Numero de personas en el hogar.
(Variable de identificacion para la ecuacion de seleccion del Probit Bivariado)
Region de residencia X
Region Bogota Region definida en la ENDS
Region Atlantica Region definida en la ENDS
Region Oriental Region definida en la ENDS, salvo que en los afios 2005y 2010 incluye los deptos de los antiguosTerritorios nacionales
Region Central Region definida en la ENDS
Region Pacifica Region definida en la ENDS

* Las variables marcadas con x estan disponibles en las ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005 y ENDS-2010. Las no marcadas con x solo estan en la ENDS-2010.
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TABLA 3.
ADOLESCENTES SEGUN CONDICION DE EMBARAZO (1990 - 2010)

ENDS Total Con hijo Actualmente = Conalguna | Algunavez % % % %
embarazada pérdida embarazada* Con hijo Embarazada @ Conalguna Alguna vez
pérdida embarazada*

Adolescentes 15-19 aios

1.990 1.809 182 60 5 247 9,6 41 14 130

1.995 2171 298 85 19 402 135 51 20 183

2.000 2.266 362 91 28 481 151 54 29 20,3

2.005 7.096 1.194 317 116 1.624 16,2 56 37 221

2010 9.354 1.658 360 151 2169 158 45 32 211
Adolescentes 13-19 aios

2.005 10.297 1217 337 118 1.672 115 4,0 2,6 15,8

2010 13313 1.687 395 157 239 114 35 23 154

* Incluye las adolescentes que han tenido una pérdida y no se encuentran actualmente embarazadas ni tienen un hijo nacido vivo.

Nota: Porcentajes con muestra ponderada

Se considera importante incluir el tercer grupo ya que la
variable de andlisis es embarazoy no maternidad. Por otra
parte, como lo indica la Tabla 3, aunque el porcentaje de
adolescentes con alguna pérdida es pequeno, ha
aumentado de manera importante en los ultimos anos, al
mismo tiempo que ha aumentado el porcentaje de
adolescentes madres. En 1990, la pérdida contribuye con
un 10,9 % al total de alguna vez embarazadas, mientras
que, en 2010, contribuye con un 15 % (porcentaje de
pérdida/porcentaje de alguna vez embarazadas).

En cuanto a los factores intrapersonales, se identificaron
variables de comportamiento que corresponden a los
factores determinantes proximos del embarazo, variables
sobre caracteristicas sociodemograficas, de conocimiento,
de percepcion y actitudes, de practicas y de violencia. Las
variables de comportamiento y las demograficas estan
disponibles en todas las encuestas, sin problemas de
comparabilidad. Por el contrario, solo la ENDS 2010 cuenta
con un amplio numero de variables de conocimiento,
percepcion y actitudes, y practicas, mientras que las
encuestas anteriores son limitadas: se identificaron solo
dos variables de conocimiento y una de percepcion a lo
largo de todas las ENDS utilizadas. Con el fin de limitarlas,
se realizd un analisis de correlacion para seleccionar
variables o para conformar grupos de factores. La Tabla 2
describe las variables finalmente seleccionadas. Las
variables que tienen una construccion especial se
describen a continuacion.

La asistencia escolar y el nivel educativo mostraron una

alta correlacion. Se selecciono la asistencia escolar por ser
. . . / . 3

un indicador mas heterogéneo (mayor varianza)”.

Tomando como base el estudio de Galindo (2011), la serie
de variables sobre fuentes de informacion se agrup6 en
tres (Tabla 4, panel superior): a) educacioén formal, que
incluye la informacién recibida por la adolescente en la
escuela, colegio, universidad, hospital o centro de salud,
iglesia 0 un centro de Profamila, y aquella recibida en
clases de sexualidad, conferencias, ferias de la sexualidad,
talleres, video conferencias; b) educacion informal, que
incluye la informacion que proviene de los padres, amigos,
novio, sacerdote, médicos, un familiar; ¢) educacion por
medios, que incluye la informacion proveniente de medios
masivos de comunicacion como la radio, la prensa, las
revistas, los libros y la television. La fuente mas comun en
ambos grupos de edad es la formal, mientras que los
medios son la fuente menos frecuente de informacion
(Tabla 4, panel superior).

La amplitud de las variables sobre calidad de la educacion
sexual recibida se redujo mediante un andlisis de
componentes principales. Partiendo del estudio de Galindo
(2011), usando componentes principales se generd un
indice para cada uno de los tres grandes temas de
educacion sexual recibida, el cual se estandarizo de manera
que el valor mas bajo incluyera a aquellas mujeres que no
han recibido informacion y a aquellas que la recibieron pero
que la consideraron deficiente, mientras que el valor mas
alto corresponde a las adolescentes que consideraron
excelente la informacion recibida (Tabla 4, panel inferior).

3. Para el ano 2010 y para el total de adolescentes de 13 a 19 anos, la correlaciéon entre
asistencia escolar y nivel de educacion secundaria fue igual a 0,2021 y estadisticamente
significativa al 1 %. La asistencia presento un error estandar igual a 0,037763 y el nivel de
educacion de 0,0030756.



TABLA 4.
INDICADORES SOBRE EDUCACION SEXUAL RECIBIDA
SEGUN GRUPO DE EDAD (2010)

Educacion sexual recibida 15-19 13-19
Tipo de fuente

Formal 838 81,6
Informal 66,8 65,3
Medios 51,4 474

Indice de la calidad de la informacion segtin tema

Personaly de pareja 0211 0,209
Fisico, sexualy métodos 0333 0326
DSRy homosexualidad 0,094 0,326

Fuente: Basado en Galindo (2011). Célculos propios. ENDS-2010

En primer lugar, el indice sobre conocimiento personaly de
pareja incluye los siguientes temas de educacion sexual:
negociacion sexual de la pareja, toma de decisiones,
planes de vida, liderazgo, autoestima, género, desigualdad
de género, afecto y comunicacion y vida de pareja. Por otro
lado, el indice de conocimiento fisico, sexual y de métodos
incluye los temas de anatomia y fisiologia de los aparatos
reproductores masculino y femenino, embarazo y parto,
anticoncepcion, violencia y abuso sexual, aborto, [TS y Sida.
Por ultimo, el indice de derechos sexuales y reproductivos
(DSR) y homosexualidad, como su nombre lo indica,
incluye estos temas.

La Tabla 4 (panel inferior) muestra que el tema de
conocimiento fisico, sexual y de métodos es el percibido
como de mayor calidad, mientras que el de derechos
sexuales y reproductivos y homosexualidad es el de menor
calidad. Esto corresponde a los hallazgos de estudios
previos que indican que la educacion sexual en los
colegios se ha caracterizado por ser descriptiva, centrada
en la reproduccion vy, especialmente, en el componente
genital (Flérez y Vargas, 2010). Sin embargo, esta variable
resultd altamente correlacionada con la variable tipo de
fuente, por lo que finalmente no se incluyo en los analisis.

Sobre percepcion y actitudes, la variable considera un
problema el estar embarazada se construydo como una
variable dummy, en donde si lo considera problema
incluye a) a las que usan actualmente un método de
planificacion familiar; b) a las infértiles, y ¢) a las que no
usan actualmente un método de planificacién familiar y

considerarian el embarazo como un gran problema en
caso de descubrir que estan embarazadas.

El grupo de variables interpersonales abarca variables
sobre el hogar (nivel de riqueza, el tipo de hogar, clima
educativo y violencia intrafamiliar).

En cuanto a los factores contextuales, para los anos 1995 a
2010, se incluyé la zona de residencia y se tomé la regién
como variable representativa del contexto cultural. Para el
2010, dado el mayor tamafno de muestra, se construy6 un
grupo de variables a nivel departamental, representativas
de condiciones contextuales prevalecientes (Tabla 2).

Los sujetos de analisis

De acuerdo con los objetivos del estudio, los sujetos de
analisis son las adolescentes de 13 a 19 anos de edad
(ENDS 2010 y ENDS 2005),y de 15 a 19 afios (ENDS previas
a 2005). La muestra de hogares de las ENDS ha aumentado
de manera importante en los ultimos anos, especialmente
entre 2000 y 2005, por ende, ha aumentado también el
numero de adolescentes encuestadas. Mientras en la
muestra de la ENDS 1990 solo habia 1809 adolescentes de
15 a 19 anos, la ENDS 2005 llega a 7096, y la ENDS 2010 a
9354 adolescentes (Tabla 3).

De acuerdo con los objetivos del estudio, la poblacién
objeto de analisis se estratifica por edad y por condicion

TABLA 5.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS*
POR EDAD (1990-2010)

Edad 1990 @ 1995 2000 2005 | 2010
13 06 03
14 20 23
15 31 52 3,6 72 6,3
16 §1 10,0 11,6 11,9 10,8
17 125 15,0 21,6 20,3 196
18 18,6 26,8 288 313 30,0
19 25,6 40,3 344 423 413

Total*™ 13,0 18,3 20,1 22,1 21,1

*Alguna vez embarazada incluye con hijo, embarazada o con alguna pérdida.
**Eltotal hace referencia al grupo 15 a 19 afos

Fuente: Calculos propios. ENDS-1990, ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.



conyugal. La edad determina el estadio de la adolescencia,
por ende, los grupos de adolescentes por edad son
diferentes. La Tabla 5 muestra que la proporcion de
adolescentes madres aumenta sistematicamente con la
edad, con una aceleracién a partir de los 17 anos. Por esta
razén, la edad se considera una variable estratificadora.
Dadas las limitaciones de tamano de muestra de las ENDS,
los estadios de edad se reagrupan en dos: a) adolescencia
temprana y media, 13 a 16 anos, y b) adolescencia tardia,
17 a 19 anos. Se toma la edad de 17 anos como punto de
corte de los dos grupos dado el aceleramiento en esta
edad en la proporcion de alguna vez embarazadas
(Tabla 5).

Por otra parte, la mayor parte de los embarazos tempranos
ocurren dentro de las uniones: en 2010, el 70 % de las
madres adolescentes estaban o habian estado en union.
Igualmente, en 2010, la proporcion de adolescentes
madres fue de 82,3 % entre las alguna vez unidasy 21,5 %
entre las no unidas pero que habian iniciado actividad
sexual (Tabla 6). Es decir, las adolescentes unidas tienen
una prevalencia de embarazo adolescente casi cuatro
veces mayor que las adolescentes no unidas pero que han
iniciado relaciones sexuales. Este diferencial, que ha
aumentado en las ultimas décadas, indica que estos dos
grupos de mujeres son diferentes en su comportamiento
reproductivo. Por esta razon, se considera el estado
conyugal como una variable estratificadora.

El embarazo esta condicionado a que se hayan iniciado o
no las relaciones sexuales. Por tanto, esta variable también
se considera estratificadora.

GRAFICO 2.
CLASIFICACION DE LOS SUJETOS DE ANALISIS
POR VARIABLES ESTRATIFICADORAS

13-16 anos

13-16 afnos
Nunca Unida<
17-19 anos

13-16 anos
Nunca Unida<
17-19 afnos

En resumen, las variables estratificadoras son:

AV Unida

* Inicio derelaciones sexuales (si/no).

* Estado conyugal actual (alguna vez unida/nunca
unida).

» (Grupo de edad actual (adolescencia temprana y media,
13 a 16 anos, adolescencia tardia, 17 a 19 afnos).

Estas variables implican una desagregacion en seis gru-
pos de analisis (Grafico 2). La Tabla 7 ilustra la distribucién
de la muestra en los seis grupos para todas las encuestas
ENDS (1990 a 2010). Los tamafos muestrales son
pequenos para las adolescentes alguna vez unidas y
nunca embarazadas en 1990, 1995 y 2000. El tamano
muestral del ano 1990, en especial, es muy limitado para la
desagregacion en los grupos de interés, razon por la cual
se excluye del analisis.

TABLA 6.
PROPORCION DE ADOLESCENTES (15 A 19 ANOS) ALGUNA
VEZ EMBARAZADAS* SEGUN CONDICION DE UNION (1990-2010)

Condicion de unién 1990
Alguna vez unida (AVU) 79,6
Nunca unida con inicio de RS 331
Coninicio de RS** 62,0
En el total de adolescentes 13,0
AVU/Nunca unida con RS 24

1995 2000 2005 2010
84,2 84,4 84,0 823
335 24,2 28,7 215
61,7 50,6 50,3 423
183 20,1 221 211

25 35 29 38

*

Alguna vez embarazada incluye con hijo,embarazada o con alguna pérdida.

**Incluye unidas y nunca unidas con inicio de relaciones sexuales (RS)

Nota: Porcentajes con muestra ponderada

Fuente: Calculos propios. ENDS-1990, ENDS-1995,
ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 7.
NUMERO DE CASOS POR GRUPO DE INTERES SEGUN ENCUESTA (1990 - 2010)
Condicion reproductiva Grupo de edad
13-14 15-16 17-19 Total 15-19 Total 13-19
ENDS 2010
Total adolescentes 3959 3969 5.385 9.354 13313
No han iniciado relaciones sexuales 3669 2777 1.709 4486 8.155
Han iniciado relaciones sexuales 290 1192 3676 4868 5.158
Alguna vez Unidas 57 329 1523 1.852 1.909
Alguna vez embarazadas 33 217 1.275 1.492 1525
Nunca embarazadas 24 112 248 360 384
Nunca Unidas 233 863 2153 3016 3249
Alguna vez embarazadas 37 151 526 677 714
Nunca embarazadas 196 712 1.627 2339 2535
ENDS 2005
Total adolescentes 3201 3076 4020 7.096 10.297
No han iniciado relaciones sexuales 3021 2.284 1.693 3977 6.998
Han iniciado relaciones sexuales 180 792 2327 3119 3299
Alguna vez Unidas 48 264 1.027 1.291 1.339
Alguna vez embarazadas 26 193 867 1.060 1.086
Nunca embarazadas 22 71 160 231 253
Nunca Unidas 132 528 1.300 1.828 1.960
Alguna vez embarazadas 17 101 373 474 491
Nunca embarazadas 115 427 927 1354 1.469
ENDS 2000
Total adolescentes 889 1377 2266
No haniniciado relaciones sexuales 696 652 1.348
Han iniciado relaciones sexuales 193 725 918
Alguna vez Unidas 70 352 422
Alguna vez embarazadas 51 306 357
Nunca embarazadas 19 46 65
Nunca Unidas 123 373 496
Alguna vez embarazadas 20 104 124
Nunca embarazadas 103 269 372
ENDS 1995
Total adolescentes 954 1.217 2171
No han iniciado relaciones sexuales 808 718 1526
Han iniciado relaciones sexuales 146 499 645
Alguna vez Unidas 71 295 366
Alguna vez embarazadas 48 259 307
Nunca embarazadas 23 36 59
Nunca Unidas 75 204 279
Alguna vez embarazadas 25 70 95
Nunca embarazadas 50 134 184
ENDS 1990
Total adolescentes 769 1.040 1.809
No han iniciado relaciones sexuales 675 733 1408
Han iniciado relaciones sexuales 94 307 401
Alguna vez Unidas 51 190 241
Alguna vez embarazadas 34 158 192
Nunca embarazadas 17 32 49
Nunca Unidas 43 116 159
Alguna vez embarazadas 12 42 54
Nunca embarazadas 31 74 105

Fuente: Célculos propios. ENDS-1990, ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

20



Métodos de analisis

El estudio es de tipo descriptivo multivariado. La caracte-
rizacion de las adolescentes embarazadas se hace
mediante un analisis bivariado descriptivo. Con el fin de
identificar los factores protectores y de riesgo del embarazo
adolescente, se estima un modelo multivariado Probit
tomando como sujetos de analisis a todas las
adolescentes. La probabilidad de que una adolescente i
haya estado alguna vez embarazada sigue la siguiente
especificacion:

a) Prob(Yi)=pXi+yVi+5Zi+ei

Donde Y es una variable dicotomica que toma el valor
de uno (1) si la adolescente al momento de la
encuesta ha tenido un hijo nacido vivo, estaba
embarazada por primera vez o habia sufrido alguna
pérdida, o cero (0), para el caso contrario. El vector Xi
contiene las variables intrapersonales (individuales);
Vi contiene las variables del hogar y otras interperso-
nales; Zi es el conjunto de variables de contexto,
seleccionadas previamente de acuerdo al marco
tedrico y la informacion disponible (seccion 2.3.2
arriba), y gi es el término error.

El método de estimacion utilizado es un Probit’. Sin
embargo, dado que el embarazo esta condicionado al inicio
de las relaciones sexuales, se hace necesario ajustar el
modelo por el sesgo de seleccion de la muestra (ajuste
Heckman) (Alfonso, 2008; Galindo, 2011). Es decir, la proba-
bilidad de estar alguna vez embarazada especificada en (a)
debe ser especificada nuevamente de la siguiente forma:

b) Prob(Yi | Xi Vi, Zi; Ri=1) = BXi + Vi + 8Zi + E(ei | Ri=1)

Donde Ri es igual a uno (1) si la adolescente ha
iniciado relaciones sexuales. Este ajuste al modelo es
requerido, como lo han senalado estudios previos
(Alfonso, 2008; Galindo, 2011), dado que el inicio de
las relaciones sexuales no es distribuido de forma
aleatoria en la poblacién, sino que, por el contrario, las
adolescentes que han iniciado relaciones sexuales
son sistematicamente diferentes de las que no han
iniciado actividad sexual, lo cual introduce el sesgo de
seleccion muestraly genera estimadores sesgados.
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El modelo se estima en dos etapas. Primero, se estima la
probabilidad de inicio de relaciones sexuales y, en un
segundo lugar, se estima la probabilidad de estar alguna
vez embarazada, ajustando por el sesgo de seleccion
introducido por el hecho de haber iniciado relaciones
sexuales. Dado que tanto la variable dependiente como la
variable que mide el sesgo de seleccion son discretas, es
necesario estimar un Probit bivariado (Van de Ven y Van
Praag, 1981)°. En este caso, en una primera etapa se estima
la ecuacion de la probabilidad de inicio de relaciones
sexuales, la cual esta dada por:

) Ri=oMi+3i

Donde Ri toma el valor de uno (1) si la adolescente ha
iniciado relaciones sexuales; Mi es un vector de facto-
res personales (caracteristicas individuales), factores
interpersonales (variables del hogar) y variables de

contexto, y 3i es el término error. Dentro de las variables
independientes en la ecuacion (c), debe incluirse por lo
menos una variable, llamada variable de identificacion,
que afecta el inicio de las relaciones sexuales pero no
afecta directamente la probabilidad de embarazo, es
decir, aparece en la ecuacion (c), pero no aparece en la
ecuacion (e)’ Las demas variables independientes
pueden ser comunes a las dos ecuaciones de
estimacion de probabilidad de inicio de las relaciones
sexuales y de probabilidad de alguna vez embarazada,
controlando por el sesgo de seleccion.

4. Se seleccioné un modelo Probity no un modelo Logit por dos razones: primero, usando un
modelo Probit bivariado, que tiene un Probit en su primera etapa, es posible ajustar por el
sesgo de seleccion muestral introducido por el inicio de relaciones sexuales; en segundo
lugar, utilizando el criterio de seleccion Akaike (AIC), el Probit mostro ser més apropiado
que el Logit para estimar un modelo de la fecundidad adolescente a partir de los datos
disponibles. Para el afio 2010 y la especificacion presentada en (b), el criterio AIC para el
modelo Logites 43749,03 y para el modelo Probites 43627,3

5. Elmodelo Probit bivariado permite, a partir de un sistema de dos ecuaciones con variables
dependientes binomiales, estimar probabilidades de forma conjunta, teniendo en cuenta
la posible correlacion entre los términos de perturbacion aleatoria (Greene, 2003). Los
modelos fueron estimados en Stata 11 teniendo en cuenta el disefio muestral para cada
ano ENDS, es decir, utilizando el comando svy: heckprob.

6. La variable de identificacion asegura la consistencia de los estimadores estimados
(Wooldridge, 2002). Como variable de identificacion en la ecuacion de seleccion se incluyo
el nimero de nifos de 5 ailos 0 menos en el hogar, divido por el niimero de personas en el
hogar. Esta variable esta disponible para todos los afos analizados y es un proxy de
supervision parental, el cual ha sido identificado en la literatura como determinante de la
actividad sexual entre las adolescentes (Fortenberry et al, 2006). Para el ano 2010 se
incluyo también la edad de menarquia como variable de identificacion con el fin de
mejorar la robustez de la ecuacion de seleccion. Sin embargo, esta variable no resulto
significativa, debido probablemente a su alto porcentaje de no informa: no esta disponible
para las adolescentes menores de 15 afos, entre las adolescentes de 15 a 19 afos el 5,7 %
reporta que atin no ha tenido su primera menstruacion y el 3,3 % no informa/no recuerda.
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Asumiendo que la cov(€i3i) = p, se tiene:

d) E(ei|Ri=1)=pri

Donde
_©B), oM
T O (69

y O sigue una distribucion normal estandar pdf’ y ¢
sigue una distribucion normal estandar cdf’ (Alfonso,
2008).

Con los resultados de la primera etapa, en una segunda
etapa se estima la ecuacion de la probabilidad de estar

alguna vez embarazada controlando por el sesgo de
seleccion, como sigue:

e) Prob(Yi) = BXi+yVi+8Zi+ pti+ wi
Donde la varianza esta dada por:
G2z =1+ pri(Ai-Ti)

La ecuacion (e) se estima por el método de maxima
verosimilitud.

7. Probability Density Function.
8. Continuous Density Function.
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GRAFICO 3.
PORCENTAIJE DE ADOLESCENTES POR EDAD
SEGUN INICIO DE ACTIVIDADES REPRODUCTIVAS (1995 Y 2010)
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El Grafico 3 muestra los porcentajes por edad que repre-

sentan tres grupos de adolescentes: las que han iniciado 90

relaciones sexuales, las que han establecido una union 80 -

estable (legal o consensual) y aquellas que han tenido un 70 -

embarazo (nacido vivo, embarazo actual o pérdida) en 60 -

1995y 2010. Es evidente que, entre 1995y 2010, aumenta _ 50 -

la diferencia, a cada edad, en el porcentaje que ha iniciado a0 -

cada evento. Esto indica claramente que, en los ultimos 15 30 -

anos, la disociacion entre inicio de relaciones sexuales, 20 -

union y maternidad se ha ampliado. No solo las relaciones 10

sexuales previas al establecimiento de una union son 0 . . : ;

cada vez mas comunes, sino también lo es el nacimiento 15 16 537(1 18 19
a

de hijos antes de la constitucion de la union. Esta dltima
condicién se confirma en la Tabla 8 donde se observa que ——Relaciones sexuales = = —Union e====Embarazo
el porcentaje de adolescentes alguna vez embarazadas
después de constituida la union baja sistematicamente de
75 % en 1995 a 58 % en 2010, mientras que el porcentaje

. . 9. LaSID se refiere, en general, a cambios en las sociedades actuales que, se asume, reflejan
de embarazadas nunca unidas aumenta consistente- actitudes mas individualistas en las formas de conformar uniones, nuevos arreglos de
mente de 20 % en 1995 a 34 % en 2010 convivenciay formas alternativas de organizacion familiar diferentes al matrimonio.

TABLA 8.
DISTRIBUCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS
SEGUN ESTADO CONYUGAL AL PRIMER EMBARAZO (1990 - 2010)

Estado Conyugal al primer embarazo* 1990 1995 2000 2005 2010
Alguna vez unidas
Después de la primera union 75,5 739 672 591 581
Antes de la primera union 4.4 20 6,0 6,2 81
Nunca unidas 20,1 241 26,8 34,7 339
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nota: En 1995, son solamente 8 casos de 402. Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

* Se define por el primer evento: nacido vivo, embarazo o pérdida.
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GRAFICO 4.
PORCENTAJE DE ADOLESCENTES POR EXPOSICION AL RIESGO DE EMBARAZO (1995 - 2010)
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Estos hechos indican que el inicio de las relaciones
sexuales, mas que el establecimiento de una union, cobra
protagonismo como el determinante mas significativo de
la exposicion al riesgo de embarazo. Esto es evidente en el
Grafico 4 yen el Grafico 5.

El panel izquierdo del Grafico 4 muestra que el porcentaje
de adolescentes alguna vez unidas permanece constante,
mientras aumenta el grupo de las nunca unidas con
relaciones sexuales a expensas de las que no han iniciado
relaciones sexuales. Por su parte, el panel superior del
Grafico 5,ademas de mostrar el comportamiento esperado
creciente con la edad, tanto del inicio de relaciones
sexuales como de la primera unién, confirma que en los
ultimos 15 anos no se dieron cambios en el patrén de
conformacion de la primera union por edad, mientras que
se acelero la tasa de inicio de relaciones sexuales entre las
nunca unidas y disminuyo la edad promedio de inicio de
las relaciones sexuales. Esto implica una ampliacion del
periodo de exposicion al riesgo de embarazo entre las
nunca unidas.

Por otra parte, el panel derecho del Grafico 4 muestra un
cambio significativo entre 1995y 2010 en la conformacion
del grupo de adolescentes expuestas al riesgo de
embarazo: aporte creciente de las que han iniciado
relaciones sexuales previas a una union mientras el grupo
de alguna vez unidas es cada vez menos importante. En el
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2010, solo un poco mas de la tercera parte de las
adolescentes expuestas al riesgo de embarazo habian
estado alguna vez en unién. El panel inferior del Grafico 5
confirma este cambio para todos los grupos de edad. Por
ejemplo, en 1995 entre las adolescentes de 19 anos
expuestas al riesgo de embarazo, el 44 % eran nunca
unidas, mientras que en el 2010 el porcentaje aumenté a
66 %.

¢Queé tan diferentes son estos tres grupos sin inicio de
relaciones sexuales, alguna vez unidas y nunca unidas
pero con actividad sexual en términos de sus
caracteristicas? Que el grupo de no expuestas (sin inicio de
relaciones sexuales) sea diferente a los otros dos,
justificaria el ajuste por el sesgo de seleccion en la
estimacion del modelo de determinantes del embarazo
adolescente. Si las nunca unidas, pero iniciadas
sexualmente, son diferentes de las alguna vez unidas, se
justificaria la estimacion de modelos separados. Es posible
que caracteristicas diferentes lleven a que sean mas o
menos importantes unos u otros factores determinantes;
esto justificaria la necesidad de intervenciones de politica
diferentes para cada grupo.

La Tabla 9 muestra los grupos segun algunas
caracteristicas interpersonales seleccionadas y su
evolucion entre 1995 y 2010, controlando por edad
(asociado al estadio de adolescencia) y estado conyugal.
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GRAFICO 5.
PORCENTAJE DE ADOLESCENTES POR EDAD SEGUN INICIO DE RELACIONES SEXUALES Y PRIMERA UNION (1995 Y 2010)
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La Tabla 10 muestra las caracteristicas segun factores
intrapersonales.

Es claro que, a lo largo del tiempo, el grupo de adolescentes
que no ha iniciado relaciones sexuales es diferente en todas
las variables consideradas a sus pares que ya iniciaron
relaciones sexuales. Asj, este grupo muestra caracteristicas
sociodemogréficas mas favorables (mayor nivel educativo,
mayor asistencia escolar, menor migracion reciente), pero
condiciones mas desfavorables en cuanto a conocimientos
(del ciclo menstrual y en derechos de SSR) y actitudes
(capacidad personal). Igualmente, tienen madres mas
educadas y han recibido, en mayor proporcion, educacion
sexual a través de medios formales (colegios, talleres, etc),
pero menos de trabajadoras sociales o de centros de salud."
Vale la pena mencionar el bajo porcentaje de adolescentes,
en todos los grupos, que conocen su propia fisiologia
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reproductiva (entre 22 %y 30 %), que conocen los derechos
de salud sexual y reproductiva (37 % y 51 %), que estan
satisfechas con la educacion sexual que han recibido (40 %)
y que han usado un conddn en la primera relacion sexual
(15%Yy 37 %).

Por otra parte, las variables descriptivas también indican
que dentro del grupo de adolescentes que ya iniciaron
relaciones sexuales, las nunca unidas muestran mejores
condiciones que las alguna vez unidas en cuanto a
factores sociodemograficos (nivel educativo, asistencia
escolar, migracién), conocimiento (del ciclo menstrual) y
practicas (uso del condon en la primera relacion sexual y
uso, alguna vez, de métodos modernos de planificacion

10. El acceso a servicios de salud se refiere al momento de la encuesta, por lo que puede
reflejar el uso una vez finaliza el primer embarazo.
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TABLA 9.
PROPORCION DE ADOLESCENTES SEGUN CARACTERISTICAS INDIVIDUALES (1995 - 2010)

Factores interpersonales 1995 2000 2005 2010
15-16 17-19 15-16 @ 17-19 15-16 17-19 15-16 17-19

Caracteristicas sociodemograficas
Nivel educativo: secundaria o mas

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 392 515 46,0 619 514 675 67,6 797
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 59,0 69,7 729 833 79,2 878 90,7 95,5
No han iniciado relaciones sexuales 719 81,3 799 86,0 88,0 920 927 96,9
Total adolescentes 685 722 764 795 838 84,6 90,5 922
Asistencia escolar: Si asiste

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 114 87 121 104 19,0 122 291 212
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 51,7 425 57,0 46,0 64,6 449 775 60,5
No han iniciado relaciones sexuales 758 627 775 533 86,7 618 94,0 739
Total adolescentes 693 46,4 69,9 409 78,0 441 85,9 55,5
Condicién de migracion: No migrante reciente

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 433 54,1 50,6 59,6 653 65,6 633 64,9
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 654 738 799 745 80,6 770 795 794
No han iniciado relaciones sexuales 79,0 771 828 782 85,5 83,2 86,8 83,0
Total adolescentes 754 711 80,1 72,7 831 76,9 836 771
Conocimientos

Conocimiento del ciclo menstrual: Conoce

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 30,8 26,9 229 29,8 175 252 16,0 251
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 438 482 455 524 28,8 392 253 345
No haniniciado relaciones sexuales 314 46,0 31,7 40,8 233 288 228 29,0
Total adolescentes 324 418 329 414 16,9 232 228 303

Conocimiento en derechos de SSR:
Conoce gratuidad de PFen la EPS

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 412 61,8
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 436 51,7
No han iniciado relaciones sexuales 353 430
Total adolescentes 375 51,2

Actitudesy percepciones
Educacion sexual:No cree que le ha hecho falta

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 359 378
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 326 387
No han iniciado relaciones sexuales 43,0 446
Total adolescentes 40,4 405
Capacidad personal: si quiere, puede conseguir un condén

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 64,1 68,4 579 76,1 769 86,6
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 723 771 785 83,0 78,7 86,5
No han iniciado relaciones sexuales 65,1 726 61,7 729 714 79,6
Total adolescentes 66,0 729 64,3 77,0 734 84,2
Practicas

Utilizo condon en la primera relacion sexual: Si

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 396 41,6
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 57,9 64,7
No han iniciado relaciones sexuales na. na.
Total adolescentes 14,8 371
Uso alguna vez de métodos modernos de planificacion

familiar: Si

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas 50,3 64,4 549 778 61,5 83,2 80,0 90,0
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas 332 523 54,3 66,7 759 80,0 86,7 931
No han iniciado relaciones sexuales na. na. na. na. na. na. na. na.
Total adolescentes 41,0 594 54,5 718 716 814 849 919

Fuente: Cdlculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.
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TABLA 10.
PROPORCION DE ADOLESCENTES SEGUN FACTORES INTRAPERSONALES SELECCIONADOS (1995 - 2010)

Factores intrapersonales

Familiares

Estado conyugal de madre*: Union libre

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas

No han iniciado relaciones sexuales

Total adolescentes

Nivel educativo de la madre*: secundaria o mas

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas

No han iniciado relaciones sexuales

Total adolescentes

De Pareja

Edad del primer companero sexual: 6+ afos mayor
Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas

No han iniciado relaciones sexuales

Total adolescentes

De fuentes de apoyo de informacion

Ha recibido informacion sobre PF de trabajadora social o
centro de salud: Si

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas

No han iniciado relaciones sexuales

Total adolescentes

Medio de informacion sobre educacion sexual:

Formal (colegio, centro de salud, talleres, etc.)

Han iniciado relaciones sexuales & Alguna vez unidas
Han iniciado relaciones sexuales & Nunca unidas

No han iniciado relaciones sexuales

Total adolescentes

1995 2000 2005 2010

15-16 | 17-19 | 15-16 17-19 | 15-16 17-19 15-16 | 17-19

122 79 128 98 10,2 104

229 16,2 259 223 305 23,6

213 179 249 20,1 30,7 259

209 15,0 24,2 183 29,2 21,2

37 39 53 6,9 105 81

30,1 274 34,0 39,7 417 428

318 327 41,1 394 49,0 473

295 24,3 373 316 44,8 36,0

581 494

351 306

n.a n.a

409 375

271 355 257 328 220 405 356 44,0

136 231 13,0 19,7 248 27,6 322 357

6,1 838 6,9 101 111 10,8 149 147

81 17,6 91 183 143 236 20,0 306

56,6 67,0

82,6 884

86,4 91,0

835 84,1

*

Solo para adolescentes que viven con su madre. Alrededor de un 30%
de casos con missing porque la madre ha fallecido o no vive en el hogar.

familiar). Igualmente, tienen caracteristicas personales
mas favorables, relacionadas con la familia (madres mas
educadas), la pareja (menor diferencia de edad del primer
companero sexual) y el acceso a educacion sexual por
medios formales (colegios, talleres, etc). Es importante
resaltar el alto porcentaje de adolescentes alguna vez
unidas con un primer companero sexual mayor al menos
6 anos de edad (58 %y 49 %).

En resumen, la evidencia indica que, aun controlando por
edad, el grupo de adolescentes que no han iniciado
relaciones sexuales se ha caracterizado a lo largo del
tiempo por condiciones mas favorables; sequido por el
grupo de las nunca unidas que han iniciado relaciones
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Fuente: Cdlculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

sexuales; por ultimo, se encuentra el grupo de alguna vez
unidas, con las condiciones mas desfavorables. Las
diferencias por estado conyugal son mas marcadas entre
las adolescentes mas jovenes que entre las de mas edad.

El Grafico 6 muestra el aumento sostenido del embarazo
adolescente entre 1995y 2005, con un leve descenso en el
2010. Asi, el 2010 muestra que el 21,1 % de las
adolescentes ha estado alguna vez en embarazo, ya sea
que este haya o no terminado exitosamente.
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GRAFICO 6.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, TOTAL Y POR EDAD (1995 - 2010)
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Los aumentos en el periodo se dieron en todos los grupos
de edad pero especialmente entre las adolescentes
mayores,de 17y 18 afos de edad.

El embarazo adolescente segun condicion de union

El promedio esconde diferencias entre grupos: por exposi-
cion al riesgo, condicion de union y edad. EI Grafico 7,
panel izquierdo, muestra que mientras la prevalencia del
embarazo ha aumentado entre todas las adolescentes de

Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

18 % a 21 % entre 1995y 2010, ha disminuido sistemati-
camente entre las adolescentes expuestas al riesgo de
embarazo (con inicio de relaciones sexuales ya sea unidas
ono)de 62 % a 42 %. Latendencia opuesta entre estos dos
grupos se da por el amplio crecimiento de la poblacion
expuesta al riesgo de embarazo debido al inicio de
relaciones sexuales a edades mas tempranas y con mayor
densidad a cada edad, mientras que el crecimiento del
numero total de adolescentes es mucho mas lento."

11. El nimero de adolescentes alguna vez embarazadas es comun en los dos grupos.

GRAFICO 7.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS POR EXPOSICION
AL RIESGO DE EMBARAZO SEGUN CONDICION DE UNION (1995 - 2010)
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Nota: AVU = Alguna vez Unida  ConRS = Con Relaciones Sexuales  NUconRS = Nunca Unida con Relaciones Sexuales Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.
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TABLA 11.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS POR EDAD SEGUN ESTADO CONYUGAL (1995 - 2010)

Edad 1995 2000 2005 2010

Alguna Nunca Alguna Nunca Alguna Nunca Alguna Nunca
vez unida TOTAL vez unida TOTAL vez unida TOTAL vez unida TOTAL

unida | coninicio unida con inicio unida | coninicio unida | coninicio

deRS deRS deRS deRS
15 655 18,0 52 637 57 36 777 182 72 65,5 20,8 6,3
16 71,0 40,7 10,0 764 230 11,6 69,3 272 11,9 715 15,2 10,8
17 80,0 28,6 15,0 843 250 21,6 793 26,0 20,3 839 18,8 19,6
18 90,2 355 26,8 84,7 26,7 288 852 327 313 84,3 235 300
19 89,4 376 403 904 269 344 90,6 326 423 86,2 257 413
Total 15-19 842 335 18,3 84.4 242 203 84,0 28,7 221 823 215 211
15-16 684 312 74 724 17,0 7,6 730 236 94 69,5 173 94
17-19 877 344 26,7 86,7 264 282 86,4 305 311 851 230 30,2
N 366 279 2711 422 496 2266 1325 | 1624 7.096 1.852 3016 | 9354

* Incluye todas las adolescentes

Aungue lo ideal es que disminuya la prevalencia del
embarazo entre todas las adolescentes, que se reduzca
entre aquellas expuestas al riesgo de embarazo es un
hecho que no debe despreciarse. El descenso del embarazo
adolescente entre las adolescentes expuestas implica un
aumento en el uso de métodos anticonceptivos en este
grupo, como se evidencia de la serie de ENDS: entre 1995 y
2010, el uso de métodos modernos aumentd de 631 % a
872 % entre las mujeres de 15 a 19 anos actualmente
unidas, y de 669 % a 953 % entre las no unidas pero
sexualmente activas (Profamilia, 1995; Profamila, 2010).

Para reducir la prevalencia del embarazo entre todas las
adolescentes se requiere disminuir mucho mas la
prevalencia entre las expuestas al riesgo de embarazo;
este grupo lo conforman las alguna vez unidasy las nunca
unidas pero con inicio de relaciones sexuales. El panel
derecho del Grafico 7 muestra que la prevalencia del
embarazo ha permanecido practicamente constante entre
las alguna vez unidas, alrededor de 84 %, mientras que ha
disminuido entre las adolescentes nunca unidas con inicio
de relaciones sexuales, de 33 % a 21 % entre 1995y 2010.
El diferencial entre estos dos grupos se ha ampliado entre
1995y 2010: de 25 a 3,8. Como lo muestra la Tabla 11, el
diferencial por estado conyugal se mantiene en todas las
edades,” siendo mas notable entre las adolescentes
mayores. Se requieren esfuerzos adicionales encaminados
a inducir un descenso en la prevalencia del embarazo
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Fuente: Cdlculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

entre las alguna vez unidas y mantener la tendencia
decreciente de la prevalencia entre las nunca unidas pero
sexualmente activas.

El embarazo adolescente segun factores distales

El promedio agregado de la prevalencia del embarazo
adolescente también esconde diferencias por
caracteristicas personales individuales (intra) e
interpersonales. Los resultados confirman los diferenciales
mostrados en otros estudios: el embarazo adolescente
disminuye entre mas nivel educativo y asistencia escolar, y
es mayor entre las no migrantes que entre las migrantes.

Estas relaciones se mantienen aun controlando por edad
(Tabla 12) o por estado conyugal (Tabla 13), aunque los
diferenciales son mayores entre las mas jovenes y las
nunca unidas con relaciones sexuales.

De la misma forma, la prevalencia del embarazo adoles-
cente disminuye con el nivel de riqueza del hogar y el nivel
educativo de la madre, incluso cuando se controla por edad
o por estado conyugal (Tabla 14 y Tabla 15). Sin embargo, los
diferenciales tienden a ser mayores entre las adolescentes
mas jovenesy las nunca unidas con relaciones sexuales.

12. En efecto, en el 2010, se encuentra que la diferencia entre el promedio de alguna vez
embarazadas entre las unidas por grupo de edad es significativo (t: 7,29; gdl: 1850). El
mismo resultado fue encontrado para el grupo de no unidas pero con inicio de relaciones
sexuales por grupo de edad (t: 4,14; gdl: 3014). (Se utilizo el comando test de Stata).
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TABLA 12.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS POR GRUPO DE EDAD
SEGUN FACTORES INTERPERSONALES SELECCIONADOS (1995 - 2010)

Edad Factor interpersonal 1995 2000 2005 2010
Caracteristicas sociodemograficas
Nivel educativo
15-16 Primaria o menos 128 16,7 241 243
Secundaria o mas 49 48 6,6 6,9
17-19 Primaria o menos 46,6 499 60,9 714
Secundaria o mas 191 226 25,7 26,7
Asistencia escolar
15-16 No asiste 195 21,2 31,0 40,3
Si asiste 20 18 33 33
17-19 No asiste 446 417 46,6 50,9
Si asiste 61 838 115 13,7
Condicion de migracion reciente
15-16 No migrante 53 55 83 75
Migrante 13,7 16,0 15,1 13,8
17-19 No migrante 225 254 292 284
Migrante 37,0 35,8 37,6 36,4

Fuente: Célculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

TABLA 13.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS POR ESTADO CONYUGAL
SEGUN FACTORES INTERPERSONALES SELECCIONADOS (1995 - 2010)

Edad Factor interpersonal 1995 2000 2005 2010
Caracteristicas sociodemograficas

Nivel educativo

AVU Primaria o menos 86,0 88,7 88,8 894
Secundaria o mas 823 81,4 81,4 80,3
N.UconRS Primaria o menos 422 341 436 424
Secundaria o mas 292 21,8 26,1 20,2
Asistencia escolar

AVU No asiste 86,1 86,1 86,0 85,9
Si asiste 65,0 70,2 712 70,2
N.U con RS No asiste 4472 35,2 395 36,2
Si asiste 204 125 179 136

Condicion de migracion reciente
AVU No migrante 86,9 86,3 84,1 85,2
Migrante 81,2 81,7 83,8 771
N.UconRS No migrante 353 248 312 228
Migrante 291 223 198 16,5

AVU= Alguna Vez Unida Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

N.U con RS = Nunca Unida con inico de Relaciones Sexuales
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TABLA 14.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS POR GRUPO DE EDAD
SEGUN FACTORES INTRAPERSONALES SELECCIONADOS (1995 - 2010)

Edad Factor intrapersonal 1995 2000 2005 2010
Familiares
Quintil de riqueza
15-16 Bajo bajo (Q1) 14,6 109 159 122
Bajo alto (Q2) 10,3 124 121 123
Medio bajo (Q3) 6,4 49 105 101
Medio alto (Q4) 53 6,3 54 40
Alto (Q5) 24 14 29 33
17-19 Bajo bajo (Q1) 482 50,1 46,8 45,0
Bajoalto (Q2) 377 379 393 40,4
Medio bajo (Q3) 30,6 319 326 29,7
Medio alto (Q4) 218 151 24,6 2272
Alto (Q5) 8,6 10,6 16,9 132
Nivel educativo de la madre
15-16 Primaria o menos 99 121 118
Secundaria o mas 22 49 45
17-19 Primaria o menos 343 384 39,2
Secundaria o mas 93 15,5 139

Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

TABLA 15.
PROPORCION DE ADOLESCENTES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS POR ESTADO CONYUGAL
SEGUN FACTORES INTRAPERSONALES SELECCIONADOS (1995 - 2010)

Edad Factor intrapersonal 1995 2000 2005 2010
Familiares
Quintil de riqueza
AVU Bajo bajo (Q1) 90,6 83,8 824 829
Bajo alto (Q2) 818 88,3 874 83,7
Medio bajo (Q3) 873 874 83,3 84,2
Medio alto (Q4) 870 715 822 76,1
Alto (Q5) 604 85,6 83,2 791
N.UconRS Bajo bajo (Q1) 63,6 46,2 422 295
Bajo alto (Q2) 449 322 30,2 282
Medio bajo (Q3) 419 305 30,7 222
Medio alto (Q4) 17,6 16,9 26,1 171
Alto (Q5) 179 109 211 144
Nivel educativo de la madre
AVU Primaria o menos 878 84,0 81,6
Secundaria o mas 81,9 839 89,3
N.UconRS Primaria o menos 343 30,2 243
Secundaria o mas 217 26,3 175
AVU = Alguna Vez Unida Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

N.U con RS = Nunca Unida con inico de Relaciones Sexuales

32



Estos analisis descriptivos no solo confirman la asociacion,
mostrada en muchos estudios, entre embarazo
adolescente y la condicion socioeconémica y el contexto
familiar de la adolescente, sino que evidencian
diferenciales mucho mas marcados entre las mas jovenes
y aquellas nunca unidas con relaciones sexuales.

Esas asociaciones podrian también explicar las diferencias
en la prevalencia del embarazo adolescente entre las
alguna vez unidas y las nunca unidas con relaciones
sexuales. Como se evidencio en la seccién anterior, las
adolescentes nunca unidas con inicio de relaciones
sexuales muestran factores interpersonales e intraper-
sonales mas favorables que las alguna vez unidas, con
excepcion de algunas condiciones de acceso a servicios de
salud sexual y reproductiva.” Las condiciones favorables
se reflejan a su vez en una menor prevalencia del
embarazo adolescente entre las nunca unidas con
relaciones sexuales.

Debido a que la mayoria de los factores intrapersonales e
interpersonales estan correlacionados entre si, la relacion
entre estos y el embarazo adolescente puede perderse una
vez se controle por esas correlaciones. El siguiente capitulo
enfrenta este problema mediante un analisis multivariado.

De acuerdo con los objetivos de este estudio, no solo es
necesario identificar en el tiempo los factores
determinantes del embarazo adolescente para el total de

adolescentes, sino desagregando por grupos de edad y
estado conyugal. Para este fin, para cada ano de la ENDS
entre 1995 y 2010 se siguid el proceso descrito en el
Grafico 8.

En primera instancia se estimd un modelo Probit para el
total de adolescentes, sin ningun tipo de ajuste. En seqgundo
lugar, y de acuerdo con la metodologia expuesta en la
seccion 2.34 arriba, se estimo un modelo Probit bivariado
(en dos etapas), ajustando por el sesgo de seleccién
introducido por el inicio de relaciones sexuales. La
justificacion de este modelo Probit bivariado se evalud
usando la prueba LR Rho, la cual indica si las ecuaciones de
probabilidad de inicio de relaciones sexuales y de
probabilidad de embarazo adolescente son independientes.
Los resultados de esta prueba llevan a rechazar la hipdtesis
nula (Rho=0, no independencia) con niveles altos de
significancia estadistica en todos los anos de analisis,
justificando' la estimacién del modelo Probit bivariado, que
ajusta por sesgo de seleccion, en todos los anos analizados.

En tercer lugar, se evalu6 si los factores asociados al
embarazo adolescente eran diferentes por grupo de edad.
Para esto se utilizd la prueba de Chow, la cual permite
evaluar si es posible dividir la muestra por grupos de edad
(15a 16y 17 a 19 afos). Los resultados indicaron que el

13. El acceso a servicios de salud sexual y reproductiva y el uso de métodos de control natal se
refieren al momento de la encuesta y no al momento del embarazo, por lo cual puede estar
reflejando mds una situacion resultante del embarazo mismo (introduciendo problemas
de endogeneidad).

14. Los valores de estay de las demas pruebas mencionadas en el Grafico 8, se presentan en
los Tablas que muestran los respectivos resultados.

GRAFICO 8.
PROCESO EN LA ESTIMACION DE LOS MODELOS SOBRE FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE
Test Wald
N
Modelo . Division S Division
Mode_lo — Probit “| de muestra > muglstra de muestra
Probit o por edad y union =
Bivariado por edad por union
LR Rho Test Chow JL Test Wald
N4
1995 X x Insuficiente N x
2000 x x Insuficiente N A4 x
2005 x x x No convergen x
No convergen: 15-16
2010 x x x No diferentes: 17-19 x
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tamano muestral de los anos 1995y 2000 es insuficiente
para esta division,” mientras que la muestra de los afios
2005y 2010 permite la division por grupos de edad con
niveles de significancia estadistica aceptable."

En cuarto lugar, se procedié a evaluar si los modelos Probit
bivariado estimados por grupos de edad para los anos
2005y 2010 se podian separar por estado conyugal. Para
esto se utilizé la prueba de Wald" ajustada, que permite
evaluar si es posible dividir la muestra por grupo de unién
(alguna vez unida vs. nunca unida), determinando si la
interaccion entre las variables grupo de edad mayor de 16
anos y condicion alguna vez unida es significativa y
diferente de cero. Los resultados indican que los modelos
no convergen para el ano 2005 ni para el grupo de edad
15 a 16 del ano 2010 debido al numero limitado de
observaciones (insuficiencia de muestra),"® mientras que,
aunque convergen, no son estadisticamente diferentes
para el grupo de edad 17 a 19 anos en el ano 2010. Es
decir, no fue posible hacer la estimacion de los modelos
Probit bivariado por grupos de edady por estado conyugal,
principalmente por el nimero limitado de casos. Por esta
razon, se procedio, por ultimo, a evaluar si los modelos
Probit bivariado estimados para todas las adolescentes
(segundo paso del Grafico 8) se podian separar por estado
conyugal sin diferenciar por grupo de edad. Para esto, se
utilizd nuevamente la prueba de Wald, que permite
evaluar si es posible dividir la muestra por estado
conyugal. Los resultados indicaron que en todos los anos
analizados entre 1995 y 2010 es posible estimar los
modelos Probit bivariado por estado conyugal (nunca
unida vs. alguna vez unida) con niveles de significancia
estadistica aceptable.

En resumen, como lo indica el Grafico 8, se estimaron
modelos Probit y Probit bivariado para todas las adoles-
centes para todos los anos analizados; Probit bivariado
por grupo de edad (anos 2005 y 2010), y Probit o Probit
bivariado por estado conyugal” para todos los anos
analizados. Se hicieron dos conjuntos de estimaciones:
uno que incluye a las adolescentes de 15 a 19 anos, con
los factores distales comunes a lo largo del tiempo, entre
1995y 2010, y un segundo conjunto para el 2010, donde
se estimaron los modelos para las adolescentes de 13 a 19
anos, ampliando los factores distales incluidos (segun
variables descritas en la Tabla 2).
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Con el fin de identificar los factores asociados al embarazo
adolescente que permanecen en el tiempo y aquellos que
pueden relacionarse con condiciones particulares del
contexto temporal, esta seccion presenta los resultados de
los modelos estimados entre 1995y 2010.

En primer lugar, la Tabla 16 presenta las variables
descriptivas de los factores distales comunes a lo largo del
tiempo para tres grupos de adolescentes: todas, aquellas
que han iniciado relaciones sexuales y aquellas alguna
vez embarazadas. En los tres grupos se observan
condiciones mas favorables en el tiempo en cuanto a
mayor uso de métodos modernos de planificacion familiar,
mayor asistencia escolar, mayor informacion de
planificacion familiar y mayor proporcion urbana. Por el
contrario, han desmejorado en el conocimiento del ciclo
reproductivoy en el clima educativo del hogar.

Por otro lado, lo que es interesante de la Tabla 16 es la
evidencia que muestra en cuanto a la diferencia en los
factores distales entre los tres grupos: con respecto al total
de adolescentes, la asistencia escolar es menor entre las
que han iniciado relaciones sexuales e incluso menor
entre las que han estado alguna vez embarazadas. La
migracion reciente es mas comun entre las que han
iniciado relaciones sexuales o las alguna vez
embarazadas que entre todas las adolescentes; recibir
informacion de planificacion familiar es mas comun entre
las alguna vez embarazadas y menos entre el total de
adolescentes; el conocimiento del ciclo reproductivo es
bajo en los tres grupos; el hogar nuclear es mas comun, el
clima educativo es mas alto, la zona urbana es mas comun

15. Para estimar el modelo para el grupo de 15 a 19 afios, el nimero de casos disponibles fue
limitado: 954 para 1995y 889 para el aio 2000.

16. Los resultados de la prueba de Chow para el grupo 15 a 19 anos en el afo 2005 son
F(19,7058) =18,691, p<0,01,y para el ano 2010, F(19,9316) = 9313,8, p<0,01. Los resultados
para el afio 2010 para el grupo 13 a 19 afos son F(36,13241) = 12,382, p<0,01.

17. La prueba de Wald en datos agregados es equivalente a la prueba de Chow
(https//www.stata.com/support/fags/statistics/computing-chow-statistic/).

18. Para estimar el modelo para el grupo de 15 a 16 anos, el nimero de casos disponibles fue
de 3076, para el ano 2005,y 3969 para el 2010.

19. Se estima un Probit bivariado para las adolescentes nunca unidas y un Probit para las
alguna vez unidas debido a que en este sequndo grupo no hay sesgo de seleccion por
inicio de relaciones sexuales.



TABLA 16.
PROPORCION DE ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS POR FACTORES ASOCIADOS SEGUN ACTIVIDAD REPRODUCTIVA (1995 - 2010)

Factores 1995 2000 2005 2010
Todas InicioRS | Algunavez Todas InicioRS Alguna vez Todas InicioRS Alguna vez Todas InicioRS | Algunavez
embarazada embarazada embarazada embarazada
Variable dependiente
Alguna vez embarazada 183 61,7 20,3 50,6 221 50,3 - 211 423-
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Ha iniciado relaciones sexuales 296 40,1 4338 50,0
Alguna vez unida 16,5 55,6 759 17,6 439 732 17,2 39,2 654 171 342 66,6
Alguna vez ha utilizado método moderno 164 55,2 56,3 274 683 69,2 349 791 788 46,1 90,3 89,2
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 16,9 17,6 18,0 17,0 17,6 1738 169 175 17,8 16,9 17,6 17,8
Asistencia al sistema educativo 56,4 251 120 521 319 133 58,3 358 183 685 504 25,7
Migrante reciente 270 393 410 245 320 35,6 205 26,9 278 20,2 25,6 274
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 135 279 350 147 241 320 19,7 309 40,2 26,1 374 46,4
Conocimiento del ciclo reproductivo 378 36,2 279 381 411 30,7 28,2 315 257 272 291 26,7
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF 94,2 96,0 954 975 98,8 98,8 975 98,2 98,0 97,0 981 98,0
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 151 20,0 26,6 17,7 20,0 29,0 18,0 204 26,5 19,7 202 28,2
Quintil2 184 238 26,2 21,0 220 279 203 215 253 201 225 284
Quintil3 21,0 19,2 22,0 209 215 233 209 20,5 215 20,8 218 21,3
Quintil4 213 208 17,0 234 233 138 211 200 157 209 203 14,5
Quintil5 241 16,2 82 171 133 6,2 205 175 109 17,8 153 17,7
Tipo de hogar nuclear 420 36,7 349 419 37,6 358 426 349 30,3 46,8 397 318
Clima Educativo del hogar 82 85 89 73 7,0 6,1 75 73 6,6 81 8,0 72
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 252 302 36,0 236 239 312 243 253 31,0 237 239 31,0
Region
Region Bogota 143 16,0 154 14,0 16,3 125 16,7 16,7 179 171 20,0 155
Region Atlantica 26,2 226 26,6 22,6 17,6 224 226 184 213 204 27,7 214
Region Oriental 182 16,4 179 19,5 188 17,6 16,4 15 15,7 21,0 186 211
Region Central 235 255 20,5 273 299 272 258 29,7 275 254 17,0 24,7
Region Pacifica 17,7 19,6 19,6 16,6 174 204 16,9 185 16,7 16,2 16,7 173
Nimero de Observaciones 15-19 aios 2171 645 402 2266 918 481 7096 | 3215 | 1623 | 9354 @ 4868 | 2169

y la pobreza es menor en el total que entre las que han
iniciado relaciones sexuales o las alguna vez
embarazadas. Estos diferenciales justifican, una vez mas,
la evaluacion del ajuste por sesgo de seleccion en la
estimacion de los modelos.

Resultados de los modelos para todas las
adolescentes

LaTabla 17 presenta los resultados de los modelos Probity
Probit bivariado por ano de analisis. Se presentan los
efectos marginales” y en la Tabla 18 y Tabla 19 se
presentan los coeficientes respectivos.
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Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

En primer lugar, es importante mencionar que el modelo
del ano 2010 muestra un mayor numero de factores
estadisticamente significativos, lo cual podria relacionarse
con el mayor tamafio de la muestra en el 2010.”"

En segundo lugar, es importante resaltar en cada ano la
pérdida de la significancia estadistica de algunas de las

20. Los efectos marginales (dy/dx) indican en cuanto cambia la variable Y cuando X cambia en
una unidad. Para su estimacion se usa el comando "margins, dydx" de Stata 11, teniendo
en cuenta el disefio muestral (comando "svy").

21. No se puede decir cual modelo es mejor porque, al ser para diferentes periodos de tiempo,
tienen diferentes disefios muestralesy, por ende, no son directamente comparables.
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variables al ajustar por el sesgo de seleccion (al pasar del sexuales. Por ejemplo, el efecto del uso de métodos
modelo Probit al Probit bivariado). Esto sucede, por modernos de planificacion familiar opera solo entre las
ejemplo, con el uso, alguna vez, de métodos modernos de que han iniciado relaciones sexuales; por tanto, una vez se
planificacion familiar y los quintiles bajos de riqueza del controla por el inicio de relaciones sexuales, la variable
hogar; lo que sugeriria que el efecto de estas variables se deja de ser estadisticamente significativa.

da principalmente a través del inicio de relaciones

TABLA 17.
EFECTOS MARGINALES ESTIMADOS DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT Y PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor 1995 2000 2005 2010

Probit Probit Bivariado Probit Probit Bivariado Probit Probit Bivariado Probit Probit Bivariado
dy/dx | EmSWd. | dydx | EmStd | dydx | EmStd. | dydx | EmStd | dyde | EmSd. | dydx | EmStd. | dydx | EmStd | dy/dx | EmStd.

Factores intrapersonales

Comp i (factores proximos)
Alguna vez unida 0,795 0,054 *** 0,105 0,083 0,754 0078 ** | 0188 0105 * | 0640 0063 ** | 0183 0,044 ** | 0582 0039 ** | 0357 0,046 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno 0,308 0,056 ** | -0,007 0,020 0,279 0,041 *** | -0037 0,030 0,360 0,038 *** | -0,001 0,023 0353 0,030 ** | -0018 0,035
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,000 0,006 0,011 0,003** | 0006 0,007 0,021 0,004 ** | 0,002 0,005 0,018 0,003 ** | -0,002 0,003 0,012 0,004 **
Asistencia al sistema educativo -0279 0,049 ** | -0,031 0,040 -0,281 0,046 ** | -0072 0,070 -0,255 0,034 *** | -0,006 0,031 -0.270 0024 = | 0111 0,035 ***
Migrante reciente -0,083 0,043 * -0,046 0,032 0,071 0041 * | -0053 0,037 -0,081 0,029 *** | -0,083 0,026 ** | -0,106 0,025 = | -0125 0,031 **
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,264 0,048 ** 0,083 0,055 0,224 0,051 == | 0142 0055 ** | 0,229 0032 | 0147 0,032 | 0165 0028 ** | 0154 0,028 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo -0,027 0,045 -0,042 0,027 -0,021 0,039 -0,097 0,038 ** | -0035 0,027 -0,084 0,024 ** | 0021 0,016 0,001 0,014
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF -0,059 0,069 -0,029 0,043 -0,094 0,085 -0033 0,105 -0,120 0,076 -0,021 0,072 -0,105 0,039 ** | 0057 0,047
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0147 0,068 ** -0077 0,048 -0,086 0,074 0014 0,062 -0,065 0,040 0,009 0,031 -0,025 0,030 0,024 0,040
Quintil3 -0242 0,080 ** | -0,060 0,050 -0,100 0,077 0,009 0,065 -0,102 0,051 ** | -0,001 0,038 -0,067 0,025 *** | -0006 0,039
Quintil4 -0403 0078 ** | -0,139 0081 * | -0217 0,094 ** | -0099 0,072 -0112 0,054 = | -0032 0,040 -0121 0052 ** | -0062 0,063
Quintil5 -0484 0,090 ** | -0177 0100 * | -0250 0109 * | -0098 0,086 0,127 0,058 ** | -0,041 0,042 -0123 0061 * | -0051 0,077
Tipo de hogar nuclear -0149 0,040 ** | -0020 0,023 0,161 0,040 *** | -0,050 0,040 -0,192 0,033 ** | -0,055 0026 ** | -0168 0019 *=* | -0105 0,019 ***
Clima Educativo del hogar 0,003 0,002 0,002 0,002 -0,031 0,008 *** | -0018 0010 * | -0023 0,006 *** | -0,012 0,005 ** | -0020 0,003 ** | -0019 0,003 ***
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0107 0,066 -0,006 0,030 -0191 0074 * | -0047 0,077 -0,086 0,040 ** 0,016 0,032 -0,050 0030 * 0,019 0,038
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -0319 0,069 ** | -0056 0,045 -0238 0,069 ** | 0014 0,080 -0138 0,052 ** | -0,011 0,043 -0,106 0,044 ** | 0023 0,038
Region Oriental -0,200 0,076 ** | -0009 0,035 -0153 0,064 ** | 0012 0,062 -0113 0,052 ** | -0030 0,039 -0132 0,045 =+ | -0035 0023
Region Central -0166 0,065 ** | -0047 0,037 -0116 0,060 * 0,018 0,050 -0,120 0,052 * | -0077 0036 ** | -0142 0,048 *** | -0,086 0,020 ***
Region Pacifica -0142 0,069 ** | -0021 0,031 -0,055 0,060 0,080 0,058 -0,155 0,053 *** | -0,104 0,039 *** | -0126 0,047 == | -0097 0,020 ***
Log likelihood -432070 2990627 | 509574 1374037 -17.282:85 4605267 2192721 -64.634,73
Poblacion censurada 1526 1.348 3881 4486
Poblacion no censurada 645 918 3215 4.868
LR Rho=0,Chi2(1) 2949 95.44 %+ 622.26*** 48290 ***
Coeficiente Variable de identificacion 1422 0,398 ** 1508 0,373 ** 1533 0,221 ** 1672 0,166 ***
Numero de nifios <=5 afios /Personas en el hogar
Testde Wald Ajustado 340 428 = 16.25** 3910 **
(Ho: coeficientes de Unidas y No unidas=0°)
Numero de observaciones 15-19 ainos 2171 2171 2.266 2266 7096 7.096 9.354 9.354

Nota: “* p<1%, ** p<5%, *p<10%. Las estimaciones de los efectos marginales (dy/dx) para el Probit estan basadas en los coeficientes presentados en la Tabla 2y las del
Probit Bivariado en los coeficientes presentados en la Tabla 3. Los efectos marginales de las variables dicotémicas son evaluados en ceroy el de las variables continuas son
evaluados en la media. El test de Wald presentado corresponde a la validez de dividir la muestra por grupo de unién y esta basado en la estimacion del modelo Probit
Bivariado para cada afo presentado en laTabla 4.
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En tercer lugar, comparando los resultados de los modelos
Probit bivariado a lo largo del tiempo,” se observa que
algunas variables han ganado significancia estadistica
mientras que otras la han perdido. Asi, la condicion de
alguna vez unida, la asistencia escolar, el haber recibido
informacion de planificacion familiar, 1a condicion de
migrante reciente, el tipo de hogar nuclear y el clima
educativo del hogar han ganado significancia estadistica,
al mismo tiempo que mantienen la direccién del efecto.

positivo), mientras que la asistencia escolar, el hogar nuclear
y el clima educativo del hogar han sido consistentemente
factores protectores (efecto negativo). El haber recibido
informacion de planificacion familiar muestra un efecto
positivo, contrario a lo esperado, debido a que esta variable
se refiere al momento de la encuesta y no al momento del
embarazo, lo cual genera problemas de endogeneidad. Por
otra parte, a pesar de que a lo largo del tiempo el mayor nivel
de riqueza del hogar ha sido un factor protector (efecto

Dentro de este conjunto de variables, la condicién de unida
se ha caracterizado por ser un factor de riesgo (efecto

22. Solo se comparan los signos y la significancia estadistica. No se comparan los valores
debido a las diferencias en los tamafnos muestrales entre encuestas.

TABLA 18.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor 1995 2000 2005 2010
Coef. Err. Std. Coef. Err. Std. Coef. ‘ Err. Std. Coef. Err. Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 1,995 0131 == 1,975 0116 ** 1735 0,081 *** 1,715 0,075 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno 0773 0,138 *** 0732 0,097 *** 0974 0,065 *** 1,039 0066 ***
Caracteristicas socio-demograficas
Edad -0,001 0,016 0,017 0,017 0,005 0,014 -0,005 0,009
Asistencia al sistema educativo -0,701 0,124 == -0,736 0,099 *** -0,690 0,070 ** -0,797 0,052 ***
Migrante Reciente -0,208 0108 * -0,185 0105 * -0,220 0,076 ** -0313 0,089 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,664 0118 == 0,587 0121 *=* 0,621 0,069 *** 0486 0,065 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo -0,067 0114 -0,054 0101 -0,095 0,074 0062 0,046
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF -0,147 0175 -0,246 0,208 -0,325 0184 * -0,308 0,100 ***
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 -0,370 0171 * -0,225 0,184 -0,175 0102 -0,072 0,088
Quintil3 -0,607 0,203 *** -0,261 0,189 -0,277 0126 ** -0,198 0,072 ***
Quintil4 -1,011 0,200 *** -0,568 0,215 *** -0,304 0135 ** -0,356 0131 =
Quintil5 -1,214 0,232 *** -0,654 0252 ** -0,345 0142 ** -0,363 0156 **
Tipo de hogar nuclear -0375 0,101 *** -0422 0,092 *** -0519 0,070 *** -0494 0041 ***
Clima Educativo del hogar 0,007 0,006 -0,080 0,023 ** -0,063 0,015 ** -0,060 0,010 **
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,268 0,167 -0,500 0,175 *** -0,232 0101 ** -0,146 0,084 *
Region
Regién Bogota
Region Atlantica -0,801 0,178 **=* -0,624 0,157 *** -0375 0,124 == -0313 0114 *=*
Region Oriental -0,503 0,193 *** -0,402 0,160 ** -0,307 0127 ** -0,388 0114 *=*
Region Central -0417 0164 * -0,304 0147 * -0,324 0128 ** -0417 0116 **
Regién Pacifica -0,355 0175 * -0,145 0,154 -0419 0127 == -0370 0118 ==
Numero de Observaciones 15-19 aios 2.171 2.266 7.096 9.354

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<1O%A Fuente: Célculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.
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TABLA 19.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor 1995 2000 2005 2010
Coef. | Enm.Std. Coef. | EmStd. | Coef.  Em.Std. Coef. | Em.Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 0,707 0,310 ** 0,596 0,289 ** 0,566 0,099 *** 0,900 0,106 **
Alguna vez ha utilizado método moderno -0,046 0132 -0,118 0,094 -0,002 0071 -0,044 0,090
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,075 0,023 *** 0,065 0,024 *** 0,054 0,015 *** 0,030 0,011 ==
Asistencia al sistema educativo -0,209 0,215 -0,228 0,216 -0,017 0,096 -0,279 0,088 ***
Migrante -0,308 0122 * -0,167 0,108 -0,258 0,073 *** -0316 0,075 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,558 0,139 =+ 0452 0,135 *** 0,455 0,071 *** 0,389 0,072 =+
Conocimiento del ciclo reproductivo -0,282 0,135 ** -0307 0,095 *** -0,261 0,065 *** 0,001 0,034
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF -0,191 0347 -0,105 0,354 -0,065 0,230 0,144 0116
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Rigueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 -0,516 0,213 * 0,043 0,192 0,027 0,096 0,060 0,100
Quintil3 -0403 0,293 0,027 0,204 -0,004 0117 -0,014 0,097
Quintil4 -0930 0,286 *** -0315 0,240 -0,099 0128 -0,156 0161
Quintil5 -1,188 0,326 *** -0311 0,285 -0,126 0,136 -0,128 0197
Tipo de hogar nuclear -0,135 0127 -0,157 0,125 -0171 0,078 ** -0,264 0,047 ==
Clima Educativo del hogar 0,017 0,008 ** -0,058 0,027 ** -0,036 0014 ** -0,049 0,008 ***
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,041 0,207 -0,148 0,243 0,050 0,096 0,047 0,095
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -0378 0,260 0,043 0,253 -0,034 0134 0,059 0,097
Region Oriental -0,062 0,239 0,038 0,196 -0,092 0122 -0,089 0,059
Region Central -0316 0,200 0,057 0,155 -0,239 0115 = -0,218 0,051 ***
Region Pacifica -0,138 0211 0253 0,161 -0,321 0,120 *** -0,243 0,053 ***
Ecuacion de Seleccion:

Ha iniciado relaciones sexuales
Numero de nifos<=5 afos/ numero de

personas en el hogar 1571 0,376 *** 1,346 0418 *** 1517 0,224 *** 1344 0,201 ***
Edad 0,001 0,012 0,029 0014 ™ 0,015 0,009 * 0,049 0,007 **
Alguna vez unida 8013 1,394 12316 . 7117 0,056 *** 6,762 0,073 ***
Asistencia al sistema educativo -0,620 0,083 *** -0,462 0,073 *** -0,653 0,053 *** -0,777 0,048 ***
Migrante -0,031 0,097 0,010 0,092 0,065 0,065 0,077 0,066
Conocimiento del ciclo reproductivo 0338 0,082 = 0341 0,075 0309 0,054 = 0187 0,039 ==
Nivel de Rigueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 0,019 0,159 -0,292 0,141 * -0,159 0,084 * -0,133 0118
Quintil3 -0,451 0176 ** -0,336 0,165 ** -0,153 0,101 -0,205 0100 **
Quintil4 -0373 0,175 -0,196 0,177 -0123 0,107 -0,167 0124
Quintil5 -0,443 0,184 * -0,293 0,184 -0,071 0,124 -0,176 0120
Tipo de hogar nuclear -0173 0,088 * -0,205 0,076 *** -0321 0,052 *** -0,288 0,031 ==
Clima Educativo del hogar -0,009 0,006 -0,029 0017 * -0,010 0,012 -0,008 0,007
Vive en zona rural -0,365 0,140 = -0,505 0,143 ** -0313 0,088 *** -0,380 0115 ==
Region Bogotd (Ref)
Atlantica -1,007 0,143 -1,011 0,140 *** -0,494 0,101 *** -0,626 0118 ==
Oriental -0,539 0,146 ** -0,465 0,141 *** -0,149 0,105 -0,294 0135 **
Central -0178 0128 -0,285 0114 = 0,062 0,101 -0,056 0135
Pacifica -0,257 0,144 * -0427 0,135 *** 0,026 0,105 0,043 0141
athrho -0422 0,260 -0,960 0423 -1,142 0,182 *** -0,882 0,154 **
rho -0,399 0218 -0,744 0,189 -0815 0,061 -0,707 0077
Numero de Observaciones 15-19 aios 2171 2.266 7.096 9.354

Nota: ** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.
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negativo), se observa que los dos quintiles mas altos de
riqueza del hogar pierden su significancia estadistica en los
ultimos anos, implicando que el nivel de riqgueza ha dejado
de ser un factor protector importante del embarazo
adolescente. Esto estd acorde con los resultados descriptivos
sobre el aumento del embarazo adolescente en los estratos
altos en los ultimos anos.

En el 2010 se observa que, entre los factores de riesgo
estadisticamente significativos, la condicion de unién es la
variable que muestra el mayor efecto marginal, mientras
que, entre los factores protectores, la condicion de
migrante reciente, la asistencia al sistema educativo y el
tipo de hogar nuclear son los de mayor impacto. Esto
implicaria la ventaja de intervenciones que busquen
retrasar la edad de la primera unién y al mismo tiempo
intervenciones que aumenten la asistencia escolar con el
fin de disminuir la probabilidad de embarazo en la
adolescencia.

Resultados de los modelos desagregados por
condicion de union

La prueba de Wald ajustada presentada en la parte inferior
de la Tabla 17 indica que los modelos Probit bivariado se
pueden dividir por condicion de union (alguna vez unidas
vs. nunca unidas) en todos los afnos de andlisis.”’ La parte
izquierda de la Tabla 21 presenta los resultados del
modelo Probit bivariado para las adolescentes nunca
unidas para cada afno de analisis, ajustado por el sesgo de
seleccion introducido por el inicio de relaciones sexuales
(la prueba LR indica que el ajuste por sesgo de seleccién
es necesario en todos los afios). En la parte derecha de la
misma Tabla se presentan los resultados del modelo Probit
para las adolescentes alguna vez unidas.* Para ambos
grupos se presentan los efectos marginales estimados y
los coeficientes en la Tabla 22 y Tabla 23, respectivamente.

En primer lugar, llaman la atencion los resultados del
conjunto de modelos Probit para las adolescentes alguna
vez unidas, en los que, con excepcion del ano 2010,
ningun factor muestra un nivel de significancia estadistica
aceptable. Una posible, aunque improbable, explicacion
podria estar en el numero reducido de casos de analisis en
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esos anos (entre 1995 y 2005). Alternativamente, esa falta
de significancia podria indicar que los factores incluidos
efectivamente no tienen efecto importante y que la
probabilidad de embarazo entre las adolescentes alguna
vez unidas depende de otros factores no considerados.

Por el contrario, los resultados del modelo para el ano 2010
indican que la asistencia escolar es el factor protector
(efecto negativo) mas importante (mayor efecto marginal) y
de mas alto nivel de significancia estadistica. Haber
recibido informacion de planificacion familiar y haber
usado alguna vez un método de planificacion familiar son
estadisticamente significativos, pero muestran el signo
contrario al esperado (efecto positivo), lo que se explica por
el hecho que estas variables se refieren al momento de la
encuesta y no al momento del embarazo, generando asi
problemas de endogeneidad. La edad, como era de
esperarse, muestra un efecto positivo (la probabilidad de
embarazo aumenta con la edad) y estadisticamente
significativo. De los factores personales individuales,
ninguno mostrd efecto estadisticamente significativo. En
estos modelos, la region, como factor contextual, resulta ser
estadisticamente significativa, indicando que la
probabilidad de embarazo en las adolescentes alguna vez
unidas es menor en las demas regiones respecto a Bogota.

En segundo lugar, los resultados de los modelos Probit
bivariado para las adolescentes nunca unidas, ajustados
por el sesgo de seleccion, muestran factores con nivel de
significancia estadistica aceptable en todos los anos con
excepcion del 2010. En el ano 2010, ningun factor muestra
un efecto con algun nivel de significancia
estadisticamente aceptable (con excepcion de la edad, que
es significativa al 10 %); los problemas de tamafo
muestral no son una explicaciéon. Queda solo la
posibilidad de que los factores distales incluidos no tienen
efecto importante y que la probabilidad de embarazo entre
las adolescentes nunca unidas depende de otros factores
no considerados.

23. La prueba se basa en los modelos Probit bivariado que incluyen la interaccion entre la
variable dummy edad (mayor de 16 afios) y la variable alguna vez unida, que se presentan
enlaTabla 20.

24. En este caso no fue necesario ajustar por sesgo de seleccion debido a que todas las alguna
vez unidasya han iniciado relaciones sexuales.
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TABLA 20.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE CON INTERACCION DE EDAD Y UNION.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor 1995 2000 2005 2010
Coef. | Err.Std. Coef. | Em.Std. Coef. | EmStd. | Coef.  EmStd.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 0,824 0437 * 0,237 0,401 0,183 0,186 0,224 0,154
Alguna vez ha utilizado método moderno -0,055 0138 -0,129 0,098 0,016 0,071 -0,002 0,079
Caracteristicas socio-demograficas
Edad>16 0,130 0,196 0,004 0,200 -0,149 0,097 -0,284 0,083 ***
Edad >16 * Alguna vez unida 0525 0,285 * 0,568 0271 * 0,624 0,155 *** 0,856 0137 **
Asistencia al sistema educativo -0,369 0209 * -0321 0176 * -0124 0,097 -0318 0071 **
Migrante -0,273 0125 ** -0,152 0111 -0,248 0,074 ** -0304 0,074 **
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0587 0137 == 0463 0132 = 0,466 0,075 ** 0382 0072 **
Conocimiento del ciclo reproductivo -0,189 0,138 -0,296 0,095 *** -0,241 0067 *** 0,009 0032
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF 0321 0290 0,781 0241 = 0,678 0,160 *** 0673 0,108 ***
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 -0,369 0216 * 0,153 0188 0116 0,097 0,106 0,092
Quintil3 -0,303 0297 0,159 0201 0,106 0,120 0,055 0,080
Quintil4 -0,760 0294 ** -0171 0236 0,015 0,134 -0,076 0,146
Quintil5 -1,088 0325 =+ -0,187 0277 -0,007 0,141 -0,042 0174
Tipo de hogar nuclear -0,191 0127 -0,156 0114 -0,216 0,084 ** -0,249 0,044 ***
Clima Educativo del hogar 0,017 0,008 ** -0,054 0028 * -0,022 0,015 -0,039 0,009 ***
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0,054 0219 -0117 0228 0,158 0,100 0,109 0,082
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -0,285 0261 0123 0231 0,052 0,141 0,190 0096 *
Region Oriental -0,039 0243 0,091 0189 -0,029 0124 -0,021 0,068
Region Central -0,209 0202 0,142 0153 -0,190 0118 -0,160 0,060 **
Region Pacifica -0,029 0214 0,306 0161 * -0,286 0123 = -0,184 0,064 **
Ecuacion de Seleccion:

Ha iniciado relaciones sexuales
Numero de nifos<=5 anos/

personas en el hogar 1422 0,398 ** 1508 0373 ** 1533 0,221 ** 1672 0166 ***
Edad>16 0417 0,077 ** 0,603 0,078 *** 0,552 0,050 *** 0,726 0,036 ***
Alguna vez unida 7,688 0214 ** 9,446 0130 ** 7,169 0176 ** 19,845 .
Asistencia al sistema educativo -0,553 0,083 *** | -0322 0073 ** -0,504 0,055 *** -0,552 0,050 ***
Migrante -0,008 0,099 0,028 0,092 0,055 0,066 0,087 0,066
Conocimiento del ciclo reproductivo 0274 0,083 *** 0315 0077 *** 0283 0056 *** 0,154 0,043 ***
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 -0,108 0,150 -0,201 0129 -0171 0,082 ** -0,034 0,091
Quintil3 -0,586 0145** | -0268 0146 * -0,164 0,097 * -0,046 0,068
Quintil4 -0,536 0140 ** | -0,096 0,154 -0,136 0,107 -0,012 0,092
Quintil5 -0,663 0146 *** | -0207 0,168 -0,106 0,121 -0,032 0,090
Tipo de hogar nuclear -0,180 0,088 -0,160 0074 * -0,324 0,053 *** -0,225 0,031 ***
Clima Educativo del hogar -0,010 0,006 -0,045 0016 *** -0,028 0011 * -0,013 0,006
Vive en zona rural -0433 0124 ** | -0447 0116 ** -0332 0,080 *** -0,253 0,093 ***
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -1,120 0119 ** | -0967 0116 ** -0511 0,086 *** -0,522 0078 ***
Region Oriental -0,588 0140 = | -0423 0130 ** -0,158 0092 * -0,204 0096 ***
Region Central -0,222 0119 * 0,233 0102 ** 0,084 0,089 0,036 0,097
Region Pacifica -0,337 0132 ** -0,355 0126 ** 0,045 0,095 0,147 0,097
athrho -0,041 0,269 -0,883 0365 ** -1,055 0,205 *** -0972 0157 **
rho -0,041 0,268 -0,708 0,182 -0,784 0,079 -0,750 0,069
Numero de Observaciones 15-19 aiios 2171 2.266 7.096 9.354
Test de Wald ajustado
Ho: coeficiente Edad >16 * Alguna vez unida = 0 (en la regresion principal)
F( 1, 449)= 340 F( 1, 466)= 438 F( 1, 1704)= 1625 (1L 64)= 3917
Prob>F=0.0659 Prob>F="0.0369 Prob>F= 00001 Prob>F="0.0000
Ho: coeficiente Edad >16 * Alguna vez unida=0; Edad>16 =0;Alguna vez unida =0 (en la regresion principal)
F( 3, 447)= 793 F( 3, 464)= 604 F( 3, 1702)= 2520 F(3, 62)= 5039
Prob>F="0.0000 Prob>F=0.0005 Prob>F=0.0000 Prob>F="0.0000
Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.
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TABLA 21.
EFECTOS MARGINALES ESTIMADOS DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE POR CONDICION DE UNION.
MODELO PROBIT Y PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor Nunca unidas Algunavez unidas
1995 2000 2005 | 2010 1995 2000 2005 2010
Probit Bivariado Probit
dy/dx | Er.Std. | dy/dx | Er.Std. | dy/dx| Em.Std. | dy/dx Er.Std. | dy/dx | Er.Std. | dy/dx | Er.Std. | dy/dx = Em.Std. | dy/dx | Err.Std.

Factores intrapersonales
Comp i (factores préximos)

Alguna vez ha utilizado método moderno -0,001 0,022 -0,015 0,023 -0019 0,024 0010 0016 -0,003 0,005 -0,014 0,025 0,010 0,016 0,033 0020 *
Caracteristicas socio-demograficas

Edad 0013 0,001 *** 0,005 0,007 0012 0004 ** | 0010 0,006 * 0,002 0,002 0014 0015 0,010 0,006 * 0,016 0,003 ***

Asistencia al sistema educativo 0,105 0054 * 0,080 0,040 ** 0079 0,029 ** | -0,030 0,025 -0,008 0,012 -0,044 0,064 -0,030 0,025 -0,100 0,039 **

Migrante Reciente -0,046 0,032 -0,036 0,043 -0,123 0,033 ** | -0,001 0010 -0,004 0,007 -0010 0,020 -0,001 0,010 -0,067 0028 **
Conocimiento

Ha recibido informacion PF 0,042 0,034 0,067 0031 ** 0122 0025 ** | 0049 0,037 0014 0,021 0,064 0,087 0,049 0,037 0,069 0029 **

Conocimiento del ciclo reproductivo -0,087 0039 ** -0,132 0,032 *** -0,116 0026 *** | -0,006 0012 -0,006 0,008 -0014 0,026 -0,006 0,012 0010 0017
Actitudes y percepciones

Percepcion de PF -0,062 0,050 -0,037 0079 0,043 0,080 -0,019 0,022 0,002 0,009 0,051 0125 -0,019 0,022 0,026 0,038
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar

Quintil 1 (Ref) -0,057 0,056 0,072 0,066 -0001 | 0043 0,002 0,014 -0,012 0,016 -0,008 0,025 0,002 0,014 -0,008 0,018
Quintil2 0,069 0,076 0,104 0,077 0,040 0,048 -0,024 0,022 -0013 0,017 -0,017 0,031 -0024 0,022 -0,005 0,021
Quintil3 -0,052 0,061 0,026 0,079 0,007 0,052 0,021 0,023 -0014 0,018 -0,068 0,076 -0021 0,023 -0,052 0,030
Quintil4 -0019 0,074 0,021 0,085 -0004 | 0055 0021 0,025 -0,026 0,034 -0,007 0,059 -0021 0,025 -0039 0,029
Quintil5
Tipo de hogar nuclear 0,041 0,039 0,028 0,039 -0041| 0033 -0,004 0,010 -0,003 0,005 0,005 0,020 -0,004 0,010 0,000 0,016
Clima Educativo del hogar 0,003 0,002 0,000 0,008 -0009 | 0,006 -0,005 0,004 0,000 0,001 -0014 0,020 -0,005 0,004 -0,009 0,004
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0,103 0061 * 0,184 0,061 *** 0110 0,042 = | -0028 0,023 -0,004 0,006 -0,089 0112 -0,028 0,023 -0,019 0,020
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica 0,195 0,099 0,293 0,074 ** 0,107 0051 ** | -0046 0,031 -0014 0,018 -0,056 0,068 -0046 0,031 -0,079 0,025 **
Region Oriental 0,101 0,068 0,165 0,060 *** 0,000 0,047 0025 0,022 -0,005 0,007 -0,082 0,105 -0,025 0,022 -0,067 0,027 **
Region Central 0,019 0,047 0,106 0,049 ** -0052 | 0042 -0,051 0,036 -0,009 0,013 -0,046 0,064 -0,051 0,036 -0074 0,030 **
Region Pacifica 0,065 0,058 0175 0,056 *** | -0084 | 0047 * | -0049 0,034 -0,007 0,010 -0,039 0,058 -0,049 0,034 -0,104 0,032 ***
Log likelihood -8488 -12.058 -40.905 -57.550 -1.248 <1444 -4.695 -6.505
Poblacion censurada 1526 1.348 3881 4486
Poblacion no censurada 279 496 1.890 3016
LR Rho=0,Chi2(1) 150.98 =+ 299.94* 667.62 *** 609.74**
Coeficiente Variable de identificacion 1592 0301 ** | 1440 0,231 *** 1518 0196 = | 1437 0,142
Numero de nifos <=5 afios /Personas en el hogar
Nimero de Observaciones 15-19 afios 1.805 1.844 5771 7502 366 422 1325 1852

Nota: ** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Las estimaciones de los efectos marginales (dy/dx) para el Probit-Bivariado para adolescentes Nunca Unidas estan basadas en los
coeficientes presentados en la Tabla 5y para el Probit para adolescentes alguna vez Unidas son basadas en los coeficientes presentados en la Tabla 6. Los efectos
marginales de las variables dicotémicas son evaluados en ceroy de las variables continuas son evaluados en la media.
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FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 22.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZOQ ADOLESCENTE. MODELO PROBIT BIVARIADO.
ADOLESCENTES NUNCA UNIDAS DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010

Factor 1995 2000 2005 2010
Coef. | EmStd. | Coef. | EmStd. | Coef. | EmStd. | Coef. | Emr.Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez ha utilizado método moderno -0,005 0,083 -0,038 0,060 -0,051 0,064 -0133 0,088
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,048 0,019 == 0,014 0,019 0,033 0,014 * 0,010 0,011
Asistencia al sistema educativo 0,393 0145 == 0,206 0,100 ** 0211 0,075 *=* 0,098 0,081
Migrante -0172 0121 -0,092 0111 -0,329 0,090 *** -0,264 0,092 **
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,159 0135 0172 0,081 ** 0,325 0,063 ** 0272 0,059 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo -0326 0,109 *** -0,340 0,080 *** -0311 0068 *** -0,065 0,040
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF -0,232 0229 -0,096 0,207 0,115 0,206 0,234 0,148
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 -0,215 0233 0,186 0,163 -0,003 0114 0,139 0127
Quintil3 0,257 0,240 0,268 0,188 0,106 0,126 0114 0,110
Quintil4 -0,195 0263 0,068 0,200 0,019 0,138 0,035 0,151
Quintil5 -0,070 0290 0,055 0,217 -0,011 0,148 0,069 0,195
Tipo de hogar nuclear 0,155 0129 0,072 0,098 -0,109 0,088 -0,187 0,086 **
Clima Educativo del hogar 0,011 0,009 -0,001 0,021 -0,023 0,015 -0,038 0,012 **
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0,385 0164 ** 0472 0,145 *** 0,294 0,104 *=* 0,248 0,098 **
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica 0,730 0213 == 0,753 0,163 *** 0,285 0127 * 0462 0,088 ***
Region Oriental 0379 0200 * 0425 0,142 ** 0,001 0,126 0,076 0,075
Region Central 0,069 0169 0271 0123 ** -0,140 0,116 -0,105 0,069
Region Pacifica 0242 0179 0449 0,134 ** -0,225 0126 * -0117 0,066 *
Ecuacion de Seleccion:

Ha iniciado relaciones sexuales
Numero de nifos<=5 anos/

Personas en el hogar 1592 0301 ** 1,440 0,231 *** 1518 0,196 *** 1,437 0,142 *=*
Edad 0,001 0,011 0,032 0,011 *** 0,017 0,008 ** 0,048 0,007 ***
Asistencia al sistema educativo -0,624 0,081 *** -0,460 0,071 *** -0,667 0,052 *** -0,787 0,049 **
Migrante -0,020 0,096 0,023 0,096 0112 0,068 0,084 0,067
Conocimiento del ciclo reproductivo 0331 0081 ** 0347 0,074 = 0320 0,055 *** 0,190 0,039 ***
Nivel de Rigueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 0,019 0,161 -0,303 0,144 ** -0,140 0,089 -0,143 0123
Quintil3 -0455 0168 *** -0,355 0,165 ** -0172 0102 * -0,210 0106 *
Quintil4 -0,359 0173 ** 0,212 0173 0,135 0,108 -0,187 0132
Quintil5 -0448 0175 ** -0,294 0,183 -0,087 0,126 -0,193 0131
Tipo de hogar nuclear -0,154 0086 * -0,161 0,074 ** -0,287 0,053 *** -0,244 0,031 **
Clima Educativo del hogar -0,009 0,006 -0,034 0,017 ** -0,012 0,012 -0,007 0,006
Vive en zona rural -0,376 0136 *** -0,584 0,132 *** -0,366 0,087 *** -0,398 0122 =
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -1,034 0137 == -1,039 0,131 *** -0,547 0,100 *** -0,662 0115 =
Region Oriental -0,539 0,145 == -0,501 0,136 *** -0,160 0,106 -0,299 0134 **
Region Central -0,181 0126 -0,309 0,111 *** 0,038 0,102 -0,060 0134
Region Pacifica -0,269 0142 * -0,458 0133 *** 0,0081 0,1070 0,0265 01380
athrho -1,950 0618 *** -2301 0387 = -1,582 0,148 *** -1451 0201 **
rho -0,960 0,048 -0,980 0,015 -0,919 0,023 -0,896 0,040
Numero de Observaciones 15-19 aiios 1.805 1.844 5771 7502

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Calculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.
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TABLA 23.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT. ADOLESCENTES ALGUNA VEZ UNIDAS DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor 1995 2000 2005 2010
Coef. | EmStd. | Coef. | EmStd. | Coef. | EmStd  Coef. | Em.Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez ha utilizado método moderno -0,160 0,209 -0136 0185 0113 0138 0197 0098 ***
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0131 0,032 *** 0,141 0,042 *** 0118 0,024 == 0,095 0,016 ***
Asistencia al sistema educativo -0467 0,289 -0431 0257 * -0,347 0139 ** -0,596 0106 **
Migrante -0,258 0,188 -0,104 0,155 -0,012 0114 -0,399 0,091 **
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,884 0,207 *** 0,638 0,189 *** 0559 0,125 *** 0412 0,072 **
Conocimiento del ciclo reproductivo -0,340 0211 -0,135 0191 -0,072 0126 0,057 0,099
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF 0,146 0427 0,503 0,642 -0212 0335 0,156 0,189
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 -0,752 0272 -0,080 0274 0,019 0,157 -0,045 0105
Quintil3 -0,787 0366 ** -0,169 0341 -0273 0,198 -0,032 0125
Quintil4 -0,856 0388 ** -0,671 0364 * -0,238 0,241 -0,310 0193
Quintil5 -1,607 0428 ** 0,074 0,620 -0,237 0,278 -0233 0195
Tipo de hogar nuclear -0,180 0,195 0,046 0,176 -0,049 0113 -0,002 0,094
Clima Educativo del hogar 0,022 0,011 * -0,140 0,044 *** -0,056 0,024 ** -0,052 0,020 **
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,247 0261 -0,876 0,259 *** -0323 0,149 ** 0113 0,126
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -0,887 0,356 ** -0,554 0,364 -0,527 0,238 ** -0472 0128 **=*
Regién Oriental -0333 0398 -0,810 0398 ** -0,288 0,260 -0,400 0151 *
Region Central -0579 0371 -0,456 0,393 -0,584 0,248 ** -0441 0,154 ***
Region Pacifica -0,439 0356 -0,388 0411 -0,562 0,245 ** -0,619 0,126 ***
Nimero de Observaciones 15-19 aios 366 422 1.325 1.852

Nota: *** p<1% ** p<5%, *p<10%.

Para los anos 1995 a 2005, los resultados indican que el
conocimiento del ciclo reproductivo es un factor protector
(efecto negativo) con alto nivel de significancia estadistica,
que consistentemente se mantiene a lo largo del tiempo.
Por el contrario, la asistencia escolar muestra ser un factor
de riesgo (efecto positivo) a lo largo del tiempo, hasta que
en el ano 2010 se convierte en factor protector (efecto
positivo), pero sin significancia estadistica aceptable.
Nuevamente, el recibir informacion sobre planificacion
familiar muestra un efecto positivo debido probablemente
a que la variable se refiere al momento de la encuesta y no
al momento de ocurrencia del embarazo. Contrario a lo
esperado, los factores relacionados con la familia no
mostraron significancia estadistica. De las variables
contextuales, vivir en una zona rural y vivir en una region
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Fuente: Célculos propios. ENDS-1995, ENDS-2000, ENDS-2005, ENDS-2010.

diferente a Bogotd son factores de riesgo (efectos
negativos), de los que la zona rural es el de mayor efecto
marginal.

A pesar del reducido nimero de factores que mostraron
significancia estadistica, este conjunto de resultados
sugiere que si hay diferencias en los factores asociados al
embarazo adolescente de las nunca unidas y las alguna
vez unidas: entre las nunca unidas el conocimiento del
ciclo menstrual es el principal factor protector, mientras
que en las alguna vez unidas es la asistencia escolar. Por
el contrario, vivir en una zona rural es el mayor factor de
riesgo entre las nunca unidas, mientras que no lo es entre
las alguna vez unidas.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

Resultados de los modelos desagregados por desagregados por grupos de edad (15 a 16 y 17 a 19
grupo de edad anos).”” Los coeficientes se presentan en la Tabla 25.

L.aTabla 24 muestra los efectos marginales de los modelos
Probit bivariado para los anos 2005 y 2010, ajustados por o o

., . i 25. Como se mencion6 previamente, no fue posible estimar los modelos desagregados por
el sesgo de seleccion de inicio de relaciones sexuales y grupo de edad para los anos 1995 y 2000 debido al bajo ntimero de casos.

TABLA 24.
EFECTOS MARGINALES ESTIMADOS DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE
POR GRUPO DE EDAD. MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (2005 - 2010)

Factor Adol 15-16 aios ‘ Adol 17-19 aiios
Probit Bivariado
2005 2010 2005 2010
dy/dx Err. Std. dy/dx Err. Std. dy/dx ‘ Err. Std. dy/dx Err. Std.

Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)

Alguna vez unida 0,015 0,086 0323 0,104 *** 0,154 0,053 *** 0,354 0,046 ***

Alguna vez ha utilizado método moderno -0,076 0,052 -0,128 0,049 *** -0,020 0,016 -0,059 0,024 **
Caracteristicas socio-demograficas

Edad 0,006 0,010 -0,003 0,008 0,018 0,002 *** 0,013 0,003 ***

Asistencia al sistema educativo -0,047 0,081 -0318 0,064 *** -0016 0,020 -0,059 0015 **

Migrante Reciente -0,045 0,047 -0,154 0,045 *** -0,073 0,028 ** -0,107 0,031 ***
Conocimiento

Ha recibido informacion PF 0,190 0,085 ** 0,279 0,068 *** 0,085 0,031 *** 0,103 0,021 **

Conocimiento del ciclo reproductivo -0,065 0,050 -0017 0,043 -0,068 0,026 *** -0,004 0014
Actitudes y percepciones

Percepcion de PF 0,182 0,184 0,186 0,093 ** -0,049 0,053 0,062 0,061
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 0,016 0,061 0,059 0,049 -0,018 0,025 0,004 0,036
Quintil3 -0,010 0,066 0,018 0,084 -0,032 0,029 -0,029 0,043
Quintil4 -0,046 0,082 -0111 0,083 -0,055 0034 * -0,051 0,061
Quintil5 -0,149 0,093 -0,032 0,107 -0,037 0,035 -0,051 0,064
Tipo de hogar nuclear 0,050 0,049 -0,025 0,050 -0,053 0025 ** -0,094 0,016 ***
Clima Educativo del hogar 0,012 0,009 -0,009 0,009 -0,010 0,005 ** -0,017 0,003 ***
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0,064 0,058 -0,095 0,059 -0,017 0,024 0,050 0,037
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -0,134 0,089 0,013 0,073 0,019 0,034 0,046 0,036
Region Oriental -0,101 0,076 -0,058 0,061 -0,022 0,029 -0,015 0,022
Regién Central -0,187 0,078 ** -0113 0,048 ** -0,053 0,029 * -0,081 0,016 ***
Region Pacifica -0,282 0,088 ** -0,029 0,045 -0,052 0,032 -0,115 0,018 ***
Log likelihood -14.810 -21.547 -29.363 -39.869
Poblacién censurada 2263 2777 1.618 1.709
Poblacién no censurada 813 1192 2402 3676
LR Rho=0,Chi2(1) 150.68"** 16 ™ 797.04* 1382.03**
Coeficiente Variable de identificacion 1,622 0,329 1222 0368 *** 1,943 0267 *** 2145 0,186 ***
Numero de nifios <=5 afios /Personas en el hogar
Niimero de Observaciones 15-19 ainos 3076 3969 4.020 5385

Nota: *** p<1%,** p<5%, *p<10%. Las estimaciones de los efectos marginales para el Probit-Bivariado por grupo de edad de las adolescentes
se basan en los coeficientes presentados en la Tabla 7. Los efectos marginales de las variables dicotémicas son evaluados en cero y de las
variables continuas son evaluados en la media. Para los afos 1995y 2000 no fue posible estimar los modelos para el grupo de edad 15-16
debido al bajo numero de casos.
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FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 25.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE POR GRUPO DE EDAD.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS (1995 - 2010)

Factor Adol 15-16 aiios ‘ Adol 17-19 aiios
Probit Bivariado
2005 2010 2005 2010
Coef. Err. Std. Coef. Err. Std. Coef. ‘ Err. Std. Coef. Err. Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 0,043 0244 0,850 0309 *** 0,650 0,088 *** 0912 0,093 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno -0,218 0131 * -0,336 0114 == -0,085 0,062 -0,153 0,060 **
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,018 0,032 -0,008 0,021 0,075 0,017 ** 0,034 0,010 **
Asistencia al sistema educativo -0,137 0,229 -0,837 0170 *** -0,068 0,084 -0,153 0036 ***
Migrante -0,131 0133 -0,405 0118 ** -0,307 0,084 ** -0,277 0,077 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0547 0176 0736 0,150 ** 0,360 0,074 *** 0,265 0,053 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo -0,187 0,137 -0,045 0113 -0,285 0,071 ** -0011 0035
Actitudes y percepciones
Percepcion de PF 0,527 0414 0491 0286 * -0,206 0275 0,160 0,152
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 0,047 0173 0156 0134 -0,078 0109 0,010 0,094
Quintil3 -0,029 0,194 0,049 0,224 -0137 0128 -0,075 0113
Quintil4 -0,133 0,244 -0,293 0,196 -0,234 0141 * -0,133 0,162
Quintil5 -0430 0,285 -0,084 0278 -0157 0152 -0132 0,169
Tipo de hogar nuclear 0,144 0,136 -0,066 0132 -0223 0,086 ** -0,242 0,040 ***
Clima Educativo del hogar 0,034 0,026 -0,025 0,027 -0,042 0,015 *** -0,045 0,007 ***
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0,184 0,149 -0,251 0150 * -0,071 0102 0,129 0,093
Region
Region Bogota (Ref)
Region Atlantica -0,386 0,264 0,033 0,192 0,079 0136 0118 0,094
Region Oriental -0,291 0231 -0,152 0,157 -0,094 0125 -0,040 0,056
Region Central -0,540 0,225 ** -0,299 0,108 *** -0,222 0118 * -0,210 0,041 **
Region Pacifica -0,813 0,220*** -0,078 0114 -0,218 0131 * -0,298 0,046 **
Ecuacion de Seleccion:

Ha iniciado relaciones sexuales
Numero de nifos<=5 anos/

personas en el hogar 1,622 0329** 1222 0368 ™ 1,943 0267 = 2145 0186 **
Edad -0,032 0,015 ** 0,008 0,008 -0,002 0,010 0014 0,007 **
Alguna vez unida 9,809 0,147 26923 .
Asistencia al sistema educativo -0,696 0,094 **= -0,867 0111 ** -0,325 0,069 *** -0,365 0,050 ***
Migrante 0,020 0,105 0163 0,080 ** 0,103 0,079 0,042 0,085
Conocimiento del ciclo reproductivo 0235 0,091 *** 0,140 0071 * 0297 0,066 *** 0,156 0,049 ***
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)
Quintil2 0,155 0126 0,068 0,109 -0,097 0,102 0,023 0,088
Quintil3 0,256 0141 * 0,040 0,136 -0,067 0124 0,078 0,098
Quintil4 0,063 0,155 0,081 0,100 0131 0137 0117 0103
Quintil5 0,040 0,182 0,021 0,163 0,097 0156 0,094 0121
Tipo de hogar nuclear -0,398 0,079 -0,235 0,045 == -0,225 0,071 = -0171 0,041 **
Clima Educativo del hogar -0,007 0,018 -0,010 0,017 -0,012 0,015 0,001 0,008
Vive en zona rural -0,182 0110 * -0,108 0125 -0,151 0,102 -0193 0,092 **
Region Bogota
Atlantica -0,250 0181 -0,547 0117 == -0,389 0117 == -0373 0,065 ***
Oriental -0,026 0,186 -0118 0,106 0,018 0,120 -0,148 0076 *
Central 0320 0181 * 0,019 0,108 0,205 0115 * 0,149 0,068 **
Pacifica 0384 0,181 0,180 0100 * 0,078 0,120 0228 0,086 **
athrho -1,189 0400* -0,294 0274 -1549 0,204 ** -1,647 0128 ***
rho -0,830 0124 -0,286 0252 -0914 0,034 -0928 0,018
Ntmero de Observaciones 15-19 ainos 3.076 3969 4.020 5385

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Calculos propios. ENDS-2005, ENDS-2010.
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Los resultados indican que, a lo largo del tiempo y para
ambos grupos de edad, la condicién de alguna vez unida
es el factor de riesgo (efecto positivo) mas importante
(mayor efecto marginal) y altamente significativo. Para
ambos grupos, el haber recibido informacién de
planificacion familiar muestra, nuevamente, un efecto
positivo relacionado probablemente con el hecho de que
la variable se refiere al momento de la encuesta y no al
momento de ocurrencia del embarazo.

En cuanto a los factores interpersonales, haber usado
alguna vez un método de planificacion familiar, la
asistencia al sistema educativo y la condicion de migrante
reciente son factores protectores (efecto negativo), con
niveles de significancia altos, consistentes a lo largo del
tiempo en ambos grupos de edad. Aunque estos factores
son comunes en ambos grupos, tienen mayor impacto
(efecto marginal) entre el grupo de adolescentes mas
jovenes que entre las mayores. El conocimiento del ciclo
reproductivo es un factor protector pero solo muestra
significancia estadistica entre el grupo de edad mayor en
el 2005.

Del grupo de factores intrapersonales, el tipo de hogar
nuclear y el clima educativo del hogar son factores
protectores, pero con nivel de significancia aceptable solo
en el grupo de adolescentes mayores (17 a 19 afios). Por el
contrario, el nivel de riqueza del hogar no es
estadisticamente significativo.

De las variables contextuales, viviren la region central es el
unico factor protector, comdn a ambos grupos vy
consistente a lo largo del tiempo, siendo mayor el efecto
marginal entre las mas jovenes que entre las mayores.

En general, los resultados de los modelos por grupo de
edad mostraron evidencia de que los factores protectoresy
de riesgo del embarazo adolescente tienden a ser
comunes a ambos grupos, pero tienen mayor efecto en el
grupo de adolescentes mas jovenes que entre las mayores.
Esto implicaria que las politicas encaminadas a reducir el
embarazo adolescente deberian hacer mayor énfasis en
las edades mas jovenes. Por otra parte, la condicion de
unida mostro ser el factor de riesgo mdas importante,
sugiriendo lineas de accion dirigidas a posponer la edad a
la primera unioén con la finalidad de reducir el embarazo
en la adolescencia.
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Los modelos considerados para el ano 2010 se estiman
para el grupo de edad 13 a 19 anos e incluyen un mayor
numero de factores distales. La Tabla 26 presenta las
estadisticas descriptivas de los factores asociados al
embarazo para tres grupos de adolescentes: todas, las que
han iniciado relaciones sexuales y las alguna vez
embarazadas. En general, se confirman las diferencias
entre los tres grupos. En cuanto a los factores
interpersonales, en el total de las adolescentes, la
asistencia escolar es menor entre las que han iniciado
relaciones sexuales y menor aun entre las que han estado
alguna vez embarazadas; la migracion reciente es mas
comun entre las que han iniciado relaciones sexuales o
las alguna vez embarazadas que entre todas las
adolescentes; el recibir informacion de planificacion
familiar es mas comun entre las alguna vez embarazadas
y menos entre el total de adolescentes; el conocimiento del
ciclo reproductivo es bajo en los tres grupos, sin grandes
diferencias; la educacion sexual recibida por medios
formales o informales tiende a ser menor entre las alguna
vez embarazadas que entre las que han iniciado
relaciones sexuales o el total. Es mas comun considerar el
embarazo como un problema entre las que han iniciado
relaciones sexuales que entre las alguna vez
embarazadas, quienes tienden, en mayor proporcion, a
tener companeros mucho mayores que ellas en
comparaciéon con las adolescentes que han iniciado
relaciones sexuales.

En cuanto a los factores intrapersonales, el hogar nuclear
es mas comun, el clima educativo es mas alto, la violencia
intrafamiliary la pobreza son menores en el total que entre
las que han iniciado relaciones sexuales o las alguna vez
embarazadas. En cuanto a los factores contextuales, vivir
en una zona rural es mas comun entre las adolescentes
alguna vez embarazadas que entre el total de
adolescentes. lLos factores contextuales asociados a
indicadores departamentales no muestran diferencias
entre los tres grupos debido precisamente a que son
factores agregados a nivel departamental.

Estos diferenciales justifican, una vez mas, la evaluacién
del ajuste por sesgo de seleccion en la estimacion de los
modelos.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 26.
PROPORCION DE ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS POR FACTORES ASOCIADOS
SEGUN ACTIVIDAD REPRODUCTIVA (2010, %)

Factor Todas Inicio RS Alguna vez embarazada
Variable dependiente
Alguna vez embarazada 154 414
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Ha iniciado relaciones sexuales 372
Alguna vez unida 125 335 66,1
Alguna vez ha utilizado método moderno 343 895 884
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 16,0 174 17,7
Asistencia al sistema educativo 76,2 51,3 26,1
Migrante Reciente 18,7 258 274
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 217 36,9 46,0
Conocimiento del ciclo reproductivo 244 287 26,6
Ha recibido educacion sexual por medios:
Formales 81,6 79,0 689
Informales 653 64,6 535
Medios (TV, radio, otros) 474 51,2 40,0
Derecho a PF gratuito en la EPS 399 52,0 58,2
Recibio informacién sobre PFen la EPS 278 446 579
Percepciony actitudes
Percepcion de PF 96,0 981 98,0
Falta educacion sexual 583 631 633
Es un problema el estarembarazada 30,3 814 704
Capacidad para encontrar un condon 66,5 80,0 778
Practicas
Diferencia edad con el 1er compariero sexual
Dif menor de cero 07 18 17
Difentre 0y 2 afos 128 345 258
Difentre 3y 5 afos 92 248 251
Dif més de 5 anos 142 381 46,2
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada 129 196 186
Factores interpersonales
Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 20,2 20,2 289
Quintil2 20,6 223 282
Quintil3 211 221 21,2
Quintil4 209 20,2 14,2
Quintil5 17,2 149 75
Tipo de hogar nuclear 488 398 316
Clima educativo 79 79 71
Violencia familiar: padre golpea a la madre 26,7 34,2 36,8
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 24,0 239 31,2
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 anos) 25 25 25
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afios) 12 12 12
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 anos) 95 9,6 9,6
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) 54 54 55
Sabe donde encontrar condén (Pob 15-24 anos) 300 301 300
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) 309 309 309
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afios) 126 128 126
Trabajo (Pob 25-29 afos) 55,6 55,7 555
Variable de identificacion:
Ndmero de nifios <=5/ Personas en el hogar 77 116 205
Nimero de Observaciones 13-19 aios 13131 5158 2239

Fuente: Calculos propios. ENDS-2010.
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Resultados de los modelos para todas las
adolescentes

LaTabla 27 presenta los resultados de los modelos Probity
Probit bivariado. Se presentan los efectos marginales y, en
laTabla 28, los coeficientes respectivos.

En primer lugar, es necesario mencionar los cambios al
ajustar por el sesgo de seleccion, es decir, al pasar del
modelo Probit al Probit bivariado (la prueba LR
ampliamente justifica este ajuste). En general los efectos
marginales se acentuan, algunas variables pierden
significancia y en otras se observa un cambio de signo. En
particular, la variable uso alguna vez de método moderno
de planificacion familiar tiene en el Probit un efecto
positivo, contrario a lo esperado, mientras que en el Probit
bivariado muestra un efecto negativo, aunque deja de ser
estadisticamente significativa. [gualmente, las variables de
diferencia de edad con el primer companero sexual
muestran un efecto positivo en el Probit, contrario a lo
esperado, mientras que en el Probit bivariado muestran un
efecto negativo y adquieren niveles aceptables de
significancia estadistica.

Los resultados del Probit bivariado indican que, dentro de
los factores personales individuales, 1a variable de edad
muestra un efecto marginal positivo, implicando que la
probabilidad de embarazo aumenta con la edad, como es
de esperarse. De igual manera, la condicion de alguna vez
unida se evidencia como factor de riesgo (muestra un
efecto marginal positivo y estadisticamente significativo).
Por el contrario, la asistencia escolar se evidencia como
factor protector al igual que la condicion de migrante
reciente (efectos marginales negativos y estadisticamente
significativos). La condicion de alguna vez unida es el
factor de riesgo mas importante, mientras que la asistencia
escolar es el factor protector de mayor impacto (mayores
valores de los efectos marginales).

Del grupo de variables sobre conocimiento, la variable ha
recibido informacion de EPS muestra un signo positivo
debido a que se refiere al momento de la encuesta y por lo
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tanto contiene problemas de endogeneidad. Por su parte,
la variable conocimiento del ciclo reproductivo presenta
un efecto marginal positivo y estadisticamente
significativo, sugiriendo probablemente también
problemas de endogeneidad. El recibir informacion de
educacion sexual por medios formales, como la escuela,
no tiene efecto estadisticamente significativo, mientras que
recibirla por medios informales o a través de medios de
comunicacion masivos tiene un efecto marginal negativo
y estadisticamente significativo. Es decir, la educacion
sexual informal y la recibida por medios de comunicacion
estan actuando como factores protectores del embarazo
adolescente, mientras que la educacion sexual formal no
muestra efecto.

La diferencia en edad con el primer companero sexual, un
indicador de practicas, muestra un efecto estadisticamente
significativo solo para la categoria de 0 a 2 afnos de
diferencia, indicando que la probabilidad de embarazo
disminuye respecto al grupo con diferencia de edad de
mas de 5 anos. Las demas categorias de esta variable no
son estadisticamente significativas.

De los factores interpersonales, el tipo de hogar nucleary el
clima educativo del hogar tienen efectos marginales
negativos (factores protectores) y estadisticamente
significativos. Por el contrario, el nivel de riqueza™ y la
violencia familiar no muestran efectos estadisticamente
significativos.

De los factores contextuales incluidos, solo la aprobacién
entre los jovenes del uso de planificacion familiar en las
parejas mostro significancia estadistica aceptable, con un
efecto marginal negativo importante, actuando como
factor protector.

26. £l nivel de riqueza pierde la significancia estadistica al introducirse las variables sobre
factores contextuales.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 27.
EFECTOS MARGINALES ESTIMADOS DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT Y PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Probit Probit Bivariado
dy/dx Err. Std. dy/dx Err. Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 0248 0031 *** 0508 0031 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno 0,150 0,045 *** -0,003 0,036
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,018 0,005 *** 0,034 0,007 **
Asistencia al sistema educativo -0,104 0,073 *** -0216 0,058 ***
Migrante Reciente -0,043 0017 * -0,115 0031 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,050 0,017 == 0,096 0,024 ==
Conocimiento del ciclo reproductivo 0,010 0,008 0036 0014 *
Ha recibido educacion sexual por medios:
Formales -0,033 0,016 ** -0,046 0,030
Informales -0,025 0,012 ** -0,049 0,020 **
Medios (TV, radio, otros) -0,036 0,013 == -0,085 0,023 **
Derecho a PF gratuito en la EPS 0,007 0,008 0015 0019
Recibi¢ informacion sobre PF en la EPS 0,078 0,024 = 0,165 0,026 **
Percepciony actitudes
Percepcion de PF 0,025 0017 0138 0036 ***
Falta educacion sexual 0016 0010 0026 0023
Es un problema el estar embarazada -0028 0,020 -0018 0037
Capacidad para encontrar un condén -0,007 0,009 -0,019 0,021
Practicas
Diferencia edad con el 1er companero sexual
Dif mas de 5 arios (Ref)
Dif menor de cero 0,053 0,040 -0,019 0,066
Difentre 0y 2 afios 0,022 0,015 -0,071 0,018 ***
Difentre 3y 5 afos 0,049 0,020 ** 0,000 0,019
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada -0,005 0011 -0,023 0,025
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0,003 0,012 -0,003 0,028
Quintil3 -0,015 0,013 -0,023 0,028
Quintil4 -0,039 0,027 -0,082 0,060
Quintil5 -0,036 0,030 -0,076 0,062
Tipo de hogar nuclear -0,068 0,019 *** -0,165 0,024 ***
Clima educativo -0,007 0,002 ** -0,011 0,003 ***
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre 0,008 0,009 0010 0,020
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,017 0,013 -0,042 0,028
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afios) -0482 1,086 0869 2,189
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afos) 5,012 2861 * -10,240 6195 *
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afos) 0793 0,495 0,841 1,066
han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) -0,015 0778 -0,851 1578
Sabe donde encontrar condon (Pob 15-24 afos) 0,294 0439 1,180 0920
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) -1,048 0525 = -2,087 0,786 ***
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afios) -0,283 0234 -0,148 0,535
Trabajo (Pob 25-29 afos) -0327 0149 = -0,533 0327
Log likelihood -22.062,6 -31.96538
Poblacién censurada 8155
Poblacién no censurada 5158
LR Rho=0,Chi2(1) 80227 **
Coeficiente Variable de identificacion 0,705 0395 *
Namero de nifios <=5/ Personas en el hogar
Testde Wald Ajustada Ho: coeficientes de Unidasy No unidas =0 97,420 ***
Ntimero de Observaciones 13-19 ainos 13313

Nota: *** p<19%, ™ p<5%, *p<10%. Las eslimaciones de los efectos marginales para el Probity el Probit Bivariado son basadas en los coeficientes presentados en la Tabla
8. Los efectos marginales de las variables dicotémicas son evaluados en cero y de las variables continuas son evaluados en la media. El test de Wald presentado
corresponde a la validez de dividir la muestra por grupo de union y esta basado en la estimacion del modelo Probit Bivariado presentado en la Tabla 9.
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FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 28.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBITY PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Probit Probit B%va riado
Alguna vez embarazada Inicio de RS Alguna vez embarazada
Coef. Std. Err. Coef. Std. Err. Coef. Std. Err.

Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)

Algunavez unida 1,642 0076  *** 5,086 0314 1577 0085  **

Alguna vez ha utilizado método moderno 0,997 0139 = -0011 0,110
Caracteristicas socio-demograficas

Edad 0116 0017  *** 0,235 0019 0,106 0018 ™

Asistencia al sistema educativo -0,691 0057  *** -0,836 0070 -0,670 0067 ™

Migrante -0,285 0082 = 0,075 0,083 -0,356 0090 ™
Conocimiento

Ha recibido informacion PF 0331 0068  *** 0,297 0,066 o

Conocimiento del ciclo reproductivo 0,066 0044 0,100 0078 0113 0,043 **

Ha recibido educacion sexual por medios:

Formales -0,216 0076  *** -0,058 0,105 -0,142 0,089

Informales -0,167 0060  *** 0,071 0,088 -0,151 0,058 *

Medios (TV, radio, otros) -0,235 0051 -0,073 0,062 -0,265 0070 ™

Derecho a PF gratuito en la EPS 0,048 0,051 0,046 0,057

Recibi¢ informacion sobre PFen la EPS 0519 0066  *** 0512 0,070 o
Percepciony actitudes

Percepcion de PF 0,166 0117 0429 0135 =

Falta educacion sexual 0,105 0,058 * 0,029 0,046 0,081 0073

Es un problema el estar embarazada -0,186 0123 9261 0112 -0,057 0112

Capacidad para encontrar un condén -0,044 0,058 -0,058 0,064
Practicas

Diferencia con el ler companero sexual

Dif més de 5 afios (Ref)

Dif menor de cero 0,351 0,250 -0,058 0,205

Difentre 0y 2 afos 0,144 0,076 -0,220 0057  **

Difentre 3y 5 afos 0323 0,080  *** -0,001 0,059
Violencia

Adolescente que ha sido manoseada -0,032 0072 0175 0066  ** -0,073 0079
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0,017 0,079 -0,093 0112 -0,009 0,086
Quintil3 -0,100 0,072 -0,068 0,130 -0,071 0,084
Quintil4 -0,256 0,150 * -0,053 0,144 -0,256 0175
Quintil5 -0,241 0,182 0,035 0,226 -0,236 0182
Tipo de hogar nuclear -0452 0054 = -0,115 0,065 -0512 0,059 e
Clima educativo -0,045 0,009  *** -0,060 0017  *= -0,033 0009 =
Violencia familiar:
El padre golpeaba ala madre 0,051 0,060 0241 0076  *** 0,032 0,062
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,110 0,070 -0302 0145 -0129 0,081
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afos) -3193 6,515 -28411 10838  ** 2,698 6,767
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afios) -3321 183868 * -31,748 30,692 -31,792 18,859 *
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afios) 5254 3478 7,601 5,285 2612 3360
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 anos) -0,102 5170 -2643 4917
Sabe donde encontrar condén (Pob 15-24 arios) 1951 2832 3,663 2,779
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) -6,946 2528 -6,481 2345
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 anos) -1,875 1,605 -0,460 1661
Trabajo (Pob 25-29 afios) -2,169 0992 = -7,076 0901 -1,654 1,016
Numero de nifos <5/ Personas en el hogar 0,705 0395 *
Athrho 0,599 0070
rtho 0,536 0,050
Nimero de Observaciones 13-19 ainos 13313
Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. La columna Inicio de RS es la misma ecuacion de seleccion. Fuente: Calculos propios. ENDS-2010.
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En resumen, el modelo Probit bivariado para todas las
adolescentes evidencia el efecto protector de la asistencia
escolary la educacion sexual informal y aquella recibida a
través de los medios de comunicacion, sugiriendo la
importancia del rol, para la prevencion del embarazo
adolescente, de la educacion formal y de la educacion
sexual a través de estos dos tipos de canales informativos.
Igualmente, se evidencia el efecto de riesgo que conlleva la
condicién de unidn, sugiriendo la importancia de acciones
encaminadas a posponer el inicio de esta condicion.

Resultados de los modelos desagregados por
condicion de union

La prueba de Wald ajustada, presentada en la parte
inferior de la Tabla 27, indica que los modelos Probit
bivariado se pueden dividir por condicion de union
(alguna vez unidas vs. nunca unidas).”’ La parte izquierda
de la Tabla 30 presenta los resultados del modelo Probit
bivariado para las adolescentes nunca unidas, ajustado
por el sesgo de seleccion introducido por el inicio de
relaciones sexuales (la prueba LR indica que el ajuste por
sesgo de seleccion es necesario). En la parte derecha de la
misma Tabla se presentan los resultados del modelo Probit
para las adolescentes alguna vez unidas.”® Para ambos
grupos se presentan los efectos marginales estimados y
los coeficientes en la Tabla 31 y Tabla 32, respectivamente.

Dentro del grupo de factores intrapersonales, las
caracteristicas sociodemograficas son estadisticamente
significativas en los dos modelos: la asistencia escolary la
condicion de migrante reciente tienen efectos negativos
(factores protectores), mientras la edad tiene un efecto
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positivo indicando que la probabilidad de embarazo
aumenta con la edad. El impacto de estos factores es
mayor entre el grupo de adolescentes nunca unidas que
entre las alguna vez unidas.

El grupo de variables sobre conocimiento muestra mayor
efecto en el grupo de adolescentes nunca unidas que en el
de las alguna vez unidas. No solo un mayor numero de
factores son estadisticamente significativos, sino que los
efectos marginales son mayores. Asi, el recibir educacion
sexual por medios formales (escuela, talleres, etc),
informales (padres, amigos, etc) o los medios de
comunicacion (television, Internet, etc) disminuye la
probabilidad de embarazo entre las adolescentes nunca
unidas, mientras que solo los medios formales y los
medios de comunicacion tienen efecto entre las alguna
vez unidas, con un menor nivel de significancia estadistica
y con efectos marginales mas pequenos. Por otra parte, el
recibir informacion sobre métodos de planificacion
familiar tiene efecto positivo en ambos grupos de
adolescentes, lo que estd, nuevamente, relacionado con el
hecho de que estas variables se refieren al momento de la
encuesta.

El grupo de variables sobre percepcion y actitudes indica
que la falta de educacion sexual tiene un efecto positivo
(factor de riesgo) estadisticamente significativo entre las
adolescentes nunca unidas, pero no tiene efecto con
significancia estadistica entre las alguna vez unidas.

27. La prueba se basa en los modelos Probit bivariado que incluyen la interaccion entre la
variable dummy edad mayor de 16 anos y la variable alguna vez unida, que se presentan
enlaTabla 29.

28. En este caso no fue necesario ajustar por sesgo de seleccion debido a que todas las alguna
vez unidasya han iniciado relaciones sexuales.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 29.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Probit Bivariado
Inicio de RS Alguna vez embarazada
Coef. Std. Err. Coef. ‘ Std. Err.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 4534 0304 *** -0482 0152 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno 0,038 0,093
Caracteristicas socio-demograficas
Edad>16 1,078 0,038 *** -0,679 0,061 ***
Edad >16 * Alguna vez unida -0,551 0,046 ** 1372 0,139 ***
Asistencia al sistema educativo 0091 0039 ** -0,082 0049 *
Migrante -0,294 0,075 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF
Conocimiento del ciclo reproductivo 0152 0042 *** -0,008 0033
Ha recibido educacion sexual por medios:
Formales -0,050 0,051 -0,065 0,067
Informales 0114 0,040 = -0,162 0,042 **
Medios (TV, radio, otros) 0111 0042 ** -0,238 0,060 ***
Derecho a PF gratuito en la EPS 0012 0038
Recibio informacion sobre PF en la EPS 0324 0,054 ***
Percepciony actitudes
Percepcion de PF 0356 0124 ==
Falta educacion sexual 0187 0037 *** -0,048 0,049
Es un problema el estar embarazada -0565 0078 ***
Capacidad para encontrar un condon -0,007 0,047
Practicas
Diferencia edad con el 1er companero sexual 0201 0062 ***
Dif mas de 5 afos (Ref)
Dif menor de cero -0,033 0167
Difentre 0y 2 afos -0,144 0,036 ***
Difentre 3y 5 afos -0,002 0,042
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada 0427 0,037 *** -0,241 0,051 ***
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 0076 0073 0,032 0,076
Quintil3 0213 0,087 ** -0,082 0,081
Quintil4 0271 0,083 ** -0,225 0123 *
Quintil5 0289 0,094 *** -0,180 0124
Tipo de hogar nuclear -0,175 0031 ** -0211 0,050 ***
Clima educativo -0,006 0,007 -0,023 0,008 ***
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre 0214 0039 *** -0134 0034 ***
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,037 0,094 0,007 0076
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afos) -14,492 5777 ** 17,079 5426 **
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afos) -6414 13,643 -19,390 14,072
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afios) 11,223 2671 = -5329 2135 **
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) -4927 3353
Sabe donde encontrar condén (Pob 15-24 afios) 0176 2018
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) 2531 1772
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afios) -0,003 1,304
Trabajo (Pob 25-29 afos) -3116 0280 *** 2214 0519 =+
Numero de nifos <5/ Personas en el hogar 1546 0160 **
Athrho -1,530 0160 **
rho -0,910 0,027
Nimero de Observaciones 13-19 ainos 13313
Testde Wald ajustado

Ho: coeficiente Edad >16 * Alguna vez unida = 0 (en Ia regresion principal)
F( 1, 64)= 9742
Prob>F="0.0000
Ho: coeficiente Edad >16 * Alguna vez unida=0; Edad>16 =0;Alguna vez unida =0 (en la regresion principal)
F( 3, 62)= 7066
Prob>F="0.0000

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Célculos propios. ENDS-2010.
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FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 30.
EFECTOS MARGINALES ESTIMADOS DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE POR UNION.
MODELO PROBIT Y PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Nunca unidas Alguna vez unidas
Probit Bivariado Probit
dy/dx Err. Std. dy/dx ‘ Err.Std.

Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)

Alguna vez ha utilizado método moderno -0,009 0071 0,026 0,031
Caracteristicas socio-demograficas

Edad 0,028 0,008 *** 0,050 0,010 ***

Asistencia al sistema educativo -0,266 0032 *** -0,132 0032 **

Migrante Reciente -0,149 0047 *** -0,066 0021 **
Conocimiento

Ha recibido informacion PF 0,108 0044 ** 0,055 0025 **

Conocimiento del ciclo reproductivo 0,048 0022 = 0,023 0,025

Ha recibido educacion sexual por medios:

Formales -0,091 0,031 *** -0,048 0025 *

Informales -0,077 0,029 *** -0,035 0,022

Medios (TV, radio, otros) -0,098 0,036 *** -0,048 0,023 **

Derecho a PF gratuito en la EPS 0,000 0023 0012 0021

Recibi6 informacion sobre PF en la EPS 0,239 0031 ** 0,087 0027 **
Percepcion y actitudes

Percepcion de PF 0175 0,086 ** 0,041 0,055

Falta educacion sexual 0,054 0,020 *** -0,001 0,020

Es un problema el estarembarazada -0,121 0,103 -0,009 0,022

Capacidad para encontrar un condén -0,026 0,035 0,017 0,025
Practicas

Diferencia edad con el 1er compafero sexual

Dif mas de 5 anos (Ref)

Dif menor de cero -0068 0,090 -0,001 0,097

Difentre 0y 2 afios -0,112 0,022 *** -0,006 0,025

Difentre 3y 5 afios -0,045 0021 ** 0,033 0,025
Violencia

Adolescente que ha sido manoseada 0,018 0,045 -0,031 0,025
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0,006 0,051 -0,022 0,027
Quintil3 -0,025 0,048 0,000 0,037
Quintil4 -0,048 0,078 -0,122 0,043 ***
Quintil5 -0,046 0,093 -0,067 0,061
Tipo de hogar nuclear -0321 0041 *** -0,012 0,020
Clima educativo -0,018 0,006 *** -0,008 0,005
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre -0,007 0,035 0,026 0,021
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,048 0,037 0,010 0,027
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afios) 3117 3417 2548 2128
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afos) -17,361 8715 ** -6,736 4318
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afos) 1,267 1,290 0,068 0,908
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) -2477 ,394 -0,023 1716
Sabe donde encontrar condén (Pob 15-24 afos) 0,120 1,804 0936 0783
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) 0360 1431 -2,406 0977 **
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afos) 0176 0,847 -0353 0550
Trabajo (Pob 25-29 afios) -0,745 0501 -0,120 0,225
Log likelihood -24.785 -84893
Poblacion censurada 8.154
Poblacién no censurada 3249
LR Rho=0,Chi2(1) 149 **
Coeficiente Variable de identificacion 0713 0406 *
Numero de nifios <=5/ Personas en el hogar
Numero de Observaciones 13-19 ainos 11403 1910

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Las estimaciones de los efectos marginales para el Probit Bivariado para las adolescentes y el Probit para las adolescentes
unidas son basadas en los coeficientes presentados en la Tabla 10 yTabla 11, respectivamente. Los efectos marginales de las variables dicotomicas son evaluadas
en ceroy de las variables continuas son evaluadas en la media.
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TABLA 31.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES NUNCA UNIDAS DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Probit Bivariado
Inicio de RS Alguna vez embarazada
Coef. Std. Err. Coef. ‘ Std. Err.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez ha utilizado método moderno -0023 0,182
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,234 0,020 *** 0,073 0,020 ***
Asistencia al sistema educativo -0,843 0067 * -0,686 0,081 ***
Migrante 0,079 0,088 -0,385 0127 **=*
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0,280 0102 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo 0,109 0,083 0125 0061 **
Ha recibido educacion sexual por medios:
Formales -0,057 0,102 -0,235 0,080 ***
Informales 0,067 0,088 -0,199 0079 **
Medios (TV, radio, otros) -0,077 0,064 -0,252 0101 **
Derecho a PF gratuito en la EPS 0,000 0,059
Recibi¢ informacion sobre PF en la EPS 0,616 0,071 ***
Percepciony actitudes
Percepcion de PF 0450 0238 *
Falta educacion sexual 0032 0,045 0139 0052 **
Es un problema el estar embarazada 8721 0077 = -0312 0,249
Capacidad para encontrar un condon -0,068 0,090
Practicas
Diferencia edad con el 1er companero sexual
Dif mas de 5 arios (Ref)
Dif menor de cero -0,175 0,229
Difentre 0y 2 afos -0,289 0047 **
Difentre 3y 5 afos -0117 0050 **
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada 0176 0070 * -0,047 0116
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0,092 0114 -0,015 0,130
Quintil3 -0,070 0133 -0,065 0122
Quintil4 -0,050 0,147 0,124 0,195
Quintil5 0,038 0,229 -0,119 0,234
Tipo de hogar nuclear -0122 0065 * -0,829 0,078 ***
Clima educativo -0,060 0,017 ** -0,047 0,015 ***
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre 0,240 0077 *** -0017 0,090

Factores contextuales

Zona de residencia
Vive en zona rural -0,306 0145 ** -0124 0,092

Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afios) -27912 10781 ** 8044 8,638
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afios) -32,185 30433 -44813 22,003 **
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afios) 7943 5,204 3270 3336
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) -6,394 6,065
Sabe donde encontrar condén (Pob 15-24 afos) 0309 4653
Aprobacion PF (Pob 15-24 afos) 0929 3,688
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afos) 0453 2196
Trabajo (Pob 25-29 afios) 7107 0909 *** -1,922 1,307
Numero de nifios <5/ Personas en el hogar 0713 0406 *
Athrho 0458 0161 ***
rho 0428 0132
Nimero de Observaciones 13-19 ainos 11403

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Célculos propios. ENDS-2010.
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TABLA 32.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES ALGUNA VEZ UNIDAS DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Coef. Std. Err.
Factores intrapersonales

Comportamiento (factores proximos)

Alguna vez ha utilizado método moderno 0026 0031
Caracteristicas socio-demograficas

Edad 0,050 0,010 **

Asistencia al sistema educativo -0132 0032 ***

Migrante -0,066 0,021 ™
Conocimiento

Ha recibido informacion PF 0,055 0025 **

Conocimiento del ciclo reproductivo 0023 0025

Ha recibido educacion sexual por medios:

Formales -0,048 0025 *

Informales -0,035 0022

Medios (TV, radio, otros) -0,048 0,023 **

Derecho a PF gratuito en la EPS 0012 0021

Recibié informacién sobre PF en la EPS 0087 0027 ***
Percepciony actitudes

Percepcion de PF 0041 0,055

Falta educacion sexual -0,001 0,020

Es un problema el estarembarazada -0,009 0022

Capacidad para encontrar un condon 0017 0,025
Practicas

Diferencia edad con el ler companero sexual

Dif mas de 5 anos (Ref)

Dif menor de cero -0,001 0,097

Difentre 0y 2 afos -0,006 0,025

Difentre 3y 5 anos 0,033 0,025
Violencia

Adolescente que ha sido manoseada -0,031 0,025

Factores interpersonales

Familiares
Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0,022 0,027
Quintil3 0,000 0,037
Quintil4 -0,122 0,043 ***
Quintil5 -0,067 0,061
Tipo de hogar nuclear -0012 0,020
Clima educativo -0,008 0,005
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre 0,026 0021
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural 0010 0,027
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afos) 2548 2128
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afos) 6,736 4318
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afios) 0,068 0908
Han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) -0023 1,716
Sabe donde encontrar condon (Pob 15-24 afos) 0936 0783
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) -2406 0977 **
Recibido Informacién PF (Pob 15-24 afos) -0353 0,550
Trabajo (Pob 25-29 afos) -0120 0,225
Numero de Observaciones 13-19 aios 1910
Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Calculos propios. ENDS-2010.
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De igual forma, las variables sobre practicas muestran un
efecto estadisticamente significativo solo para el grupo de
adolescente nunca unidas, en donde las categorias de 0 a
2 anosy 3 a5 anos de diferencia con el primer companero
sexual disminuyen la probabilidad de embarazo respecto
al grupo con diferencia de edad de mas de 5 anos. La
variable indicadora de violencia en la adolescente (ha sido
manoseada) no muestra efectos estadisticamente
significativos para ninguno de los grupos.

De los factores interpersonales, el tipo de hogar nucleary el
clima educativo del hogar muestran efectos marginales
estadisticamente significativos solo para el grupo de
adolescentes nunca unidas, evidenciando que son
factores protectores (efectos marginales negativos).

Los factores contextuales incluidos no mostraron, en su
mayoria, efectos estadisticamente significativos. Solo la
aprobacion, en la poblacion joven, del uso de planificacion
en las parejas muestra ser un factor protector entre las
adolescentes alguna vez unidas.

En resumen, los resultados del modelo Probit bivariado
para las adolescentes nunca unidas y del Probit para las
alguna vez unidas evidencian no solo que en el primer
grupo hay un mayor numero de factores protectores, sino
que tienen mayor impacto, sugiriendo un campo de
intervencion mas amplio para prevenir el embarazo
adolescente. Dentro de estos factores, la asistencia escolar
y el tipo de hogar nuclear mostraron ser los factores de
mayor impacto (mayor efecto marginal).

Resultados de los modelos desagregados por
grupo de edad

La Tabla 33 muestra los efectos marginales del modelo
Probit bivariado, ajustado por el sesgo de seleccion de
inicio de relaciones sexuales y desagregado por grupos de
edad (13 a 16 y 17 a 19 anos). Los coeficientes se
presentan en la Tabla 34.
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En términos generales, los resultados indican factores
estadisticamente significativos, comunes entre los dos
grupos, con la diferencia de que el efecto tiende a ser mas
fuerte en el grupo de adolescentes mas jovenes.

De los factores interpersonales, la condicién de alguna vez
unida (determinante préximo) es un factor de riesgo
importante en ambos grupos, siendo mayor el efecto
marginal entre las adolescentes mayores. Por el contrario,
la asistencia al sistema educativo es un factor protector
(efecto marginal negativo) en ambos grupos de edad, sin
embargo, el impacto es mucho mayor en las adolescentes
mas jovenes. Asj, las intervenciones dirigidas a mantener a
las adolescentes en el sistema educativo tienen un mayor
impacto en la prevencion del embarazo adolescente entre
mastemprano en edad se lleven a cabo.

Del grupo de factores sobre conocimiento, el recibir
informacion sobre planificacion familiar nuevamente tiene
efecto positivo, evidenciando los problemas de
endogeneidad generados por el hecho de que la variable
se refiere al momento de la encuesta. El recibir educacion
sexual a través de los medios (television, Internet, etc)
muestra efectos marginales negativos (factor protector)
estadisticamente significativos en ambos grupos, siendo
mayor el efecto entre las adolescentes mas jovenes que
entre las mayores. Recibir educacion sexual por medios
informales tiene efecto significativo negativo (factor
protector) solo entre el grupo de adolescentes de 17 a 19
anos.

Las variables sobre percepcion y actitudes indican que
considerar el estar embarazada como un problema es un
factor protector (efecto marginal negativo vy
estadisticamente significativo) solo entre las adolescentes
mas jovenes. De las variables sobre practicas, la diferencia
en edad con el primer companero sexual resultd
estadisticamente significativa en ambos grupos de edad
para la categoria de 0 a 2 anos de diferencia, siendo un
efecto marginal negativo (factor protector) respecto a la
categoria mas de 5 anos de diferencia.



FACTORES PROTECTORES Y DE RIESGO

DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN COLOMBIA

TABLA 33.
EFECTOS MARGINALES ESTIMADOS DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZO ADOLESCENTE
POR GRUPO DE EDAD. ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS (2010)

Factor Adol 13-16 aiios ‘ Adol 17-19 aios
Probit Bivariado
Inicio de RS Alguna vez embarazada
dy/dx Err. Std. dy/dx Err. Std.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 0420 0,059 *** 0623 0,058 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno -0023 0,057 0013 0042
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,027 0,025 0,024 0014 *
Asistencia al sistema educativo -0354 0,046 ** -0219 0,034 =
Migrante Reciente -0,164 0,052 *** -0,126 0,038 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0235 0,060 *** 0079 0024 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo 0,018 0043 0,048 0017 ***
Ha recibido educacion sexual por medios:
Formales -0,045 0,042 -0,056 0,046
Informales -0,057 0,071 -0,051 0,024 **
Medios (TV, radio, otros) -0,138 0,043 ** -0,099 0,029 ***
Derecho a PF gratuito en la EPS 0078 0,057 -0,005 0,018
Recibié informacion sobre PF en la EPS 0177 0,052 *** 0192 0,029 ****
Percepciony actitudes
Percepcion de PF 0231 0,085 *** 0132 0,057 **
Falta educacion sexual 0,026 0,045 0026 0027
Es un problema el estar embarazada -0,247 0,092 = 0,021 0,042
Capacidad para encontrar un condon -0,022 0,045 -0,030 0,024
Practicas
Diferencia edad con el 1er companero sexual
Dif mas de 5 arios (Ref)
Dif menor de cero 0146 0309 -0,043 0,084
Difentre 0y 2 afios -0,196 0,059 *** -0,058 0,027 **
Difentre 3y 5 afos 0077 0,050 -0,030 0021
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada 0111 0054 ** -0,066 0034 *
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Riqueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 0,038 0,054 -0,023 0,040
Quintil3 0,003 0,066 -0,045 0,048
Quintil4 -0,188 0,099 * -0,084 0,080
Quintil5 -0,156 0112 -0,089 0,081
Tipo de hogar nuclear -0117 0,046 ** -0,222 0,032 **
Clima educativo 0,006 0,010 -0,016 0,004 **
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre -0,080 0045 * 0034 0020 *
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0,097 0057 * -0,026 0,042
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afios) 3014 5370 1,637 2963
Sufrido violencia sexual (Pob 15 - 24 afios) -6,019 12,406 -16,280 7,633 **
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afos) 0,057 2181 1,586 1,346
han sido madres antes de los 20 (Pobl 20-24 afios) -2374 3287 -0418 2159
Sabe donde encontrar condon (Pob 15-24 afos) 0871 1915 1374 1171
Aprobacion PF (Pob 15-24 anos) -1,407 2258 -2152 1,094 *
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afos) -0,261 1,185 0,014 0,763
Trabajo (Pob 25-29 afos) -0392 0552 -0,350 0512
Log likelihood -9136,64 -2178781
Poblacion censurada 6.446 1.709
Poblacion no censurada 1.482 3676
LR Rho=0,Chi2(1) 19225 ** 41399 **
Coeficiente Variable de identificacion 0,865 0,557 0,771 0422 *
Numero de nifos <=5/ Personas en el hogar
Nimero de Observaciones 13-19 ainos 7928 5385

Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Las estimaciones de los efectos marginales para el Probit Bivariado por grupo de edad son basadas en los coeficientes
presentados en la Tabla 12. Los efectos marginales de las variables dicotémicas son evaluados en ceroy de las variables continuas son evaluados en la media.
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TABLA 34.
COEFICIENTES DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL EMBARAZOQ ADOLESCENTE POR GRUPO DE EDAD.
MODELO PROBIT BIVARIADO. ADOLESCENTES DE 13 A 19 ANOS (2010)

Variables Adol 13-16 aios Adol 17-19 aiios
Inicio de RS Algunavez embarazada Inicio de RS Alguna vez embarazada
Coef. Std. Err. Coef. Std. Err. Coef. Std. Err. Coef. Std. Err.
Factores intrapersonales
Comportamiento (factores proximos)
Alguna vez unida 5,285 0,351 *** 1,093 0138 *** 13237 . 1734 16,840 ***
Alguna vez ha utilizado método moderno -0,059 0147 0,036 0310
Caracteristicas socio-demograficas
Edad 0,186 0,035 *** 0,070 0,066 0,069 1,990 * 0,067 1810 *
Asistencia al sistema educativo -1,116 0,122 =+ -0,922 0,093 *** -0,566 5,750 *** -0,610 -8,280 **
Migrante 0,027 0,092 -0,426 0,132 = 0,107 0,840 -0,350 -3330 ***
Conocimiento
Ha recibido informacion PF 0612 0,128 *** 0219 3470 ***
Conocimiento del ciclo reproductivo 0,145 0120 0,047 0112 0,073 0870 0134 2,760 ***
Ha recibido educacion sexual por medios:
Formales -0,088 0,126 -0,117 0109 -0,123 -0,760 -0,156 -1,240
Informales 0186 0103 * -0,149 0185 -0,016 -0,180 -0,143 -2300 **
Media (TV, radio, otros) -0,013 0,102 -0,360 0112 = -0,166 -2,350 ** -0,275 -3510 **
Derecho a PF gratuito en la EPS 0,202 0,144 -0,015 -0,300
Recibid informacion sobre PF en la EPS 0,459 0,134 ** 0,535 6,920 ***
Percepciony actitudes
Percepcion de PF 0,601 0252 ** 0366 2150 **
Falta educacion sexual 0178 0,083 ** 0,068 0118 -0,044 -0,660 0073 0,950
Es un problema el estar embarazada 12495 . -0,644 0,208 *** 9326 14,620 *** 0,059 0510
Capacidad para encontrar un condén -0,058 0117 -0,085 -1,250
Practicas
Diferencia edad con el 1er companiero sexual
Dif més de 5 anos (Ref)
Dif menor de cero 0,380 0,797 -0119 -0520
Difentre 0y 2 afos -0,509 0,145 = -0,161 -2190 *
Difentre 3y 5 afos 0201 0133 -0,083 -1,460
Violencia
Adolescente que ha sido manoseada 0,004 0,168 0,289 0144 * 0314 3,950 -0,183 -1,890 *
Factores interpersonales
Familiares

Nivel de Rigueza del hogar
Quintil 1 (Ref)

Quintil2 -0,067 0131 0,098 0141 -0,095 -0,600 -0,065 -0,600
Quintil3 0,038 0151 0,007 0173 -0,164 -1,010 -0,124 -0,960
Quintil4 0,049 0,152 -0,488 0233 ** -0,153 -0,790 -0,235 -1,100
Quintil5 0,205 0366 -0405 0274 -0,156 -0,700 -0,249 -1,150
Tipo de hogar nuclear 0,037 0,096 -0,305 0120 ** -0,175 -1,480 -0,617 -8730 **
Clima educativo -0,090 0,020 ** 0,016 0,025 -0,032 -1570 -0,043 -3,720 **
Violencia familiar:
El padre golpeaba a la madre 0232 0,097 ** -0,207 0113 * 0263 3,240 0,095 1,700 *
Factores contextuales
Zona de residencia
Vive en zona rural -0517 0,158 ** -0,253 0140 * -0,132 -0,840 -0,072 -0,620
Indicadores departamentales
Sufrido violencia fisica (Pob 15-24 afios) 13,260 11,510 7,840 13958 -22486 2,780 *** 4557 0560
Sufido violencia sexual (Pob 15 - 24 anos) | -21,438 28111 -15,658 32141 -27537 -1,110 -45,327 -2160 **
Tenido RS antes de los 18 (Pob 18-22 afios) 3,688 5126 0,147 5672 12,777 2,840 *** 4416 1,150
Han sido madres antes
delos 20 (Pobl 20-24 arios) -6,175 8516 1,164 -0,190
Sabe donde encontrar condén
(Pob 15-24 anos) 2,266 4,988 3824 1,180
Aprobacion PF (Pob 15-24 afos) -3,661 5916 -5,992 -1,940 *
Recibido Informacion PF (Pob 15-24 afios) -0,680 3074 0,038 0,020
Trabajo (Pob 25-29 afios) -5905 1,023 = -1,019 1,456 -3,084 2,690 ** -0974 -0,680
Coeficiente Variable de identificacion
Numero de nifios < 5/Personas en el hogar 0865 0557 0771 1830 *
Athrho 0440 0,098 *** 0,661 6,410 ***
rho 0414 0,082 0579
Niimero de Observaciones 13-19 ainos 7928 5385
Nota: *** p<1%, ** p<5%, *p<10%. Fuente: Calculos propios. ENDS-2010.
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Dentro del grupo de factores interpersonales, el tipo de
hogar nuclear resulté ser un efecto negativo,
estadisticamente significativo, en ambos grupos de edad,
siendo mas importante el efecto entre las adolescentes
mayores. Por otra parte, el clima educativo del hogar tiene
un efecto negativo (factor protector) y estadisticamente
significativo solo para el grupo de adolescentes mayores.

Los factores contextuales, en general, no mostraron efectos
importantes. Solamente en el grupo de adolescentes de 17

a 19 anos se observo algun efecto de la aprobacion, entre
las jovenes, del uso de planificacion familiar en las parejas.

En resumen, los resultados de los modelos indican que los
efectos marginales de los factores incluidos son mayores
entre las adolescentes mas jovenes, siendo la asistencia
escolary la percepcién sobre el embarazo adolescente los
dos factores protectores principales, mientras que la
condicion de alguna vez unida es el principal factor de
riesgo.
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La informacion de las ENDS de 1990 a 2010 permite inferir
un aumento en el embarazo adolescente, especialmente
entre 1990 y 2005, caracterizado por. a) una mayor
prevalencia del embarazo entre las adolescentes unidas
que entre las no unidas pero que han iniciado activad
sexual; b) una tendencia creciente en la prevalencia del
embarazo adolescente entre las alguna vez unidas,
mientras que, entre las nunca unidas con inicio de
relaciones sexuales, la prevalencia disminuye; y, ¢) un
aumento en la prevalencia de madres solteras. Estos
cambios se han dado en un contexto de determinantes
proximos en el cual se observa que: a) el inicio de
relaciones sexuales ocurre a una edad mas temprana; y, b)
el inicio de relaciones sexuales, mas que el
establecimiento de una union, es cada vez mas el
determinante de mas peso en la exposicion al riesgo de
embarazo. Los cambios marcados en el inicio y densidad
de relaciones sexuales, junto con el mayor uso de métodos
modernos de control natal, llevan a que entre 1990y 2010
la prevalencia del embarazo adolescente disminuya entre
las adolescentes expuestas al riesgo de embarazo pero
aumente entre todas las adolescentes.

El analisis descriptivo indica que, aun controlando por
edad, el grupo de adolescentes que no ha iniciado
relaciones sexuales ha estado caracterizado, a lo largo del
tiempo, por condiciones socioeconomicas y demograficas
mas favorables; le sigue el grupo de las nunca unidas que
han iniciado relaciones sexuales, y, por ultimo, se
encuentra el grupo de las alguna vez unidas con las
condiciones mas desfavorables. Las diferencias por estado
conyugal son mas marcadas entre las adolescentes mas
jovenes (adolescencia temprana) que entre las de mayor
edad (adolescencia tardia). El analisis multivariado, Probity
Probit bivariado, confirma los diferenciales observados en
las adolescentes por condicion de unién y grupo de edad,
al justificar la estimacion de modelos diferentes para estas
dos divisiones de muestra.

Los resultados de los modelos Probit y Probit bivariado
muestran que, a lo largo del tiempo, la condicion de
alguna vez unida se ha caracterizado por ser un factor de
riesgo (efecto positivo), mientras que la asistencia escolar,
el hogar nuclear y el clima educativo del hogar han sido
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consistentemente factores protectores (efecto negativo).
Por otra parte, a pesar de que en el tiempo el mayor nivel
de riqueza del hogar ha sido un factor protector (efecto
negativo), se observa que en los Ultimos anos el nivel de
riqueza ha dejado de ser un factor protector importante del
embarazo adolescente. Adicionalmente, en el 2010, la
educacion sexual informal y aquella recibida a través de
los medios de comunicacion se convirtieron en un factor
protector (efecto negativo), sugiriendo la importancia de la
educacion formal y de la educacion sexual a través de
estos dos tipos de canales informativos.

En general, los resultados de los modelos por grupo de
edad mostraron evidencia de que los factores protectores y
de riesgo del embarazo adolescente tienden a ser
comunes a ambos grupos, pero que tienen un efecto mas
marcado en el grupo de adolescentes mas jovenes que
entre las mayores. Esto implicaria que las politicas
encaminadas a reducir el embarazo adolescente deberian
hacer mayor énfasis en las edades mas jovenes. Por otra
parte, los resultados de los modelos por condicién de
union evidenciaron no solo que en las adolescentes
nunca unidas hay un mayor numero de factores
protectores, sino que tienen mayor impacto, sugiriendo un
campo de intervencion mas amplio para prevenir el
embarazo adolescente. Aunque entre las adolescentes
alguna vez unidas hay menos campo de intervencion para
prevenir el primer embarazo en la adolescencia, se debe
reflexionar sobre la posibilidad de mediar para prevenir
segundos y terceros embarazos en este grupo etario.

En términos generales, con la informacion disponible, este
estudio evidencio que algunos de los factores
determinantes del embarazo adolescente mantienen su
efecto en el tiempo, mientras que otros lo pierden vy
algunos entran a tener un efecto mas sustancial. Esto
implica que los efectos de los factores distales no son
permanentes en el tiempo sino que varian de acuerdo al
contexto social y cultural, lo que significa que se requiere
de una permanente evaluacion de estos efectos.

El efecto de los factores distales demostro ser mayor en el
grupo de las adolescentes mas jovenes y aquellas nunca



unidas. Esto sugiere una mayor influencia de las politicas
en las edades mas jovenes y antes de conformar una
unién. Por lo tanto, debe promoverse el disefo de politicas
para prevencion dirigidas a la infancia, preadolescencia y
adolescencia temprana.

En cuanto a los factores distales mismos, adicionalmente a
las politicas actuales, los resultados de este estudio
sugieren algunos campos de accién para la prevencion
del embarazo adolescente, que afecten tanto los factores
de riesgo como los factores protectores.

* La promocion del retraso de la edad a la primera unién
por medio de estrategias que busquen:

a) Influir sobre las normas culturales que respaldan el
matrimonio temprano, especialmente en los
estratos bajos, ya sea con campanas o programas
especiales en medios masivos de comunicacion
(radio, television, prensa, Internet), talleres
comunitarios o inclusion del tema en los contenidos
de los programas formales de educacion para la
sexualidad.

b) Apoyar estudios que contribuyan al conocimiento
de los determinantes y las condiciones de la
primera union estable.

* |a promocion de asistencia escolar a traves de
subsidios condicionados en asistencia y desempeno
escolar en secundaria. Estos subsidios han demostrado
tener impacto, mientras que aquellos condicionados
solo en asistencia no tienen impacto (Cortés et al,
2010). Con mayor énfasis durante la adolescencia
temprana, se debe:

a) Disminuir la desercidn escolar en las adolescentes
escolarizadas.

b) Aumentar la asistencia escolar en las desescolari-
zadas.

* La promocion de la educacion sexual desde edades
tempranas a través de:

a) Informacién y formacion en sus diferentes medios:
formal, informal y en medios de comunicacion.
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b) Apoyo a evaluaciones de impacto de las diferentes
intervenciones sobre educacion sexual que se han
realizado en los ultimos anos con el fin de
adecuarlasy mejorarlas.

Por ultimo, en la literatura existe un amplio reconocimiento
de que los individuos interactiian y aprenden de sus pares,
por lo tanto, el pary su entorno tienen un efecto directo en
los eventos reproductivos individuales. Por ejemplo,
Bearman y Briickner (1999) encuentran que un alto nivel
de interacciones sociales en los colegios tiene efectos
significativos en el inicio de relaciones a edades
tempranas. El reconocimiento del efecto protector de las
redes sociales de las adolescentes deberia ser un elemento
clave en el diseno de politicas en materia de salud sexual y
reproductiva. Los colegios y las comunidades podrian ser
un marco adecuado de analisis, por lo que se deberia
investigar el mapa social de los adolescentes
escolarizados y determinar las estructuras sociales en las
cuales se evidencian comportamientos de salud
adecuados. De igual manera, determinar como fluye la
informacién entre los adolescentes, las percepciones
sociales y los comportamientos de salud podria ayudar,
junto con la catedra de educacion sexual, a comprender
mejor por qué el conocimiento del ciclo reproductivo y la
utilizacion del condén (factores protectores) permanecen
en niveles bajos. Por otra parte, entender el rol que
cumplen las redes sociales de los adolescentes podria
potencializar los objetivos propuestos por la politica de
salud sexual y reproductiva en el pais. Por lo tanto, se
considera determinante promover la construccion de
informacion que permita estudiary evaluar el efecto de las
redes sociales de las/los adolescentes (pares o amigos,
familia, y comunidad), que han sido poco estudiados hasta
ahora.

Algunas de las limitaciones de este estudio se derivan de
los datos mismos. Por lo tanto, en esta seccion se describen
esas limitaciones y se dan recomendaciones que lleven a
corregir esta situacion en el cuestionario individual de la
ENDS Colombia.



El primer lugar, la ENDS no indaga por la edad de la
pubertad o menarquia (primera menstruacion), la cual
define el momento a partir del cual la adolescente queda
expuesta al riesgo de embarazo. Se recomienda que se
recoja esta informacion.

Segundo, la informacién recogida se limita a las mujeres,
dejando de lado el rol del hombre. Se recomienda que se
incluya una muestra de hombres; por lo menos una que
indague sobre los conocimientos, percepciones, actitudes y
practicas de un grupo significativo de hombres entre los 13
a 24 anos.

En tercer lugar, algunos de los factores distales, como la
violencia sexual y fisica, estan disponibles solo para las
mujeres alguna vez unidas y no para el grupo de
adolescentes no unidas. Por lo tanto, los factores distales
quedan limitados y no es posible incluirlos en el analisis
de determinantes de inicio de relaciones sexuales o de
inicio de una unién. Se recomienda que los factores
distales hagan referencia a todo el grupo de adolescentes,
sin distincion de su condicion de union.

En cuarto lugar, los factores distales relacionados con el
acceso a la informacion y uso de métodos de planificacion
familiar y educacién sexual, se refieren al momento de la
encuesta y no al momento del embarazo, mientras la

variable dependiente se construye a partir de la historia
completa de fecundidad (embarazos). Esto genera
problemas de endogeneidad entre las variables
independientes y la dependiente. Para que los efectos de
algunos factores distales (conocimiento y practicas)
puedan ser evaluados con mayor precision, deben ser
medidos con referencia al momento en que las
adolescentes toman sus decisiones en materia de salud
sexual y reproductiva. Por lo tanto, se recomienda la
inclusion de preguntas sobre cuando fue la primera vez
que tuvieron acceso a la informacion o cuando fue la
primera vez que asumieron ciertos comportamientos,
como, por ejemplo, el uso de métodos modernos de
planificacion familiar.

Por ultimo, es necesario mencionar que un modelo
multivariado implica la independencia de sus variables
explicativas, lo que conlleva que muchos de los factores
distales simples, discutidos en la parte tedrica, no hayan
podido ser incluidos en las estimaciones de los modelos
dada la alta correlacion existente entre ellos. Por lo tanto, se
recomienda promover un estudio con base en la
informacién de la ENDS 2010 que evalle la
conceptualizacion, categorizacion e importancia de las
variables en cada grupo de factores distales
(interpersonales, intrapersonales y de contexto), con el fin
de resumiry de evaluar su inclusion en futuras ENDS.
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