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“Se estima que menos del
1% de los pacientes con
Chagas accede al
tratamiento en Colombia ”

Cucunubd Z. et al 2017
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Mitos y verdades sobre el tratamiento de la EC

La enfermedad de Chagas
si tiene tratamiento

y se puede curar

en muchos de los casos o

La enfermedad de Chagas : 4
evitar la progresion de ella.

Nno tiene cura.
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Objetivo del tratamiento etiologico.

Prevencion de la
Cura de la infecidon morbimortaldiad

BIENESTAR
INDIVIDUAL Y
FAMILIAR

Evitar la transmisidon congénita




Tratamiento etiologico (TE) — preguntas claves .

éTiene impacto sobre la infeccidon?
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Tratamiento etiologico (TE) — preguntas claves.

¢El tratamiento previene la morbimortalidad?

RESEARCH ARTICLE
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‘ El tratamiento de 60
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Long-Term Cardiac Outcomes of Treating Chronic Chagas Disease
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Results:
Trypanocide effect: p< 0.05
Clinical evolution: p>0.05

Cumulative Change of Clinical Group, %

Viotti R, et al. Ann Intern Med. 2006;144:724-734.




Indicaciones del tratamiento etiologico

v Se recomienda indicar tratamiento etioldgico
* Chagas agudo / congénito
* Ninos con infeccidon crénica

* Nifias y mujeres en edad fértil

¥ Se sugiere indicar tratamiento etiolégico

* Adultos con infeccidn crénica sin dafio organico especifico.

¥ Se sugiere NO indicar tratamiento etiologico

* Adultos con infeccidn crénica y dafo organico especifico.

Organizacién Panamericana de la Salud. Guia para el diagnostico y el tratamiento de la enfermedad de Chagas. Washington, D.C.: OPS; 2018.




Mitos y verdades sobre el tratamiento de la EC

Hay dos medicamentos

disponibles e igualmente gaer;tzoniecliazol 0
eficaces para el tratamiento Nk
de la enfermedad de Chagas: VERDAD nifurtimox son

* Benznidazol
 Nifurtimox.

l altamente efectivos.




10 Recomendacion

r 4
GUIA
para el diagnodstico
y el tratamiento

de la enfermedad de

Se sugiere indicar
benznidazol o nifurtimox,
en forma indistinta, en
pacientes con enfermedad

de Chagas (infeccién aguda
o crénica) que seguiran
tratamiento tripanodda
{recomendacion condicional
basada en una certeza muy
baja sobre la diferencia
en los efectos de las
farmacoterapias evaluadas).

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2
/49653/9789275320433_spa.pdf




Mitos y verdades sobre el tratamiento de la EC

icamentos para
as son muy toxicos Ambos medicamentos podrian
S peor la cura tener reacciones adversas,

ue la enfermedad en su mayoria leves.
: El seguimiento médico durante

el tratamiento podria reducir
las potenciales reacciones adversas.
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Seguimiento del tratamiento etiologico

v’ Se pueden presentar RAMs

Gastrointestinal (B-N)

Dermatologico (B) Hematolagico (B) d U ra nte e | trata m Ie ntO .
H_J \ ) Toxicidad Hepatica (B,N)
Toxicidad SNC (N) Neuropatia periférica (B)

—— - v’ La mayoria de RAMs son leves.

Dia1 D[a 30 . Dia SIg )
nci ied - ntensidad ™| v El tipo de RAMs depende del
Monitoreo de la Tolerancia Adulos m e d I Ca m e ntO 0
+Contacto semanal con el paciente
*Pruebas de laboratorio intra-tatamiento
i v’ Suspenden aprox. 20%
Neonatos

v’ Mejor tolerancia en nifi@s.

Sosa-Estani, et al, 2012.

Olivera MJ, et al. PLoS ONE (2017) 12(9).




Mitos y verdades sobre el tratamiento de la EC

En la gran mayoria de |
la enfermedad de Chagas pue
diagnosticada vy tratada en el pri

nivel de atencion y no es necesari

dirigirse a un hospital de referencia VERDAD 8 10

O a un medico especialista.

de cada casos
'b se estiman que pueden ser tratados
por un meédico general en el primer
nivel de atencion, y solo aguellos

con complicaciones requeriran
una atencion especializada.
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Tratamiento etiologico (TE) — preguntas claves (9).

¢ Es posible, seguro vy efectivo ofrecer y realizar el tratamiento
etiologico para la EC en el primer nivel de atencion?

Protocolo
Proyecto Piloto Ruta de
Atencion de enfermedad

Feasibility, Drug Safety, and Effectiveness of Etiological de Chagas
Treatment Programs for Chagas Disease in Honduras,
Guatemala, and Bolivia: 10-Year Experience of Medecins
Sans Frontieres
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Si es posible, seguro
y efectivo ofrecery
realizar tratamiento
en el primer nivel de
atencion.

Fabbro D et al. PLoS Negl Trop Dis. 2014 Nov 20;8(11):e3312




Conclusiones sobre el tratamiento

La enfermedad de Chagas puede tratarse con benznidazol, y con nifurtimox, que matan al parasito.

. Sin embargo, su eficacia disminuye a medida que transcurre el
tiempo de la infeccidn, y las reacciones adversas son mas frecuentes en edades avanzadas.

El tratamiento con esos medicamentos también esta indicado _

. de la medicacion para prevenir o retrasar el avance de la enfermedad de Chagas
h(que

se presentan hasta en un 40% de los pacientes tratados).

Nota descriptiva Marzo 11 de 2020 - ¢ .‘ Organizacion
\

¢
r"v .
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs340/es/ %Y Mundial de la Salud
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