2Qué hacer si plensa que tiene Chikungufia? &
: et =N Sintomas
+ Manténgase hidratado W ) [ = Fardre mayor de 38 greoes ©
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F o nita = I ; o s , : + Recuerde que en el 98% de los casos el tratamiento es en casa f ‘““:"“""
i una enfermedad viral que se propaga por la  alimentarse de |a sangre de personas infectadas y ; : L = Ouior @ pabeze
© . picadura de los mismos mosquitos que  al picar a ofra, le transmiten el virus. El Chikungunya raramente pone en peligro la vida — = Brotes en ba phel, saipoiiide o

trasmiten ol dengue y que viven en regiones por
debajo de los 2.200 metros sobre el nivel del El chikungufa no se transmite por contacto fisico,
mar. Esios mosquitos adquieren el wines al abraros, besos, ni por alimentos o por el aire que

58 respira.
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‘Aoutta de inmediato al médico si tiene

‘alguno de los siguientes sintomas:

<Coémo prevenirio? Elimine los criaderos de mosquitos:

+ Fiebre que persiste por mas de cinco dias
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; + Lave cada ocho dias tanques y albercas que almacenen agua 0 si;
Evite la exposicion a los mosquitos: : pim X e — + Dolor abdominal intenso y contingo . Estd embarazada
: + Use ropa gue cubra la maxima : ‘ -+ Recoja las basuras y residuos solidos en predios y lotes baldios : : i Alteracion del estado de conciencia + Es mayor de 65 afios
1 superficie posible de Ia piel g '+ Ponga las botellas boca abajo + Dolor articular infenso, incapacitante por més de cinco dias + O se trata de un menor de un afio
.+ Utilice toldillo 0 mosquitero : £ @ . : "
': impregnadas con insecticida : Cambie diariamente e agua de los bebederos do animales : . Disminucion de la produccidn de la orina
: 1 *Cambig diariamente gl agua de floreros : + Convulsionas
4 Aplique repelente en la piel :

* Recoja las hojas que acumulen agua H < Pial amarilta

Expuesta la
TR + Tape los hoyos en los arboles para evitar el alojamiento de mosquitos

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

fmermarErEmEn

:
! Craders son 1000s aguedns rcesanies amfeains (KOs, B S3 Qe AcLmLle agud
! ey pan ko st LA ies P SR0atEe Ml (0 hidvDy Se inviinies 3 B vty Para mayar informacicn consutie:

" quih 88 comvisien @n dneel (peiampcs] § Bhaiviends g el * www.minsa]ud.guu.cn
WAL INS. QOV.CO




