Salud para la paz
fortaleciendo comunidades

GOBIERNO DE COLOMBIA

¢En qué consiste el proyecto?

En el fortalecimiento de
capacidades del personal de la
salud de los hospitales locales y
de los lideres comunitarios para
mejorar el acceso a servicios
integrales de atencion primaria
en salud, con énfasis en salud
sexual y reproductiva, salud
mental, prevencion del consumo
de sustancias psicoactivas,
atencion a la infancia y salud
nutricional.
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‘Salud para la Paz, fortaleciendo comunidades’ beneficia a las
comunidades del area rural de 25 municipios de 14 departamentos
donde se ubican los 26 Espacios Territoriales de Capacitacion y
Reincorporacion
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Es una iniciativa del Ministerio de Salud y Proteccion Social en asocio
con la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS), el Fondo
de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) y la Organizacion
Internacional para las Migraciones (OIM), con el apoyo del Fondo
Multidonante de las Naciones Unidas para el Posconflicto.
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Este proyecto se formuld con base en los diagndsticos realizados por
el Sistema de Naciones Unidas (SNU), la Agencia de Renovacion del
Territorio (ART) y la Defensoria del Pueblo en las 26 zonas de
capacitacion y reincorporacion, como parte del apoyo que Naciones
Unidas brinda para la implementacion de los acuerdos de paz.




¢A quiénes beneficia?

A los habitantes de las zonas rurales de los 25 municipios donde se
ubicaron las 26 zonas para la dejacion de armas de las FARC, que
actualmente se denominan Espacios Territoriales de Capacitacion y
Reincorporacién (ETCR).
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El proyecto ‘Salud para la Paz, fortaleciendo comunidades’ trabaja en
tres componentes:

1. Fortalecimiento institucional para mejorar el acceso efectivo a

servicios integrales de Atencién Primaria de Salud.
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Capacitacién a personal de la salud de hospitales locales y lideres
comunitarios del area rural en:

* Derechos sexuales y reproductivos.

* Préacticas obstétricas que salvan vidas.

* Métodos anticonceptivos.

* Prevencion de embarazo en la adolescencia.

* Violencia sexual.

e Interrupcion Voluntaria del Embarazo.

e Salud nutricional e infancia.

* Salud mental.

* Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas (SPA).

Entrega de insumos a los hospitales locales para la atencién de
mujeres y nifios del area rural:

* Trajes antichoque para prevenir las hemorragias posparto.

* Métodos anticonceptivos.

* Kit de exposicion a violencia sexual.

 Desparasitacion y entrega de micronutrientes

* Unidades de Atencidn Integral comunitarias que atienden nifios
con enfermedad diarreica y enfermedad respiratoria aguda.



¢Cuales son los componentes del proyecto?

2. Desarrollo de una estrategia extramural e intercultural de
Atencién Primaria de Salud (APS) y el entrenamiento de 52 lideres
como auxiliares de salud.

* Gestion institucional para el desarrollo de actividades extramurales y
para la reduccidon de brechas en la prestacion de servicios a la
poblacion del area rural.

* Esta gestion esta a cargo de una enfermera profesional contratada en
cada municipio priorizado, quien a su vez desarrolla actividades
educativas con las comunidades en salud mental, salud sexual y
reproductiva, salud nutricional e infancia, prevencion del consumo de
sustancias psicoactivas y vigilancia comunitaria.

* Formacion de lideres y lideresas comunitarios cémo auxiliares en
salud publica para el fortalecimiento de los equipos extramurales de
los hospitales locales.
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3. Concertacion e implementacion de una estrategia de monitoreo

de resultados.

* Monitoreo y Evaluacion de las intervenciones del proyecto.

* Vigilancia comunitaria.

* Encuesta de percepcion del acceso a los servicios de salud.
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‘Salud para la paz, fortaleciendo comunidades’ ha sido concertado con las
14 secretarias departamentales de salud donde se encuentran los , a
través de una gestion liderada por el Ministerio de Salud y Proteccién Social,
con acompahamiento de OPS/OMS, UNFPA y OIM.

1. Fortalecimiento institucional para mejorar el acceso efectivo a servicios
integrales de Atencion Primaria de Salud.

Se han desarrollado capacidades para mejorar la calidad y el acceso
efectivo a servicios de salud sexual y reproductiva, salud mental, salud
nutricional y salud infantil:

* Capacitacion de 210 profesionales de la salud de los hospitales locales en
métodos anticonceptivos, emergencias relacionadas con el embarazo y el
parto, salud materna, interrupcién voluntaria del embarazo y atencion de la
violencia sexual.

* Capacitacion a 47 profesionales de la salud de los hospitales locales en la
atencion de enfermedades prevalentes en la infancia (AIEPI Clinico) y salud
nutricional.

» Capacitacion a 48 profesionales de la salud de los hospitales locales en
salud mental y prevencion de consumo de sustancias psicoactivas.

* Entrega de insumos a hospitales de para la operacion y el
funcionamiento de unidades de rehidratacion oral y de atencién de las
infecciones respiratorias agudas.

e Formacion de 44 lideres comunitarios en atencion de enfermedades
prevalentes de la infancia (AIEPI Comunitario).

2. Desarrollo de una estrategia extramural e intercultural de Atencién
Primaria de Salud (APS) y el entrenamiento de 52 lideres como auxiliares de
salud.

Se han desarrollado actividades extramurales con enfoque territorial e
intercultural para el fortalecimiento de la Atencion Primaria en Salud para la
promocién y garantia del derecho a la salud en la poblacion del area rural de
los 26 municipios priorizados:



¢Cuales son los avances del proyecto?

e Caracterizacion de las veredas seleccionadas para intervencion,
incluyendo los ETCR.

* Contratacion de 26 enfermeras para el proyecto.

* Formacion de 52 lideres comunitarios como auxiliares en salud publica,
a través del SENA.

* Entrenamiento al equipo a cargo de las actividades extramurales de
APS en los temas priorizados para la intervencion: salud sexual y
reproductiva, salud mental, salud nutricional y salud infantil.

* Desarrollo de actividades extramurales en las comunidades de ltuango,
Mesetas, Macarena, Vista Hermosa, bajo el liderazgo de la Secretaria
Departamental de Salud del Meta, E.S.E Granada, el Hospital San Juan
de Dios de ltuango y la IPS SISOMEC.

3. Concertacién e implementacién de un sistema de monitoreo de
resultados.

* Concertacion e implementacion de una estrategia de monitoreo y
evaluacion de resultados en las instituciones y en la comunidad.

* Se ha socializado la estrategia de vigilancia en salud publica de base
comunitaria liderada por el Ministerio de Salud y Proteccion Social en los
municipios objeto de la intervencion.

¢Cuales son los logros hasta el momento?

® ‘Salud para la Paz, fortaleciendo comunidades’ cuenta con una
— organizacién operativa a nivel nacional y territorial reconociendo

g— las necesidades locales.
]

e Conocimiento detallado de la situacion en salud de los
municipios.



¢Cuales son los logros hasta el momento?

* Alianzas estratégicas de cooperacion con agencias y programas de
las Naciones Unidas, fundaciones, instituciones y organizaciones no
gubernamentales.

* Fortalecimiento de los equipos de salud para una respuesta en salud
acorde a las necesidades y contextos de la poblacion rural donde se
encuentran los 26 ETCR.

* Estrategia de gestion territorial ajustada al contexto que comprende

un componente de incidencia politica, gestion sectorial,
fortalecimiento social y comunitario y acompafamiento territorial.

¢, Cual es nuestro reto a futuro?

Contribuir a la reduccion de brechas en salud de las zonas rurales y
al mejoramiento de las condiciones de salud de la poblacion de los 26
ETCR requiere:

e Garantizar el acceso oportuno y de calidad a servicios integrales de
salud sexual y reproductiva, salud mental y salud infantil.
El fortalecimiento de un sistema de vigilacia de base comunitaria.

e La implementacién de la estrategia de atencion integral extramural
continua y organizada, liderada por los hospitales locales y apoyada
por las direcciones departamentales de Salud en el marco del Modelo
Integral de Atencién en Salud (MIAS), con la participacion activa de
las organizaciones sociales.

e El empoderamiento de las comunidades en torno a sus derechos y
demanda oportuna de los servicios de salud.



