La salud
es de todos

Sintomas Iniciales
Tos, fiebre, dolor de cabeza, falta de
aliento, dificultad para respirar,
maletar general.

Minsalud
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Casos Graves
Neumonia, sindrome respiratorio
agudo severo e insuficiente renal

PREVENCION, CONTENCION Y MITIGACION DEL
COVID-19 EN PUEBLOS INDIGENAS

Transmision

El virus se propaga de persona a
persona a través de gotas de saliva
expulsadas al hablar, toser o
estornudar, también, al estrechar la
mano o manipular objetos o
superficies contaminadas con virus.

- PREVENCION, CUNT@ICI(]N Y MITIGACION -

Permanecer en sus territorios, reduciendo el
contacto en lo posible con centros urbanos.
Implementar Acciones para evitar la salida de los
territorios y limitar la entrada de personas
provenientes del exterior.
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Mantener en aislamiento a las personas con
sintomas de infeccién respiratoria aguda o Covid
-19 y reportar el caso a los encargados
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Desarrollar piezas comunicativas acordes
a los usos y costumbres.
Contar con intérpretes que faciliten el flujo

de la informacion.

Crear rutas para comprar alimentos,
medicamentos y agua potable en forma individual.
Quien salga de la comunidad, al volver debera
tener aislamiento preventivo por 14 dias.

Organizar acciones coordinadas de vigilancia,
para controlar y hacer deteccién temprana.
Determinar liderazgos y rutas de atencién




