Introduccién

os efectos de la violencia y lesiones por causa externad' tienen alto impac-

to en la salud de la poblacién, siendo los homicidios y lesiones inflingidas

intencionalmente por otra persona, las que generan mayor morbi-mor-
talidad. Entre todos los paises de la regién, Colombia ocupa el tercer lugar
de mortalidad por todas las causas externas con una tasa ajustada de 112,7
muertes por cada cien mil habitantes en 2005; el primer lugar para homici-
dios con una tasa ajustada 84,6 por cien mil habitantes, el quinto lugar para
muertes por accidentes de trdnsito con tasa ajustada de 20,5 por cien mil ha-
bitantes y el decimoctavo lugar para los suicidios con tasa ajustada de 6,8 por
cien mil habitantes (OPS). Mientras que en el perfil de mortalidad nacional en
2004, se encuentra que los homicidios ocupan el primer lugar con el 13% de
las defunciones, y las muertes por accidentes de transporte terrestre ocupan
el sexto lugar con el 3,5% de las defunciones, afectando principalmente a los
peatones (INML).

El suicidio es la principal manifestacién de lesiones externas auto infligidas
que predomina en la poblacién de adultos jévenes, siendo las personas entre
los 20 a 24 aros las que mayores tasas reportan, seguido del grupo de 25 a
34 anos, con predominio de personas solteras y residentes en dreas urbanas.
Es relevante la emergencia de este fenémeno como un problema de salud
publica en el dltimo quinquenio, principalmente entre la poblacién adolescen-
te, toda vez que la prevalencia de vida para ideaciones suicidas es de 12,3%
(INML).

De otra parte, las encuestas periddicas y estudios especificos sobre el tema
de violencia intrafamiliar han puesto en evidencia un problema de gran mag-
nitud que suele pasar desapercibido o no es denunciado. La violencia verbal es
la modalidad mds frecuente (33%), seguida de la fisica (19,3%) y finalmente la
sexual (5%). Los casos de violencia sexual intrafamiliar con una tasa nacional
de notificacién de 184 casos por cada cien mil habitantes, son mayores contra
las mujeres entre 10 y 25 afos. El 30% de los 200 mil casos de lesiones por
causa externa que se registran en el Instituto de Medicina Legal cada afo,
corresponden a lesiones por violencia intrafamiliar (INML/ENDS).
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